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Stowo wstepu

Ostatnio zdarzyto mi
sie spedzi¢ troche cza-
su w kolejce do lekarza
w przyszpitalnej po-
radni specjalistyczne;j.
Kazdy z pacjentéw mu-
sial ,,odsiedzie¢ swo-
je”, a poniewaz lekarz
co jaki§ czas musiat wyjS¢ na oddziat
lub pojawialy si¢ inne niespodzianki,
wigc nastuchatam si¢ za wszystkie cza-
sy. Siedzac tam, po raz kolejny uswia-
domilam sobie, ze klimat tego naszego
,polskiego piekietka” ma w sobie coS§
destrukcyjnego i zarazem depresyjne-
go. Chce tym samym nawigza¢ do ini-
cjatywy uruchomienia publicznego ro-
weru miejskiego. Zgierz jest pierwszym
po Lodzi miastem w aglomeracji, ktory
dal mieszkancom taka mozliwos$¢. Inne
miasta chwala sie, ze beda mialy wigcej
rowerdw, wiecej stacji...i dobrze. Niech
maja, bo i Zgierz bedzie miatl ich wie-
cej w przyszlym roku. Na razie jednak
jest tak, ze nasze miasto ma juz kon-
kret, podczas gdy inni maja jedynie pla-
ny. Okazuje si¢, ze nawet taka sytuacja
zamiast by¢ powodem do radosci, stata
powodem do narzekania i hejtu. Przy-
znam, ze kompletnie tego nie rozu-
miem. Na szcze$cie rozstrzyganie: robic
coS§ czy nie robi¢ niczego, nie jest na mo-
jej glowie, ale utwierdzam si¢ w przeko-
naniu, ze stynne stowa piosenki zmar-
fego niedawno Wojciech Miynarskiego:

,Pewne jest to jedno, ze

Rébmy swoje,

poki jeszcze ciut sig chee!”
to chyba najlepsze, co mozna w takich
sytuacjach zrobié. A tekst ten zadedy-
kowa¢ chcialabym wszystkim aktyw-
nym, ktorzy na co dzien walczg z de-
grengolada i biernoscig innych.

Renata Karolewska
Redaktor naczelna
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Majowka w miescie

Zgierska |Viajowka

znioSle, patriotycznie, ale tez z humorem i na sporto-

wo. Mieszkanicom, ktérzy zdecydowali si¢ pierwsze

dni maja spedzi¢ w Zgierzu, zaproponowano rajd
rowerowy, Defilade Patriotyczna, a takze miejskiego grilla
i spektakl muzyczny. 1 maja w parku miejskim zainaugurowa-
no dziatalnos¢ Zgierskiego Roweru Miejskiego. Z tej okazji
zorganizowano konkursy sprawnosciowe dla najmlodszych,
lekcje bezpiecznej jazdy na rowerze oraz przejazd ulicami
miasta. Stracone podczas rajdu kalorie mozna byto uzupet-
ni¢ w strefie grillowania. 2 maja od ulicy Wschodniej do placu
Jana Pawla II przeszla defilada ze stumetrowg polska flagg.
Tradycyjnie wyrOzniata si¢ grupa zgierskich harcerzy. Dzien
Swigta Narodowego Trzeciego Maja rozpoczat si¢ w naszym
miescie uroczysta msza Swietg, po niej sktadano wienice pod
tablicami upamigtniajacymi walczacych o niepodlegltos¢. Wie-
czorem w Mieécie Tkaczy odbyt si¢ koncert artystow zwiaza-
nych z fundacjg ,,Avangart”. Obok arii z oper i operetek zgie-
rzanie ustyszeli przedwojenne przeboje: ,,Mito$¢ Ci wszystko
wybaczy” i ,,Umowitem si¢ z nia na dziewiata”. (jn)

+UKASZ SOBIERALSKI

Defilada Patriotyczna ze stumetrowa flaga zrobita duze wrazenie na przechodniach.
Pochdéd rozpoczat sie przy ul. Wschodniej, zakoriczyt na placu Jana Pawta II. Tak
Swietowano w Zgierzu Dzien Flagi
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W uroczystosciach Swieta Narodowego Trzeciego Maja brali tez udziat zgierscy
kombatanci. Prezydent Zgierza Przemystaw Staniszewski przypomniat o znaczeniu
Konstytucji 3 maja w historii Polski.
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Inauguracji Zgierskiego Roweru Miejskiego towarzyszyt rajd ulicami miasta. Wzieto w nim
udziat okoto siedemdziesieciu rowerzystéw. Start i mete wyznaczono w parku miejskim

+UKASZ SOBIERALSKI

Katarzyna Zajac-Caban (sopran) i Piotr Wotosz (bas) wystapili z towarzyszeniem
kwartetu smyczkowego oraz fortepianu. Program skfadat sie przebojow filmowych i
operetkowych, publiczno$¢ nagrodzita artystéw owacja na stojgco

JAKUB NIEDZIELA

Sktadaniu wiencéw przy tablicach patriotycznych towarzyszyta asysta honorowa
harcerzy. W uroczystosciach brali udziat przedstawiciele wtadz Zgierza, partii
politycznych, rad osiedli, nie zabrakto tez mieszkarncéw.
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Promocja
wspolnej ptyty

Galderia podczas koncertu w zgierskim klubie

Juz po raz piaty zagral w Zgierzu francu-
ski zesp6t Galderia. Marsylczycy tym razem
koncertem w klubie ,,AgRaFKa” promo-
wali plyte ,,Radio Unplugged” nagrang rok
temu w studiu im. Henryka Debicha Pol-
skiego Radia £.6dZz wspdlnie ze zgierskim
chérem ,Lutnia”. Akustyczny wystep spo-
tkat si¢ z bardzo dobrym przyjeciem zgier-
skiej publiczno$ci, ktéra wypetnita po brzegi
sale klubu przy ulicy Mielczarskiego. (RG)

Sami o Sobie

Kazdego roku
zgierzanie w spo-
sOb  szczegdlnych
obchodza Dzien
Godnosci  Osoby
z Niepelospraw-
noscig Intelektual-
na. W Parku Kul-
turowym  Miasto
Tkaczy odbywa si¢
przeglad tworczo-
sci os6b niepetno-
sprawnych inte-
lektualnie ,,Sami
o sobie — wklad oséb niepelnosprawnych
w kulture regionu”. Jest to niezwykta oka-
zja do integracji osob niepelnosprawnych
ze spolecznoscia lokalng, jak réwniez wyjat-
kowe wydarzenie, podczas ktorego zapre-
zentowane zostang efekty catorocznej pra-
cy uczestnikdw terapii rozwijajacej ekspresje
tworcza w takich dziedzinach, jak muzyka,
taniec, malarstwo, rzezba, ceramika i kulina-
ria. W czasie tegorocznego przegladu, ktory
odbedzie si¢ 16 maja, zaprezentuje si¢ okoto
250 os6b niepetnosprawnych z wojewodztwa
16dzkiego. Organizator — Polskie Stowarzy-
szenie Na Rzecz Oséb z Niepetnosprawno-
scia Intelektualna Koto w Zgierzu — zapra-
sza do Miasta Tkaczy na tegoroczng edycje
przegladu. Atrakcji z pewnoScia nie zabrak-
nie. (ea)
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Wieksza Zgierska Karta Duzej Rodziny

O sze$¢ kolejnych firm wzbogacita si¢ li-
sta organizacji oferujacych swoje produkty
i ustugi w ramach Zgierskiej Karty Duzej
Rodziny. Nieco ponad 1800 uprzywilejo-
wanych mieszkancow od ostatniego ty-
godnia kwietnia moze korzysta¢ na ulgo-
wych zasadach z oferty szkoly plywania
»Swim speed”, sklepu zielarsko-medyczne-
go przy Dhugiej, Akademii Tworczego Roz-
woju, biura rachunkowego ,,Oxa”, centrum
zdrowia i urody przy ul. Kamiennej i skle-
pu zoologicznego ,Zoolog”. Wigkszo$¢
firm dziata jednocze$nie w Zgierskiej Kar-
cie Seniora.

Dotychczas do miejskiego programu dla
duzych rodzin przystapily 34 organizacje. (rk)

=
7
=
<
o
o
@
o
A
N
«\
<
2
=
=

Kolejni lokalni przedsiebiorcy przystapili do karty Duzej
Rodziny. Porozumienie w tej sprawie zostato podpisane
pod koniec kwietnia

Ogtoszenia w UM/ tylko elektronicznie

Koniec z papierowymi ogloszeniami w Urzg-
dzie Miasta Zgierza. Z poczatkiem maja tra-
dycyjna tablica ogloszen w budynku przy placu
Jana Pawta II zostala zastapiona elektronicz-
na. W zwigzku z tym przesytane ogloszenia sg-
dowe, komornicze i inne, bgda publikowane

W takim urzadzeniu bez problemu mozna znalez¢
ogfoszenia, zarzgdzenia, uchwaty i inne dokumenty
publikowane przez wiadze miasta

+tUKASZ SOBIERALSKI

w totemach, ktére znalazly swoje miejsce na
parterze i pierwszym pigtrze urzedu. Totemy
to nowoczesne urzadzenia wyposazone w in-
tuicyjne i przyjazne dla uzytkownika oprogra-
mowanie, a zawierajgce informacje urzgdo-
we, takie jak uchwaly rady miasta, zarzadzenia
prezydenta, informacje o przetargach, kon-
kursach i wiele innych. Mieszkancy mogli ko-
rzysta¢ z urzadzenia juz w okresie przejscio-
wym, kiedy to jeszcze czg¢$¢ dokumentow
publikowana byta w formie papierowej na tra-
dycyjnych tablicach. Wszystkie informacje do-
tyczace zycia miasta réwnoczeSnie dostgpne
sa w infoserwisie na gléwnej stronie interne-
towej urzedu www.umz.zgierz.pl.

Pozostate urzedy na terenie miasta:
gminny i starostwa powiatowego, na razie
nie korzystaja z tak nowoczesnych rozwia-
zan technologicznych. (rk)

/ mieszkancami Krzywia
0 bezpieczenstwie pieszych

Kolejne spotkanie wladz miasta, tym razem
z mieszkancami osiedla Krzywie, przebiega-
o pod hastem podniesienia bezpieczenstwa
pieszych. Uczestnicy domagali si¢ odbu-
dowania schodéw nad torami rozebranych
przez Generalng Dyrekcje Drog Krajowych
i Autostrad po przejeciu dziatki od PKP, za-
zadali takze budowy bezpiecznego przej-
$cia pod wiaduktem na Dlugiej. Wskazywali
réwniez inne problemy infrastrukturalne na
ich osiedlu. Mieszkancy uzyskali zapewnie-
nie, ze miasto jest zainteresowane budowa
tunelu pod wiaduktem na Dtlugiej, Ze w naj-
blizszym czasie zostanie wyremontowa-
ny chodnik na Dtugiej pod i za wiaduktem,
a takze ze na skrzyzowaniu Sierakowskiego
i Dlugiej powstanie ,,sygnalizacja wzbudza-
na”. Obecny na spotkaniu poset Marek Ma-
tuszewski obiecal mieszkancom zajac sie te-
matem schodéw nad torami. Poinformowat
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réwniez, ze w ciagu dwdch miesiecy wspol-
nie z wltadzami Zgierza poinformuje o kon-
kretnej dacie budowy tunelu. W spotka-
niu wzieli udzial przedstawiciele GDDKiA
i PKP. (rk)

Gtéwnym tematem spotkania wtadz miasta z udziatem
mieszkaricami Krzywia byto bezpieczenstwo pieszych
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Wymiana polsko-dunska

18 uczniéw z Danii wraz z dwoma opieku-
nami odwiedzilo pod koniec kwietnia na-
sze miasto, przyjezdzajac na zaproszenie
swoich réwiesnikéw z Gimnazjum nr 2.
Ich wizyta odbyla si¢ w ramach wymiany
uczniowskiej z projektu ,,Let’s meet in our
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Goscie z Danii oprocz Zgierza mieli okazje zwiedzenia
todzi i Torunia

countries! — Danish and Polish school co-
operation”. Program wspéipracy ma na celu
nie tylko lepsze poznanie j¢zyka angielskie-
go — bo na porozumiewanie si¢ w tym jezy-
ku mtodziez niejako zostata skazana. Byta
to rowniez doskonata okazja do zapoznania
si¢ z historia i tradycjami obydwu krajow.
Duficzycy poza zaje¢ciami w szkole zobaczy-
li najwazniejsze atrakcje miasta: Muzeum
Miasta Zgierza, Park Kulturowy Miasto
Tkaczy oraz koSciét §w. Katarzyny. Mieli
rowniez okazje przekonac sig, jak zgierza-
nie zyja na co dzien — mlodziez zamieszka-
ta bowiem w domach gimnazjalistow, ktorzy
przystapili do projektu. Nie jest to ostatnie
spotkanie uczniéw. Pod koniec maja zgie-
rzanie odwiedza swoich dunskich kolegéw
w ich rodzinnym kraju. (ea)

Roztarczony Spoétdzielczy Dom

Kultury ,SEM”

Mito$nicy tafica z pewnoscia wiedza, ze 29.
kwietnia na calym $wiecie obchodzony jest
Migdzynarodowy Dzien Tanca. Instytucje
kultury i szkoly tafica zajmujace si¢ pro-
mowaniem tej formy sztuki celebrujg ten
dziei i pragna przezy¢ go w sposob wyjat-
kowy. Najbardziej roztaficzonym punktem
na mapie Zgierza jest niewatpliwie Spot-
dzielczy Dom Kultury ,,SEM”. Placéwka od
lat ksztalci mtodych mieszkancow i rozbu-
dza w nich zamilowanie do tanca. Nic za-
tem dziwnego, ze to wlasnie w SDK ,SEM”
odbyt si¢ ,,Koncert dla Przyjaciét”. Podczas
wystepu zaprezentowaly sie tutejsze zespo-
ly: Mata Fantazja, Iskierki, Mate K-2, Fan-
tazja, Codex, K-2 Junior, K-2 Kadra, Alter
Ego, Mini Iskierki oraz Srednia Fantazja.
Goscinnie wystapit zespot folklorystyczny
Ye¢czycanie. Bylo to niezwykle wydarzenie
dla wszystkich mitoSnikéw plaséw przy glo-
$nej muzyce.

£UKASZ SOBIERALSKI

Przedostatni dzieri kwietnia to $wieto tarica na catym $wiecie

Miegdzynarodowy Dzien Tanca zostat usta-
nowiony w 1982 r. przez Komitet Tanca Mig-
dzynarodowego Instytutu Teatralnego (funk-
cjonujacego pod auspicjami UNESCO).
Dzien ten zostal wybrany na pamiatke chrztu
wielkiego reformatora sztuki tanca, tworcy
europejskiego teatru baletowego, francu-
skiego tancerza i choreografa Jeana-Geor-
ges’a Noverre’a. (ea)

/3b, zeba, zebowi

Co jest zmorg dzieci? Na to pytanie mozna
udzieli¢ wielu odpowiedzi, a jedna z nich na
pewno bedzie brzmiata: gabinet stomatolo-
giczny. To miejsce nie tylko najmtodszym
kojarzy si¢ z bélem i czgsto mato przyjemna
wizyta u lekarza. Jedna ze zgierskich placo-
wek dentystycznych postanowita rozprawié
si¢ ze ztym wizerunkiem stomatologa i zor-
ganizowaC konkurs plastyczny dla dzieci
,»Gabinet stomatologiczny przysztosci”, a za
cel wzigla sobie uczniéw podstawéwek: 3, 5,
8 i 12. Ich prace bedziemy mogli zobaczy¢
28 maja 2017 r. podczas pikniku ,,Wszyst-
ko na zdrowie”, kiedy to zostana ogtoszone
wyniki konkursu i wreczone cenne nagro-
dy. Tego dnia dzieci wraz z rodzicami beda

By¢ moze w,Komnacie wrézki Zebuszki” tatwiej bedzie
przetamac strach przed dentystg

mogly réwniez odwiedzi¢ ,,Komnate wrézki
Zebuszki”, w ktorej odbywac si¢ beda gry,
zabawy, malowanie twarzy i warsztaty.
Organizatorem konkursu sg gabinety sto-
matologiczne ,,Dentist”. (rk)
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Spotkania z historig

Spotkania klubu organizowane sa najczesciej w Muzeum
Miasta Zgierza

,,Nardd bez historii jest jak czlowiek bez pa-
migci” — twierdzi znany badacz dziejéw Nor-
man Davies. Zawite losy panstwa polskiego
sa tematem spotkan organizowanych przez
Klub Historyczny im. gen. Stefana Rowec-
kiego ,,Grota” w Zgierzu. Tematyka wy-
ktadéw koncentruje si¢ na okresie migdzy-
wojennym, II wojnie §wiatowej oraz latach
PRL-u. Ostatnio zgierzanom przybliza-
no sylwetke Marszatka Jozefa Pilsudskie-
go i losy zohierzy generala Wladystawa
Andersa. W planach wyktady o dobranoc-
kach naszych rodzicéw, o ucieczkach pit-
karzy z Polski Ludowej czy socjalistyczne;j
propagandzie. Spotkania najczesciej organi-
zowane sa w Muzeum Miasta Zgierza, cho¢
zdarza sig, ze w ramach wspOlpracy z miej-
scowymi placéwkami edukacyjnymi wykta-
dowcy odwiedzaja szkoly. Prelegentami naj-
czedciej sa pracownicy IPN i nauczyciele
akademiccy. Tradycja jest, ze po skoficzo-
nym wyktadzie inicjowana jest dyskusja mig-
dzy prelegentem a sluchaczami. Wyktadom
towarzyszy pokaz slajdéw lub projekcja fil-
mow, organizatorzy staraja si¢, aby opowie-
$ci o historii byly podane w formie atrak-
cyjnej dla mlodego pokolenia. Wstep na
spotkania jest otwarty. (jn)
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O tym sie mowi

Po Zgierzu i todzi

na jednym bilecie

miany wprowadzone w kwietniu przez
Z f6dzkiego przewoznika, czyli podziat
dotychczasowej trasy autobusu 51 na
dwie oddzielne linie 51 i 61, utrudnit komuni-
kacje miedzy Zgierzem a Y.odzig. Pasazerowie

zmuszeni zostali do przesiadki w Lagiewni-
kach, co nie tylko wydhuzylo czas podrézy, ale
takze podniosto jej koszty. Szczesliwie dla uzyt-
kownikéw komunikacji wtadze obu miast do-
szly do porozumienia w sprawie wprowadzenia
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Od maja w autobusach przekraczajacych granice Zgierza i todzi mozemy kasowac jeden bilet

Wspdlnego Biletu L.6dzko-Zgierskiego. Trafit
on do sprzedazy na poczatku maja.
Kosztujacy 6 zi bilet (ulgowy 3 zt) upraw-
nia do przejazdu calg trasa autobusu linii 6,
od zgierskiego Osiedla 650-lecia do dworca
1.6dz Kaliska. Biletu mozna réwniez uzy¢
do podrézy na trasie autobuséow 61 i 51.
Jedli pasazer skorzysta z przesiadki w La-
giewnikach, bilet uprawnia do przejazdu
najblizszym kursem (przerwa nie powinna
by¢ dhuzsza niz 10 minut), a raz skasowany
bedzie obowigzywat w obu pojazdach.
Wspdélny Bilet £.6dzko-Zgierski ma cha-
rakter hybrydowy, obowiazuje na trasie jed-
nej linii, ale réwniez uprawnia do przesiadek.
W drugim przypadku wazny jest 60 minut
od momentu skasowania i pozwala zaréw-
no na podr6z komunikacja autobusowa, jak
i tramwajowa na terenie obu miast (mozliwe
dowolne przesiadki z 16dzkich tramwajow
do zgierskich autobuséw). Wprowadzenie
wspolnego biletu uzasadniano tez klopotami
pasazerow z ustaleniem, gdzie przebiega gra-
nica stref taryfowych. Nieswiadomi koniecz-
noSci skasowania nowego biletu, podrézujacy
narazali si¢ na interwencje kontroleréw.
Duzym uftatwieniem dla pasazeréw po-
winno by¢ réwniez wprowadzenie biletu
okresowego obowigzujacych na wszystkich
liniach Zgierza i Lodzi. Miesigczna migaw-
ka kosztuje 148 zt (ulgowa 74 zt), kwartalna
388 zt (ulgowa 194 zt). (jn)

O tym sie mowi

Mleszkanla na NOWO

Remonty mieszkar dla rodzin bedacych w szczegdlnie
trudnej sytuacji maja zakonczy¢ sie w tym roku

+tUKASZ SOBIERALSKI

ie¢ zgierskich rodzin, ktdérych sytuacja
P materialna daleka jest od doskonatoSci,

a ktére mieszkaja w zasobach komu-
nalnych w najblizszych miesigcach, skorzysta
z nowego, miejskiego programu ,,Pomaganie
przez remontowanie”. Bedzie on realizowany
wspllnie z kilkoma znanymi firmami, a zostat
uchwalony przez radnych podczas kwietniowe-
go posiedzenia Rady Miasta Zgierza.

O tym, ktore rodziny przystapia do progra-
mu, zdecydowal specjalny zesp6t powotany
przez Dyrektora Miejskiego OSrodka Pomocy
Spotecznej w Zgierzu. Pierwszenstwo mialy
rodziny wielodzietne, z dzie¢mi powaznie cho-
rymi lub niepelmosprawnymi. — Zalezato nam
na znalezieniu formy wsparcia dla tych zgierzan,
ktorzy pomimo trudnej sytuacji materialnej czy
rodzinnej, regularnie rozliczajq sie z miastem,
a jednoczesnie nie kwalifikujq sie do zadnych
projektow rzgdowych. Chcielismy pomdc przede

wszystkim rodzinom, ktorym po dokonaniu oplat
praktycznie niewiele zostaje i nie mogg pozwoli¢
sobie na kosztowny remont — méwi prezydent
Zgierza Przemystaw Staniszewski. — Tizeba
podkreslic, ze tegoroczny program jest formq pi-
lotazu. Licze, ze w kolejnych latach miastu uda
sie pozyskac firmy do wspélpracy.

Mieszkania wytypowanych do programu
rodzin sg w roznym stanie, dlatego zakres
prac do wykonania bedzie zalezat od sytuacji
w konkretnym lokalu i moze obejmowac za-
réwno wymiang drzwi, okien, podtdg, jak i in-
stalacji, a nawet zakup nowego wyposazenia
mieszkania. O aranzacje przestrzeni zadba
profesjonalny architekt wnetrz. Co wazne,
miasto gwarantuje mieszkania zast¢pcze na
czas remontu oraz pomoc przy przeprowadz-
kach. Dodatkowym bonusem dla rodzin be-
dzie mozliwo$¢ skorzystania z nieodptatnego
weekendowego wyjazdu nad morze do jedne-
g0 z dwéch osrodkéw wypoczynkowych.

Przy remontach mieszkan miasto wspie-
rac beda firmy zaproszone do programu po-
mocowego. Wsrdd nich znalazly sig: Atlas,
Deante, Milma, Ceramika Tubadzin, Petec-
ki, Pion Serwis. (rk)




Swieto Miasta

Bedzie sie dziaio

W zesztym roku dopisali nie tylko mieszkarcy, ktérych ty5|qce przyszty do parku, ale takze wspaniata pogoda

sp(’)lnym mianownikiem wyda-
\/\/ rzen, ktore ztoza si¢ na obchody

Swieta Miasta w tym roku, bedzie
film i wszystko, co jest zwigzane z dziesiata
muza. W dniach 2-4 czerwca 2017 r. jak zwy-
kle w miejskim parku odbedg sie imprezy,
ktére powinny zaspokoi¢ gust wigkszosci
mieszkancow. Cykl wydarzen otworzy pokaz
filmowy. Przy stawie stanie ekran, na ktérym
w piatek od godz. 21.00 beda wyswietlane

kolejne filmy. Jakie? To na razie niespo-
dzianka.

W sobote 3 czerwca od samego rana pra-
cownicy Wytworni Filméw Oswiatowych
zaprosza wszystkich chetnych do udziatu
w warsztatach filmowych, scenograficznych,
z animacji. Zaplanowane sa réwniez warsz-
taty aktorskie. Nie zabraknie okazji do spo-
tkania z aktorami serialu ,,Ranczo”. W po-
blizu dziata¢ bedzie kawiarenka filmowa
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nastrojem nawigzujgca do klimatu starego
kina. Tam przy herbacie, kawie i ciastku
zobaczymy klasyki kinematografii. Warto
ja odwiedzié, bo przeciez stare filmy prawie
zawsze poprawiaja nastréj... Organizatorzy
zadbali nie tylko o glodnych wrazen arty-
stycznych, ale réwniez o tych, ktérym nie-
spodziewanie co$ zagra w zotadku. W parku
otwarty zostanie punkt gastronomiczny.

Podczas Swieta Miasta nie zabraknie atrak-
cji dla zwolennikéw czynnego wypoczynku.
Dla nich zaplanowany zostat mi¢dzy innymi
rajd rowerowy z atrakcjami i bieg ,,O Srebr-
ne Czotenko Widkniarskie”. Natomiast dla
wszystkich milo$nikéw jednosladéw — pokaz
bicykli.

Sobotnie popotudnie i wieczér to czas
wydarzen artystycznych. Na dwdch scenach
ustawionych w parku wystapia: Kabaret ,,Ka-
tamasz”, Patryk Kumor, Szymon Chodyniec-
ki, a gwiazda wieczoru bedzie zespot Feel.

Niedziela 4 czerwca zarezerwowana jest
na prezentacje zgierskich artystow i twor-
coéw. Jak zwykle czeka nas promocja naj-
nowszej plyty MuZGI, a we wczesnych
godzinach popoludniowych nie lada grat-
ka dla mito$nikéw tworczosci autorskiej
— koncert piosenek Agnieszki Osieckiej,
Wojciecha Mlynarskiego i Jonasza Kofty
w wykonaniu artystow Teatru Muzycznego
w Lodzi. Czyz nie warto zaplanowaé sobie
wizyty w parku? (rk)

Mtodszy odcien miasta

Festiwal kolorow, witadza w |e;
| potOw magnetycznych rybg

o Miedzynarodowego Dnia Dziecka
D zostalo juz niewiele czasu. Z pew-

noscia wiekszo$¢ dzieciakdw z nie-
cierpliwoscia czeka na niespodzianki, ktore
zazwyczaj pojawiaja si¢ z tej okazji. O naj-
miodszych jak zwykle nie zapomniato Cen-
trum Kultury Dziecka, ktére przygotowato
dla nich mndéstwo atrakgji.

Wydarzenia rozpoczng si¢ juz o godzinie
9.00. W sali widowiskowej Zespotu Szkot
i Placowek Kwalifikacji Zawodowych od-
bedzie si¢ spektakl teatralny, a potem ani-
macje dla zorganizowanych grup uczniéw
najmiodszych klas szk6t podstawowych.
W tym czasie dzieci o kilka lat starsze, po-
dobnie jak w zeszlym roku, przejma wladze
w miescie. Jedno zostanie wybrane Malym/
Mata Prezydent Miasta Zgierza. A kilkoro —
radnymi, ktérzy podczas II Sesji Dziecigcej
Rady Miasta omOwia najwazniejsze proble-
my Zgierza z ,,mlodszego” punktu widzenia.

Inne z kolei zostang na kilka godzin naczel-
nikami poszczegélnych wydziatow UMZ,
poznajac tajniki pracy urzedu.

Na popotudnie natomiast zostal zapla-
nowany rodzinny piknik. W godzinach
15.00-20.00 w miejskim parku pojawi si¢
mnostwo atrakcji, a wsrdéd nich po raz
pierwszy w Zgierzu wodny plac zabaw
z wyrzutniami, tamami, wirem wodnym,
torem do towienia magnetycznych rybek.
Do tego spotkania z postaciami z bajek,
spektakl teatralny, scena pelna muzyki
i tafica, i mnéstwo innych gier oraz zabaw.
Na koniec, o godz. 20.00 odbedzie finat
I Zgierskiego Budzetu Dziecigcego, a to
w praktyce oznacza tak bardzo wyczekiwa-
ny przez dzieci festiwal koloréw, symbo-
liczne przekazanie 50 par tyzew, z ktérych
bedzie mozna skorzysta¢ dopiero za kilka
miesiecy oraz ...tyrolka, na ktéra zapewne
czekaja nie tylko najmtodsi. (rk)
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Jedna z lubianych przez dzieci atrakcji sg spotkania
z postaciami z bajek




Noc muzedw

Muzealne nocne atrakcje

maja juz po raz 11. zgierskie insty-
2 O tucje kultury wlacza sie w miedzy-

narodowg akcje ,,Noc muzedw”.
W ten wieczér bedzie mozna wybrac si¢ na
koncert, uczestniczy¢é w wernisazach wystaw
albo dowiedzie¢ sig, jak wygladatly krélew-
skie meble. Oferty Muzeum Miasta Zgierza
(ul. Dabrowskiego 21), Parku Kulturowego
Miasto Tkaczy (ul. Rembowskiego 1), Cen-
trum Konserwacji Drewna (ul. Narutowicza
5) i Centrum Kultury Dziecka (ul. Rembow-
skiego 17) sa bardzo bogate. Kazdy z pew-
noscia znajdzie co$ dla siebie, a udzial we
wszystkich proponowanych wydarzeniach
jest bezplatny. A jak w szczegétach wyglada
program Nocy muzedw?

W Muzeum Miasta Zgierza odbeda si¢
dwa wydarzenia. O godzinie 17.00 kameral-
ny nastrdj przed publiczno$cia roztoczy wo-
kalista i aktor teatralnych inscenizacji mu-
zycznych Janusz Radek. Po koncercie, okoto
godziny 19.00, bedzie miat miejsce wernisaz
wystawy ,,Kedziowie” z cyklu ,,Zgierskie
Sagi Artystyczne”. Ponadto zobaczymy wy-
stawy: ,,Czas Nieztomnych”, ,Kruszéwka
— wnetrza mieszczanskie z przetomu XIX
i XX wieku” oraz ,Dzieciecy Swiat — za-
bawki z dawnych lat”, ktéra miesci si¢ na
I pietrze budynku w PKMT przy ulicy Na-
rutowicza 5.

Miasto Tkaczy juz od godziny 18.00 za-
prasza na zwiedzanie Muzeum Miegjsca, a
o 18.30 w Galerii Sztuki PKMT odbedzie

<
N
o
=
9
N
=
&
<
=
=
sk
prot
N
=}
=
st
=}
B
I
o}
=k
<

T Ter A

Kazdego roku impreza przycigga tysigce zainteresowanych

si¢ wernisaz wystawy fotografii podrdézni-
czej zgierzanina Dariusza Clapy. Natomiast
od godziny 21.00 bgdzie mozna odwiedzi¢
Centrum Konserwacji Drewna i wystuchaé
prelekcji ,,Odrodzenie krélewskiej komo-
dy - prezentacja projektu odbudowy mebla
z Lazienek Kroélewskich utraconego w cza-
sie II wojny §wiatowe;j”.

Zgierskie instytucje kultury nie zapomnia-
ly o atrakcjach dla najmtodszych. O nich jak

zwykle zadbaja pracownicy CKD, ktorzy tego
dnia zapraszaja do tworzenia glinianej ma-
kiety Zgierza czy do udzialu w warsztatach
ksigzki ,,Basnio-booki”. Bedzie tez mozna
zosta¢ dyrygentem orkiestry, a na koniec
dnia pelnego wrazen zrelaksowac sig, stucha-
jac dobranocki w ogrodzie — oczywiscie, jesli
pogoda na to pozwoli. CKD bedzie otwarte
do godziny 21.00, a pozostate instytucje moz-
na zwiedzac¢ do godziny 23.00. (ea)

Rekreacja

Zmien styl zycia

Zesztoroczny piknik spotkat sie z bardzo dobrym
przyjeciem mieszkancow

uch to zdrowie, bo w zdrowym ciele
— zdrowy duch. Niby kazdy to wie,
ale nie kazdy bierze sobie do serca te
oczywista prawde. WigkszosC z nas jest za
to nieskonczenie kreatywna w wymyslaniu
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wymoéwek, zeby przekona¢ siebie i innych,
iz nie ma czasu na aktywnoS$¢ fizyczna
i dbanie o zdrowie. Taki stan rzeczy zmo-
tywowat wltodarzy miasta do podjecia dzia-
tan na rzecz promocji profilaktyki zdrowia.
Dlatego w tym roku po raz drugi odbedzie
sie piknik ,, Wszystko na zdrowie — Zgierz
miastem zdrowego stylu zycia”. Wydarze-
nie promujace taka wlasnie postawe wsrod
mieszkancow odbedzie si¢ 28 maja 2017 r.
w parku miejskim. — Mozemy spodziewac
sie mnostwa atrakcji dla dorostych i dzieci —
zapewnia Mariusz MiSkiewicz z Centrum
Obstugi Przedsiebiorcéw — Zamierzamy
powtorzy¢ te, ktore sprawdzily sie w zesziym
roku i dotozy¢ kolejne, ktore — mamy na-
dzieje — spotkajq sie z rownie duzym zain-
teresowaniem. W zwiazku z tym przez cala
niedziele mieszkancy i goscie beda mogli
nieodplatnie lub za symboliczna opta-
ta wziag¢ udzial w zajeciach ruchowych,
obejrze¢ pokazy sztuk walk, poptywaé po

stawie 16dka, kajakiem czy rowerem wod-
nym albo wybrac si¢ na plywalni¢ miejska
przy Leczyckiej. Bedzie tez okazja spro-
bowa¢ jazdy konnej — do parku przyjada
bowiem konie ze stajni na Malince. Nie
zabraknie konkurséw z nagrodami, moz-
liwoSci skorzystania z porad dietetykdéw
i lekarzy specjalistow, ktorzy dyzurowaé
beda zaréwno w parku, jak i w pobliskiej
przychodni miejskiej. Porad udziela¢ beda
roéwniez eksperci z zakresu ogrodnictwa
i ekologii. Przedstawiciele organizacji
pozarzadowych zajmujacych si¢ profilak-
tyka zdrowia podpowiedza, w jaki sposob
zamieni¢ swoj styl zycia na zdrowszy. Po-
nadto odbeda si¢ warsztaty kreatywnego
wykorzystania odpadéw. W parku stanie
tez oblegany w zeszlym roku symulator
dachowania. To jedynie czg$¢ zaplanowa-
nych atrakcji. Organizatorzy zapraszaja do
Parku Miejskiego im. T.KoSciuszki w go-
dzinach 10.00-17.00. (rk)




Mtodszy odciert miasta

Innowacyjnos¢,,Cezaka”
doceniona

espot Szkot nr 1 im. Jakuba Stefana
Z Cezaka to szkota z ciekawa historig
i ogromnymi tradycjami. Kadra za-
rzadzajaca nie oglada si¢ za siebie, ale idzie
z duchem czasu i odpowiada na zmiany

zachodzace na rynku pracy. Te wiasnie po-
stepowos¢ dostrzegto i docenito Studium
Prawa Europejskiego — organizator ogélno-
polskiego konkursu, w ktérym ,,Cezak” wziat
udziat. Placéwka zostata nagrodzona tytutem

Zespot Szkét nr 1 cechuje sie doskonata praktyka w zakresie rozwijania edukacji w odniesieniu do realiéw rynku pracy
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,Innowacyjna szkota na rynku pracy”. — Inno-
wacyjnos¢ naszej szkoly nie polega tylko na po-
wstaniu nowych profilow ksztafcenia. — méwi
Liliana Lipifiska dyrektor szkoty. — W ostat-
nim czasie uruchomilismy dwa kierunki:
technik kelner oraz branzowq szkole I stopnia
w zawodzie cukiernik. Od 2011 roku reali-
zujemy wiele projektéw unijnych z Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki, czy Erasmus +,
dzieki ktorym uczniowie naszej szkoly majg
szanse wzbogacic¢ swoje umiejetnosci podczas
stazy i praktyk zagranicznych. Uczestniczymy
tez w konkursach nie tylko na szczeblu ogélno-
polskim, ale réwniez miedzynarodowym.

Aby otrzymaé certyfikat innowacyjnej
szkoly, troje nauczycieli odbylo e-lear-
ningowe szkolenie w zakresie zagadnien
zwigzanych ze szkolnictwem zawodowym
w Polsce i Europie, podstawa programowa
oraz aspektami prawnymi funkcjonowania
szkét. Réwnolegle placowka musiata prze-
prowadzi¢ szereg dzialan przewidzianych
regulaminem konkursu, jak chocby zorga-
nizowanie cyklu spotkafi z lokalnymi pra-
codawcami, doradcami zawodowymi czy
przeprowadzenie konkursu na temat ,,Moja
wymarzona praca”. ,,Cezak” zdobyl maksy-
malna liczbg punktéw i z duma moze powie-
dzie¢ o sobie, ze jest szkola przysztosci. (ea)

Ekologiczny Zgierz

Rower miejski dostepny

nauguracja pilotazowego programu ro-
weru publicznego juz za nami. Pierw-
szego maja w parku miejskim zebrali si¢
wielbiciele jednoSladéw, ktorzy mieli okazje
wystuchac porad Artura MiSkiewicza, wielo-
krotnego mistrza Polski w downhillu.

O tym, co zrobi¢, by przystapi¢ do progra-
mu Zgierskiego Roweru Miejskiego, mowit
z kolei przedstawiciel firmy zaopatrujacej
miasta w jednoSlady. Chetni najpierw mu-
sza zarejestrowac si¢ na stronie internetowe;j
ZgierskiRower.pl i wptlaci¢ inicjalng kwote
10 zlotych, z ktérej finansowane bedg wypo-
zyczenia. Pierwsze 20 minut jest catkowicie
bezplatne. Za pierwsza godzing wypozycze-
nia zaptacimy 1 zt, za druga 3 zl, za trzecig
i kazda kolejna po 5 zt. Posiadacze migawek
maja zapewniony bonus w postaci dodatko-
wych bezplatnych 20 minut. Bardzo proste
jest tez samo wypozyczenie. Wystarczy wpisaé
na terminalu przy stacji numer telefonu, kod
PIN i numer wypozyczanego roweru. Mozna
réwniez skorzysta¢ ze specjalnej bezptatnej

aplikacji Nextbike, ktéra umozliwia wypozy-
czanie m.in. poprzez skanowanie kodu QR.
Aby zwrdci€ rower, wystarczy wpiaé go w elek-
trozamek tej samej lub dowolnej innej stacji
w Zgierzu lub w Lodzi. W naszym miescie ta-
kie stacje znajduja si¢ na placu Kilifskiego, na
Malince, w miejskim parku i na osiedlu przy
supermarkecie Mila (Witkacego).

Po zamknieciu czesci teoretycznej, wszy-
scy chetni wybrali si¢ na wsp6lng przejazdz-
ke ulicami miasta, a przejazd zakonczyt sie
tam, gdzie zaczat, czyli w miejskim parku.

Zgierz jest pierwszym po Lodzi miastem,
ktére w aglomeracji ma rowery publiczne,
cho¢ na razie program dziata w formie pi-
lotazowej. Realizatorzy: firma Nextbike
i Urzad Miasta Zgierza spodziewaja si¢ spo-
rego zainteresowania, zwlaszcza ze w bazie
danych £.6dzkiego Roweru Publicznego jest
okoto tysiaca osob deklarujacych Zgierz
jako miejsce zamieszkania.

Istnieje réwniez wysokie prawdopodo-
biefistwo, ze w przyszlym roku na ulicach

pojawi si¢ znacznie wigcej miejskich rowe-
réw, a liczba stacji wzros$nie do 11. Nasze
miasto zdecydowato si¢ bowiem na przy-
stapienie do projektu roweru aglomeracyj-
nego. Na razie jest jednak za wczesnie, aby
mowié o szczegdtach. (1k)

+UKASZ SOBIERALSKI

Szczegoty dziatania roweru miejskiego mozna poznac na
stronie www.ZgierskiRower.pl




Edukacja ekologiczna

Jak wykorzystywac

prac plastycznych wplyngto na

konkurs dotyczacy oszczedzania

energii, ogltoszony w zgierskich
placéwkach oswiatowych. Dzieci w réznym
wieku: od przedszkolakéw po gimnazjali-
stow mialy za zadanie zobrazowac sposo-
by oszczedzania energii w otaczajacej je
przestrzeni: szkole, przedszkolu, domu.
Mtodziez z gimnazjow miata z kolei przy-
gotowac logotyp akcji ,,Zgierz — naturalnie
oszczedzaMY energi¢”. Jury sktadajace si¢
z przedstawicieli wltadz miasta, wydziatu
srodowiska urzedu miasta, miesigcznika
»Zgierz-moja przestrzei” oraz inicjato-
ra akcji — firmy Engie, miatlo wyjatkowo
trudne zadanie. Prace byly bardzo zrdz-
nicowane, wykonane z wykorzystaniem
najrézniejszych technik. Ostatecznie wy-
rézniono 15 prac, kierujac si¢ oddaniem
ducha tematu, estetyka, jakoScia wykona-
nia i ogélnym wrazeniem. W czasie pikni-
ku ,,Wszystko na zdrowie”, ktéry odbedzie
si¢ w parku miejskim w ostatnia niedzielg
maja, autorzy i autorki wyrdznionych prac
zostana nagrodzeni solarnymi zabawkami
oraz solarnymi ladowarkami do telefo-
néw. Wszyscy uczestnicy konkursu dostana
natomiast pamiatkowe dyplomy i drobne
upominki. Podczas imprezy dzieci beda
mialy szanse¢ uczestniczenia w warsztatach

z kreatywnego wykorzystania odpaddw.
Bedzie tez okazja do przekonania sig, jak
powstaje energia z wiatru czy stonca, jak
dziataja urzadzenia stuzace do pozyskiwa-
nia energii ze zrddet odnawialnych. Catos¢
dopelni wystawa wszystkich prac nadesta-
nych na konkurs.

Wszystkie te dzialania maja na celu
wzrost §wiadomosci najmtodszego pokole-
nia w zakresie oszczedzania energii.

Ogloszenie konkursu poprzedzily pre-
lekcje, podczas ktérych mtodzi ludzie do-
wiadywali si¢ miedzy innymi, czym sa od-
nawialne Zrédta energii, dlaczego ludzkos§¢
chce korzysta¢ z dobrodziejstw natury i ja-
kimi technologiami dysponujemy obecnie.
W ramach zaje¢ odbywajacych sig w zgier-
skich placéwkach o§wiatowych uczniowie
mieli okazje pozna¢ wilasciwoSci niekto-
rych materiatéw budowlanych i urzadzen
wykorzystywanych podczas prac termo-
modernizacyjnych (np. stuzacy do docie-
plania styropian czy tez lampy LED). Ta
ekologiczna akcja stanowita edukacyjny
komponent projektu , Termomoderniza-
cja placéwek oswiatowych w Zgierzu”,
pierwszego w Polsce hybrydowego projek-
tu tego typu realizowanego w partnerstwie
publiczno-prywatnym przez UMZ i firme
Engie. (rk)
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Organizatorzy konkursu byli zaskoczeni liczbg
i pomystowoscig nadestanych prac

Mtodszy odcien miasta

Mtodzi zgierzanie zaradni i aktywni

flatoun to innowacyjny program edu-
A kacji spoteczno-finansowej, adreso-

wany do dzieci i mtodziezy w wie-
ku 6-20 lat, ktérego celem jest rozwijanie
umieje¢tnosci waznych przez cate zycie,
zachecanie do oszczedzania zasobOw oraz
wywierania pozytywnego wplywu na swoje
otoczenie. Wdrazany jest w 111 krajach na
calym §wiecie, a swoim wsparciem ma ob-
ja¢ ponad 2 miliony oséb. Dzigki zgierskiej
Fundacji Tworczy, Aktywni we wspOtpracy
z Fundacja Nauka dla Srodowiska program
ten juz w maju bedzie realizowany réwniez
na terenie naszego miasta. Korzystajac
z najlepszych Swiatowych narzedzi dydak-
tycznych z obszaru edukacji spoteczno-fi-
nansowej, pozwala prowadzacym odkry¢
potencjal uczestnikéw, rozwija¢ u nich
krytyczne myslenie oraz zaangazowanie
w dziatania na rzecz lokalnego otoczenia.
Mlodzi jednocze$nie ucza si¢ otwartoSci
na potrzeby innych ludzi, tolerancji i bycia
aktywnym obywatelem. — Jest to wyjgtkowy
program, jakiego nie ma w polskich szko-
tach — stwierdza Jolanta Podwysocka, Pre-
zes Fundacji Tworczy, Aktywni. — W czasie

certyfikowany, miedzynarodowy *
;

PROGRAM A
AFLATOUM

AFLATOUN TO MIEJSCE:

e wyjatkowych doswiadczen

e przyjaznej edukacji nieformalnej
e aktywnej pracy

e przestrzeni dla mtodziezy

o w ktorym dziecko jest
w centrum uwagi

»

Program przeznaczony jest dla mtodych ludzi w wieku
6-20 lat, a jego wdrazanie ma miejsce w 111 krajach $wiata

spotkari bedziemy miedzy innymi poruszac
tematy dotyczqce oszczedzania pieniedzy, ale
rowniez bogactw naturalnych i energii. Po
zakoriczeniu warsztatow uczestnicy stworzq
Klub Aflatoun, w ktorym samodzielnie stang
przed wyzwaniem rozwigzywania problemow
z najblizszego otoczenia. Bedzie to doskona-
ta okazja do wykazania sie aktywnoscig oby-
watelskq.

Warsztaty prowadzone w Zgierzu dodat-
kowo zostana wzbogacone o treningi pamig-
ci i koncentracji, ktére pozwalaja rozwing¢
potencjat intelektualny uczestnikéw. — Pro-
gram Aflatoun realizowany jest w Polsce od
2 lat — m6éwi Podwysocka. — Badania prze-
prowadzone po zakoriczeniu warsztatow wy-
kazujq, ze u uczestnikéw zmienito sie podej-
Scie do zycia, ze skuteczniej niz inni realizujq
swoje cele, potrafig sensownie gospodarowac
pleniedzmi i jasno okreSlajq swojq Sciezke zy-
ciowq.

Udzial w warsztatach jest bezplatny,
a kazdy, kto chce wzia¢ w nich udzial powi-
nien skontaktowac si¢ z Fundacja Tworczy,
Aktywni telefonicznie (512 969 912) lub ma-
ilowo (fundacjatak@wp.pl). (ea)




2 CZETWIC (pigtek)
godz. 21:00 - plenerowy pokaz filmowy
3 CZETUICA (sobota)
SCEMNA - PASAZ
ﬂGE[Z. 12:00°17:00 - wystepy zgierskich artystow,
pokazy, konkursy
gﬂdI. 14:00 - Kabaret KabaMa5z - aklorzy serialu
~Ranczo”

nNE==""748

I'- .-' _| |I |
gudz. 13:00717:00 - , Studio Filmowe" - otwarte
warsztaty animacji i warsztaty filmowe
(Wirhwdrinia Filmdw Ofwiatowych w Lodzi)

gﬂ[[l I15:30 - ,Eaweczka” - spotkanie z aktorami
serialu ,,Ranczo”

SCENA GLOWNA, KONCERTY

godz. 17:00 - Patrvk Kumér

godz. 18:30 - Szymon Chodyniecki

godz. 2030 - zespol FEEL

IMPREZY TOWARZYSZACE:

2CZeErwica
gndz 18:00 - Przeglad Tworczosci Plastykéw Amatorow
Zgierzan i Powiatu Zgierskiego
- wernisaz wystawy
(Spotdzielczy Dom Kultury ,, SEM", ul. Parzeczewska 21)
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. PARK Migski  02°04.00.
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"
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4 EZET[HE[] (medziela)

JA - | _,_‘-.

gndz Izm-lguﬂ

+ zespoly SDK ,SEM”

»  prezentacja wykonawcow - premiera plyty
Muzyczny Zgierz MuZgi 2017

» pokazy, konkursy, quizy

gﬂdl. 16:00 - koncert ,,Nasz portret - piosenki
Osieckiej, Kofty i Mlynarskiego” (zespol
muzyczny i solisci Teatru Muzycznego w Lodzi)

.:. =R

PARK MIEJSKI

gﬂdI. 12:00°15:00 - rajd rowerowy z atrakcjami
gﬂ[[l 12:00-18:00 - »Bicyklem przez swiat”

- pokaz starvch rowerow, nauka jazdy, widowisko
- edukacja i zabawa

POZOSTALE ATRAKCIE SWIETA MIASTA

ZGIERZA:

« Filmowa Kawiarnia - wystepy zgierskich
artystow (3.06, godz. 17: 00-20:00 - wy step
solistki Teatru hw[kmm w Lodzi, Anny
Cymmerman przy akompaniamencie Jacka
Malanowskiego)

« strefa gier i zabaw dla dzieci - CKD

+ aktorzy animatorzy

+ kataryniarze, karykaturzysci, instrumentaliéci

+ retro fotogcianki

« strefa gastronomiczna

» dmuchane atrakcje

sprzet wodny g

jczeruica

godz. 10:00 - 110-lecie T. G. Sokél w Zgierzu, XVI

T IPER V- sl S -

|
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Migdzynarodowe Mistrzostwa Zwiazku Towarzystw
Gimnastycznych ,Sokél” w Tenisie Stolowym Zgierz 2017

{hala sportotwa MOSIE, ul. Wschodnia 2)
90dz. 10:0013:00 - XXXIV Bieg ,O Srebrne
Czilenko Wldkniarskie"
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Mtodszy odcien miasta

Zgierz bardzo francuski

poro sukceséw odniesli zgierscy gim-
S nazjali§ci w wojewddzkich konkursach

zorganizowanych w ramach Miedzyna-
rodowego Swicta Frankofonii, ktérego ob-
chody zaczely si¢ w drugiej potowie marca,
a zakonczyly konferencja na Politechnice
Lodzkiej pod koniec kwietnia. Kalendarz
wydarzen kulturalnych, artystycznych i edu-
kacyjnych promujacych jezyk francuski, oby-
czajowosc, kulture tego kraju oraz wszystko,
co si¢ z Francja wiaze, byt bardzo bogaty.
Wigkszo$¢ odbywala sie¢ w Lodzi, gdzie
zgierscy frankofile pozostawili po sobie bar-
dzo wyrazny §lad. Uczniowie Gimnazjum nr
1, bedacego jak co roku tutejszym ,,centrum
dowodzenia”, zdobyli wysokie miejsca w kil-
ku konkursach. Na przyktad w turystycznym,
polegajacym na zbudowaniu makiety zabyt-
ku Francji, co trzecia przestana praca zo-
stata zrobiona przez ucznia ze Zgierza. Nic
wigc dziwnego, ze w tym konkursie miejsca

od drugiego do czwartego oraz jedno wy-
réznienie przypadlo wiasnie gimnazjalistom
z Jedynki. Mlodziez znakomicie spisata si¢
réwniez w konkursie gastronomicznym,
zdobywajac pie¢ nagréd, w tym dwie pierw-
sze. W tym przypadku rywalizacja skladata
si¢ z czesci praktycznej oraz z trudnego te-
stu z wiedzy o kuchni francuskiej. Bardzo
dobrze wypadta tez Dominika Jeziorska,
ktéra po zaspiewaniu utworu Zaz ,,Je veux”
dostata si¢ do finalu XV Lodzkiego Festiwa-
lu Piosenki Francuskiej Plein Chant 2017.
Warto zauwazy¢, ze w eliminacjach wzigto
udziat 80 oséb. Ponadto cate gimnazjum za-
kwalifikowalo si¢ do projektu Politechniki
Lodzkiej ,,Francuska Akademia Mtodego
Inzyniera”, ktory rozpocznie si¢ w pazdzier-
niku 2017 r.

Nalezy podkredli¢ rosnace zaintereso-
wanie miodziezy nauka jezyka francuskie-
go. — Co roku mamy coraz wiecej chetnych
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do udziatu w réznych wydarzeniach. Czasem
wrecz musimy im odmawiaé ze wzgledu na
limity miejsc. Zainteresowanie mlodziezy jest
tym bardziej zaskakujqce, ze nie jest to jezyk
tatwy do nauki, a przygotowanie do konkursu
wymaga czasu, wysitku i zaangazowania z ich
strony — mowi Agnieszka Zapart-Pawlak
jedna z romanistek Frankofonii 2017.
Gimnazjum nr 1 bierze udziat w wielu wy-
darzeniach Miedzynarodowego Swigta Fran-
kofonii od poczatku istnienia imprezy. (rk)

Dzielnice Zgierza

Piaskowice (2)

MACIEJ WIERZBOWSKI
BT W 1784 1. dobra pie-
skowickie  zakupit
Michat Czaplicki.

Nastgpnym  wlasci-
cielem (21 I 1788 r.)
zostat Onufry Wil-
kanowski, towczy te-
czycki i ostatni dzier-
zawca ,Starostwa
niegrodowego zgier-
skiego”, ktory rozpo-
czat nowe gospodarowanie juz w 1791 r.,
kiedy to pojawia si¢ informacja, ze Pia-
skowice (juz nie Pieskowice, cho¢ prawie
do konca XIX w. wystepowaly obie wersje
nazwy) posiadaja ,,Hute Szklanng”. War-
to wiedzie¢, ze na terenie parafii zgier-
skiej w koncu XVIII w. pojawia si¢ kilka
takich zakladéw produkujacych tanie ga-
tunki szkta, i stanowiac pierwszy praw-
dziwy przemyst w naszych okolicach. Byly
jeszcze huty w Wierzbnej (obecny Alek-
sandréw), w Sokotowie (obecnie L.6dz) i
w Pieskowicach, ale po 1815 r. praktycznie
przestaly istniec.

Z huta w Piaskowicach faczy si¢ pewna
zagadka. Ksiegi parafialne mniej wigcej do
1815 r. wymieniaja Hute Pieskowska lub
Piaskowska. Huta znajdowata si¢ oczywiscie
w poblizu Bzury. Mniej wigcej w rejonie lek-
kiego skretu ulicy Piaskowice w strong rze-
ki. We wspomnianym 1791 r., ,,Piaskowice
Wies Dziedziczna z Huta Karolin Nazwana”
liczyta 53 mieszkancow: 23 ,meszczyzn”

i 16 ,,niewiast” oraz jednego chtopca i dwie
dziewczynki do lat 7. Byli to katolicy. ,,Dy-
ssydentéw” bylo 11: 9 mezezyzn i 2 kobiety.
Nazwa ,,Karolin” zwigzana byta z wtascicie-
lem huty Karolem Amerem. W 1800 . ,,Pie-
skowice i Huta Pieskowska” zamieszkiwaly
82 osoby: we wsi — 20, i w Hucie — 62. 11
lat p6Zniej wymienione sa tylko Pieskowice
z 62. parafianami.

W roku 1828 na mocy testamentu Onu-
frego Wilkanowskiego j jego zony Heleny
z Dembowskich wilascicielem dobr zostat
Jan Bielecki. I tu dygresja: wszyscy znamy
niewielki budyneczek zwany kiedyS nie-
zbyt elegancko ,.trupiarnia” w rogu starego
cmentarza. Ot6z wedhug wszelkiego praw-
dopodobienstwa jest to wilasnie kaplica
cmentarna ostatniego starosty zgierskiego
Onufrego Wilkanowskiego i jego matzon-
ki. Zapomniana, ale jednoczesnie przypo-
minajaca stare przyslowie o przemijaniu
chwaly §wiatowe;.

Jako pewnego rodzaju ciekawostke

przytaczam liste kolejnych wiascicieli oraz
sumy, jakie za Piaskowice placili.
1835 r. — Franciszek Rudnicki — 70 000 zip.;
1837 1. — Bogumit Rudnicki — 70 000 zlp.;
1859 r. — Jézef Fijatkowski — 120 000 ztp/
18 000 rbs.; 1866 r. — Wojciech Fijatkow-
ski — 19 200 rbs.; 1869 r. — Eleonora ze
Skrzyneckich Fijatkowska (matz. J6zefa) —
17 000 rbs.; 1872 r. — Marceli Lemieszew-
ski — 24 000 rbs.; 1879 r. — Franciszek Ksa-
wery Dzierzawski — 30 000 rbs.

Stownik Geograficzny Krolestwa Pol-
skiego (t. VIII z 1887 r.) zamieszcza taka
oto informacj¢ o nich: ,,Pieskowice mylnie
Piaskowice, ... wie$, folwark i kolonia nad
Bzura, pow. 16dzki, gm. Nakielnica, par.

Zgierz. ... Wies ma 8 dm., 99 mk., kol. 7
dm., 38 mk; folwark 3 dm. 10 mk. W 1827 r.
byto tu 11 doméw i 101 mk. W 1860 r. fol-
wark Pieskowice mial rozlegtosci morg 362
(grunty orne i ogrody — 303 morgi, faki — 36
morg, pastwiska — 4 morgi, nieuzytki — 19
morg). Budynkéw murowanych 1, z drze-
wa 15. Wie§ Pieskowice liczyla osad 9 z 104
morgami gruntu.”

Jak te wsie, kolonie, folwarki majg sie
do stanu dzisiejszego? Dwor znajdowat
si¢ mniej wigcej na skrecie obecnej ulicy
W. Lukasinskiego. Stal pomiedzy dwo-
ma posesjami obecnie nalezacymi nomen
omen do rodziny Piaskowskich. Oba domy
zbudowano miedzy innymi z materialow
z rozebranego dworu. Jeden z tych doméw
niedtugo zniknie. Bedzie tam przebiegaé
obwodnica zgierska. Dwor otoczony byt
przez folwark. Prawdopodobnie po 1863 r.
w trakcie uwlaszczenia zalazek wsi zostal
,doposazony” i od tego czasu istniata wie$
Piaskowice — to tam, gdzie dzisiaj biegnie
ulica Piaskowice. Miejscowe okreSlenie tej
czedcei jako ,,Starej Wsi” potwierdzatoby te¢
WeTSj¢.

Kolonia z 1887 r. to najprawdopodob-
niej Piaskowice Pienki. OkreSlenie Pienki
aczy si¢ z wycigciem lasu, odwiecznej styn-
nej piaskowickiej puszczy.

Sam folwark istniat nadal. Zabrano mu
co prawda czg$¢ gruntéw pod nowa ,,5z0se
aleksandrowska”, ale pozostal jako zwarta
cze$C. Tak na marginesie przypomne, ze
dawny trakt sieradzki biegl nieco inaczej.
By¢ moze jego Sladem jest dzisiejsza ulica
Yukasinskiego oraz fragment ul. Piaskowi-
ce. W ten sposob doszliSmy do XX w., ale
o tym okresie w nast¢pnym odcinku. [




O tym sie mowi

Stowianski $

yla to na pewno jedna z najbardziej
B oryginalnych uroczystosci §lubnych,
jaka odbyta sie w budynku zgierskiego
Urzedu Stanu Cywilnego. Oboje w koloro-
wych powldczystych szatach, wykonanych
z naturalnych materialow, na szyjach poly-
skiwata im mosigzna i srebrna bizuteria sty-
lizowana na ozdoby Sredniowieczne. Slub-
ny szpaler tworzyli przyjaciele trzymajacy
miecze i tarcze. Dla Moniki i Krzysztofa nie
byla to pierwsza wspdlna ceremonia §lubna,
w czerwcu zesztego roku mezem i zong oglo-
sit ich... zerca. — To stowiariski odpowiednik
ksiedza, kaptan religii, ktéra byta tu od poko-
leri, a ktora zostata wyparta przez chrzescijari-
stwo — ttumaczy Krzysztof — Zresztq wiele jej
Sladow pozostato tu do dzis, wciqz uzywamy
stowa swat pochodzqcego od wyrazenia swac-
ba, co z kolei oznacza stowiariski slub.
Ani miejsce, ani pora pierwszej uroczy-
stoSci nie byly przypadkowe. 24 czerwca
pod Cedynig Swigtowano rocznicg bitwy,

ub

podczas ktoérej wojska wiadcy Polan Miesz-
ka I rozgromily oddzialy saskiego margra-
biego Hodona. Z tej okazji zorganizowano
rekonstrukcje bitwy, ktéra wspottworzyt
Krzysztof, czlonek druzyny Sfora z Wa-
growca. Po rekonstrukeji odbyt si¢ §lub pary
zgierzan w obrzadku stowianskim. Koniec
czerwca to takze wazny moment z powodu
przypadajacego wtedy przesilenia letniego.
Podczas najkrétszej nocy w roku osoby od-
wotujace si¢ do tradycji stowianskiej swigtu-
ja Noc Kupaly. — To nasze piekne, rodzime
Swieto mitosci i ptodnosci — moéwi Krzysztof.

Monika tradycje stowianska zaczeta po-
znawaC wlasnie dzigki przysztemu mezowi.
— Uczestniczytam wraz z nim w rekonstruk-
cjach historycznych, potem zaczetam czytaé
na temat, zapoznawac sie ze zrédtami — opo-
wiada zgierzanka. — Uderzyta mnie otwartos¢
tych ludzi i ich zaangazowanie. Rekonstruk-
cja bitwy to efekt catego roku pracy, poza tym
skrupulatnie odtwarzane jest tez historyczne
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Stowianski $lub zgierzan w blasku ogniska

rzemiosto, lepi sie garnki, barwi tkaniny sta-
rymi sposobami. Ludzie przyjezdzajq calymi
rodzinami. Wsréd rekonstruktorow sq tez za-
gorzali chrzescijanie, religia nas nie dzieli.

Co wyr6znia osoby odwotujace si¢ do
tradycji stowianskiej? Szacunek do tradycji,
poczucie wigzi z natura. — Oczywiscie nie bie-
gam nago wsrdd drzew — $mieje sie Krzysztof
— Chodzi o swiadomo$¢, ze przyroda ma wiek-
szy wplyw na nas, niz my na niq. Podkreslamy
tez swoj zwiqzek z tq ziemiq, z krajem, z naszy-
mi przodkami. (jn)

Mam firme

KLASTER - model efektywnej wspofpracy

KAZIMIERZ KUBIAK

Polskie przedsigbior-
stwa, a szczegllnie
mate i Srednie pod-
mioty, napotykaja na
utrudnienia, ktére po-
woduja, ze nie s3 w sta-
nie samodzielnie pro-
wadzié rozwinigtej
dziatalnoéci  innowa-
cyjnej. Wynika to nie
tylko z faktu posiada-
nia niewielkich §rodkéw finansowych, ale
takze z ograniczonych kontaktéw z innymi
przedsiebiorstwami i instytucjami otocze-
nia biznesu. Specyfika innowacji wymaga
laczenia dziatan wewnetrznych i zewngtrz-
nych, komunikowania si¢ i wsp6ipracy w ra-
mach przyjaznego Srodowiska. Wspolpra-
ca, komunikacja, kooperacja i koordynacja
dzialain samodzielnych przedsigbiorstw jest
podstawa tworzenia i dyfuzji innowacji,
wspierajacych ich konkurencyjnosc.
Wspoélczesng forma  ekonomicznego
wspotdziatania sa klastry, nowoczesna for-
ma polityki rozwoju gospodarczego (ang.
cluster-based policy). Koncepcja M.E. Porte-
ra budowania konkurencyjnosci w oparciu
o Kklastry, czyli skupiska wspoétpracujacych
ze soba przedsigbiorstw, wydaje si¢ naj-
bardziej efektywna metoda rozwoju gospo-
darczego. Badacze procesu powstawania
klastréw, wskazuja na wystgpujaca bariere
w postaci braku wzajemnego zaufania oraz

umiejetnosci  wspdtpracy  przedsiebior-
cow. Niemniej klastry stanowia przyktad
innowacyjnego  sposobu  organizowania
si¢ przedsigbiorstw, a ich wazng cechg jest
brak hierarchicznej podlegtosci podmiotow
oraz samodzielno$¢ w podejmowaniu decy-
zji wplywajacych na rozwdj poszczeg6lnych
przedsigbiorstw.

Wspolpracujac ze sobg, cztonkowie kla-
stra doskonalg swojg oferte, czyniac ja bar-
dziej konkurencyjna.

Badacze zjawiska podkre§lajg role samo-
rzadu lokalnego oraz instytucji otoczenia
biznesu w tworzeniu klimatu wzajemnego
zaufania i checi wspotpracy. Jednocze$nie
doswiadczenia krajow, w ktorych klastry
sa elementem nowoczesnej gospodarki re-
gionow, wskazuja na korzysci wynikajace
z rozwoju lokalnej przedsigbiorczosci oraz
rosnacej Swiadomosci  przedsigbiorcow,
przektadajacej si¢ na wspotprace i spotecz-
na odpowiedzialno$¢ biznesu (Corporate So-
cial Responsibility - CSR).

Obok korzysci osiaganych przez przedsig-
biorcéw, wzbogacana jest konkurencyjno$¢
regionu i wzrost zainteresowania poten-
cjalnych inwestorow. Dodatkowa wartoScia
jest postepujacy rozwoj kapitalu ludzkiego
i spolecznego. Tworza si¢ kolejne organizmy
gospodarcze oraz rozwija infrastruktura
techniczna i spoteczna.

Badania i wypowiedzi praktykéw w Pol-
sce wskazuja na brak zachet i warunkéw
instytucjonalnych do wspdtpracy. Marno-
trawiony jest przez to potencjal rozwojowy

przedsiebiorstw oraz placowek edukacyj-
nych i szkoleniowych. Tymczasem samo-
rzadowe izby przemystowo-handlowe sa
najlepszym miejscem do integrowania si¢
przedsigbiorcow i ksztattowania kultury
wspoOlpracy, co potwierdzaja do$wiadczenia
samorzadéw gospodarczych Austrii, Nie-
miec, Francji, Wtoch i Hiszpanii.

Polskie doswiadczenia wskazuja, ze izby
przemystowo-handlowe w porozumieniu
z samorzadem terytorialnym sa najbardziej
predestynowane do rozwijania klastréw.

Z inicjatywy organizacji przedsigbiorcow
regionu t6dzkiego powstaly miedzy inny-
mi takie klastry, jak Lodzko-Mazowiecki
Klaster Owocowo-Warzywny (koordynator
Skierniewicka Izba Gospodarcza); Klaster
,L.0dzka Turystyka Konna”, ktérego koor-
dynatorem jest Regionalna Izba Gospodar-
cza w Lodzi; Klaster Przemystu Mody ko-
ordynowany przez Zwiazek Pracodawcow
,Lewiatan”.

W Zgierzu oraz w powiecie zgierskim
funkcjonuje kilka tysiecy przedsiebiorstw.
Niewielki ich odsetek podejmuje wspolpra-
ce w ramach organizacji przedsigbiorcow.
Jednoczes$nie, w trakcie réznych spotkan
i dyskusji, sygnalizowana jest potrzeba $ci-
Slejszej wspOlpracy i kooperacji. By¢ moze
taka szansg¢ stworzylby Zgierski Klaster
Rozwoju Przedsigbiorczosci i Kooperacji.
Temat pod rozwage organizacji przedsie-
biorcéw, instytucji otoczenia biznesu, wladz
samorzadowych i samych przedsigbiorcow.
Porozmawiajmy... °




Na czasie

Remont Sniechowskiego

coraz blize]

ostatnich dniach kwietnia zakon-
\/\/ czyto si¢ postepowanie, ktdrego

celem byto wylonienie wykonawcy
na dlugo wyczekiwany remont ulicy Snie-
chowskiego. Nie ma jeszcze dokladnego
harmonogramu prac, ale wiadomo, ze inwe-
stycja obejmujaca szeroki zakres robot ruszy
,ha dniach”. Kompleksowo przebudowane
zostang: jezdnia, chodniki i torowisko tram-
wajowe. Powstanie takze kanalizacja desz-
czowa wraz z wpustami ulicznymi, co pozwoli
na wlasciwe odwodnienie drogi. W praktyce
oznacza to, ze na jezdni nie beda sig juz two-
rzy¢ gigantyczne kaluze, a elewacje budynkéw
nie beda zalewane brudng woda wypryskuja-
cg spod kot przejezdzajacych samochoddw.

Z pewnoscia mieszkaficéw Sniechowskiego
ucieszy rowniez to, ze zostang wlaczeni w sys-
tem kanalizacji miejskiej, oraz ze ulica zyska
nowe o$wietlenie.

Inwestycja objeta jest dofinansowaniem
w ramach rzadowego wsparcia pod nazwa
,Program rozwoju gminnej i powiatowej
infrastruktury drogowej na lata 2016-2019”,
a jej szacowana warto$¢ wynosi 1 847 846 zt.
Zakladany termin zakonczenia robdt bu-
dowlanych to koniec wrze$nia 2017 r.

Przebudowa ulicy byla koniecznoscia ze
wzgledu na duze znaczenie komunikacyjne
dla naszego miasta oraz obcigzenie ruchem
kotowym, a w szczegdlnoSci uciazliwym ru-
chem samochodéw cigzarowych. (rk)
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Mozemy spodziewac sie utrudnier na Sniechowskiego
i w okolicy w zwiazku z przebudowa ulicy

Wywiad

Remonty,

ermomodernizacja placowek oswia-
—|_ towych to inwestycja, ktéra budzi

zainteresowanie w cafej Polsce ze
wzgledu na jej zasieg i hybrydowy charak-
ter finansowania. Bedzie ona realizowana
w partnerstwie publiczno-prywatnym przy
wspoétudziale srodkéw europejskich. To naj-
powazniejsza, ale nie jedyna wazna inwesty-
cja zaplanowana na ten rok.

ZapytaliSmy prezydenta Przemystawa
Staniszewskiego, czego jeszcze moga spo-
dziewac sie mieszkancy?

iInwestycje

Zaczne od tego, ze jak tylko zostatem pre-
zydentem, postawilem sobie za cel roz-
woj inwestycji w Zgierzu, skupiajac row-
niez uwage na systematycznych remontach
istniejacej infrastruktury. Przez dwa pierw-
sze lata udato si¢ zrealizowa¢ niemal 100 za-
dan, z ktorych czgsci po prostu nie widac.
Faktycznie najwigkszym przedsigwzigciem
nie tylko w tym roku, ale tez w skali catej
historii miasta jest termomodernizacja pla-
cowek oSwiatowych. A wracajac do pani
pytania, to jedna z najwickszych i wazniej-
szych inwestycji w tym roku bedzie remont

Nowe inwestycje miejskie i remonty istniejacej infrastruktury to priorytety dziatan prezydenta Przemystawa

Staniszewskiego

LUKASZ SOBIERALSKI

“. . malej Ojczyzny.

Dhugiej od Cezaka do Mielczarskiego, re-
mont Sniechowskiego, dalsza modernizacja
drég gruntowych i remonty kolejnych chod-
nikéw w miescie.

Chyba mato prawdopodobne, ze da sie
nadrobi¢ zalegtosci inwestycyjne w ciagu
jednej kadencji. Mimo to chcialabym za-
pytac o najpilniejsze potrzeby miasta.
Zgierz ma wiele potrzeb, o ktérych wszyscy
dobrze wiemy. Jednak bez regularnej i sys-
tematycznej pracy nic si¢ nie zmieni. Wie-
rz¢, ze stopniowo mozemy rozwija¢ nasze
miasto. Trudno jest natomiast powiedziec,
co jest mniej lub bardziej wazne, bo wszyst-
kie sprawy maja swojg wage.

Jeszcze ostatnie pytanie. Ktére ze zreali-
zowanych lub zainicjowanych dziatan naj-
bardziej pana ciesza?

Ta lista jest chyba do$¢ dluga. Mysle, ze
mogltby si¢ na niej znalezé pilotaz rowe-
ru miejskiego, remont waznych dla miasta
ulic: Sniechowskiego i Dlugiej, budowa no-
wych mieszkan komunalnych, remont hali
MOSIR, wnetrz tazni miejskiej. Niewatpli-
wie wazne z punktu widzenia spotecznego
bylo stosunkowo bezbolesne przeprowadze-
nie zmian w ramach reformy o$wiaty, ale tez
rozwéj Centrum Obstugi Przedsigbiorcow,
Centrum Seniora oraz programow karty se-
niora i duzej rodziny. To wszystko w moim
odczuciu ma znaczenie dla rozwoju naszej
[

Rozmawiata Renata Karolewska




Swego nie znacie

Maciej Stebel.
Szeryf ze Zgierza

Zabawa w kowbojow i Indian bytfa nieodtagcznym elementem dziecinstwa dla pokolenia dzisiejszych trzydziesto-
i czterdziestolatkow. Maciej Stebel, biegajac jako dziecko po osiedlu Dubois, nie przypuszczat, ze kiedys$ do jego
piersi przypieta zostanie prawdziwa gwiazda szeryfa. Zgierzanin od roku jest strézem prawa w stanie Nevada.

JAKUB NIEDZIELA

Jak zostat szeryfem w USA?
Sama uroczysto$¢ trwata kil-
ka minut. Szeryf przedsta-
wit Macieja zgromadzonym,
nastepnie zgierzanin powto-
rzyt stowa przysiegi. Gwiaz-
de na mundurze umiesci-
fa jego zona Elizabeth. To
oczywiscie tylko przyjemne zwienczenie dhu-
giego i pracochtonnego okresu — caly proces
rekrutacji trwat czterna$cie miesigcy! — Po
zweryfikowaniu mojego zgloszenia zaproszono
mnie na test pisemny oraz test sprawnosci fi-
zycznej — wspomina zgierzanin — Sprawdzano
m.in. mojq zdolnos¢ zapamietywania, orienta-
cje na mapach, rozumienie czytanych ustaw.
Test sprawnosci nie byt szczegolnie trudny, wy-
magano robienia brzuszkoéw, pompek, wysko-
kow z miejsca, biegatem na roznych dystan-
sach. Po zaliczeniu tego etapu stangtem przed
komisjq.

Wykrywacz klamstw

Oficerowie pytali kandydata, jak zacho-
walby si¢, gdyby w jego obecnosci kto§
napadl na stacj¢ benzynowa albo gdyby
wezwano go do osoby uzbrojonej w néz
i grozacej, ze si¢ zabije. Nie zabrakto py-
tania, czy bylby w stanie do kogo§ strze-
lic... O tym, ze proces rekrutacji jest nie-
zwykle drobiazgowy, §wiadczy nie tylko
testowanie kandydata na wykrywaczu
ktamstw, ale tez doktadne przeswietla-
nie jego przesztosci. Sledczy dzwonili na-
wet do Polski, do mamy i brata Macieja,
aby dowiedzie¢ si¢, co robil przed wyjaz-
dem do Stanéw Zjednoczonych. Przeswie-
tlano réwniez jego warunki zycia w Neva-
dzie, czy nie wydaje wigcej pieniedzy, niz
oficjalnie zarabia. Koicowym etapem byly
testy psychologiczne i badania medyczne.
Ostatecznie Maciej jako pierwszy Polak
w historii hrabstwa Douglas zostal miano-
wany zastepca miejscowego szeryfa.

Zgierzanin w USA

Jednym z warunkéw ubiegania si¢ o sta-
nowisko bylo posiadanie amerykanskiego
obywatelstwa. Maciej otrzymat je w 2014 1.,
po dziewigciu latach stalego pobytu
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ARCHIWUM MACIEJA STEBLA

Maciej Stebel chwile po uroczystosci zaprzysiezenia.
Nieftatwo zdoby¢ gwiazde szeryfa
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Zgierzanin na stuzbie. Stréze prawa traktowani sa
w hrabstwie Douglas z szacunkiem

w USA. Do Stanéw Zjednoczonych przyje-
chat dzieki programowi pozwalajacemu na
wakacyjne zatrudnianie studentow. Zaczy-
nat od pracy w kasynach. — Miatem szcze-
Scie, ze zamiast do wielkiego miasta trafitem
do malej gorskiej miejscowosci nad jeziorem
Tahoe, na samej granicy Kalifornii i Nevady
— opowiada — Zakochalem sie w tym miej-
scu i postanowilem zostaé na state. Po kil-
ku latach przeprowadzitem sie w glqb Neva-
dy do miejscowosci Gardnerville. Mieszkam
tam teraz z zonq i dwoma corkami. Hrab-
stwo Douglas, ktére jest terenem mojej pra-
¢y, ma okolo 47 tysiecy mieszkaricow. Z re-
guly stréze prawa w mojej okolicy obdarzeni
sq szacunkiem.

Jeszcze przed rozpoczeciem pracy w biu-
rze szeryfa zgierzanin pomagat lokalnej
spotecznosci. Zglosit si¢ na ochotnika do
strazy pozarnej. Jako strazak-medyk wyjez-
dzat do wezwan w wozie bojowym lub w ka-
retce. — Najtrudniejsze akcje w strazy to te
zwigzane z rannymi lub chorymi dzie¢mi, na
pewno wplywa to na psychike — méwi Maciej
Stebel.

Stali klienci w areszcie

9 maja minglta pierwsza rocznica rozpoczg-
cia pracy w biurze szeryfa. Szcze¢sliwie Ma-
ciej nie musial jeszcze uzywac broni palnej
wobec zatrzymanych, zdarza mu si¢ nato-
miast siggaé po patke czy paralizator wobec
0s6b wszczynajacych bojki. — Nie spodzie-
watem sie, zZe jest tu tylu ,stalych klientow”,
ktorzy nie uczq sie na wilasnych bledach —
twierdzi — Liczb 0s6b uzaleznionych od nar-
kotykow tez daje do myslenia.

Twardy akcent zdradza, ze Maciej jest
obcokrajowcem, zdarza sig, ze uslyszy od
aresztanta, ze powinien wraca¢ do swojego
kraju. Bo czy Polak moze uczy¢ prawa rdzen-
nych Amerykanéw? — Odpowiadam, ze teraz
USA jest moim krajem, cigzko na to obywa-
telstwo pracowatem i przez wiele lat cierpliwie
czekatem. Im obywatelstwo podano na srebrnej
tacy, wystarczylo, ze sie tu urodzili. Po takim ar-
gumencie najczesciej nie majq juz nic do doda-
nia i si¢ uspokajajq — ttumaczy szeryf.

W maju przyszlego roku jego klasa ze
zgierskiego liceum im. Staszica obchodzi¢
bedzie 20-lecie matury. Jest szansa, ze Ma-
ciej przyjedzie z tej okazji do Polski. )
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27 kwietnia mineto 91 lat od dnia, w ktérym Rada Miasta Zgierza przyjeta niewielka przewaga gtoséw uchwate
0 zaciggnieciu pozyczki w wysokosci 800 000 dolaréw od amerykanskiego Towarzystwa Ulen & Company na

realizacje niezbednych inwestycji komunalnych, wsréd ktérych znalazta sie miedzy innymi taznia miejska przy
teczyckiej. Byto to prawdopodobnie pierwsze partnerstwo publiczno-prywatne podpisane w Zgierzu. Okazuje

sie, ze formuta, ktdra w Polsce dzi$ wraca do task i w naszym miescie materializuje sie w postaci projektu
termomodernizacji placéwek oswiatowych, ma tu swoja tradycje.

RENATA KAROLEWSKA
MACIEJ WIERZBOWSKI

Zgierz, podobnie jak wiele miast dawnego
zaboru rosyjskiego, byt niedoinwestowany.
Miasto potrzebowato wodociagéw i kana-
lizacji, wladze chcialy takze wybu-
dowa¢ nowa rzeznig, hale targowe
itaznig¢. W publicznej kasie brakowa-
1o jednak Srodkéw na realizacje tych
celow. Potrzeb nie byta w stanie za-
spokoi¢ nawet pozyczka w wysoko-
Sci 650 000 marek przyznana przez
6wczesne Ministerstwo Robét Pu-
blicznych. Dlatego wzorem szesnastu
innych polskich miast podjeto wspot-
prace z amerykanskim towarzystwem.
Ostatecznie komisja przydzielajaca
pozyczki przyznata Zgierzowi znacz-
nie mniej pieniedzy na budowe tazni
i niefunkcjonujacej juz dzi§ rzezni,
a wszelkie roboty inwestycyjne miato
wykona¢ samo towarzystwo, kosztami
obciagzajac miasto. Jako zyrant wy-
stepowal Bank Gospodarstwa Krajo-
wego. Ta budzaca wiele kontrowersji
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i protestow decyzja wladz miata swaj
wplyw — rzecz jasna — na kolejne miej-
skie budzety.

Piekny i wielofunkcyjny

Chyba dobrze si¢ stalo, ze pomimo braku
pelnej akceptacji radnych i mieszkancow,
projekt zrealizowano. Dzigki temu Zgierz
ma na swoim terenie prawdziwa architek-
toniczng perle. Po dziewigciu dekadach
mozna tez Smialo stwierdzi¢, ze Towarzy-
stwo Ulen&Co. wykonato ustuge najwyzszej

jakosci. — Jak na tamte czasy zastosowano
rozwigzania kosmiczne — mowi architekt Ja-
nusz Patora, ktdrego pracownia projektuje
remont fazni. — Zelbetowa konstrukcja niecki
basenowej zostata podparta murowanymi stu-
pami. W ten sposob powstaly wokot piwnice
o0 roznej wysokosci, co pozwala na dojscie do
kazdego miejsca i przeprowadzenie doklad-
nej oceny szczelnosci oraz stanu konstrukcji.
Wentylacja zostata zrobiona tak, ze pewnie
dziatataby po dzis dzien, gdyby nie dobrali sie

¥

0 niej wspolczesni
technicy, natomiast oryginalne piece ogrzewa-
ly obiekt jeszcze kilka lat temu. To z pewno-
Scig najciekawszy budynek w Zgierzu.

Biorac pod uwage stopien skompliko-
wania i mozliwodci techniczne dostepne
w latach 20-tych XX w., chyba najbardziej
zaskakuje czas realizacji. Obiekt postawio-
no i wyposazono w niespetna dwa lata po-
miedzy 15 maja 1927 r. a 1 lutego 1929 r.
A to nawet przy obecnych technologiach




O tym sie mowi

bytoby niemalym osiagnieciem. Do dzi§ za-
chowalo sie¢ wiele elementow wnetrz w nie-
naruszonym stanie, co z kolei — biorac pod
uwage podejScie komunistycznych wiadz
PRL-u - jest ,malym cudem”, bo przeciez
systematycznie niszczono wszystko, co bylo
,fabrykanckim, burzuazyjnym wymyslem”.
Pozostaly migdzy innymi: drewniane prze-
bieralnie, przedwojenne kafle, posadzki,
obrzeza niecki basenowej, mosiezne lampy,
sztukaterie na Scianach, wewnetrzna stolar-
ka okienna czy balustrady przy schodach
i galerii. One réwniez stanowia o wartosci
obiektu, nadajac mu niepowtarzalny cha-
rakter i klimat, ktdry do dzi§ urzeka swa
kameralno$cia, wygoda i funkcjonalnoscia.

Do zaprojektowania Miejskiego Zakladu
Kapielowego, zwanego taznia czy po prostu
basenem, Amerykanie wynajeli czolowego
polskiego architekta Wiadystawa Horodec-
kiego, ktory podjat prace nad tym nietatwym
zadaniem wspoélnie z Feliksem Michalskim.
Obaj inzynierowie zaprojektowali go tak, ze
oprdcz funkcji rekreacyjnych i higienicznych,
budynek ten pehit takze funkcje leczni-
cze. Borowiny czy bicze wodne znane byly
w Zgierzu bowiem juz przed wojna. Byta
tu takze pralnia mechaniczna. W pierw-
szych latach funkcjonowania na plywalni
odbywalo si¢ wiele zawodéw plywackich
o charakterze ogélnopolskim. DziS to juz
niemozliwe ze wzgledu na niewielkie wy-
miary niecki: 10X 17 m.

Pieniadze dla ,niewidocznej
gwiazdy”
Z miejska taznig jest tak jak ze wszyst-
kimi obiektami komunalnymi. Cho¢ sa
bardzo potrzebne, to widaé je dopdty,
dopoki ich nie ma. Gdy powstana, staja
si¢ niewidoczne dla oczu, podobnie jak
wodociagi, kanalizacja, sieci elek-
tryczne czy Swiattowodowe. Trze-
ba tez wiedzied, ze shuzac mieszkan-
com, najczesciej sa ,,pod kreska”
i musza by¢ dotowane. Basen przy
Yeczyckiej byt oczywiScie w ten spo-
sOb utrzymywany przez cate dekady,
jednak nadszedt czas, w ktérym bie-
Zace naprawy przestaja wystarczac.
Rozpoczynajacy sie wkrotce re-
mont wnetrz tazni jest skompliko-
wany z co najmniej dwoch powo-
déw. Pierwszy stanowia ogromne
sumy niezb¢dne do doprowadzenia
budynku do stanu, ktérego wszyscy
oczekiwaliby. Drugi dotyczy dosto-
sowania pomieszczen do obowia-
zujacych wymogow bezpieczenistwa
przy jednoczesnym zachowaniu ich
historycznego wygladu. Jednak to zaled-
wie wierzchotek gory lodowej, bo przy re-
montach takich obiektow najczesciej trafia
si¢ na ,worek z niespodziankami”. Mimo
wszystko, wtadze miasta zamierzaja powal-
czy¢ o Srodki, ktére pozwola nie tylko na
zachowanie naszej ,filmowej gwiazdy” dla
przysztych pokolen, ale takze na wykona-
nie prac, dzigki ktérym odzyska ona swoj
dawny blask. )
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Nowe
zgierskie

ulice
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Ksigdz Jerzy Kowalczyk zostat patronem ulicy przy parafii Najswietszej Maryi Panny Rdzaricowej

a ostatniej sesji Rady Miasta Zgie-
N rza samorzadowcy podjeli decyzje

o nadaniu nazwy nowo utworzonej
drodze wewnetrznej na osiedlu Podlesna.
Patronka ulicy zostata Wanda Chotomska
— klasyk literatury dziecigcej, w naszym mie-
Scie znana szczegOlnie jako autorka ,,Przy-
gdd jeza spod miasta Zgierza”. Standardo-
wo w przypadku nadawania nazw ulicom
rada miasta zasigga opinii lokalnej rady
osiedla. Tym razem potrzebna byta réwniez
zgoda samej patronki, osoby wciaz zyjace;j.
- Z ogromnq radosciq moja mama Wanda
Chotomska, Honorowa Obywatelka Miasta
Zgierza, przyjela propozycje nadania imie-
nia jednej z ulic Waszego, drogiego jej sercu
miasta — odpisala jej corka Ewa, popularna
Ciotka Klotka, réwniez czesto odwiedzaja-
ca Zgierz. Jeszcze nie wiadomo, kiedy na
drodze sasiadujacej z ulicami Kasprowicza
i Trojanska, pojawia si¢ tabliczki z nazwi-
skiem slynnej pisarki.

Natomiast pod koniec kwietnia przy ko-
Sciele pw. Najswigtszej Maryi Panny Ro-
zancowej na Osiedlu 650-lecia uroczyScie
odstaniano inng tablice. Patronem sasiadu-
jacej z kosciotem ulicy prowadzacej od Pa-
rz¢czewskiej do nowo budowanego hospi-
cjum, zostat ksiadz Jerzy Kowalczyk. Kaptan
zwigzany byt parafia NMPR od momentu jej

powstania, przypadajacego na koncéwke lat
80. Odpowiadat za wyboér miejsca, a takze
za budowe koSciota i sasiadujacej plebanii.
W 2003 r. ksigdzu Kowalczykowi przyznano
tytut ,,Zastuzony dla Miasta Zgierza”. Ka-
ptan zmarl w lipcu 2016 r.

Na mapie Zgierza corocznie pojawiaja
si¢ nowe nazwy ulic i pasazy. I tak patro-
nem ulicy przy Centrum Medycznym Bo-
ruta zostat w 2015 r. Wiadystaw Lisiecki,
dlugoletni dyrektor zaktadu produkujace-
go barwniki, inicjator powstania obiektow
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
przy ul. Wschodniej. W zesztym roku pa-
saz migdzy ulica Dluga a Rembowskiego
zyskal nazwe¢ Vladka Sheybala, urodzone-
go w Zgierzu aktora, ktory grat m.in. w fil-
mach Andrzeja Wajdy oraz w bondow-
skich ,,Pozdrowieniach z Rosji”. Nowymi
patronami ulic zostajg najczgsciej osoby
zwigzane ze Zgierzem. Tak bylo w przy-
padku artysty plastyka Marka Szwarca
czy aktora Macieja Kozlowskiego, choc
i od tej reguly sa wyjatki. W 2010 r. rondo
przy ul. Piatkowskiej zyskato nazwe Lecha
i Marii Kaczynskich, w 2014 r. patronami
alei w parku miejskim zostali m.in. Da-
nuta Siedzikéwna ,Inka” i Jan Rodowicz
»Anoda”, cztonkowie antykomunistyczne-
go podziemia. (jn)




Ekologia

Elektryczny

Rzadowi eksperci zaktadaja, ze za 8 lat po polskich drogach bedzie jezdzi¢ milion samochodéw elektrycznych i to
nie tylko w najwiekszych miastach, ale réwniez takich, jak Zgierz, przez ktéry prowadzi droga tranzytowa, gdzie
wciaz zbyt wiele budynkéw opalanych jest weglem, a w okresie grzewczym smog jest przykrg codziennoscia.

RENATA KAROLEWSKA

Taki plan na pewno cieszy
tych, ktoérzy pojmuja eko-
logi¢ nie jedynie jako ha-
sta i akcje co jakiS czas re-
alizowane przez Swiatowe
organizacje, ale jako wia-
sny styl zycia we wszystkich
jego aspektach. Zeby jed-
nak rzadowy plan mdgt si¢ zmaterializowac,
potrzebny jest spojny system zachet dla kie-
rowcow, tym bardziej ze obecnie samocho-
dy elektryczne czy nawet hybrydowe wciaz
sg bardzo drogie, a niezb¢dna sie¢ punktéw
tadowania w zasadzie nie istnieje.

Na razie, 1 marca 2017 r., podpisany zo-
stal Polski Program Elektryfikacji Motory-
zacji, ktorego celem jest popularyzacja sa-
mochodéw elektrycznych i rozbudowa sieci
punktéw ladowania tego typu pojazdow,
a ktéry ma wspomoéc wdrazanie Planu Roz-
woju Elektromobilnosci. Ma tez przyczynié
sie do zmniejszenia poziomu emisji CO,
i wesprze¢ dostosowanie sie¢ do wymogoéw
stawianych przez Uni¢ Europejska. — Bardzo
liczymy na to, ze rzqdowy program cos ruszy
i zobowiqze firmy energetyczne do wieksze-
go zaangazowania w rozwoj sieci i tworzenie
infrastruktury — méwi Izabela Augustyniak,
specjalistka ds. elektromobilno$ci w Renault
Jaszpol — Pierwszy pozytywny sygnat data
PGE, zapowiadajgc budowe 15 tadowarek
w £.odzi do korica tego roku. Na razie w stoli-
cy regionu jest dostownie kilka takich punk-
téw, w Zgierzu nie ma ani jednego, a w calej
Polsce dziata zaledwie 305 stacji. Za trzy lata
na parkingach, stacjach benzynowych i przy
innych obiektach ma pojawic si¢ 6,5 tysigca
zwyklych i 300 punktéw do szybkiego tado-
wania — przewiduje rzadowy program.

Niskie liczby i wysokie procenty

Aby zobrazowaé obecng sytuacj¢ na ryn-
ku motoryzacyjnym, warto postuzy¢ si¢
liczbami. — W naszym powiecie jest zareje-
strowanych 16 samochodow z napedem hy-
brydowym (w tym 7 w samym Zgierzu) oraz
11 pojazdow, ktorych podstawowym napedem
jest silnik elektryczny (w tym 6 zarejestrowa-
no w miescie) — informuje Tomasz Woijcie-
chowski Naczelnik Wydziatu Komunikacji
w Zgierzu. — Jednak w tym drugim przypad-
ku zaledwie 3 z nich to samochody osobowe.
Reszta to motorowery i quad. Nie widac tez
wyraznego wzrostu liczby rejestrowanych po-
jazdow z napedem alternatywnym. Taka dy-
namika widoczna jest dopiero w skali catego
kraju. Wedtug raportu opracowanego przez

Na razie na polskim rynku dostepne sa zaledwie trzy marki samochodéw osobowych z napedem elektrycznym

Polski Zwiazek Przemystu Motoryzacyjne-
go, w 2016 r. na polskich drogach pojawito
sie¢ 76% wiecej takich pojazdow, z czego az
95% stanowia hybrydy. Jednakze procenty,
choc¢ wysokie, przestaja robic¢ wrazenie, jesli
wezmie si¢ pod uwage sprzedaz w liczbach —
10 400 pojazdéw. A dodajmy, ze samocho-
dy z napedem elektrycznym lub hybrydo-
wym plug-in to zaledwie 665 sprzedanych
sztuk. Z drugiej strony klienci nie maja zbyt
duzego wyboru marek oferujacych elektry-
ki. Oprécz niszowej Tesli, auta w petni elek-
tryczne oferuje jeszcze Nissan i Renault.
Mimo to mozna zauwazy¢ wzrost zainte-
resowania — Klienci pytajq przede wszystkim
0 zasieg, o ceny, o zywotnos¢ baterii, szybkos¢

© Naped hybrydowy oznacza, ze silnik
spalinowy samochodu dziata jak agre-
gat i taduje baterie samochodu.

© Naped hybrydowy plug-in umozliwia
niezalezne tadowanie baterii, na przy-
ktad zdomowego gniazda.

® Naped elektryczny oznacza, ze pojazd
napedzany jest wylacznie silnikiem
elektrycznym.

tadowania i...wyglgd modelu Zoe, lidera
w rankingu sprzedazy w petni elektrycznych
samochodéw na rynku polskim — mowi Iza-
bela Augustyniak. — Tymczasem samochod
wyglada jak zwykle auto klasy B, z tq roznicg,
ze ,,petny bak” kosztuje nas Srednio kilkana-
Scie ztotych i wystarcza na przejechanie mak-
symalnie 400 km, a na zatadowanie baterii do
80% potrzebujemy pot godziny lub okoto go-
dziny, zeby osiggneta 100%.

Motoryzacyjna przysztosé

rodzi sie teraz

Samochody z napedem alternatywnym to
wcigz motoryzacyjna nisza, ale walka koncer-
néw energetycznych o pierwszenstwo w wysci-
gu o przysziego klienta juz si¢ rozpoczela. Naj-
wigksze miasta, takie jak Warszawa, Krakow,
1.6dz czy Wroctaw juz pracuja na rzecz rozwo-
ju czystej ekologicznie komunikacji i niezbed-
nej infrastruktury. Cho¢ trudno przewidzied,
kiedy auta elektryczne stana si¢ codziennoscia
na polskich drogach, to z pewnoscia mozna
stwierdzi¢, ze pojazdy nieemitujace spalin sa
przyszto$ciag motoryzacji i naszych miast, kto-
re, co tu duzo méwi, coraz bardziej potrzebu-
ja tyku §wiezego powietrza.




Warsztat pracy

Psie metamorfozy

Jeszcze nie tak dawno psig pielegnacja zajmowali sie hodowcy pséw. Dzi$ salony fryzjerskie dla naszych
pupili, ktére kiedys$ budzity drwine lub co najmniej usmiech na twarzy, przestaty juz kogokolwiek dziwic.
Joanna Wrzesiniska od 10 lat dba o urode zwierzat. Na wizyte w jej salonie trzeba czeka¢ nawet miesiac.

EMILIA ANTOSZ

e Stylista psow, fryzjer pséw,
groomer — to okreSlenia
dla zawodu, ktérego przed-
stawiciele zajmuja si¢ uro-
da i przydawaniem wdzig-
ku naszym czworonoznym
przyjaciotom. Fryzjer zwie-
rzat to dosy¢ mioda pro-
fesja w naszym kraju, ale zostala ona juz
uznana i zaakceptowana przez polskie pra-
wo. Ukonczenie specjalistycznych szko-
lerr i kurséw jest podstawa do rozpoczegcia
pracy w tym fachu. — W Polsce nie ma szkot
ksztatcgcych groomerow — opowiada Wrze-
sinska. — U nas szkoli sie w trybie kursowym,
ale w takich krajach, jak Rosja

czy Tajlandia istniejq bardzo
dobre szkoly o swiatowej
stawie.

Nieodtgcznym
towarzyszem pracy
Joanny Wrzesiniskiej
jest York wabigcy
sie Sprite. Jest

to ulubiona rasa
fryzjerki do stylizacji

W tej pracy z pewnoscia odnajdzie si¢
kazdy, kto kocha zwierzeta, ma zdolnosci
manualne, poczucie estetyki i ogromne po-
ktady cierpliwosci. Poza wiedza dotyczaca
pielegnacji i anatomii psa trzeba wiedzied,
jak udzieli¢ pierwszej pomocy. Zdarzaja sie
sytuacje, ze ze stresu i leku zwierzgta dosta-
ja na przyktad ataku padaczki.

Kreowanie psiego wizerunku
Przygoda zgierzanki ze stylizacja psow za-
czeta sig, mozna powiedzieé, dos¢ banalnie.
Jako posiadaczka psa rasy York sama dba-
fa 0 jego wyglad, poniewaz psi fryzjerzy nie
byli w tamtym okresie zbyt popularni. Kt6-
rego$ razu trafita do groomerki z Zakopa-
nego i doszta do wniosku, ze sama mogta-
by sie tym zajmowac. Skonczyta szkolenie
i otworzyta swoj pierwszy salon.
Stylizacja ps6éw to nie tylko tad-
na fryzura, ale przede
wszystkim pie-
lggnacja.
— Nie wszyst-
kie psy muszq
by¢  strzyzone
- relacjonuje
zgierska groomerka.
— Jednak kazdy, nawet
ten o krotkiej siersci,
powinien by¢ wykagpany,
wyczesany, mie¢ Wyczysz-
czone uszy i podciete pazu-
ry. Niekiedy drobna zmiana
poprawia kondycje i wyglad
czworonoga. W zgierskim sa-
lonie pojawiaja si¢ takze koty,
kroliki, swinki morskie. Najory-
ginalniejsza klientka byta papu-
ga, ktorej trzeba bylo obciad
pazury.

Pierwsza wizyte
najlepiej zaplanowaé dla
szczeniaka, ktory skofczyt
przynajmniej 8 tygodni i jest
juz po wszystkich wymaga-
nych szczepieniach. — Mio-
de psy wymagajq pielegnacji
higienicznej, majq tez moz-
liwos¢  przyzwyczajenia  sie
i oswojenia z zabiegami ko-
smetycznymi — relacjonu-
je wiascicielka salonu. Klien-
ci powierzaja jej swoje psy na
dwugodzinne zabiegi. W tym
czasie psiaki sg kapane, suszo-
ne, wyczesywane i strzyzone.
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Joanna Wrzesinska swojg przygode z zawodem
groomerki rozpoczeta od wiasnego psa

Groomerka dba jeszcze o ich pazury i uszy,
a nastepnie zgodnie z propozycja wlascicie-
la lub wedtug wtasnego pomystu stylizuje ich
wyglad.

Co piszczy w psiej modzie?

W ten zawdd wpisany jest rozwdj. Doskona-
lenie sie jest nieodtaczng czescig tej profe-
sji. Na szkoleniach, na ktérych bywa Joanna
Wizesinska, pojawiaja si¢ Swiatowej stawy
fryzjerzy wyznaczajacy nowe trendy. Obec-
nie najmodniejszy jest styl koreanski, czy-
li krotkie strzyzenie psiego pyszczka przy
jednoczesnym pozostawieniu pejsow po
bokach. Do tego stylu pasuja kitki, a na fa-
pach pozostaje dluzsza sier§¢. — Coraz cze-
Sciej klienci pytajq o perfumy dla psow, a na
specjalne okazje, jak Sylwester czy Swieta fun-
dujg swoim czworonogq koloryzacje — mowi
fryzjerka. — Sq to bezpieczne szampony kolo-
ryzujqce, ktore wyplukujq sie przy pierwszym
myciu. Obecnie nowoscia sa lakiery do psich
pazuréw, ale zgierscy klienci jeszcze nie py-
taja o ten asortyment. )




Sport

eze trafiajg do kosza

Pod koniec kwietnia poznalismy zwyciezce drugiej edycji Zgierskiej Amatorskiej Ligi Koszykéwki (ZALK). W finale
najlepsza okazata sie ekipa Jezy, triumfator poprzednich rozgrywek. Jednak obrona tytutu nie przyszta druzynie tatwo.

koszykowki jako zwyciezca obu dotychcza-

AKUB NIEDZIELA .
JAKUB NIED sowych edycji ZALK.

Budowalismy atmosfe-
re, potrzebne byly emocje —
$mieje si¢ kapitan Jezy Ro-
bert Chocholski pytany
o przebieg meczu finalowe-
go. Jeze po dwoch kwartach
prowadzily z Bad Boys pigt-
nastoma punktami, jed-

Bedzie szansa na rewanz
W pétfinatach weale nie byto fatwiej. Koszy-
karze Jezy pierwszy mecz z ekipa WearLab
przegrali az dwudziestoma czterema punk-
tami, wi¢c rewanz musieli zacza¢ od huraga-
nowych atakéw. Dopiero w trzeciej kwarcie
~_ udalo sig zniwelowaé przewage We-
nak na dwie minuty przed koficem prze- - arLabu. Rozpedzone Jeze ,,odsko-
waga ta stopniata do trzech punktéw. 1__; W | Czyly” na trzydziesci dwa punkty
Zwyciestwo nie byto pewne, tym bar- * i to one zagraly w meczu o pierw-
dziej ze pierwszy, marcowy, pojedynek v sze miejsce. W drugim z potfi-
)
y

zespoléw zakoficzyt si¢ wygrana Bad natéw Bad Boys pokonali Maka-

Boys. Ostatecz- nie Jeze po- breske. Ostatni z wymienionych
konaly przeciw- @& . nikow & zespoléw zajal finalnie trzecie miejsce
7771 i zapisa- / % ly sie A w rozgrywkach ZALK. — Jestesmy za-
w historii zgier- /.. skiej ‘ dowoleni, w pierwszej edycji bylismy na

&

[
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miejscu czwartym, wiec jest progres — przeko-
nuje kapitan Makabreski Mikotaj Glowac-
ki — Glowny trzon naszego zespotu stanowiq
znajomi z liceum ,,Staszica”. Chcemy wystar-
towaé w kolejnej edycji ligi, moze zajmiemy
Jeszcze wyzsze miejsce.

Wicemistrzowie ZALK, ekipa Bad Boys,
nie rozpamigtywali dlugo finalowej poraz-
ki. — To dobre miejsce, wyzsze niz ostatnio
— opowiada Marcin Walczak lider zespotu —
Cieszymy sie, zZe liga koszykowki powstata, bo
Zgierz tesknit za takimi rozgrywkami. Dobrze
tez, ze w porownaniu z pierwszq edycjq przesu-
nieto godziny meczéw na pozniejsze godziny,
tatwiej sie wtedy zebrad.

Odrodzic zgierska koszykowke
Yacznie w drugiej edycji ZALK wystapi-
o sze$¢ druzyn: Jeze, Bad Boys, Makabre-
ska, WearLab, BKS Lalalilo oraz Ball Don't
Lie. Rozgrywki zainaugurowano w marcu
tego roku. Na parkiecie Miejskiego OSrod-
ka Sportu i Rekreacji rywalizowali nie tyl-
ko zgierzanie. Zawodnicy dojezdzali z Lo-
dzi i Bratoszewic. Niektorzy z grajacych, jak
Piotr Wyrzykowski z druzyny Jezy, maja za
soba wystepy w zawodowych ligach koszy-
koéwki, duza czgs$¢ bierze udziat w rozgryw-
kach 16dzkiego Centralnego Nurtu Baske-
tu Amatorskiego. W druzynie Jezy wystapil
prezydent Zgierza Przemystaw Staniszew-
ski, prywatnie wielki fan koszykowki.

Trwaja juz przygotowania do kolejnej od-
stony ZALK. Zapisy majg ruszy¢ we wrzesniu,
a mecze zaplanowano na pazdziernik. W po-
réwnaniu z pierwszymi edycjami, obnizony
zostanie wiek zawodnikéw, a zatem za zgoda
rodzicéw na parkiecie beda mogli si¢ poja-
wi¢ takze zawodnicy niepetnoletni. Zgierska
Amatorska Liga Koszyk6éwki to jeden ze spo-
sobéw na odrodzenie tego sportu w naszym
miescie. °

Skiad Jezy

Sebastian Andzelak, Artur Augustyniak,
Robert Chocholski, Barttomiej Fratczak,
Mateusz Gtowacki, tukasz Kaczmarek, Mi-
chat Rzezniczak, Przemystaw Staniszewski,
Maciej Swiatczak, Piotr Wyrzykowski, Bar-
ttomiej Zak

Najskuteczniejszy zawodnik:

1. Piotr Wyrzykowski (Jeze); 2. Mikofaj
Gtowacki (Makabreska); Rydlewski Marcin
(BKS Lalalilo)

Najskuteczniejszy zawodnik w rzutach
za 3 pkt:

1. Andrzej Wierzynski (Bad Boys); 2. Pawet
Kosiewicz (Makabreska); 3. Mateusz Gto-
wacki (Jeze)

20



Ptywacki memoriat

Ptywackie wyscigi
w hotdzie Zaworowi

onad dwustu zawodnikéw wystartowato
P w 24. Mistrzostwach w Plywaniu Ama-

tor6w — Memoriale Zawora, imprezie
dedykowanej zgierzaninowi Jozefowi Jurko-
wi. Popularny Zawor byt wychowawca kilku
pokolen plywakéw i wielokrotnym mistrzem
wojewodztwa t6dzkiego. Gdy zmarl niespo-
dziewanie na poczatku lat 90. jego przyjaciele,
uczniowie, a takze obaj synowie Barttomiej
i Jakub postanowili organizowac zawody ply-
wackie upamigtniajace Zawora. Od 1994 r.
w memoriatach wystartowato ponad pigc ty-
siecy amatoréw plywania.

Rozrzut wiekowy uczestnikow robi wra-
zenie, najmiodsza z plywajacych Anastazja
Zak miala cztery lata, najstarszy Kazimierz
Mroéwcezynski dziewigédziesiat piec! Trady-
cyjnie wyScigi zorganizowano na rdznych
dystansach. Przedszkolaki musialy przeply-
nac¢ 25 metréw, czyli jedna dtugos¢ basenu,
starsi uczniowie podstawéwek i gimnazjali-
Sci juz 50 metréw. Rywalizacja w kategorii
Open (jedyna, w ktérej mogli bra¢ udziat
nie tylko amatorzy, ale i posiadacze licencji
Polskiego Zwiagzku Plywackiego) wymagata
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Najmtodsza zawodniczka miata 4 lata, najstarszy
uczestnik... 95

przeptyniecia 100 metréw. Na tym dystan-
sie najlepsi okazali si¢ Daria Fajkowska,
aws$réd mezezyzn Adrian Styrzynski. Nieod-
facznymi elementami Memorialéw Zawora
sa: konkurencja ratownicza, czyli holowanie
manekina wyciaggnietego z dna oraz sztafeta
rodzinna. Wedhug regulaminu druzyna musi
sktada¢ si¢ przynajmniej z jednego dziecka
i jednego rodzica, w sztafecie startuja mini-
mum trzy osoby. W tym roku az jedenascie
rodzin walczylo o tytul mistrzowski, najlep-
sza okazala si¢ druzyna o nazwie ,,Fajki”.
W imprezie plywackiej biora udziat
mieszkancy powiatéw zgierskiego i leczyc-
kiego (jednym ze wspotorganizatoréw jest
Zgiersko-Leczyckie WOPR), zwycigzcy po-
szczegblnych kategorii otrzymuja puchary,
natomiast wszyscy uczestnicy — dyplomy.
Atmosfera tegorocznej imprezy Swiadczy
o tym, ze plywanie wciaz jest w Zgierzu po-
pularne. Co wazne, osoby zaczynajace przy-
gode¢ z Memorialem Zawora jako dzieci,
dzi§ przyprowadzaja na basen przy ul. Le-
$miana swoje pociechy. Za rok odbedzie si¢
jubileuszowa 25. edycja memoriatu. (jn)

Pitka nozna

Nietatwa droga do

itkarze Boruty Zgierz staraja si¢ po-
P wréci¢ do 1V ligi. Po zeszlorocznym
spadku do klasy okrggowej nie zwol-
niono trenera Tomasza Kmiecika, ponie-
waz zarzadzajacy klubem argumentowali, ze
objat on zesp6t w trakcie rozgrywek i osia-
gat znacznie lepsze wyniki niz jego poprzed-
nik. Decyzja okazata si¢ stuszna. Na osiem
kolejek przed koficem sezonu Boruta jest
liderem swojej grupy, o cztery punkty wy-
przedza Stal Glowno, a o dziewig¢ PTC Pa-
bianice. Jednak zgierzanie muszg pamigtac,
ze kwestia awansu wciaz pozostaje nieroz-
strzygnigta. Tym bardziej ze Borucie przy-
trafiajg si¢ ostatnio stabsze wystepy.
Podczas rundy jesiennej pitkarze klubu
z ulicy Wschodniej nie przegrali zadnego
meczu, runda rewanzowa przyniosta juz dwie
porazki — z Ortem Parzgczew i Widkniarzem
Pabianice. Przyczyna stabszej dyspozycji sa
z pewnosciag problemy zdrowotne zawodni-
kéw formacji obronnej. Dawid Bagrodzki
na boisko wréci dopiero pod koniec maja,
z kontuzja zmaga si¢ réwniez Pawet Plewka.
— Musielismy przemeblowa¢ obrone, pitkarze

nie mieli czasu, aby si¢ odpowiednio zgraé —
tlhumaczy trener Tomasz Kmiecik. — Poza tym
przeciwnicy, przyjezdzajgc na stadion lidera,
nastawiajq sie giownie na obrone. A latwiej
kontrowad, niz przeprowadzaé atak pozycyjny.

Przyktadem moze by¢ przegrany mecz
z Widkniarzem Pabianice. Zgierzanie prze-
wazali przez niemal cale spotkanie, go-
Scie wyprowadzili dwie groZne kontry, po
ktérych padly bramki i mecz zakonczyt sie
wynikiem 1:2. Jednak zesp6t Boruty szyb-
ko otrzasnat si¢ po porazce. Kolejny mecz
z Sokotem II Aleksandréw, druzyna row-
niez pretendujgca do awansu, to juz pew-
na wygrana 4:1. I to na boisku przeciwni-
ka. Optymizmem napawaja wtasnie mecze
z najsilniejszymi przeciwnikami. Stal Glow-
no przegrata ostatnio z Boruta 0:5, wysokiej
porazki doznat tez wspomniany Sokot. Re-
wanzowy mecz z PTC Pabianice zgierzanie
rozegraja dopiero na poczatku czerwca, jed-
nak w rundzie jesiennej Boruta pokonat ten
zespot 4:2.

W druzynie pojawili si¢ nowi pitka-
rze: Michal Sobczak z Kujawianki Izbica

dWansu

Kujawska, Michat Zielinski z Widkniarza
Konstantyndéw i rezerwowy bramkarz Patryk
Krajewski z Andrespolii WiSniowa Gora.
Kibice wciaz licza na dyspozycje strzelecka
Sebastiana Ceglarza, jednego z najskutecz-
niejszych zawodnikow 16dzkiej ligi okrego-
wej. Ostatnia kolejke rundy rewanzowej za-
planowano na 18 czerwca. Oby byl to ostatni
sezon Boruty w tej klasie rozgrywkowej. (jn)
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Zgierzanie potrafig wypracowywac sytuacje strzeleckie,
problemem jest skutecznos¢




Jubileusz TKKF

60 lat [KKF

U sprzyjajacych integracji osob niepet-
nosprawnych, popularyzacja aktywnosci
fizycznej wirdd osoéb starszych. To cele dzia-
fania Zgierskiego Towarzystwa Krzewienia
Kultury Fizycznej. O tym, Ze nie s3 tu puste
hasta, przekonuje wykaz imprez sportowych
organizowanych i wspotorganizowanych
przez ZTKKF: Bieg o Srebrne Czdten-
ko Wiékniarskie, Mistrzostwa w Plywaniu
Amatoréw Memoriatl Zawora, festyn Sport
z Mikotajem, Halowe Mistrzostwa Zgierza
w Pilce Noznej gimnazjalistow. I to tylko po-
czatek dtugiej listy dziatan ZTKKFE
Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycz-
nej pojawito si¢ na sportowej mapie Pol-
ski w 1957 r. — Ze wspomnien éwczesnych
dzialaczy, skqpych pamigtkach z tamtych lat
oraz wilasnego udziatu w II potowie lat 60.
w rozgrywkach ognisk TKKF w tenisie sto-
towym w Zgierzu, sqdze, ze zgierski TKKF

powstat kilka lat po powstaniu TKKF-u
w Polsce — twierdzi Stanistaw Giernalczyk,
przez szesnascie lat kierujacy organizacja,
a dzi§ petniacy funkcje Honorowego Preze-
sa — Preznie rozwijaly sie ogniska zaktadowe
i terenowe, bylo ich kilkanascie. Organizowaly
turnieje w réznych dyscyplinach sportowych:
spartakiady, zloty, pikniki.

W latach 80. organizacja zawiesita swo-
ja dziatalno$¢, jej reaktywacja nastapita na
przetomie XX i XXI wieku.

W styczniu 2000 r. w Urzedzie Miasta
Zgierza zorganizowano spotkanie dziata-
czy dawnego TKKEF, nauczycieli zgierskich
szkol oraz przedstawicieli klubow spor-
towych. P6t roku pdzniej odbyt sig¢ Zjazd
Delegatow ZTKKF, w sktad wladz nowo
powotanego towarzystwa weszli: Stani-
staw Giernalczyk (prezes), Zdzistaw Jak-
sa, Grzegorz Macinski, Antoni Dabrowski
oraz Bogustaw Stozek.

Jedna z pierwszych inicjatyw bylto zorga-
nizowanie meczu pitki noznej radni Rady
Miasta Zgierza kontra radni Rady Powiatu.
Od samego poczatku towarzystwo zaanga-
zowalo si¢ w popularyzacje biegéw, tenisa
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powszechnianie sportu wsrod dzieci
i miodziezy, organizowanie imprez

- b R
Wieloletni prezes ZTKKF Stanistaw Giernalczyk podczas
Biegu o Srebrne Czdtenko

stolowego i siatkdwki. Do dzi§ organizo-
wany jest Turniej w Pitce Siatkowej Dziew-
czat i Chlopcoéw Szkét Ponadgimnazjalnych
o Puchar Prezesa ZTKKFE. Od czerwca
2016 r. funkcje prezesa petni Jarostaw Ja-
czynski. — Dumny jestem z naszego wkiadu
w promowanie aktywnosci fizycznej — mowi
obecny prezes ZTKKF — Tizeba pamietad, ze
naszq prace wykonujemy spotecznie, w czasie
wolnym od pracy. (jn)

Refleksja o ksigzce

Uroki gotowania

GRZEGORZ IGNATOWSKI

By¢ moze nie zapo-
mnieliSmy jeszcze, ze
w koncu kwietnia ob-
chodzony byt Swia-
towy Dzien Ksigz-
ki i Praw Autorskich.
Z tej okazji pojawi-
ly si¢ statystyki na te-
mat stanu czytelnic-
twa w naszym kraju.
Pokazaly, co dobrze
wiemy. Duza liczba rodakéw nie czyta
ksigzek w ogéle. Wielu sigga po nie bar-
dzo rzadko. Mozemy jednak powiedzie¢
z pewnym przekasem, ze sprawa nie jest
tak bardzo dramatyczna. W wielu domach
sg przeciez nowe ksigzki kucharskie. Jed-
ni kupili je sami. Inni otrzymali w prezen-
cie z okazji imienin lub urodzin. W nie-
zmiernie barwny i intrygujacy $wiat tego
typu bestsellerow wprowadza nas Julian
Barnes w utworze zatytutowanym ,,Pedant
w kuchni”. Ni mniej, ni wi€cej, znany an-
gielski powieSciopisarz i filozof opowia-
da, w jaki sposob dazyt do tego, aby staé
si¢ pedantem — kucharzem doskonalym.
Anglik do$¢ czesto narzeka na ksiazki ku-
charskie, z jakich nie jest zadowolony, ja-
kich by nie kupit. W kazdej brakuje mu
informacji na temat zakupdow. Jest w tym
sporo racji. Ten, kto rzadko chodzi na ry-
neczek warzywny, dobrze wie, ze nie jest
fatwo wybraé¢ soczyste owoce, Swieze

warzywa, czy tez doskonate migso. Barnes
pisze, ze chetnie wybralby si¢ na specja-
listyczny kurs poswiecony robieniu zaku-
péw. Proponuje, aby wsrdéd wyktadowcow
znalazt si¢ specjalista od zywienia, pisarz
kulinarny, a nawet psycholog. Osobiscie
bylbym ciekaw, jak duzo chetnych zapisa-
loby si¢ na taki kurs. Sami zaproponujmy,
kogo nam brakuje w skltadzie wyktadow-
cow. Na pewno warto — jak pisze Anglik
— kupowacé u zaufanych rzeznikéw i sprze-
dawcow ryb. Wybierajac si¢ na
targ z listg zakupow, ktére sa
niezbedne do przygotowania
wykwintnej potrawy, trzeba tez
wiedzieé, co zrobi¢, kiedy nie
mozna kupi¢ konkretnego pro-
duktu. Czym go zastapic. Autor
pomstuje réwniez na brak pre-
cyzji w przepisach. Zobaczmy,
czy pomocne sa dla nas rady
Barnesa, ktéry wskazuje, jakich
ksigzek kucharskich nie kupo-
wac. Przy ich wyborze nie nale-
zy zwracaé uwagi na kolorowe
ilustracje. Pickne zdjecia kusza,
aby sprobowaé przygotowaé
réwnie wykwintng potrawe¢. Tymczasem
jest to niemozliwe. Mierzmy sily na zamia-
ry. Nie kupujmy tez ksiazek polecanych
przez restauratorow. Szybko si¢ przeko-
namy, ze nasze potrawy roznia si¢ zdecy-
dowanie od tych, ktére zjedliSmy w restau-
racji. Nie musimy dodawad, ze na nasza
niekorzys¢. Warto si¢ tez zastanowic, czy
kupowac¢ ksiazki jako pamiatki z wakacji.
Zauwazmy, ze angielski pisarz daje dobre
rady mlodym ludziom. Zaluje, ze matka
przed wielu laty nie nauczyla go gotowaé

Pedant
w kuchnm

i piec. Zaznacza jednak, ze nikt po ukon-
czeniu dwudziestego piatego roku zycia
nie powinien narzekaé na rodzicéw. Z no-
stalgia wspomina przygotowywane w ro-
dzinnym domu buraki. Nie bedzie przesa-
da, jesli powiemy, ze czuje jakis sentyment
do tych warzyw. Pamieta, jak dawniej go-
towano je w aluminiowych rondelkach.
Gdy byl dzieckiem, z burakéw przygo-
towywano zazwyczaj barszcz. Dzisiaj za$
trudno wyobrazi€ sobie potrawe, w ktdrej
nie znajdziemy tego dobrze
znanego nam warzywa. Pisze
o zapiekance z buraka i o bu-
raczanej tarcie. Czy nie warto
si¢ nad tym zastanowi¢? Au-
tor ostrzega jednak wszyst-
kich, aby moda na potrawy
z burakéw nie doprowadzita
do tego, ze szybko nam spo-
wszechnieja. Miejmy nadzie-
j¢, ze podréz po ksiazkach
kucharskich, jaka proponu-
je Barnes, przyczyni si¢ do
tego, ze naszych jadtospisow
nie zdominuja wszelkiego ro-
dzaju fast foody.

Nie wiem tylko, czy po przeczytaniu
ksiazki staniemy si¢ pedantami w kuchni.
Oceni¢ to moga cztonkowie naszych ro-
dzin i przyjaciele. °

Prof. SAN dr hab. Grzegorz Ignatowski,
filozof, etyk, autor publikacji naukowych

oraz artykutéw prasowych. Obecnie zajmuje
sie etyka w biznesie, zrédtami rasizmu,
miedzynarodowymi stosunkami kulturalnymi
i politycznymi na Bliskim Wschodzie oraz
edukacja ekologiczna.




Jubileusz szkoty

Jubileusz szkoty

anstwowa Szkota Muzyczna I stopnia
P w Zgierzu ma juz 45 lat. Z tej okazji 12.

maja w sali widowiskowej przy parafii
$w. Katarzyny Aleksandryjskiej odbedzie
si¢ jubileuszowa gala. Bedzie to doskonata
okazja do podsumowania dotychczasowej
dziatalno$ci placéwki, przedstawienia pla-
néw na przysztos¢ i oczywiscie wystuchania
koncertu mtodych muzykéw ksztalcacych
si¢ w szkole. — W czesci artystycznej zapre-
zentujemy to, co najlepsze, a tego akurat nam
nie brakuje — opowiada Jerzy Zamuszko
Dyrektor Panstwowej Szkoly Muzyczne;.
— Mozemy pochwali¢ sie najlepszymi w Pol-
sce zespolami akordeonowymi, jednymi
z najlepszych w Polsce zespotami kameral-
nymi z udziatem akordeonow, zespolami gi-
tarowymi, zespotami instrumentéw detych,
a takze zespotami rytmicznymi. Oprécz grup
muzycznych zaprezentujq sie tez solisci, mie-
dzy innymi skrzypaczka Iga Kamiriska i wio-
lonczelistka  Oliwia Cieslak. Dziewczyny
sa nagradzane w konkursach muzycznych
i stanowig trzon regionalnej mtodziezowej
orkiestry symfonicznej, w ktorej gra jeszcze
troje innych uczniéw ze Zgierza. W maju
orkiestra bedzie miata swoj wystep w Fil-
harmonii L.odzkie;.

Historia szkoly sigga 1953 r. Powstalo
wtedy Ognisko Muzyczne, ktore bylo filig
Ogniska Muzycznego w Lodzi. W latach 70.
XX wieku rozpoczeto starania o powota-
nie szkoly muzycznej. I udato si¢, w 1972 1.
w Zgierzu otwarto Panstwowa Szkol¢ Mu-
zyczng I stopnia. Placowka si¢ rozrastata,
przybywato nowych klas i uczylo si¢ w niej
coraz wigcej uczniow. Dzi§ absolwentow
mozna liczy¢ w tysiacach. Przed szkota wciaz
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muzyczne]

Kwietniowy koncert mtodych
muzykéw w kosciele przy
ul. Spacerowej 2 w Zgierzu

nowe wyzwania. Wkrétce przejdzie termo-
modernizacje i zyska nowy wyglad. Wtadze
placowki caly czas starajg si¢ o stworze-
nie sali koncertowej, aby uczniowie mogli
w niej zdobywac swoje doSwiadczenie w wy-
stgpowaniu przed publicznoscig. Obecnie
w Parafii Ewangelicko-Augsburskiej przy
ulicy Spacerowej 2 w kazda trzecia niedzie-
le miesigca odbywajg si¢ koncerty, na ktére
mlodziez i pedagodzy zapraszaja serdecznie
wszystkich mieszkancow Zgierza. (ea)

Wystawa

Barwy \/Viclkanocy

radycyjne pocztowki z zyczeniami
—|_ Swigtecznymi coraz czeéciej zastepu-

ja SMS-y lub maile. Jeszcze rzadziej
dostajemy samodzielnie zaprojektowane
i wlasnorecznie wykonane kartki. A jednak
trzynasta edycja konkursu na $§wiateczng
karte ,,Barwy Wielkanocy”, ogloszonego
przez Miejski OSrodek Kultury w Zgierzu,
spotkata si¢ z ogromnym zainteresowaniem.
Wplyneto az 390 niepowtarzalnych propo-
zycji. — Tegoroczny konkurs okazat sie jednym
z najlepszych — podsumowuje Elzbieta Gor-
tat, organizatorka wydarzenia i instruktorka
do spraw plastyki w MOK. — Po pierwsze dla-
tego, ze zgltoszono rekordowq liczbe prac, a po
drugie zdecydowana wiekszos$¢ zostata wyko-
nana samodzielnie z interesujgcych, a czasa-
mi bardzo nietypowych materiafow.

Autorzy kartek chetnie wykorzystywa-
li nie tylko r6znobarwne kartony, ale tez
tkaniny, pidrka, bibuly, wycinanki, sznurki,
wstazki, folie. Jedna z ciekawszych kartek
powstala na najzwyklejszym papierze Scier-
nym. Wsrdd stosowanych technik plastycz-
nych przewazaly natomiast: malarstwo, gra-
fika, kolaz, wydzieranka, wydrapywanka.
Zespo6t juroréw konkursu, w ktorym migdzy
innymi znalazly si¢ znane zgierskie artystki:
Gabryela Nawrot oraz Maria Luczak, miat
nie lada zadanie, zeby wyloni¢ zwycigz-
cow. Ostatecznie zdecydowano przyznac
az 14 réwnorzednych nagréd oraz 17 réw-
norzednych wyrdznien. Prace konkurso-
we mozna bylo ogladac¢ do konca kwietnia
w Zgierskiej Galerii Sztuki przy ulicy Miel-
czarskiego 1. (ea)

ARCHIWUM MOK

A moze przed kolejnymi $wietami warto zaskoczy¢
najblizszych taka osobiscie przygotowana karta
z zyczeniami?
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Poznajmy sie

Szukam wiasnej,
dobrej dla mnie Sciezki

Julia Szwajcer to znana postac zgierskiej sceny muzycznej. Niegdys$ wokalistka zespotu Boso zebrata mnéstwo
Swietnych opinii po wystepie w programie ,X-Factor”. Dzi$ uczy $piewac najmtodszych w MOK, spetnia sie w roli
mamy i planuje wydanie kolejnej ptyty. Wierzy, ze do$wiadczenie, talent, wytrwatos¢ w dazeniu do celu oraz
wsparcie najblizszych pozwalajg spetnia¢ marzenia.

Nalezatas do tych cudownych dzieci, kto-
re Spiewaja od kotlyski i zbieraja owacje
w Dniu Babci w przedszkolu?

Chyba tak. Muzyka jest ze mna od za-
wsze. Pochodze z artystycznej rodziny,
moj dziadek Henryk Szwajcer byl akto-
rem. Od poczatku zachgcano mnie do wy-
stepow, najpierw domowych. P6zniej to pa-
nie w przedszkolu dostrzegly mdj potencjat.
A tak bardziej serio, to Swiadomie zaczetam
Spiewac w wieku 12 lat.

Twoja artystyczna rodzina wzbogacita
sie o nowych cztonkdw...

To prawda, m6j maz Michat (Michat MXR
Szwajcer, raper, beatmaker, autor tekstow
znany m.in. z formacji Stylistyka — przyp.
red) dobrze si¢ w nia ,wkomponowal”,
a moja corka, podobnie jak ja w dziecin-
stwie, nasigka muzyka jak gabka... Lila
jeszcze dobrze nie siedziata, a juz tan-
czyla i grata na tamburynie. Uczestniczy-
ta w niejednym koncercie, bedac w brzu-
chu mamy.

Wréémy do twoich poczatkow...
Czy byly w twoim zyciu osoby,
ktore w szczeg6lny sposob cie
inspirowaty, ktére odegratly
istotna role w twoim rozwoju
jako wokalistki?

Pierwszym motorem napg-
dowym byla moja ciocia,
siostra taty, ktéra rozbu-
dzita we mnie milo$¢ do
muzyki. Wspélnie z nia
Spiewalam piosenki M.
Bajora, E. Geppert, E.
Gorniak, J. Steczkow-
skiej i wielu innych
znakomitych  arty-
stow. Byla to osoba
bardzo zdolna, nie-
stety odeszta od nas
bardzo  wczesnie.
We mnie jednak
pasja  Spiewania
pozostata i rozwi-
jatam ja na zaje-
ciach wokalnych
w MOK-u u pani

Agaty Folgi. To byl m6j pierwszy profesjo-
nalny nauczyciel. Potem Spiewatam w ze-
spotach A-Due, Changes, Credo. Jezdzitam
na warsztaty wokalne. Duzo nauczytam si¢
réwniez, studiujac w Kolegium Nauczyciel-
skim w Zgierzu. Zajgcia
chéru  prowadzone
przez pania Ewe-
ling Bien byly re-
welacyjne. Dzie-
ki nim, p6zniej,
juz w zespole
Boso, wiedzia-
A tam, co to zna-
czy Spiewaé
w harmonii,
jak wykorzy-
sta¢ te wie-
logtosowosé
W muzy-
ce reggae
czy soul.

Z Boso wystapiliscie w poffinale szostej
edycji Mam Talent. Wydawalo sie wtedy,
Ze to bedzie poczatek fantastycznej ka-
riery, jednak niedlugo po tej przygodzie
zespot przestal istniec. Dlaczego?

Dzi$ widz¢ to tak, ze kazdy z nas potrzebo-
wal czego$ innego, co innego chciat graé. Ja
podjetam decyzje, ze odchodzg, ale to juz
wisiato w powietrzu. Uwidocznily si¢ r6zni-
ce charakteréw, rozne potrzeby i aspiracje.
Nadal si¢ lubimy i wigkszo$¢ z nas spelnia
si¢ w innych muzycznych projektach. A to,
co bylo, pozostato fajnym wspomnieniem,
waznym doswiadczeniem dla kazdego z nas.

Dosy¢ o przesziosci. Powiedz o tym, co jest
tuiteraz.

Dobrze, ale jednak musze zahaczy¢ o to,
co juz bylo. Po pierwsze spotkatam mojego
meza Michata i teraz moje plany muzyczne
sg nieodlacznie zwiazane z nim. W dodat-
ku podjeliSmy decyzje, ze sprobujemy zyé
z muzyki. StworzyliSmy projekt, ktory zaj-
muje si¢ oprawa muzyczng imprez. Mamy

juz pod tym wzgledem spore doswiadczenie.

Michal pisze teksty, rapuje, ale tez bie-
gle obstuguje rézne skomplikowane
sprzety, tworzy wlasne bity, nagrywa,
zajmuje si¢ mixem i masteringiem.
Jednak ten nasz wymarzony, wspOlny
artystyczny debiut nie ujrzat jeszcze
Swiatla dziennego, chociaz piosenki
tworzymy razem juz od kilku lat.

Co to bedzie? Kiedy zamierzacie
wydac ptyte?

Ta data ciagle si¢ przesuwa. Sg spra-
wy wazne i wazniejsze — wzieliSmy
Slub, potem przyszta na Swiat nasza
corka, pochtonetly nas liczne obowigz-
ki. Wiem jednak, ze wszystko zmie-
rza ku dobremu. Material witasciwie
mamy gotowy. Michat ogarnia stro-
n¢ muzyczng, bo plyta ma by¢ moc-
no osadzona w muzyce rap. Ja napisa-
fam swoje teksty, on swoje. Ta plyta to
taki kompromis miedzy nami. Zobaczy-
my, co z tego wyjdzie. Mnie zawsze blizej
byto do reggae, funky, ale zdecydowatam
sie wejs¢ w jego nurt, odzierajac go nie-
co z ostrego, buntowniczego charakteru.

ARCHIWUM JULII SZWAJCER




Wystawa

Bedzie zatem réznorodnie, a przez to, jak
sadze, ciekawie.

Czy plyta ma juz jakis tytul?

Tak, ale jeszcze go nie zdradzg. Podczas
wakacyjnego wyjazdu nagrywaliSmy ma-
terial do teledyskow. Z promocja chcemy
ruszyC jesienia, zagrac¢ pierwsze koncerty.
Szukamy menadzera, ktéry pomégtby nam
w organizacji catego przedsigwzigcia. Za-
mierzamy tez zapukaé do wytworni plyto-
wych. Niektorzy twierdza, ze tylko pienia-
dze i znajomosci otwieraja drzwi do tych
najwiekszych, ale sa tez tacy, ktérzy prze-
konywali nas, ze trzeba wstrzeli¢ si¢ w za-
potrzebowanie rynku, trafi¢ z fajnym ka-
walkiem do odpowiednich os6b. Uwazam,
ze trzeba sprobowaé zawojowaé duzg wy-
twornig, bo tylko wtedy mozna naprawde
z tego zy¢. Mamy warsztat, doSwiadczenie.
Wierzymy, ze si¢ uda. Najbardziej chcie-
libySmy gra¢ swoja muzyke i skupi€ si¢ na
twdrczosci.

Posmakowatas talent-show, bytas liderka
zespotu, sprawdzitas sie w roli nauczyciel-
ki muzyki w szkole, spiewatas na bankie-
tach i weselach. Nie boisz sie zmian?
Potrzebuje ich. Nie trzymam si¢ kurczowo
tego, co jest. Jak czuje, ze co$ nie gra, to
decyduje si¢ na zmiang. Uwielbiatam pra-
cowal z dzieciakami w szkole, ale nie od-
nalaztam si¢ w procedurach, biurokracji.
Dzi§ ucze Spiewu na zajeciach wokalnych
w MOK i to bardziej mi odpowiada. Nie
umiem do konca iS¢ z systemem, ale tez nie
dziatam mu wbrew. Szukam wlasnej, dobrej
dla mnie $ciezki. Na pewno jestem optymist-
ka, nawet jesli sytuacja wydaje si¢ niekom-
fortowa, to ja probuje znalez¢ w niej cos do-
brego.

Czy masz jakies pozamuzyczne pasje?

Odpowiem krétko: dziecko i wegetaria-
nizm. Odkad Lilka przyszta na Swiat, duzo
czytam na ten temat, zmienitam diete, ra-
dze si¢ fachowcow w kwestiach zbilansowa-
nego zywienia. Mata nie choruje i Swietnie
si¢ rozwija, ale to temat na inng rozmowe. ..

Rozmawiata
Agata Drewnicz-Kaczmarek
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Ku pokrzepieniu...
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race Janiny Piechowicz to petne lekko-
P Sci, subtelnosci i barwy zapisy wrazen,

nastroju i pigkna — tak w najwigkszym
skrocie nalezatoby przedstawic akwarele Ja-
niny Piechowicz. Wystawe jej prac w Zgier-
skiej Galerii Sztuki otwarto na poczatku
kwietnia. Zwiedzajacy mogli podziwiac
obrazy stworzone w ciagu kilku ostatnich
lat, a byly to przede wszystkim pejzaze oraz
kompozycje kwiatowe. — Wszyscy, ktorzy ma-
lujg w technice akrylu czy oleju, mowiq, ze
akwarela jest bardzo trudng technikq — mowi
Janina Piechowicz. Na przestrzeni wiekéw
akwarela byla stuzebng technika do malar-
stwa olejnego. Traktowano ja jako wprawke,
szkic. I nawet dzi§ wigkszos¢ tworcoéw bar-
dziej ceni malarstwo olejne. Podobnie jest
z kupujacymi — wola kupi¢ olej niz akwa-
rele, poniewaz jest malowana na papierze
i wydaje si¢, ze przez to mniej trwata, mniej
szlachetna. Tymczasem rzeczywiscie jest
to technika wymagajaca duzej samodyscy-
pliny i warsztatu. — Obraz czasem sprawia
wrazenie, jakby powstawal ,,od niechcenia”.
O, takie chlapanie... kladzie sie plame i ona
sama si¢ rozlewa. A jednak trzeba wiedzie(,
w ktérym momencie jq przytrzymad, w ktérym
miejscu docisng¢ pedzel, w ktorym nasycié¢
ja kolorem — opowiada artystka, dodajac,
ze gdy przystepuje sie do pracy, trzeba by¢
uwaznym obserwatorem i wszystko dobrze
przemysle¢, bo wykorzystujac biel papieru,
trzeba z gory okresli¢, gdzie beda jasniejsze

plaszczyzny, roz§wietlenia. — Raz natozonej
farby nie da sie wywabi¢, nie da sie jej zama-
lowaé jak w malarstwie olejnym. Ja jestem
z natury niecierpliwa i akwarele uczq mnie
cierpliwosci i pokory. Maluje od lat, a wiele
razy ,potknetam sie” na czyms, co wydawato
sie tatwe. Uwazam, ze ciggle sie ucze — mowi
Janina Piechowicz.

Skromno$¢ artystki nie zmylita jednak
zwiedzajacych, ktérzy podziwiali nie tylko
jej kunszt malarski widoczny w obrazach,
ale tez ogromng wrazliwo$¢ oraz umiejgt-
nos$¢ dostrzegania pigkna, utrwalania na-
stroju miejsca i chwili. Nie ma watpliwosci,
ze w swojej twdrczosci artystka odzwiercie-
dla swoje nastawienie do §wiata, w ktérym
trzeba umie¢ odnaleZ¢ pigkno. — Dzis epato-
wanie brzydotq w sztuce jest czyms bardzo po-
wszechnym — méwi — a ja sobie mysle: dlacze-
go nie wyciggac z tego Swiata tego, co piekne?
Jest wokot tyle nieszcze$é, chordb, zta, ktore
pochodzi od ludzi. A ja pragnetabym moim
malarstwem uczyni¢ swiat lepszym, bardziej
radosnym. Nastroi¢ innych pozytywnie. Two-
rze ku pokrzepieniu oczu.

Wszystkim, ktorzy tesknia za nasycona
kolorami, ciepla wiosna, polecamy wizyte
w Zgierskiej Galerii Sztuki. Obrazy Janiny
Piechowicz pomoga uwierzy¢, ze ta pora
roku naprawdg istnieje... tylko troche w tym
roku si¢ spdznia, ale wreszcie wybuchnie pa-
letg barw réwnie pigknych, jak te ze $cien-
nych akwareli. (ADK)
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AGNIESZKA SKARBOWSKA

Tych cudownych chwil jest
niestety w podrdzy niewie-
le. Niewatpliwie sa wow-
czas, kiedy zwiedzamy
dumne Aksum, gdzie po-
no¢ (nie sprawdzitam tego
osobiscie, bo kobiety nie
maja prawa wejs¢ do klasz-
toru) przechowywana jest Arka Przymierza
albo gdy ogladamy stynne koscioty Lalibe-
li, czy szukamy endemitéw we wspaniatych
parkach narodowych; gdy patrzymy na ma-
lowane klasztory, przeczyste jeziora, gdy
noca wspinamy si¢ na wulkan w najbardziej
dzi§ sejsmicznym regionie §wiata; gdy pije-
my tradycyjnie parzong kawe — wszak Etio-
pia to ojczyzna kawy; gdy odwiedzamy kolo-
rowe plemiona...

AGNIESZKA SKARBOWSKA

bla’rych szatach cletnich|

Basn z nie zawsze dobrym
zakonczeniem

Codzienno$¢ podréznika w Etiopii czg-
Sciej jednak przypomina koszmar. Udrg-
ka sa wszechobecne pchly i pluskwy. Brud.
Niemozliwie zattoczone autobusy — twar-
de siedzenia, a przeciez Etiopia jest wiel-
ka, drogi gorzyste i w fatalnym stanie, wigc
w najgorszej do wyobrazenia pozycji trze-
ba si¢ zahibernowac nieraz na wiele godzin.
Cho¢ uwielbiam Etiopczykdw, to niestety,
zdarzaja si¢ wsrdd nich oszusci. Kiedys je-
den z nich, kierowca autobusu, zazadat ko-
smicznej ceny za przejazd. Wtedy zrezygno-
waliSmy. Mezczyzna chciat kilkanascie razy
wigcej, niz powinien. ZostaliSmy w Srodku
niczego... Znalezienie autobusu, wbicie si¢
do niego, uzyskanie normalnej ceny odbiera
przyjemnos$¢ podrézowania. Po Etiopii moz-
na tez lata¢ samolotami. Pod warunkiem, ze
znajdzie si¢ wolne miejsce.

AGNIESZKA SKARBOWSKA

k’ranlajqcym su—; Arce Przymlerz'*Se o zielonych waw 'Wawozac

a.Sen y I%strgchc g
ud2|ach tak pie nych ze ydajq sie nierealni
ie tys

AGNIESZKA SKARBOWSKA

Wokoét pelno handlarzy, zebrakéw, ludzi
namawiajacych na narkotyki, seks i wszyst-
ko, co mozliwe. Oburzeni, agresywni, gdy
odmawiamy. Nie da si¢ i§¢ ulica. Podrézu-
jemy we dwie — zawsze mamy towarzystwo.
Naciggacze, naganiacze, ciekawscy ida za
nami. Pokazuja drogg, a potem zadaja za to
pieniedzy. Jednak najwigkszym koszmarem
sa ci ,,prawdziwi” zebracy. Etiopia wyglada
tak, jakby caly kraj zyl w skrajnej nedzy...
Bo wiasciwie zyje. Sklecone z desek, dykt,
blachy chatlupiny, buty z resztek opon, pot-
nagie, glodne dzieci... Do tych obrazkéw
nie da sie¢ przywyknac. W sercu czlowieka
walczy zmeczenie wiecznym zaczepianiem,
prosbami o pieniadze, jedzenie, odziez
z przerazeniem i pytaniem, jak ci ludzie
zyja. A my...juz wkrotce, za kilka dni wra-
camy domu, do sytej, zadowolonej z siebie,
znudzonej Europy.
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AGNIESZKA SKARBOWSKA

Mtode talenty

Skrajnosci na kazdym kroku
Bieda, a obok niesamowita drozyzna. Za-
wszony hotel kosztuje kilka dolaréw, zjesé
mozna za grosze, ale hotel ciut lepszy bedzie
juz kosztowat 100, 200 dolaréw. A w nim bo-
gaci turysci, jezdzacy jeepami, ptacacy set-
ki dolaréw za wycieczki po ,,dzikiej Afryce”,
bawiacy si¢ w przygode.

W Azji mozna znaleZ¢ co§ na kazda kie-
szen, kazdy standard. Tu jeste§ albo biednym
obiezyswiatem, ktory moze tylko pomarzyé
o wizytach w wielu miejscach (bo na przy-
ktad nie sta¢ go na ptacenie kilkudziesigciu
dolaréw dziennie za obowigzkowa ochrone.
A trzeba wiedzie¢, ze zeby tu dotrzed, trzeba
wynaja¢ samochdd, a to kosztuje fortung)
albo bogatym turysta, ktory zobaczy wiele
cudéw, ale o prawdziwym kraju pojecie be-
dzie miat marne.

Czy jest niebezpiecznie? Tak, jest nie-
bezpiecznie. W bialy dzien miody chiopak
wyrywa mi telefon z reki. Nikt nie reaguje.
To normalne... Taki jest moj pierwszy raz
w Czarnej Afryce. Jestem zdziwiona, zasko-
czona? Sama nie wiem. Zwykle podrézuje
po Azji, oazie bezpieczefistwa. Jej poswig-
cam wigkszo$¢ zycia i kocham ja z wza-
jemnoscia. Tu jest inaczej. To Afryka. Czy
tu wrécg? Na pewno... Mimo wszystkiego,
czego tu nie lubig. Chee tu wréci¢ nie dla
bajkowego Swiata, cho¢ warto byto go po-
smakowac... — Moze w Afryce nie mozna wiele
zobaczy¢, ale na pewno mozna wiele przezyé¢
— mowi polska podrézniczka, mieszkajaca
w Liberii, ktérg spotykamy na trasie. Moze
chce tu wrdci¢ wiasnie dlatego, cho¢ oczywi-
Scie nie tylko ... To chyba podrdzniczy zew.
Im trudniej, tym lepie;j.

PIOTR M. RUTKIEWICZ

alendarzowa wiosna trwa, choé ta
K atmosferyczna wcigz plata figle. Na

szczgscie ,,Ztota Wiosna” nigdy nie
zawodzi. 26 kwietnia 2017 r. odby! si¢ drugi
konkurs w ramach tej artystycznej imprezy
organizowanej co roku przez Miejski Osro-
dek Kultury w Zgierzu. Po zmaganiach ma-
Iych aktoréw podczas ,,Ztotej Maski” przy-
szedt czas na konkurs talentéw wokalnych.
W konkursie o ,,Ztota Nutke” udzial wzieli
uczniowie zgierskich gimnazjéw i podsta-
wowek, rywalizujac w dwoch kategoriach:
solisci i zespoly wokalne. Wystepy oceniato
profesjonalne jury w sktadzie: Ewelina Bien
(muzyk, pedagog, dyrygent), Sylwia Wach-
-Walkiewicz (muzyk, pedagog), Julia Szwaj-
cer (muzyk, pedagog, trenerka wokalna).
W kategorii solistow Ztota Nutke otrzymata
Malgorzata Wojciechowska (SP 11), Srebr-
na — Aleksandra Rogalska (SP 3), dwie Bra-
zowe Nutki powedrowaly do rak Martyny
Olczak (SP 12) i Jakuba Smietany (Gimna-
zjum nr 3); wyréznienie otrzymata Oliwia
Krusifiska (Gimnazjum nr 2). W kategorii
zespotéw najwyzej oceniono wystep duetu
Natalia Owczarczyk i Natalia Wasiak (SP 5),
Srebrng Nutke otrzymaly Klaudia Owczar-
czyk i Jagoda Wréblewska (Gimnazjum nr
2), za§ Brazowa Zesp6t Wokalny z SP 4.
Wyréznienie otrzymal Zespét Wokalny re-
prezentujacy Gimnazjum nr 2 w Zgierzu.
Wszystkim laureatom gratulujemy. (ADK)

b

PIOTR M. RUTKIEWICZ

Ztota \utka

Konkurs pokazuje, ze
w naszym miescie nie brak
mtodych talentéw wokalnych

= ]

Matgosia Wojciechowska, czyli Ztota Nutka w solowym
wystepie
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Miasto Tkaczy

Oblicze
WSspOtczesnej sztuki

slkony”Bernarda Zboinskiego i ,Poczytaj mi...” Mariusza Nowickiego to dwie wystawy, ktére do 17 maja br. mozna
ogladac w Galerii Sztuki Parku Kulturowego Miasta Tkaczy. Dwdch artystéw, dwa rézne tematy i dwie odmienne
formy artystycznego wyrazu z pewnoscia zainteresuja niejednego odbiorce sztuki wspotczesne;j.

EMILIA ANTOSZ

Ikony Zboinskiego, a jest
ich okoto 60., zostaly zapre-
zentowane w jednej z sal
galerii. Kazda z nich przed-
stawia oblicze Jezusa Chry-
stusa, przez chrzescijan
utozsamianego z Synem
Bozym. Jego wyznawcy wie-
rza, ze zostal zestany na Ziemi¢ dla odku-
pienia grzechéw ludzkosci. Nie wiemy, jak
doktadnie wygladat Jezus, ale badacze od
lat prébuja odtworzy¢ jego twarz. Opierajac
si¢ o przekazy historyczne, artysta zobrazo-
wal jego wizerunek. — Obrazy pana Zboiri-
skiego czesto powstajq bardzo spontanicznie.
Tworzy z tego, co jest dostepne w danej chwili.
Kawalek drewna czy deske zamienia w dzie-
to sztuki — opowiada Karol Maslinski ko-
ordynator wystawy. Chociaz artysta fizycz-
nie nie byt obecny na wernisazu, to jednak
dzigki telekonferencji udalo si¢ porozma-
wia¢ z nim o prezentowanych na wystawie
pracach. W czasie rozmowy zdradzit, ze

+UKASZ SOBIERALSKI

+UKASZ SOBIERALSKI

+UKASZ SOBIERALSKI

postaé Chrystusa jest dla niego bardzo waz-
na w kontekscie wiary.

Na druga, prezentowana w dwdch salach,
wystawe, sktadaja si¢ fotomontaze Mariu-
sza Nowickiego w wielu odcieniach czerni
i bieli. Artysta znany jest z tego, ze uzywa-
jac swoich prac, przenosi odbiorce w §wiat
bajek, basni i wlasnej ,,Imagilandii”. Foto-
graf przy pomocy zdje¢ prébuje zilustro-
waé wiersze i basnie doskonale znane nam
z dziecinstwa, jak ,,Dziewczynka z zapatka-
mi”, ,,Pawet i Gawel” i ,,Stefek Burczymu-
cha”. Ogladajac obrazy, mamy wrazenie,
ze przenosimy sie¢ w czasie do lat, kiedy to
nasi rodzice lub dziadkowie czytali nam na
dobranoc t¢ pickna literaturg. To zapewne
4 rowniez ukton artysty w strong jego dziecig-
Z ekspozycji,lkony” Bernarda Zboinskiego cych wspomnien. )
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Zyj zdrowie]

Podstepne
biatko zwierzece

Swiat ma dzi$ trzykrotnie wiecej zwierzat hodowlanych niz ludzi! Przecietny Amerykanin zjada podczas swego
zycia 21 krow, 14 owiec, 12 $win, 200 kurczat i pét tony innych zwierzat. Jak to przekfada sie na choroby

nowotworowe i uktadu krazenia?

KATARZYNA LEWKOWICZ-SIEJKA
4

iy

hr

k |

W XIX wieku cztowiek spo-
zywal rocznie 13 kilogra-
moéw migsa, ale w potowie
XX wieku jadt go juz czte-

\ | 1y razy wigcej — 55 kilogra-
L?i ( méw. Dzisiaj to blisko 80

o “2  kilograméw! Oprocz tego,

ze zjadaliSmy mniej miesa,
jedliSmy je w znacznie lepszym stanie, o in-
nym sktadzie chemicznym — zwierzeta byly
hodowane w naturalny, gospodarski sposob.
Dzisiejszy chéw przemystowy powoduje, ze
nie ma zdrowych zwierzat. Wsp6iczesni ho-
dowcy najpierw selekcjonowali zwierzgta
tak, by rosty szybko i odktadaly jak najwie-
cej ttuszczu. Potem zaczeli je karmié pasz-
ami przetworzonymi z ziaren np. kukurydzy
i soi, ktére nie sg ich naturalnym pokar-
mem. To spowodowalo, ze otluszczenie np.
migsa wotowego wzrosto szeSciokrotnie (do
tego ttuszcz bydta hodowlanego jest odkta-
dany migdzy wtoknami i ma niekorzystny
sktad). Kolejnym krokiem w udoskonalaniu
pasz bylo dodawanie do nich resztek padli-
ny, maczki kostnej i odpadéw przemysto-
wych, co doprowadzito m.in. do prionowe;j
zarazy znanej pod nazwa BSE. Nie mozna
zapomnie¢ o statym sktadniku migsa — hor-
monach i antybiotykach.

Wzrost spozycia migsa i ttuszczéw zwie-
rzg¢cych pokrywa sie z mapa choréb nowo-
tworowych i uktadu krazenia, cho¢ nie jest
to jedyny czynnik zwigzany z szerzeniem si¢
tych schorzen. Jednak ludzie na diecie ro-
Slinnej zdecydowanie rzadziej zapadaja na
choroby cywilizacyjne.

Tylko na zawal serca umiera co dzien
w Polsce 200 osob. Zawaly wystepuja czte-
rokrotnie czesciej u mezczyzn w wieku 22-55
lat niz u kobiet. Wiaze si¢ to z miejscem od-
ktadania ttuszczu — u mezczyzn w goérnej, a
u kobiet zazwyczaj w dolnej czesci ciata. Ko-
biety, ktore dwa razy dziennie jedza migso,
po 15 latach az o 40% czeSciej maja zawa-
ly serca. Ryzyko zawalu ponaddwukrotnie
podnosi wysokie ciSnienie.

Dieta bogata w tluszcze zwierzece byta
stosowana w Skandynawii w latach 60.
i 70. Gdy z niej zrezygnowano, osiagnieto
tam doskonale efekty lecznicze — zmiana

T
\1,

sposobu odzywiania zaowocowala zmniej-
szeniem liczny zgonéw spowodowanych
choroba wienicowa.

Ludzie spozywajacy codziennie migso
dwukrotnie czesciej choruja na reumato-
idalne zapalenie stawow — wystarczy jednak
przejsé na diete bezmigsna, by ztagodzié ob-
jawy choroby.

Jesli chodzi o nowotwory, dodatkowe za-
grozenie zwiazane jest z toksycznymi dodat-
kami chemicznymi, w jakie obfituje migso,
szczegOlnie wedliny (i z kumulacja pesty-
cydéw z roslin produkowanych na pasze —
gromadza si¢ one w komdrkach zwierzat).
O tym, ze czerwone migso i wedliny przy-
czyniaja si¢ do raka, poinformowata w 2015
roku Miedzynarodowa Agencja Badania
Raka dzialajaca przy Swiatowej Organiza-
cji Zdrowia. W raporcie przygotowanym na
podstawie analizy 800 badan stwierdzono,
ze kazde 50 gramdéw wedlin spozywane co-
dzienne zwigksza ryzyko zachorowania na
raka jelita grubego o 18%. A to zaledwie...
dwa plasterki szynki!

Okazuje sig, ze problematyczny jest nie
tylko nadmiar w diecie tluszczow zwierze-
cych czy wystepujace w nim toksyny, ale
samo bialko zwierzece moze przyczyniaé
si¢ do rozwoju raka. Takie wyniki uzyskat
w swych badaniach prof. Katedry Bioche-
mii Odzywiania na Uniwersytecie Cornella
w USA T. Colin Campell. Kierowat on ze-
spotem naukowcéw w ramach najobszer-
niejszej w dziejach medycyny pracy badaw-
czej The China Study. Campbell dokonat
bardzo waznego odkrycia: jezeli mamy
w organizmie kancerogeny — substancje
wywotujace raka — to skladniki zywnosci
pochodzenia zwierzecego zwigkszaja roz-
woj guzéw, podczas gdy sktadniki odzywcze
z pozywienia roslinnego zmniejszaja go. Po-
niewaz dzi§ wszyscy mamy w ustroju zwiazki
kancerogenne obecne w Srodowisku (ftala-
ny, bisfenol A, pestycydy, PCB —polichlo-
rowwne bifenyle, dioksyny itd.) — czyli tzw.
inicjatory raka, bardzo wazne jest, by nie
dostarczaé tzw. promotoréw raka.

Campbell dowiddl, ze biatko zwierzece
stanowigce 10 i wiecej procent diety powo-
duje rozwdj raka w organizmie. W ramach
eksperymentu szczurom podano aflatoksy-
n¢ — substancje kancerogenna, a nastg¢pnie

biatko zwierzece — kazeing. Wniosek na-
ukowcow brzmial: rozbudowa ognisk raka
byta prawie catkowicie zalezna od iloSci
spozytego biatka — bez wzgledu na ilosé
spozywanej aflatoksyny! Na etapie inicjacji
raka podaz biatka miata wieksze znaczenie
niz zawartos¢ aflatoksyn. Po zainicjowaniu
nowotworu watroby aflatoksyng rozwdj
guza zalezal bardziej od diety niz iloSci sub-
stancji rakotwdrczej, z jaka zetknat si¢ orga-
nizm. Bialko zwierzece nie promowato raka
w ogole, gdy bylo go ponizej 5% w diecie.
Ten sam eksperyment Campbell przepro-
wadzil réwniez z biatkiem roslinnym. Oka-
zalo sig, ze gdy ono jest sktadnikiem diety
nawet w 20%, nie wyksztalcaja si¢ ogniska,
nie ma rozwoju nowotworu. Opisujac swo-
je badania w ksiagzce pt. ,,Nowoczesne za-
sady odzywiania”, Campbell pyta: ,,Czy to
mozliwe, ze przez wigkszoS$¢ zycia jesteSmy
narazeni na mate dawki substancji rako-
tworczych, ale rak si¢ nie rozwija, dopoki
nie spozywamy pokarmoéw, ktére promu-
ja 1 wspieraja rozwdj guzow? Czy mozemy
kontrolowac raka za pomoca odzywiania?”.
Odpowiedz brzmi: tak! )
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Kalendarium wydarzen

A Sportirekreacja

M Koncerty i wydarzenia kulturalne
@ Dziecii mtodziez

4 Inne

10 MAJA (SRODA)

M ,Filmowe Srody”

B godz. 10:00 seans dla przedszkoli i szk6t

M godz. 13:00 seans dla przedszkoli i szkét

B godz. 18:30 seans dla wszystkich mieszkaricow

Sala parafialna sw. Katarzyny Aleksandryjskiej

A godz. 10:00 IMS, Gimnazjada - finat wojewddzki
druzynowe biegi przetajowe

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, OW Malinka

® godz. 10:00 ,Foliowe rewolucje czyli ksigzka
widziana inaczej” - warsztaty plastyczne dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia nr 1,

ul. Lechonia 2

@ godz. 14:00 Spotkanie Klubu ,Grota’, wyktad dra
hab. Janusza Wrdbla ,Wojenne i powojenne losy
Zotnierzy Generata Andersa”

Muzeum Miasta Zgierza, ul. H. Dabrowskiego 21

® godz. 15:00-16:30 Kurs rysunku i malarstwa dla dzieci

koszt udziatu: 25 zt

Pracownia Dziert Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

11 MAJA (CZWARTEK)

® godz. 9:00 Spotkanie autorskie z Melania
Kapelusz - autorka ksiagzek dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia nr 6,

ul. Staffa 26

A godz. 10:00 IMS mistrzostwa Zgierza szkét
podstawowych - czwoérbdj l.a.

Stadion MOSIR, Wschodnia 2

@ godz. 10:00,,Foliowe rewolucje czyli Ksigzka
widziana inaczej” - warsztaty plastyczne dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia nr 1,

ul. Lechonia 2

® godz. 10:00,Kosmiczne czytanie” - zajecia
literacko-plastyczne dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia nr 2,

ul. Dluga 29 a

® godz. 10:00,Literacka majowka” - zajecia
edukacyjne dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia nr 4,

ul. Fijatkowskiego 2

@ godz. 15:30-17:00 Kurs rysunku i malarstwa dla dzieci

koszt udziatu: 25 zt

Pracownia Dziert Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

12 MAJA (PIATEK)

® godz. 10:00,Ksigzkowy magiel dla najmtodszych”
- zajecia literacko-plastyczne dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia nr 1,

ul. Lechonia 2

® godz. 10:00 Finat konkursu plastycznego
»Przytulam, bo lubie” ze specjalnym pokazem trzech
odcinkéw serialu animowanego , Przytul mnie”;

Wstep wolny

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

@ godz. 16:30-19:00 kurs rysunku i malarstwa dla
dorostych-grupa gimnazjum/liccum

Koszt udziatu: 25 zt

Pracownia Dziery Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

B godz. 17:00 Koncert galowy z okazji 45-lecia
Panstwowej Szkoty Muzycznej | st. w Zgierzu

Sala widowiskowa przy parafii Sw. Katarzyny

Aleksandryjskiej

B godz. 18:00 Wernisaz wystawy prac Joanny
Stolarek, Beaty Skalskiej, Wojciecha Walczaka,
Grzegorza Sieczko - Ceramika.

Zgierska Galeria Sztuki, ul. Mielczarskiego1

13 MAJA (SOBOTA)

® godz. 11:00-12:15 Hulajdusza, warsztaty
multisensoryczne dla dzieci od 6 miesiaca do 4
roku zycia

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

A godz. 14:00 UMKS Zgierz-Dargfil Tomaszéw/Il liga
- pitka nozna kobiet/

Stadion MOSIR, Wschodnia 2

14 MAJA (NIEDZIELA)

® godz. 10:00 Poranek filmowy dla dzieci. Kino @MOK.
Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego1

15 MAJA (PONIEDZIALEK)

A godz. 10:00 Gimnazjada - mistrzostwa powiatu/
pitka nozna,6” chtopcow /

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2, orlik

4 godz. 16:30-19:45 Ceramiczne Koto, duze formy
rzezbiarskie

Zajecia bezptatne, zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

16 MAJA (WTOREK)

A godz. 10:00 Gimnazjada — mistrzostwa powiatu /
pitka nozna,6” dziewczat /

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2, orlik

4 godz. 10:00-18:00,Sami o sobie - wkiad oséb
niepetnosprawnych w kulture regionu”

Park Kulturowy Miasto Tkaczy, Pasaz im. V. Sheybala

17 MAJA (SRODA)

W ,Filmowe Srody”

B godz. 10:00 seans dla przedszkoli i szkét

B godz. 13:00 seans dla przedszkoli i szké6t

B godz. 18:30 seans dla wszystkich mieszkaricow
Sala parafialna sw. Katarzyny Aleksandryjskiej

18 MAJA (CZWARTEK)

® godz. 9:30,Ksiazkowy magiel dla najmtodszych” -
zajecia literacko-plastyczne dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia nr 1,

ul. Lechonia 2

A godz. 10:00 Zawody szkot podstawowych

Stadion MOSIR, Wschodnia 2

® godz. 10:00 ,Kosmiczne czytanie” - zajecia
literacko-plastyczne dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia nr 2,

ul. Dluga 29 a

A godz. 10:00 IMS - mistrzostwa powiatu/pitka
nozna,6” dziewczat

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2,

orlik

® godz. 10:00,Czytanie jest fajne!” - impreza
literacko-artystyczna dla dzieci

Ogrod Miejskiego Przedszkola nr 7, ul. Dtuga 62

19 MAJA (PIATEK)

M godz. 10:00 Ogoélnopolski Festiwal Wokalny
»Mtodych Bajanie”

Mtodziezowy Dom Kultury, ul. Dtuga 42

4 godz. 17:00-20:00 Artystyczna Kuznia, warsztaty
decoupage

koszt udziat: 25 zt

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

A godz. 11:00 MKP Boruta-Warta Sieradz/pitka
nozna - | liga wojewddzka junioréw/

Stadion MOSIR, Wschodnia 2

A godz. 16:00 MKP Boruta-BedIno/pitka nozna -V liga/

Stadion MOSIR, Wschodnia 2

M godz. 17:00 Koncert jubileuszowy z okazji 10-lecia
zespotu Fantazja

Spotdzielczy Dom Kultury ,SEM’, ul. Parzeczewska 21

B ZGIERSKA NOC MUZEOW

B Muzeum Miasta Zgierza

M godz. 17:00 koncert,Janusz Radek kameralnie”

B godz. 19:00 wernisaz wystawy ,Kedziowie”,

z cyklu,Zgierskie Sagi Artystyczne”

H godz. 20:00-23:00 nocne zwiedzanie ekspozycji:
»Kruszéwka — wnetrza mieszczanskie z przetomu
XIX i XX wieku”, ,Kedziowie", ,Czas Nieztomnych’,
+Dzieciecy Swiat — zabawki z dawnych lat”

(wystawa miesci sie w Parku Kulturowym Miasto

Tkaczy, ul. Narutowicza 5, | pietro)

Muzeum Miasta Zgierza, ul. Dabrowskiego 21

B Centrum Kultury Dziecka

M godz. 17:00-21:00 Noc muzeéw w CKD,

w programie dla dzieci:

- Ceramiczny Zgierz - tworzenie glinianej makiety
miasta

- Zostan dyrygentem orkiestry! - zabawy
z aplikacja ,Orkiestrownik”

-,Basnio-booki” - warsztaty z ksiazka

- dobranocka w ogrodzie (przy sprzyjajacej
pogodzie)

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

B Galeria Sztuki Parku Kulturowego Miasto Tkaczy

B godz. 18:30 wernisaz wystawy fotografii
podrézniczej,Swiat okiem Darka Ctapy”

M godz. 18:00-23:00 zwiedzanie Muzeum Miejsca
PKMT

Galeria Sztuki PK MT, ul. Rembowskiego 1

B Centrum Konserwacji Drewna

M godz. 21:00 - 23:00,,0drodzenie krélewskiej
komody - prezentacja projektu odbudowy mebla
z tazienek Krolewskich utraconego w czasie Il
wojny Swiatowej”

Centrum Konserwacji Drewna, ul. Narutowicza 6

21 MAJA (NIEDZIELA)

B godz. 16:30 koncert Paristwowej Szkoty Muzycznej
| stopnia w Zgierzu

Kosciot Ewangelicko-Augsburski p.w. Opatrznosci

Bozej, ul. Spacerowa 2

A godz. 17:00 MKP Boruta-Mazowia Tomaszéw/pitka
nozna - | liga wojewddzka junioréw mt./

Stadion MOSIR, Wschodnia 2

22 MAJA (PONIEDZIALEK)

A godz. 10:00 IMS - mistrzostwa powiatu/pitka
nozna,6” chtopcow

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2,

orlik

# godz. 16:30-19:45 Stolarka dla pan, ,Sniadanie do
tézka - taca”

Zajecia bezptatne, zapisy pod numerem tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

23 MAJA (WTOREK)

A godz. 10:00 Zawody szkot podstawowych

Stadion MOSIR, Wschodnia 2

M godz. 17:00 Z cyklu ,Spotkania z poezjq”: wieczér
z poezja Ewy Wozniak- Ostrowski

Biblioteka Gtéwna, ul. tédzka 5

24 MAJA (SRODA)

W ,Filmowe Srody”
B godz. 10:00 seans dla przedszkoli i szkét
B godz. 13:00 seans dla przedszkoli i szkét
B godz. 18:30 seans dla wszystkich mieszkaricow
Sala parafialna sw. Katarzyny Aleksandryjskiej
® godz. 11:00 Warsztaty ksiegarskie dla dzieci

z wydawnictwem ,Akapit Press”
Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia nr 1,
ul. Lechonia 2

25 MAJA (CZWARTEK)

@® godz. 10:00,Podaj tape” - zajecia edukacyjne dla
dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia nr 2,

ul.Dluga 29 a

A godz. 10:00 Inauguracja Zgierskiej Ligii Osiedlowej

Orlik przy Zespole Szkét nr 1, ul. Dtuga 89/91

26 MAJA (PIATEK)

® godz. 17:00-19:00 Kulinarna Wyprawa Dookota
Swiata, Dzien mam, czyli mam dla mamy co$
smacznego” warsztaty dla dzieciod 7 r. z.

Koszt udziatu - 35 z

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

27 MAJA (SOBOTA)

4 godz. 10:00-13:00 Kreatywna Kuznia Familijna,
»Statek z napedem parowym’,

Koszt udziatu - 50 zt/rodzina do 3 0séb, kolejna + 20 z

Zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

A godz. 10:00-15:00 Otwarte Mistrzostwa Zgierza
w tucznictwie/dzieci, mtodzicy, juniorzy mt./

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2,

tory tucznicze

A godz. 14:00 UMKS Zgierz-Forty Piatnica/ll liga-
pitka nozna kobiet/

Stadion MOSIR, Wschodnia 2

A godz. 17:00 MKP Boruta-Termy Uniejow/pitka
nozna -V liga/

Stadion MOSIR, Wschodnia 2

28 MAJA (NIEDZIELA)

4 go0dz.10:00-17:00 Wszystko na zdrowie - Zgierz
miastem zdrowego stylu zycia
Park Kulturowy Miasto Tkaczy

29 MAJA (PONIEDZIALEK)

@ godz. 16:30-19:45 Ceramiczne Koto, duze formy
rzezbiarskie

Zajecia bezptatne, zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17




Kalendarium wydarzen

30 MAJA (WTOREK)

A godz. 10:00 XIV Olimpiada Przedszkolaka

Hala MOSIR, ul. Wschodnia 2,

A godz. 17:00 MKP Boruta-RTS Widzew £6dz/pitka
nozna - | liga wojewédzka junioréw mt./

Stadion MOSIR, Wschodnia 2

31 MAJA (SRODA)

A godz. 10:00 - Zawody szkét podstawowych

MKP Boruta-Wtdkniarz Konstantynéw/pitka nozna-

| liga wojewodzka junioréw

A godz. 17:00 MKP Boruta - Wtékniarz
Konstantynéw/pitka nozna - | liga wojewéodzka
junioréw

MKP Boruta-Wiékniarz Konstantynéw/pitka nozna -

| liga wojewodzka junioréw

B godz. 19:00 Z cyklu,Dyskusyjny Klub Ksiazki
zaprasza” - spotkanie autorskie z Sylwig Chutnik,
pisarka laureatkq Paszportu Polityki

Biblioteka Gtéwna, ul. todzka 5

B godz. 10:00-18:00 Il Spotkania Fletowe

Panstwowa Szkota Muzyczna | st. W Zgierzu,

ul. Sokotowska 4

® godz. 15:00 - 20:00 Miejskie obchody
Miedzynarodowego Dnia Dziecka

Centrum Kultury Dziecka, piknik rodzinny w Parku

Miejskim w Zgierzu

® godz. 20:00 - Finat | Dzieciecego Budzetu
Obywatelskiego w Parku Miejskim (tyrolka,
festiwal koloréw i przekazanie tyzew)

M godz. 10:00 Ill Spotkania Fletowe

Panstwowa Szkota Muzyczna | st. W Zgierzu,

ul. Sokotowska 4

2 CZERWCA (PIATEK)

@ Piknik Czytelniczy

Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka, ul. 3-ego Maja 46

M godz. 18:00 Przeglad Twérczosci Plastykow
Amatordéw Zgierzan i Powiatu Zgierskiego -
wernisaz wystawy

Spotdzielczy Dom Kultury ,SEM’, ul. Parzeczewska 21

3 CZERWCA (SOBOTA)

A godz. 10:00-13:00 XXXIV Bieg,, O Srebrne Czétenko
Wiékniarskie”

Znajdziesz nas miedzy innymi:

® Bank Spotdzielczy, Dtuga 62 A(+placowki)

® Bar Express, Dtuga 63/67

® Bar Mysliwski, Popietuszki 9

® Best 2 — dystrybutor NC+, pl. Jana Pawta Il 17

® Biuro podrézy,Ready to go’, Musierowicza 4

® Centrum Konserwacji Drewna, Narutowicza 6

® Centrum Kultury Dziecka, Rembowskiego 17

® Centrum Medyczne Boruta, Struga 2/4

©® Dom Kultury SEM, Parzeczewska 21

® Delikatesy,Mix’; 1-go Maja 3

® Falkopia, 1 Maja 65

® Fru Fitness, Sienkiewicza 20

® Hotel San Remo, Chemikéw 6

® Hurtownia hydrauliczna, Instal-Zgierz’, Wspdlna 12

® Hurtownia mat. Budowlanych ,Budmar’, Pigtkowska 83

©® Kawa Herbata,Czarnuszka'’, plac Targowy 7

® Kiosk,Ruchu’, Gatczyniskiego 26

® Kiosk,Ruchu’; Witkacego 1/3

® Komenda Hufca ZHP, Diuga 29

® Komenda Powiatowa Policji, Dtuga 58/60

® Kurczak,Na parkingu”

® Kwiaciarnia,Storczyk”, Bazylijska 39 H

® |ecznica weterynaryjna, Zytnia 82

® taznia Miejska, Leczycka 24

©® Miejski Osrodek Kultury, Mielczarskiego 1

® Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Wschodnia 2

® Miejski Zespdt Przychodni Rejonowych, teczycka 24A
(+placowki)

©® Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Dtuga 56

® Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, t6dzka 5
(+filie)

® Mieszalnia lakieréw, Dgbrowskiego 22

©® Muzeum Miasta Zgierz, Dabrowskiego 21

® Myjnia samochodowa, Leczycka 24

A go0dz.10:00 Biegi mtodziezowe
- szkotly podstawowe
- gimnazja
- szkoly ponadgimnazjalne
A godz.12:00 Bieg gtéwny - 10 km
Szkota Podstawowa nr 12, ul. Staffa 26
A godz. 10:00 XVI Mistrzostwa Polski Z.T.G Soké6t
w tenisie stofowym
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2, hala
B Noc bibliotek pod hastem ,Czytanie porusza”
Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka, ul. 3 Maja 46

4 CZERWCA (NIEDZIELA)

A godz. 10:00-14:00 Orlikowa Liga Osiedlowa - pitka
nozna,6”
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Orlik ul. Le$miana 1

5 CZERWCA (PONIEDZIALEK)

4 godz. 16:30-19:45 Ceramiczne koto, technika
odymiania

Zajecia bezptatne, zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

7 CZERWCA (SRODA)

A godz. 10:00 Zawody szkot podstawowych

Stadion MOSIR, Wschodnia 2

4 godz. 10:00 Warsztaty teatralne z Ewa Wréblewska
- aktorka Teatru ,Pinokio”

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia nr 4,

ul. Fijatkowskiego 2

@ godz. 12:00 Warsztaty teatralne z Ewg Wroblewska
aktorka Teatru,,Pinokio”

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia nr 3,

ul. Dubois 23 a

A godz. 17:00 MKP Boruta-Pelikan towicz/pitka
nozna - | liga wojewédzka junioréw/

Stadion MOSIR, Wschodnia 2

9 CZERWCA (PIATEK)

M Harcerski Festiwal Artystyczny ,HarFA” (konkurs
$piewalno-taneczno-teatralny)

scena na dziedzincu MT, ul. Rembowskiego 1

4 godz. 17:00-20:00 Artystyczna Kuznia, warsztaty
decoupage

koszt udziat: 25 zt

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

® Myjnia samochodowa, Zytnia 22 C

® Najlepsze sery w miescie, Gatczyriskiego 31

® Obiady domowe,S6l i pierprz’, Narutowicza 18 a
® Park Kulturowy Miasto Tkaczy, Rembowskiego 1
® Pierogarnia, Dabrowskiego 6/8

® Powiatowy Urzad Pracy, Barona 10

® Pralnia-magiel, Rembowskiego 63

® Przychodnia Oko-Med., Kuropatwiriskiej 2

® Punkt Lotto, Powstaricéw Slaskich 2 BC

® Restauracja,Jagusia’, Skargi 24

® Salon fryzjerski,Ola’, Tuwima 20

® Sad Rejonowy, Sokotowska 6

® Sklep,Dar-Mar’; Pitsudskiego 66/68

® Sklep,Gastropak’, Dabrowskiego 10

® Sklep budowlany,Standard’, 1 Maja 19

® Sklep monopolowy, Lechonia 2

® Sklep przemystowy, Rembowskiego 63

® Sklep rybny,Szprotka, Witkacego 1, paw. 7

® Sklep sportowy, Rembowskiego 63

® Sklep spozywczy, Dtuga 110

® Sklep spozywczy, Dubois 17

® Sklep spozywczy, Kasprowicza 54

® Sklep spozywczy, Parzeczewska 32

® Sklep spozywczy, Pigtkowska 31

® Sklep spozywczy, Przemystowa 29

® Sklep spozywczy, Rembowskiego 43

® Sklep spozywczy, Sierakowskiego 1

® Sklep spozywczy, Szczawiriska 50

® Sklep spozywczy, Staffa 32

® Sklep spozywczy, Af-Lider’; Boya—ZeIeﬁskiego 39
® Sklep spozywczy,Anula’, Bazylijska 39

® Sklep spozywczy,,Markecik” P&M, Powst. Slaskich 2A
® Sklep spozywczy,Mateusz’; Kasprowicza 31

® Sklep spozywczy,Miraz II', Przygraniczna 32

® Sklep spozywczy,Od A do Z', Pitsudskiego 23

® Sklep spozywczy,Olimp’, Boya-Zelerskiego 45

® godz. 17:00-19:00 Kulinarna Wyprawa Dookota
»~Najpyszniejsze desery swiata”

warsztaty dla dzieciod 7 . z.

Koszt udziatu - 35 zt

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

10 CZERWCA (SOBOTA)

A Amatorskie Mistrzostwa Wojewo6dztwa Lodzkiego
w Kolarstwie Gorskim ,,Family Cup”

Mtodziezowy Dom Kultury, ul. Dtuga 42

A godz. 10:00-15:00 XXIl Amatorskie Mistrzostwa
Polski w kolarstwie goérskim ,Family Cup”

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, OW Malinka

4 godz. 10:00-18:00 Raj Biznesmena - piknik

Tory tucznicze MOSIR, Wschodnia 2,

4 godz. 10:00-13:00 Kreatywna Kuznia
Familijna, ,Herbata, czyli potrawy wedzone
i aromatyzowane herbatami. Na stono i na stodko
- warsztaty kulinarne’,

Koszt udziatu - 50 zt/rodzina do 3 0séb, kolejna + 20 z

Zapisy tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

A godz. 14:00 UMKS Zgierz-Loczki Wyszkéw/Il liga -
pitka nozna kobiet/

Stadion MOSIR, Wschodnia 2

A godz. 15:00 MKP Boruta -AKS SMS t6dz/pitka
nozna - | liga wojewddzka junioréw/

Stadion MOSIR, Wschodnia 2

11 CZERWCA (NIEDZIELA)

® godz. 11:00-12:15 - Hulajdusza, warsztaty
mutisensoryczne dla dzieci od 6 miesigca do 4
roku zycia;

zapisy i informacje pod nr telefonu: 660 275 40220

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

A godz. 16:00 MKP Boruta-PTC Pabianice/pitka
nozna -V liga/

Stadion MOSIR, Wschodnia 2

12 CZERWCA (PONIEDZIALEK)

@ godz. 16:30-19:45 Ceramiczne Kolo, technika
odymiania

Zajecia bezptatne, zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

UWAGA! Kalendarium ma charakter pogladowy,
daty i miejsca wydarzen moga ulec zmianie.

® Sklep spozywczy ,Radus’, Osiedle 650-lecia (przy bl.76)

® Sklep spozywczy,U Placka’, Chetmska 75

® Sklep spozywczy, Dgbréwka, Gtéwna 25

® Sklep spozywczy, Boya-Zeleriskiego 4

® Sklep spozywczy,,Zgoda’, Dubois 37

® Sklep spozywczy ,Zgoda’, Klonowa 1

® Sklep tytoniowy, Dtuga 55 A

® Sklep zoologiczny, Dtuga 79

® Sklep zoologiczny, Kolejowa 6

® Sklep zoologiczny ,Zoolog’; Parzeczewska 14 A

® Sklep zoologiczny ,Zoolog’; Dtuga 79

® Sklep zelazny,BMP’, Ozorkowska 48

® Stacja Nowa Gdynia, Sosnowa 1

® Starostwo Powiatowe, Sadowa 6 A

® STS,Dubois’, Rembowskiego 63

® Straz Miejska, Popietuszki 3A

® Ter-Lux’, Czerwienskiego 52

® Urzad Gminy Zgierz, teczycka 4

® Urzad Stanu Cywilnego, 1 Maja 5

® Urzad Miasta Zgierz, pl. Jana Pawta Il 16

@ Trafika’, Aleksandrowska 13/15

©® Wojewodzki Szpital Specjalistyczny, Parzeczewska 35

® Zakfad fryzjerski,Jerzyk’, Tuwima 20

® Zakfad fryzjerski,Nie zadzieraj z fryzjerem', Leczycka 2

® Zaktad fryzjerski,Szalone Nozyczki’,
Aleksandrowska 29

® Zaktad fryzjerski, Parzeczewska 17

® Zgierski Uniwersytet lll Wieku, Leczycka 24

©® Zaktad szewski, 1 Maja 21

® Zakfad wulkanizacyjny,Martix’, Dolna 12

® Zieleniak, Dubois 20

Firmy i instytucje zainteresowane dystrybucja
miesiecznika ,Zgierz - moja przestrzen”
zapraszamy do kontaktu z nasza redakcja:
mokzgierz@interia.pl lub pod numerem

tel. +42 714 31 76.




Razem raznie)

Juz 20 maja spotkajmy sie na Pikniku Dacii

\Wez udziat w jazdach probnych,
wygraj Dacie Duster
| gadzety Disneya

Zapros rodzine
do wspolnej zabawy
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©Disney
wwuw.dacia.pl
(zas trwania konkursu: 20.05-5.06.2017 r. Requlamin konkursu dostepny od 12.05 na wwuw.razemrazniej.dacia.pl.
Informacje o spalaniu i emisji CO, samochodéw Dacii w salonach Autoryzowanych Partneréw Dacii.
JASZPOL SP. Z 0.0. tel 4261212 22
ZGIERZ, ul. LODZKA 28, Www jaszpol pl

£ODZ, ul. PRZYBYSZEWSKIEGO 176/178 Bi /jaszpol



