., Tour de Powiat 2015”
REGULAMIN
Maratonu Rowerowego

0 Puchar Starosty Zgierskiego

1. Cel imprezy
e Popularyzacja kolarstwa i turystyki rowerowej na terenie powiatu zgierskiego,
e Promowanie regionalnych szlakow i miejscowosci turystycznych,
e Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji,
e Kontynuowanie nowych trendow w organizacji imprez kolarskich w powiecie

zgierskim,

2. Organizatorzy
e Starostwo Powiatowe w Zgierzu
e Urzad Miejski w Aleksandrowie £.odzkim
e Urzad Miejski w Glownie
e Urzad Gminy w Parzeczewie
e Urzad Miasta Zgierza
e Okregowy Zwiazek Kolarski w Lodzi

e KS Remo w Glownie

3. Kalendarz imprezy:
e 9 maja 2015 r. etap w Glownie
e 10 maja 2015 r. etap w Aleksandrowie L.odzkim
e 17 maja 2015 r. etap w Parzeczewie

e 23 maja 2015 r. etap w Zgierzu

4. Warunki uczestnictwa
Maraton to cykl ogodlnodostepnych imprez rowerowych rozgrywanych we wskazanych
terminach i miejscowos$ciach. Uczestnikiem moze by¢ osoba, ktora dokona lub potwierdzi
rejestracje (w przypadku rejestracji on-line) w Biurze Zawodow w dniu wyscigu,
kazdorazowo przed kazdym etapem na godzing przed startem swojej kategorii.
Warunkiem udzialu w imprezie jest czytelny podpis na Karcie Zgloszeniowej przed startem

w kazdym wyscigu maratonu, w ktérym zawodnik bedzie bral udzial, pod nast¢pujaca



klauzula: ,,Organizator, wszystkie osoby z nim wspotpracujace, a takze osoby zwigzane
Z przeprowadzeniem 1 organizacjag wyscigu nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktore wystapia przed, w trakcie lub
po wyscigu. Uczestnicy startuja na wilasng odpowiedzialno$¢. Uczestnicy ponosza
odpowiedzialno$¢ cywilng 1 prawna za wszystkie szkody. Przez akceptacje niniejszej
deklaracji uczestnicy zrzekaja si¢ prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego
od organizatora lub jego zleceniobiorcow w razie wypadku lub szkody zwigzanej
z zawodami. Przyjmuj¢ do wiadomos$ci, ze w razie wypadku nie moge wnosi¢ zadnych
roszczen w stosunku do organizatora. Przyjmuj¢ do wiadomos$ci, ze nalezy przestrzegac
zarzadzen stuzb porzadkowych oraz warunkéw regulaminu 1 programu zawodow
W poszczegbdlnych etapach. Zgadzam si¢ z warunkami uczestnictwa i1 zglaszam swoje
uczestnictwo w/w. zawodach. W przypadku startu mtodziezy ponizej 18 lat wymagana jest
zgoda rodzica lub opiekuna prawnego, poprzez zlozenie podpisu. Zdjecia, nagrania filmowe
oraz wywiady z moja osoba, a takze wyniki z moimi danymi osobowymi mogg by¢
wykorzystane przez prasg, radio i telewizje. Swoim podpisem zapewniam, ze zapoznatem si¢
z wszystkimi warunkami regulaminu zawodow 1 wypehitem formularz zgloszeniowy zgodnie
z prawdg oraz kompletnie. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez
Starostwo Powiatowe w Zgierzu zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. 0 ochronie
danych osobowych (Dz. U. Nr 133, poz. 883). Niniejsza deklaracja obowigzuje na wszystkich
edycjach tegorocznego cyklu.”

Impreza ma charakter otwarty.

Kazdy wuczestnik startuje na wlasng odpowiedzialno§¢ (w przypadku zawodnikow
niepetnoletnich na odpowiedzialno$¢ rodzicéw lub opiekundéw prawnych).

Start zawodnika w zawodach jest réwnoznaczny z wyrazeniem przez niego zgody
na stosowanie si¢ do zasad opisanych w niniejszym Regulaminie.

Kazdy uczestnik maratonu rowerowego jest zobowigzany do jazdy w kasku sztywnym.
Do catkowitej rejestracji niezbgdne jest stawienie si¢ w biurze zawodow. W przeciwnym
wypadku zawodnik nie zostanie umieszczony w klasyfikacji.

Numery startowe beda wydawane w biurze zawodoéw podczas weryfikacji zawodnikow.
Numer startowy przydzielony jest zawodnikowi na caty cykl (Zwrot po ostatnim etapie).

Jezeli zawodnik rezygnuje ze startu nalezy zwroci¢ go zakonczonym etapie wyscigu.



5. Program zawodow
Godziny startéw oraz dystanse i mapy tras zostang zamieszczone w regulaminach

poszczeg6lnych etapow.

6. Kategorie wiekowe
Podczas maratonu rowerowego obowigzywa¢ beda nastepujace grupy wiekowe:
e Grupa A: przedszkolaki chtopcy
e Grupa Al: przedszkolaki dziewczynki
e Grupa B: szkoly podstawowe, klasy 1-3, chtopcy
e Grupa C: szkoty podstawowe, klasy 1-3 dziewczynki
e Grupa D: szkoty podstawowe, klasy 4-6 chtopcy
e Grupa E: szkoty podstawowe, klasy 4-6 dziewczynki
e Grupa F: gimnazjum, chlopcy
e Grupa G: gimnazjum, dziewczgta
e Grupa H: szkoty ponadgimnazjalne, chtopcy do 21 lat
e Grupa I: kobiety OPEN od 16 lat
e Grupa J: m¢zczyzni wiek od 22 do 39 lat
e Grupa K: me¢zezyzni wiek od 40 do 59 lat
e Grupa L: me¢zczyzni masters od 60 lat

e Grupa L: grupa cyklosport: amatorzy na rowerach turystycznych

Start do maratonu na poszczegdlnych dystansach we wszystkich kategoriach wiekowych
odbedzie si¢ ze startu wspolnego.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany godziny startu oraz taczenia grup wiekowych
podczas startu, o czym poinformuje uczestnikow w dniu rozgrywania maratonu.

Pomiar czasu bedzie prowadzony przez sedziow z Okregowego Zwigzku Kolarskiego
w Lodzi z wykorzystaniem technologii cyfrowych (w tym: fotofinisz).

Trasa bedzie oznakowana 1 zabezpieczona przez organizatora 1 odpowiednie stuzby.
Zawodnicy podczas wyscigu zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz
odnoszenia si¢ z nalezytym szacunkiem do s¢dziéw, organizatoréw i innych pracownikow,
nie moga uzywa¢ wulgarnych stéw ani zachowywac si¢ w sposob niesportowy. Zawodnicy
powinni szanowaé zielen 1 nie zanieczyszcza¢ terenu, nie wolno uzywaé szklanych

pojemnikow w poblizu i na trasie zawodow.



7. Zasady Fair-Play i zachowania zawodnikéw na trasie
W czasie zawodow obowigzywac beda nastepujace zasady fair-play:
e Wolniejszy zawodnik powinien ustgpi¢ szybszemu na trasie,
e Zawodnik musi zachowac¢ szczegdlng uwage, gdy trasa jest trudna technicznie lub
zbliza si¢ do szosy lub skrzyzowania,
e Naprawa roweru powinna by¢ przeprowadzona w obrgbie widocznosci szlaku,
e Podczas sprintu finiszowego zawodnik musi utrzymywacé si¢ na swoim torze

jazdy.

8. Swiadczenia dla zawodnikéw
Organizatorzy zapewniaja zawodnikowi:
e przejazd oznakowang trasg podczas kazdej edycji maratonu,
e numer startowy,
e zabezpieczenie medyczne podczas kazdego etapu,
e ubezpieczenie OC i NNW,

e bezplatny serwis techniczny.

9. Klasyfikacja

Na kazdym etapie przewidziane sg trofea dla zawodnikoéw za trzy pierwsze miejsca.

Przewidziana jest punktacja do 10 miejsca (I miejsce — 10 pkt., Il miejsce — 8 pkt., Il miejsce
— 6 pkt., IV miejsce — 5 pkt., V miejsce — 4 pkt., VI miejsce 2 pkt., VII — X miejsce po 1 pkt.).
Prowadzona bedzie klasyfikacja generalna, ktora bedzie sumg punktow ze wszystkich edycji,
co oznacza, ze zawodnik musi startowaé w co najmniej trzech edycjach Tour de Powiat, zeby
byt brany pod uwage w klasyfikacji generalnej. W przypadku odwotania ktéregokolwiek
Z etapow, zeby by¢ branym pod uwage w klasyfikacji generalnej, nalezy wystartowac
W 0 jednym mniej etapie niz suma wszystkich etapow, ktore si¢ odbyty. W przypadku réwnej
liczby punktéw o kolejnosci w klasyfikacji generalnej decyduje iaczna ilo$¢ etapow,
w ktorych zawodnik brat udziat, a nastgpnie zajete miejsce w trakcie ostatniego etapu.

Zawodnik moze punktowac¢ tylko i wytacznie w swojej kategorii.

10. Ruch drogowy
Maraton bedzie si¢ odbywaé przy zamknietym Iub ograniczonym ruchu drogowym

(w zalezno$ci od etapow 1 przebiegu trasy maratonu) z ewentualnym umozliwieniem



wlaczenia si¢ do ruchu mieszkancow przylegtych posesji, w prezerwach miedzy
poszczegdlnymi kategoriami. W miejscach szczegdlnie niebezpiecznych policja oraz stuzby
wyznaczone przez Organizatora ulatwiag wiaczanie si¢ do ruchu. Zawodnicy musza zachowac
szczegblng ostroznos$¢ majac na uwadze mozliwos¢ wyjechania pojazdow z pol, drog lesnych,
czy zabudowan.

Wszyscy zawodnicy na drogach gruntowych 1 publicznych powinni poruszac¢ si¢ prawa strong
jezdni i bezwzglednie przestrzegac przepisow Ustawy Prawo o Ruchu Drogowym.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

11. Nagrody

Na poszczegdlnych etapach w kazdej kategorii wiekowej zostang wreczone trofea.

W kategoriach: A, Al, B, C, D, E, F, G puchary za miejsca od I do Ill, w kategoriach: H, 1, J,
K, L, L puchar za I miejsce, za miejsca II i III medale, w kategoriach A i Al pamiagtkowe
medale dla wszystkich uczestnikoéw. We wszystkich kategoriach dyplomy za miejsca od |
do V. Dodatkowo w kategorii przedszkolakow medale dla wszystkich biorgcych udziat
W wyscigu.

Trofea wreczane beda wytacznie w dniu rozgrywania wyscigu. Niestawienie si¢ zawodnika

lub jego reprezentanta do dekoracji oznacza jego utrate.

12. Kary
W przypadku naruszenia Regulaminu Se¢dzia Gléwny moze zasadzi¢ nastepujace kary:
e upomnienie,
e kare punktowg (doliczenie punktow minusowych od -1 do -5),
e dyskwalifikacje,

Powstate kwestie sporne rozstrzyga Sedzia Glowny w porozumieniu z Organizatorem.

13. Informacje dodatkowe
e zawodnicy startujg na rowerach dowolnych,
e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniale podczas
dojazdu uczestnikdw na zawody i powrotu z nich,
o Uczestnik przyjmuje do wiadomos$ci, ze nalezy przestrzega¢ zarzadzen stuzb
porzadkowych oraz warunkéw regulaminu,
e nieznajomos¢ regulaminu nie bedzie uznawana jako wyttumaczenie,

e kazdy Uczestnik bierze udziat w zawodach na wlasng odpowiedzialnos¢,



kazdy Uczestnik ma obowigzek zamontowaé numer startowy otrzymany przez
organizatora w wyznaczonym miejscu, aby byl bardzo dobrze widoczny. Numer
nie moze by¢ zastaniany cze¢$cig ubrania, plecakiem, ani powiewa¢ swobodnie na
wietrze,

uzywa¢ mozna jedynie oficjalnych numerow startowych,

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione
w trakcie trwania zawodow,

osoby bez numerdw startowych poruszajgce si¢ na rowerach po trasie maratonu
bedg usuwane z trasy przez obstuge techniczna,

maraton odbegdzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne, lecz w wyjatkowych
przypadkach etap moze zosta¢ odwotany przez organizatora,

wszyscy zawodnicy proszeni sa o nie zas$miecanie trasy maratonu i szczegdlng
troske o srodowisko naturalne,

Uczestnik maratonu wypetniajac 1 podpisujac Karte Zgloszeniowg akceptuje
warunki niniejszego Regulaminu Maratonu i wyraza zgode na przetwarzanie
swoich danych osobowych,

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz
do jego zmian (aktualny regulamin jest dost¢pny na stronie internetowej cyklu
oraz w siedzibie Organizatora),

Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne na trasie wyscigu.



