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ORGANIZATORZY:

Oddziatowa Komisja Turystyki Pieszej przy Oddziale Zgierskim PTTK,
Urzad Miasta Zgierza (UMZ),
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zgierzu (MOSIR).

Kierownictwo Rajdu:

4.

Michat Grzelgzka (PTTK)
Adam Zamojski (TPZ)
Mariusz Gtowinski (UMZ)
Angelika Cybulska (UMZ)

REGULAMIN RAJDU

CELE RAJDU:

Poznanie miasta i jego poszczegdlnych dzielnic;

Popularyzacja krajoznawstwa i turystyki kwalifikowanej wsréd dzieci i mtodziezy;
Ksztattowanie nawykow kulturalnego i bezpiecznego poruszania sie na szlakach
turystycznych;

Promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia.

TERMIN I MIEJSCE RAJDU:

Rajd odbedzie sie 30 maja 2025 r. (pigtek) bez wzgledu na pogode.

Rajd odbywac sie bedzie na terenie Zgierza. Druzyny otrzymajg na starcie plan miasta
z trasg do przejscia.

Start Rajdu — na Placu Jana Pawta Il (przed budynkiem Urzedu Miasta Zgierza).
Zakonczenie Rajdu w Parku Miejskim nad Stawem (okolice Pasazu R. Kuklinskiego).

WARUNKI UCZESTNICTWA:

W Rajdzie uczestniczyé moga:

- Dzieci i mtodziez w 5 — 20 osobowych grupach turystycznych pod opieka opiekuna—
kierownika, ktéry odpowiedzialny bedzie za jej sktad i ekwipunek. Kierownikami
grup moga by¢ wytacznie osoby petnoletnie;

- Druzyny rodzinne oraz osoby indywidualne.

Kierownictwo Rajdu nie ponosi odpowiedzialnosci cywilnej w przypadku szkody

powstatej na mieniu lub osobie uczestnika.

Uczestnicy Rajdu biorg w nim udziat na wtasng odpowiedzialnos¢ i powinni by¢

ubezpieczeni przez zgtaszajgce szkoty lub organizacje spoteczne. Dotyczy to rowniez

0s0b zgtaszajgcych sie indywidualnie.
Uczestnicy Rajdu obowigzani sa:

- przestrzegac zasad Karty Turysty,

- podporzadkowac sie zarzgdzeniom Kierownictwa Rajdu,

- posiadac¢ latarki i elementy odblaskowe.



5. Nie dopuszcza sie samowolnych zmian tras.
Druzyny powinny posiadac przy sobie apteczke wraz z wyposazeniem.

IV. ZGtOSZENIA:

1. Udziat w Rajdzie nalezy zgtasza¢ wg zatgczonego wzoru w dniach: 20 — 26 maja 2025 r.
w godz. 9:00 — 15:00, dokonujgc wptaty w Urzedzie Miasta Zgierza,
Plac Jana Pawta Il 16, Wydziat Sportu (dziedziniec wewnetrzny, pok. 1) -
tel. 42 714 32 44. Dodatkowe informacje: Angelika Cybulska (tel. 42 714 32 44),
Adam Zamojski, (tel. 503 007 726), Michat Grzelgzka (tel. 601 250 395).
2. Optaty za udziat w Rajdzie wynosza 7 zi;
- cztonkowie PTTK (z aktualnie optaconymi sktadkami) — 50% rabatu;
- opiekunowie druzyn liczagcych min. 5 oséb optat nie wnosza.
3. W zgtoszeniu grupy nalezy podac¢ nazwe grupy (szkoty) oraz dane kontaktowe opiekuna.
Ostateczny termin przyjmowania zgtoszen to 26 maja 2025 r. W pdzniejszym terminie
zgtoszenia przyjmowane nie bedg!

V. SWIADCZENIA:

Organizatorzy Rajdu zapewniaja:
- wafeli butelke wody mineralnej na starcie;
- poczestunek na mecie i pamigtkowy znaczek rajdowy;
- dyplom uczestnictwa dla druzyny.

VI. TRASY RAJDU:

1. Wszyscy uczestnicy przejdg po Zgierzu identyczng trasg — wg przebiegu na otrzymanym
planie Zgierza.

2. Start Rajdu —w godz. 20:50 — 21:00 na Placu Jana Pawta Il.
Trasa przejscia: Plac Jana Pawta Il — Al. Armii Krajowej — ul. tédzka — ul. Sniechowskiego —
ul. Putaskiego (do ul. Rudnickiej) — ul. Rudnicka — ul. Iglasta — ul. Sosnowa — ul. Chetmska —
ul. Urocza — ul. Twarda — przejscie pod torami PKP na dworcu Zgierz — ul. Kolejowa —
ul. 3 Maja — ul. ks. Popietuszki — ul. Dgbrowskiego — ul. Parkowa — Pasaz Kuklinskiego
(meta).
Dtugosé trasy: ok. 7,6 km.
WSszyscy uczestnicy docierajg na miejsce startu samodzielnie.
Na mete grupy docierajg ok. godz. 22:30 — 22:50. Tutaj czeka na wszystkich ognisko
i pieczenie kietbasek.
Zakonczenie Rajdu — do godz. 24:00. Uczestnicy organizujg powrot do domdéw we wtasnym
zakresie!

VIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Grupy turystyczne muszg przebyé trase zgodnie z opisem.
Karty zgtoszen winny by¢ czytelnie wypetniane.
Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytgcznie do Kierownictwa Rajdu.



