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Stowo
wstepu

Idzie wiosna...miatam
optymistycznie nadzie-
j¢, ze na oktadce mar-
COWEZO NUMeru pojawi
si¢ element tak bardzo
wyczekiwane] i przez
wielu ukochanej pory
roku, ale poszukiwanie
Sladéw wiosny spetzto na niczym. A co
gorsze, w czasie sktadania numeru nie-
spodziewanie wrdcita zima. Trudno, ja
i tak nawiaze do wiosny, bo ona budzi
do zycia przyrodg i tez chyba tez wie-
lu z nas. Trzeba jednak przyznaé, ze
Zgierz nie zasypia. Juz na przedwios$niu
ujawnito sie wiele §wiezych pomystow
i realizacji — ruszyl na przyktad miejski
projekt profilaktyki uzaleznien ,,Wy-
ciagamy dzieci z bramy”, w ktéry za-
angazowala si¢ znana grupa hip-hopo-
wa i zgierscy trenerzy koszykowki. Co
prawda jeszcze w powijakach, ale juz
dziata mapa zagrozen bezpieczen-
stwa, ktora powstaje dzigki wspdtpra-
cy policji i innych stuzb miejskich oraz
mieszkancow. Ponadto — a to dla wie-
lu najwazniejsze - trwaja goraczkowe
przygotowania do uruchomienia za kil-
ka tygodni wielkiego rzadowego przed-
siewzigcia, czyli programu ,Rodzina
500 plus”. W Zgierzu dotyczy ono nie-
malej, bo oSmiotysiecznej rzeszy dzieci
i mtodziezy. O szczegétach pisze Emilia
Antosz. Polecam tez wywiad z Marta
Pietrak-Kedzierawska na temat lokal-
nego rynku pracy. Nie zapomnieliSmy
tez o przypadajacej 30 marca 195. rocz-
nicy podpisania ,,Umowy zgierskiej”,
bo cho¢ mingly niemal dwa wieki od
jej powstania, to dokument ten bedacy
owocem odwaznych decyzji owczesnych
wladz miasta, wcigz fascynuje swoja
SwiezoScia i wizjonerstwem, szczegolnie
w Swietle wspotczesnych metod zarza-
dzania. Mitej lektury.

Renata Karolewska
Redaktor naczelna
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Na czasie

| zadrgata przestrzen

Parking przed halg MOSIR okazat sie zbyt maty, zeby pomiesci¢ samochody chocby potowy 0séb, ktdre przyjechaty
zobaczy¢ wystepy w ramach IX Zgierskich Spotkan Tanecznych ,Drgania Przestrzeni”. Przez catg sobote 5 marca
miodzi tancerze z catego kraju prezentowali tam efekty swojej pracy, pasji i talentu.

0 Zgierza przyjechato

ponad 50 zespolow

z calej Polski, w kto-

rych tanczy okoto ty-

sigca dzieci i mtodzie-
zy. Atmosfera byta — jak zwykle
— znakomita, a szalony doping
czasem wrecz ogluszajacy. — Mu-
sze przyznaé, ze bardzo lubie te
impreze. To jedno z ciekawszych
wydarzen organizowanych w na-
szym miescie. Te dzieciaki i mto-
dziez sq naprawde fantastyczne
i naturalne. Widac, ze przezywajq
te wystepy, ze im rzeczywiscie za-
lezy — relacjonuje Naczelniczka
Wydz. Promoc;ji, Kultury i Spor-
tu Elzbieta Sakiewa.

Poniewaz Spoéldzielczy Dom
Kultury SEM ma bardzo bogate
tradycje taneczne i jest laure-
atem wielu prestizowych nagrod
na imprezach organizowanych

w kraju, to, rzecz jasna, wsrod
zwyciezcow nie moglo zabrak-
na¢ zespoléw zgierskich. Naj-
wickszym atutem okazal si¢
taniec nowoczesny, w ktorym
laureatami nagrdod zostaly dwa
zespoly: ,Mate K2” (II miejsce
w kategorii wiekowej 9-11) i ,,K2
Kadra” (III miejsce w kategorii
wiekowej pow. 15 lat). Trzeba
tez podkresli¢, ze impreza nie
moglaby si¢ odby¢, gdyby nie
ogromne zaangazowanie dwoch
0sOb: niezmordowanej Jadwigi
Skwarek, kierowniczki Domu
Kultury SEM oraz Prezesa Za-
rzadu ZSM Michata Pierunia,
ktorzy od lat przy wspotudziale
Urzedu Miasta Zgierza sa or-
ganizatorami ,,Drgan Przestrze-
ni”. Patronat nad impreza objat
Prezydent Miasta Zgierza Prze-
mystaw Staniszewski. (rk)

»Mate K2" wywalczyto Il miejsce w taricu nowoczesnym
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Zmagania w kategorii ponizej 8 lat otworzyta ,Mata Fantazja”z SEM. Zespé6t
zaprezentowat choreografie ,Koty”

Organizatorzy imprezy (od lewej): Michat Pierun (Prezes Zarzadu ZSM), Jadwiga Skwarek
(Kier. SEM) w towarzystwie Prezydenta Miasta Zgierza Przemystawa Staniszewskiego,
ktory objat patronat nad tegorocznymi,Drganiami Przestrzeni”
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O mitosci w poezji i piosence

Recitalem Anny Paszkowskiej ,,Mitosne
spotkanie poezji z muzyka” uczczono Dzien
Zakochanych w Miejskim OSrodku Kultury
w Zgierzu. Granica migdzy sceng a widow-
nig okazala si¢ plynna, zreszta sama prze-
strzen galerii przeksztalcona w kawiarniane
wnegtrze, sprzyjala intymnemu klimatowi.
Anna Paszkowska budowata nastréj roman-
tycznymi szlagierami, ale tez znakomicie
sprawdzila si¢ w roli animatorki, zachgca-
jac obecnych do odczytywania swoich ulu-
bionych wierszy. Chwila zawstydzenia nie
trwala dlugo - szybko znalazlo si¢ kilkoro
odwaznych widzéw, ktorzy zdecydowa-
li si¢ na recytacje poezji: A. Mickiewicza,

B. Le$miana, K.I. Galczynskiego, J. Pod-
siadly i innych znakomitych poetéw. Stowu
towarzyszyla tez muzyka. WSréd piosenek
o tematyce mitosnej nie zabraklo klasyki,
chocby w postaci picknego walca znanego
z filmu ,,Noce i dnie”, ale byly tez piosen-
ki petne ciepta (,,Jaki §mieszny jestes...” do
muzyki Z. Koniecznego) i humoru (,,Prysty
zmysly” z repertuaru ,,Kabaretu starszych
panéw”). Goscie wieczoru nie tylko uczto-
wali duchowo... czestowani kawa, herbata,
winem i ciasteczkami mogli poczu¢ si¢ jak
w siddmym niebie. No bo przeciez whasci-
wie o to chodzi w walentynkowym $wiecie,
prawda? (ADK)
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Anna Paszkowska nigdy nie narzekata na frekwencje.
Tak byto i tym razem

Zatanczyli w centrum miasta

Polonez nieodzownie kojarzy si¢ ze
studniéwkami, ale czy zawsze tanczy si¢
go na przystrojonej sali bankietowe;j?
Uczniowie zgierskich szkét po raz ko-
lejny udowodnili, ze otwarta przestrzen
placu przed Urzedem Miasta Zgierza

Poloneza z uczniami zatanczyt dyrektor ZSO im. S. Staszica, Michat Luzniakowski

jest réwnie dobra na wykonanie tego
polskiego tafica narodowego. Inicjato-
rem akcji, podobnie jak w zeszlym roku,
byto Liceum Ogodlnoksztatcace im. Stani-
stawa Staszica. A celem przedsigwzigcia
byta integracja zgierskiego Srodowiska

+tUKASZ SOBIERALSKI

uczniowskiego. Akcja spotkata si¢ z du-
Zym zainteresowaniem ze strony uczniow
klas III szk6t ponagimnazjalnych i gim-
nazjalnych z terenu miasta. Patronat nad
wydarzeniem objat Prezydent Miasta
Zgierza. (bsz)

W akgji udziat wzieto okoto 300 ucznidéw

Sport i trzezwosS¢ — nowy projekt
proﬁlaktyczny dla mtodziezy

Zespot Najlepszy Przekaz w Miescie zaangazowat sie
w akcjedla zgierskiej mtodziezy

FUKASZ SOBIERALSKI

,»Wyciagamy dzieci z bramy” — to nowy pro-
jekt propagujacy wsréd mlodziezy uprawia-
nie sportu oraz unikanie alkoholu i §rodkéw
odurzajacych. Realizatorami przedsiewzigcia
sa: Urzad Miasta Zgierza i hip-hopowy ze-
sp6t Najlepszy Przekaz w Mieécie — zdobywca
II miejsca w popularnym show telewizyjnym
»Must Be The Music — Tylko Muzyka”. W
ramach projektu w zgierskich gimnazjach oraz
Samorzadowym Liceum Ogolnoksztatcacym
od poczatku marca odbywaja si¢ treningi ko-
szykowki, ale mlodziez liczy¢ moze takze na
spotkania z cztonkami zespolu. Pierwsze z
nich odbylo si¢ w lutym. Kolejne wizyty muzy-
kow nastapia najprawdopodobniej w czerwcu,
a potem w sierpniu kiedy to odbedzie si¢ akcja
podsumowujaca projekt - turniej koszykowki
ulicznej ,,Streetball w Parku Miejskim”. (bsz)

W saloniku
literackim

Salonik literacki prowadzony przez poete
i zarazem bylego opozycjoniste Dariusza
Graczyka cieszy si¢ niemalym zaintereso-
waniem w lokalnym Srodowisku. Regularnie
w mieszkaniu przy ul. Dlugiej spotykaja si¢
literaci, historycy, muzycy, podrdznicy oraz
przedstawiciele roznych §rodowisk chrze-
Scijanskich. Kazde spotkanie to okazja do
wystuchania interesujacych wykladéw, czy
to o charakterze historycznym, czy tez do-
tyczacego tematyki zdrowotnej lub biblijne;j.
Wyktlady te najczesciej konicza sig dyskusja
zaproszonych gosci. Podczas spotkan jest
réwniez zwykle czas na muzykowanie oraz
delektowanie si¢ poezja lokalnych twércow,
w tym twdrczoscia gospodarza spotkan, be-
dacego laureatem wielu nagréd w konkur-
sach poetyckich. (rk)
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Bezp|eczm pracownicy spoteczni

Pracownicy opieki spotecznej przez 6 godzin uczyli sie
skutecznej samoobrony

140 pracownikéw pomocy spolecznej z po-
wiatu zgierskiego zostalo przeszkolonych
z technik samoobrony. 6-godzinne zajecia
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byly podzielone na 3 bloki tematyczne:
zasady samoobrony od strony prawnej,
umiejetnosci samoobrony w praktyce oraz
instruktaz z pierwszej pomocy. — Idgc na
wywiad Srodowiskowy do nowego klienta, za-
wsze towarzyszy nam drugi pracownik. Zda-
rza sie, ze musimy poprosi¢ o pomoc policje
lub straz miejskq — opowiada Agnieszka
Filipiak, uczestniczka zajec. — Zastosowa-
nie tego, czego sie nauczylySmy jest ostatecz-
noscig. Mysle, ze powinno by¢ wiecej takich
projektow, i to nie tylko dla pracownikow
spotecznych, ale rowniez dla kobiet w ogole.
Nigdy nie wiadomo, kiedy zdobyta wiedza
moze sie przydac.

Projekt ,,Socjalni niebezbronni” zostat
zainicjowany przez Starostwo Powiatowe
we wspolpracy z Komenda Powiatowa
Policji oraz Centrum Pomocy Rodzinie
w Zgierzu. (ea)

Nowy radiowdz dla Strazy I\/\|erk|eJ

Kilka tygodni temu Straz Miejska dostata
nowy radiowdz patrolowo—interwencyjny,
przystosowany do przewozu osob nietrzez-
wych. Pojazd zastgpil wyeksploatowanego
o$mioletniego Opla Astrg. Nowy Ford Con-
nect ma m.in. sztywna przegrode¢ uniemoz-
liwiajaca przedostawanie si¢ cieczy, zapa-
chéw lub innych zanieczyszczen do wnetrza
pojazdu, podloge wykonana z wykladziny
antyposlizgowej, wodoodpornej i odpornej
na uszkodzenia mechaniczne oraz stalowe
drzwi, wyposazone w zamek i rygiel. Pojazd
z wyposazeniem kosztowat niespetna 100 ty-
siecy ztotych. Dotychczas uzytkowane auto
mialo przebieg ok. 250 tysiecy km i bylo
juz w nienajlepszym stanie technicznym -
Naprawy pochtanialy coraz wigksze Srodki
finansowe, wiec zakup nowego pojazdu stat
sie ekonomiczniejszym rozwiqzaniem — mowi
Dariusz Berezewski, Komendant Strazy
Miejskiej w Zgierzu. Wkrotce Opel Astra
wystawiony zostanie na przetarg. Obecnie

Zakup nowego radiowozu dla Strazy Miejskiej stat sie
koniecznoscig

straz oprocz nowego pojazdu dysponuje
jeszcze siedmioletnia Skoda Oktavia, uzy-
czong przez miasto Ozorkow. (bsz)

Rocznica stracenia 100 oséb

Kazdego roku wielu zgierzan czci pamieé
zamordowanych

KATARZYNA SEND

_
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20 marca to wazna data w historii Zgierza.
Jednego dnia w 1942 r. oddato tu zycie
100 oséb, ktore zostaly rozstrzelane w za-
mian za zabicie dwoch niemieckich funk-
cjonariuszy gestapo. Byla to najwigksza
egzekucja w tzw. ,, Kraju Warty”. Do ogla-
dania masakry Niemcy zmusili 6 tysiecy
przypadkowych os6b. Tego dnia — jak co
roku — na placu Stu straconych odbeda si¢
uroczystoSci upamigtniajace to tragiczne
wydarzenie. Obchody rozpoczng o godz.
11:00 w koSciele p.w. Chrystusa Krola,
o 12:30 przeniosg sie na plac, a okolo
godz. 13:30 uczestnicy przejada do Lasu
Luémierskiego. (rk)

+tUKASZ SOBIERALSKI
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Teatr Wielki
dla zgierzan

Porozumienie o wspétpracy z Teatrem Wielkim podpisali
prezydent Przemystaw Staniszewski i dyrektor Pawet Gabara

Porozumienie o wzajemnej wspolpracy i pro-
mocji w zakresie kultury edukacji, polityki se-
nioralnej na terenie Zgierza pod koniec lutego
podpisali Prezydenta Miasta Zgierza Przemy-
staw Staniszewski i Dyrektor Naczelny Teatru
Wielkiego w Lodzi, Pawel Gabara. Pierwszy-
mi beneficjentami podpisanego dokumentu
beda zgierscy seniorzy, ktorzy zdecyduja sie
na posiadanie Karty Seniora dajacej migdzy
innymi uprawnienia do zakupu znizkowych bi-
letéw na przedstawienia. Ponadto mieszkancy
miasta moga liczy¢ na udzial w spotkaniach
z aktorami na co dzien wystgpujacymi na de-
skach todzkiego teatru. (rk)

Mapa zagrozen
bezpieczenstwa

Trwa budowa mapy zagrozen bezpieczen-
stwa wojewddztwa todzkiego, na ktora ztozy
si¢ miedzy innymi mapa zagrozeh w Zgie-
rzu. W jej tworzenie zaangazowane zostaly
wszystkie stluzby oraz zainteresowani miesz-
kancy. Mapy poszczegdlnych wojewddztw
stworza z kolei mape krajowa.

Wstepna wersja mapy zagrozen bezpie-
czefistwa Zgierza od 1 marca 2016 r. jest do-
stgpna na stronie Komendy Powiatowej Po-
licji w Zgierzu. Jest ona podzielona na trzy
obszary i obejmuje: wykroczenia uciazliwe
dla mieszkancow, przestepczo$¢ kryminalng
oraz bezpieczenistwo w ruchu drogowym.
To jednak zaledwie poczatek, bo mapa ma
by¢ caly czas uzupetniana i rozbudowywana
o informacje pochodzace nie tylko od stuzb,
ale takze od mieszkancow, ktorzy sa zapro-
szeni do zglaszania miejsc — ich zdaniem -
niebezpiecznych. Swoje uwagi mozna prze-
kazywa¢ bezposrednio policji lub podzieli¢
si¢ nimi z uczestnikami spotkan organizo-
wanych w zwigzku z powstaniem mapy.

Ogdlnopolska mapa zagrozen to kolejny po-
myst, ktéry ma przyczyni¢ si¢ do poprawy po-
czucia bezpieczenstwa Polakéw i ma shuzy¢ jako
narzedzie do efektywniejszej dyslokacji patroli
policyjnych i innych shuzb w miastach. (rk)




Lokalny rynek pracy

Coztym
rynkiem pracy?

Coraz czesciej styszymy, ze w Polsce brakuje specjalistéw do pracy. Z drugiej strony stopa bezrobocia wciaz jest
stosunkowo wysoka. Wazng kwestig w tej sytuacji sg warunki pracy i zatrudnienia oferowane przez pracodawcow.
22 lutego 2016 r. weszta w zycie nowelizacja kodeksu pracy, ktéra ma zmieni¢ negatywne zjawiska w relacjach
pracodawca-pracownik. O skomplikowanych mechanizmach rynku pracy rozmawiamy z Dyrektorem Powiatowego
Urzedu Pracy w Zgierzu Martg Pietrak-Kedzierawska.

Przejezdzajac przez Zgierz, mozna zauwa-
zy¢ sporo ogtoszen informujacych o cia-
gtej rekrutacji na rézne stanowiska. Z dru-
giej strony mamy prawie 13% bezrobocie,
czyli mniej wiecej co si6dmy mieszkaniec
nie ma zatrudnienia. Na czym polega ten
paradoks?

W Zgierzu mamy zarejestrowanych prawie
2500 os6b bezrobotnych, wigkszoS¢ z nich
to niestety dlugotrwale bezrobotni. Czuja
si¢ zagubieni na rynku pracy. Czgsto ba-
rierg w znalezieniu zatrudnienia jest niska
motywacja, brak mobilnoSci czy tez proble-
my natury zdrowotnej i rodzinnej. W wielu
przypadkach osoby bezrobotne nie sa za-
trudniane z powodu braku odpowiednich
kwalifikacji i doSwiadczenia zawodowego.
Niestety, wigkszo$¢ z nich nie spetnia wy-
magaf potencjalnego pracodawcy, nie maja
kompetencji zawodowych, samoorganiza-
cyjnych czy tez interpersonalnych. Dlatego
tez mamy wysokie bezrobocie, a jednocze-
$nie trudnosci ze znalezieniem pracowni-
kéw o odpowiednich kwalifikacjach.

Urzad pracy wpisuje sie jako$ w posred-
nictwo miedzy pracodawca a osoba po-
szukujaca zatrudnienia?

Zdecydowanie, to przeciez nasze gléwne
zadanie. Dysponujemy wieloma ofertami
realizowanymi w formie otwartej. Zgloszo-
ne w ten sposob propozycje maja wigkszy
zasieg. Z tych ofert korzystaja nie tylko bez-
robotni zarejestrowani w urzedzie pracy, ale
wszyscy poszukujacy zatrudnienia. Realizu-
jemy réwniez oferty w formie zamkni¢tej,
a te przeznaczone sa juz tylko dla oséb za-
rejestrowanych. Bezrobotny spetiajacy wy-
magania pracodawcy otrzymuje skierowanie
do pracy i udaje si¢ na rozmowe rekrutacyj-
na. Ponadto posiadamy wiele innych form
aktywizacji zawodowej, ktére promujemy
wsréd pracodawcow.

Jakich na przyktad?
Jest ich bardzo duzo, nie spos6b wymienic¢
wszystkie. Poczawszy od propozycji stazow

+UKASZ SOBIERALSKI

Marta Pietrak-Kedzierawska jest przekonana, ze sitg zgierskiego rynku pracy sa tutejsi przedsiebiorcy




Lokalny rynek pracy

umozliwiajacych  nabycie  praktycznych
umiejetnosci i kwalifikacji, poprzez dofi-
nansowywanie kosztow zatrudnienia skie-
rowanego bezrobotnego w ramach umoéw
zawartych z urzedem. Refundujemy takze
koszty doposazenia lub wyposazenia utwo-
rzonego stanowiska pracy, a takze organizu-
jemy szkolenia dla bezrobotnych. Osoby do
30 roku zycia moga korzysta¢ z bonéw sta-
zowych, szkoleniowych, zatrudnieniowych
i zasiedleniowych. To wszystko ma utatwic
mlodej osobie zdobycie kwalifikacji oraz
podjecie pracy.

Kogo najbardziej potrzebuje lokalny ry-
nek pracy?

Wsréd najbardziej deficytowych grup zawo-
dowych sg specjalisci, przede wszystkim in-
zynierowie, technicy, samodzielni ksiggowi,
ale tez spawacze, magazynierzy, kierowcy
woOzkéw jezdniowych, kierowcy samocho-
déw cigzarowych. Tego rodzaju oferty sys-
tematycznie wplywaja do naszego urzgdu.
Z drugiej strony daje si¢ zauwazy¢, iz bra-
kuje oséb chetnych do pracy przy pracach
sezonowych czy dorywczych. Dlatego tez
pracodawcy coraz chetniej zatrudniaja pra-
cownikéw ze Wschodu. Ukraifcy zazwyczaj
redukuja braki pracownicze w sektorze bu-
dowlanym, rolniczym, transporcie czy han-
dlu. Wypehiaja luke na stanowiskach, na
ktérych Polacy nie chcg pracowad.

Czyli nieatrakcyjne warunki pracy i niskie
ptace wciaz stanowia bariere w zmniejsza-
niu bezrobocia?

Niestety wigkszo$¢ pracodawcow zgltaszaja-
cych oferty pracy oferuje najnizsze wynagro-
dzenie. Dlatego tez znaczna czeS$¢ osob bez-
robotnych nie ma motywacji do znalezienia
oficjalnego zatrudnienia. Czysty rachunek
ekonomiczny wskazuje im, Ze praca si¢ nie
opflaca, gdyz wigcej uzyskaja z pensji wypraco-
wanej w szarej strefie oraz z r6znego rodzaju

W wielu przypadkach
bezrobotni nie sg
zatrudniani z powodu
braku odpowiednich
kwalifikacji i doswiadczenia
zawodowego

Swiadczen socjalnych. W wielu przypadkach
powodem rezygnacji z oferty pracy sa klopoty
z dojazdem do miejsca pracy, zwlaszcza jesli
praca jest trzyzmianowa i w gre wchodzi je-
dynie transport wlasny. Mysle, ze nalezy si¢
duzy ukton w stron¢ wladz samorzadowych,
ze uruchomily transport migdzygminny,
gléwnie do odleglych centrow logistycznych,
ktore czesto poszukujg pracownikéw. Ponad-
to wiele os6b bezrobotnych, zwlaszcza ko-
biet, z uwagi na brak dyspozycyjnosci, spowo-
dowany koniecznoscig opieki nad dzieckiem
nie ma mozliwosci podjgcia pracy w systemie
zmianowym, jesli juz sg zainteresowane za-
trudnieniem to tylko w niepelnym wymiarze
czasu pracy.

Jak, pani zdaniem, zmiany w kodeksie
pracy wplyna na obecna sytuacje? Czy
mogaq faktycznie doprowadzi¢ do oczeki-
wanych zmian?

Najistotniejsza zmiang jest wprowadzenie li-
mitu trwania umow na czas okreslony. Lacz-
ny okres zatrudnienia na podstawie uméw
o prace na czas okreslony nie moze przekro-
czy¢ 33 miesigcy. Pracodawca nie moze za-
wrze¢ z pracownikiem wigcej niz 3 uméw na
czas okreslony, nastgpna musi by¢ umowa na
czas nieokreslony. Zmieniajg si¢ tez zasady
wypowiadania uméw. To wszystko moze mieé

duzy wplyw na polityke kadrowa wielu firm,
zwlaszcza tych, ktére opieraja swoj model
dzialania na umowach terminowych. Zmiany
te na pewno poprawig sytuacj¢ pracowni-
koéw. By¢ moze wplyna korzystnie réwniez na
obecna sytuacjg, chociaz koszty zatrudnienia
pracownika wciaz sa bardzo wysokie. Obni-
zenie tychze kosztéw przyczynitoby si¢ zna-
czaco do zmniejszenia szarej strefy. Miejmy
nadzieje, iz to poczatek pozytywnych zmian.

Wygrata pani w plebiscycie na ,Zgierzani-
na Roku". Co uznaje pani za swoj najwiek-
szy sukces w kontekscie tego tytutu?

Byl to dla mnie wielki zaszczyt, tym bardziej,
iz nie jestem Zgierzanka. Jednakze od po-
nad 4 lat spedzam tu wigkszo$¢ czasu. Gdy
objetam stanowisko dyrektora PUP w Zgie-
rzu stopa bezrobocia wynosita prawie 20%),
dzi§ to 12,7%. Wczesniej pozyskanych bylo
zaledwie 8 min zk. na walke z bezrobociem,
aktualnie to kwota rzedu ponad 21 miln zt.
DysponowaliSmy 1600 miejscami pracy,
obecnie posiadamy w realizacji 7500 wolnych
miejsc pracy. Nasza wspdtpraca z pracodaw-
cami i przedsigbiorcami uklada si¢ bardzo
dobrze. Aktywnie uczestniczymy w rozwoju
gospodarczym naszego regionu poprzez ofe-
rowanie pracodawcom réznego rodzaju form
wsparcia, bo to oni tworza miejsca pracy. Po-
magamy im takze na rézne sposoby zrekruto-
wacé pracownikéw. Bardzo si¢ cieszeg, ze nasze
wysitki zostaly docenione, cho¢ zdaje sobie
sprawe, iz daleko nam jeszcze do ideatu.
Ze swej strony dotoze wszelkich staran, aby
sytuacja na lokalnym rynku pracy systema-
tycznie si¢ poprawiata. Rynek pracy bowiem
charakteryzuje si¢ ogromna dynamika. Jego
kondycja w duzej mierze zalezy od sytuacji
gospodarczej regionu. Stad nie do przecenie-
nia jest wspotpraca ze wszystkimi partnerami
lokalnego rynku pracy.

Rozmawiata Renata Karolewska

Polityka senioralna

Polityka senioralna dla Zgierza na lata 2016-2010 stata sie faktem.
Dokument przedtozony przez Prezydenta Miasta Zgierza zostat
zatwierdzony podczas posiedzenia XVII Sesji Rady Miasta.

rzenie Karty Seniora, uprawniajacej

starszych zgierzan do uzyskiwania
znizek na réznorodne produkty i ustu-
gi. Do programu juz przystapito okoto 30
podmiotéw gospodarczych, jak chodby fir-
my medyczne i rehabilitacyjne, ksiggarnie,
sklepy zoologiczne oraz instytucje kultury:
Teatr Nowy, Teatr Wielki, kino Charlie. Od
pierwszego dnia wiosny, czyli od 21 marca
2016 r. o Karte Seniora mogg sie ubiegac
osoby, ktore ukonczyly 60 lat i mieszkaja
na terenie Zgierza. Karta wydawana be-
dzie nieodptatnie, a wnioski nalezy sktadaé

Centralnym zalozeniem bylo utwo-

w Urzedzie Miasta Zgierza przy ul. Popie-
tuszki 3. Dla senioréw organizowane beda
zorganizowane wycieczki do kin i teatréw
oraz wyjazdowe (pierwsza z nich — do Kra-
kowa); ponadto beda mogli liczy¢ na bez-
platnag pomoc prawna, spotkania z Prezy-
dentem Miasta Zgierza, Komendantem
Strazy Miejskiej, Rzecznikiem Praw Kon-
sumentéw oraz przedstawicielami innych
organizacji. Planuje si¢ ponadto zorgani-
zowanie w czerwcu pikniku w parku Miej-
skim. Informacje na biezaco podawane sg
na www.senior.zgierz.pl. Petna funkcjonal-
nos¢ strony od 21 marca. (rk)
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Bezptatna pomoc
dla ofar przestepstw

0 3965 w ciggu 2015 r. spadta liczba przestepstw w wojewddztwie tédzkim w stosunku do poprzedniego roku

- tak wynika ze statystyk zaprezentowanych przez Komende Gtéwna Policji. Z przedstawionych danych wynika,
ze spadta liczba przestepstw kryminalnych, zaréwno tych powaznych, jak zabojstwa, rozboje z bronig lub
niebezpiecznym narzedziem, jak i tych mniej groznych w skutkach, lecz ucigzliwych dla spoteczenstwa, takich jak
drobne kradzieze lub uszkodzenie mienia.

EMILIA ANTOSZ

- e

Mimo tych optymistycz-
nych danych, poszkodo-
wanych moze by¢ znacz-
niej wiecej, bo wiele ofiar
przestepstw nie informuje
nikogo o swoich dramatach
oraz nie zglasza si¢ na poli-
cje. — Kazdy, kto padt ofiarg
znajduje sie w specyficznym stanie. To rodzaj
kryzysu, w ktorym inaczej patrzy si¢ na Swiat.
Swiat staje si¢ dla takiej osoby miejscem nie-
przyjemnym, nieprzyjaznym, wiec zaczyna sie
go bac. Nikt nie chce udzieli¢ pomocy, a ofiary
stajq si¢ coraz bardziej nieufne — relacjonuje
Dariusz Sobieski, psycholog i prezes Funda-
cji ,,Subvenio” z Lodzi, wyspecjalizowanej
w udzielaniu pomocy ofiarom przestepstw.
Od poczatku tego roku w kazda Srode
w godzinach od 15.00 do 19.00 w bibliotece

Pomoc

Ofiary przestepstw moga przez caly rok
uzyskac¢ bezpfatng pomoc, kontaktujac sie
z numerem 514 025 546. Specjalisci z Fun-
dacji ,Subvenio” $wiadcza réwniez pomoc
przez Internet. Na porady prawne mozna
mozna tez liczy¢, wysylajac pytanie pod
adres pomoc@subvenio.org.pl. Dodatko-
wo konsultacje psychologiczne odbywaja
sie przez komunikator Skype.

przy ul. Lédzkiej 5 pracownicy Fundacji
udzielajg bezptatnej pomocy prawnej, psy-
chologicznej oraz mediacji wszystkim ofia-
rom przestepstw. Przy czym przestepstwo
rozumiane jest przez nich bardzo szeroko:
od przemocy domowej, przez przestepstwo
przeciwko zyciu i zdrowiu, czy przeciwko
mieniu, po wypadki komunikacyjne. — Na-
szym zadaniem jest doprowadzenie osoby
pokrzywdzonej do stanu, w jakim funkcjo-
nowata przed zdarzeniem, bo taki cztowiek
ma poczucie krzywdy i odbiera §wiat jako
koszmarny, peten bolu i niesprawiedliwo-
Sci — mowi prezes fundacji. — Staramy sie
stworzy¢ miejsce zyczliwe, w ktérym ofiara
znajdzie zrozumienie i fachowq pomoc.
Poza okazaniem zyczliwosci, specjalisci in-
formujg ofiary przestgpstw o tym, co moga
zrobi¢ w konkretnym przypadku i jakie
przystuguja im prawa. Przygotowuja ich
do rozméw z policjantami i sedziami,

pomagaja w sporzadzeniu formalnych
pism.

W 2000 roku w Ministerstwie Sprawiedli-
wosci zrodzita sie idea ,, Tygodnia Pomocy
Ofiarom Przestepstw”. W tym roku odbywat
sig¢ od 22 do 27 lutego. Jego celem jest zwro-
cenie szczegdlnej uwagi na potrzeby i pra-
wa 0sOb pokrzywdzonych przestepstwem.
W ramach prowadzonego przedsigwzigcia
kazdy poszkodowany mogl bezptatnie sko-
rzysta¢ nie tylko z porad i informacji udzie-
lanych przez prawnikow i psychologdw, ale
takze miat mozliwo$¢ rozmowy z przedsta-
wicielami wielu instytucji stojacych na strazy
prawa, takich, jak: Naczelna Rada Adwo-
kacka, Krajowa Izba Radcéw Prawnych,
Rzecznik Praw Dziecka, Komenda Gtoéwna
Policji, Prokuratura Generalna, Krajowa
Rada Komornicza, Naczelna Izba Lekarska
i wiele innych. I wtasnie pytan z zakresu pra-
wa bylo najwigce;j. [




Na czasie

W Zgierzu

Po raz kolejny zachecamy do zostawienia 1% swojego podatku w Zgierzu. Tym razem chcemy zacheci¢
mieszkancow do wsparcia placéwek oswiatowych, czyli publicznych szkét i przedszkoli.

+UKASZ SOBIERALSKI

Srodki z 1% moga zosta¢ przeznaczone na zakup tablicy interaktywnej, z jakiej korzystaja uczniowie z SP 12

o akcji ,Zostaw 1% podatku

w swoim przedszkolu lub szkole”

przylaczyto sie 16 zgierskich pla-

cowek, z ktorych kazda ma inne

potrzeby. — Budzet miasta finan-
suje naszq biezqcq dziatalnosé. Zapewnia
wynagrodzenie pracownikow oraz przekazuje
Srodki na utrzymanie budynku — informuje
Anna Adamczewska-Walczak, dyrektorka
Miejskiego Przedszkola ,,Stoneczny Dom”.
— Pienigdze z 1% chcemy przeznaczy¢ na
rzeczy, ktore nie sq uwzglednione w biezqcej
pracy. Zalezy nam na wzbogaceniu naszej
bazy dydaktycznej i oferty edukacyjnej. Pla-
nujemy zagospodarowac przedszkolny ogréd.
Cho¢ o 1 % moga ubiega¢ si¢ Organizacje
Pozytku Publicznego, istnieje mozliwosc¢
przekazania Srodkéw na cele szczegétowe.
To znaczy, ze przekazujac 1% swojego po-
datku, w tym przypadku na Fundacjg¢ Stu-
dencka ,,Mlodzi-Mlodym”, w informacji
uzupetniajacej wpisujemy nazwe szkoty lub

przedszkola oraz indywidualnie nadany dla
kazdej placowki 4-cyfrowy numer. Zebra-
ne pienigdze zostang dorgczone na konto
wybranych przez nas oSrodkéw edukacji.
A uzyskane w ten sposob Srodki pozwola
lepiej je doposazy¢ poprzez zakup nowo-
czesnego sprzetu: komputerdw, tabletow,
tablic multimedialnych czy systemu moni-
toringu.

Lista oSrodkow edukacyjnych
zaangazowanych projekt:

@ Miejskie Przedszkole 2 Zgierz 6868
@ Miejskie Przedszkole 6 Zgierz 6880
® Miejskie Przedszkole 7 Zgierz 6858
@ Miejskie Przedszkole 8 Zgierz 6860
@ Bajkowe Przedszkole w Zgierzu 6861
@ Przedszkole Stoneczny Dom Zgierz 6859
@ Szkota Podstawowa 1 Zgierz 6855

@ Szkota Podstawowa 4 Zgierz 1747

@ Szkota Podstawowa 5 Zgierz 1188

Zatrzymaj 1%

Przypomnijmy, ze przekazujac 1%, nie
tracimy ani zlotowki — wyliczamy jedynie
kwote, ktéra i tak musielibySmy oddac na
rzecz Skarbu Panstwa. Warto jednak, zeby
te Srodki zostaly w Zgierzu i wspieraly reali-
zacje naszych, lokalnych potrzeb. Pomysto-
dawcami akeji dla szkét i przedszkoli sa dwayj
zgierscy radni Andrzej Pitacik i Krzysztof
Wezyk. (ea)

@ Szkota Podstawowa 8 Zgierz 6854

@ Szkota Podstawowa 11 Zgierz 6864

@ Szkota Podstawowa 12 Zgierz 6881

® Gimnazjum 1 Zgierz 6850

® Gimnazjum 2 Zgierz 6863

® Gimnazjum 3 Zgierz 6862

® Samorzadowe Liceum Ogdlnoksztatcace
im. Traugutta Zgierz 6852

W celu szczegétowym naszego zeznania

rocznego nalezy wpisa¢ doktadna

nazwe placéwki oraz jej numer.




Na czasie

Elektroniczna rc«<rutacs
do przedszkoli

8 marca rozpoczat sie nabér na rok 2016/2017 do miejskich przedszkoli w Zgierzu. Rodzice moga ubiegac sie
o przyjecie dziecka do 11 przedszkoli miejskich i 5 oddziatéw przedszkolnych w szkotach. W tym roku po raz
pierwszy zostanie uruchomiony elektroniczny serwis rekrutacyjny.

rzez trzy tygodnie, do 21 marca br.
’rodzice moga sktada¢ elektronicz-

ne wnioski o przyjecie dziecka do
przedszkola. Maksymalnie mozna
wybra¢ 3 placowki. Jednak i tak
nalezy wypehié, podpisac i dostarczy¢ for-
mularz w formie papierowej do instytucji
pierwszego wyboru. Osoby bez dostepu do
Internetu wypetniaja dokumenty w wybra-
nym przedszkolu. Elektroniczna rekrutacja
odbywa si¢ na stronie www.zgierz.przed-
szkola.vnabor.pl. Tam tez mozna znalezé
pelna oferte wszystkich przedszkoli i od-
dzialéw przedszkolnych. Listy przyjetych
dzieci zostana opublikowane 28 kwietnia,
a 10 maja rozpocznie si¢ rekrutacja uzupet-
niajaca. — KorzySciq wprowadzenia elektro-
nicznego systemu jest to, ze daje on mozliwosé
petnego wykorzystania miejsc w miejskich
przedszkolach i oddziatach przedszkolnych
w szkolach podstawowych — informuje Ma-
rek Lipiec, Naczelnik Wydziatu Edukacji
i Mlodziezy. — W przypadku liczby chetnych,
przekraczajgcej dopuszczalng norme w jed-
nym przedszkolu, istnieje mozliwos¢ automa-
tycznego przyjecia dziecka przez przedszkole
wskazane jako drugie lub trzecie. Warto wie-
dzie¢, ze o przyjeciu dziecka do przedszkola
nie decyduje kolejno$¢ zgloszen (ramka).
Nalezy tez dodaé, ze nabdr elektroniczny
nie dotyczy dzieci o specjalnych potrzebach
edukacyjnych, ktdre staraja si¢ o przyjecie
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Plakat promujacy elektroniczng rekrutacje
przedszkolakow

do oddziatéw integracyjnych. Ich rodzice
sktadajg jedynie wniosek wraz z aktual-
nym orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia

Kryteria naboru okresla ustawa

o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia

1991 r. W pierwszej kolejnosci

przyjmowane sa dzieci:

® zrodzin wielodzietnych;

® niepetnosprawne albo posiadajace
niepetnosprawnych rodzicéw lub
rodzenstwo;

© samotnie wychowywane;

© objete piecza zastepcza.

Dodatkowo, priorytetowo w Zgierzu, beda

traktowane:

© 4-i 5-latki, ktére maja prawo do korzy-
stania z wychowania przedszkolnego;

® dzieci obojga rodzicéw pracujacych lub
uczacych sie;

© dzieci z rodzin objetych nadzorem
kuratorskim;

® rodzenstwo dziecka uczacego sie w da-
nej placéwce;

© dzieci, ktére braty udziat w postepowa-
niu rekrutacyjnym w poprzednim roku
i nie zostatly przyjete;

® uczeszczaty do ztobka;

® biorg udziat w programie ,Nie jestem
gorszy”.

specjalnego w przygotowanych do tego pla-
cowkach (Miejskim Przedszkolu nr 3 oraz
Szkole Podstawowej nr 1). (ea)

»Chrystus zmartwychwstal, aby czlowiek znalazt autentyczne znaczenie istnienia,

Przemystaw StaniszewsKi
Prezydent Miasta Zgierza

aby czlowiek zyl petnia wlasnego zycia: aby Czlowiek 2yt z Boga i w Bogu.”

Jan awel 11

Przepemionych wiarg, nadzieja i mitoscia
Swiat Zmartwychwstania Paniskiego,
ptynacej z nich radosci i spokoju
w Panstwa sercach, rodzinach i domach

2yCZa

Radostaw Gajda
Przewodniczacy Rady Miasta Zgierza
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Rodzina 500 plus

W Zgierzu mieszka okoto 9600 dzieci i mtodziezy do 18 roku zycia. Wedtug szacunkéw Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej niecate 8000 dzieci ma szanse dostac swiadczenie wychowawcze, co oznacza, ze z programu ,Rodzina
500 plus” skorzysta okoto 4500 zgierskich rodzin. Wnioski bedzie mozna sktadac od 1 kwietnia, ale my juz teraz
postanowilismy sprawdzi¢, jak przebiegaja przygotowania do realizacji programu rzadowego.

EMILIA ANTOSZ
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m Wypelnione wnioski nale-
zy sklada¢ najlepiej do 30
czerwca. Wowczas S$wiad-
czenia beda wyplacane
Z trzymiesigcznym wyrow-
naniem. To rozwigzanie ma
pomée  uniknaé  kolejek.
Rodziny ubiegajace si¢
o $wiadczenie na pierwsze dziecko dodatko-
wo muszg zlozy¢ o§wiadczenie o dochodach
nieopodatkowanych za rok 2014, takich
jak np. renta, dodatek mieszkaniowy, zasi-
tek chorobowy, alimenty itp. Ustawodawca
przewidzial mozliwos¢ ztozenia wniosku na
rézne sposoby: droga elektroniczna (pro-
gram Empatia, platformy ZUS, platformy
Urzedu Skarbowego, platformy e-PUAP),
przy pomocy bankowosci elektronicznej,
a takze tradycyjnie w siedzibie wlasciwe-
go organu, ktérym w Zgierzu jest Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej. Jednostka
juz powotata zesp6t do spraw §wiadczenia
wychowawczego. Dokumenty bedzie moz-
na sktada¢ m.in. w MOPS przy ul. Dlugiej
56 oraz przy ulicy Leczyckiej 24 w budynku
Lazni Miejskiej (wejScie od strony Przy-
chodni Rejonowej). Decyzje o przyznaniu
$wiadczenia beda wydawane bez zbegdnej
zwloki. Jednak ze wzgledu na konieczno$é
uzyskania niezbednych dokumentéw wysta-
wianych przez inne organy administracyjne,
czas oczekiwania moze wydtuzy¢ sie¢ nawet
do 3 miesigcy.

Choc¢ - jak deklarujg wladze panstwowe —
jest to pierwszy projekt od 1989 r., ktory
oznacza rzeczywiste wsparcie ze strony pan-
stwa polskiego dla rodzin, to wzbudza on
wiele kontrowersji. Rodzice z jednym po-
tomkiem czuja si¢ dyskryminowani. — Chcia-
tabym, zeby dzieci mialy zagwarantowane bez-
platne miejsca w zZtobkach i przedszkolach,
a godziny pracy w tych placowkach moglyby
by¢ wydluzone — uwaza mama 4-letniego
Bartka. — Dobrym rozwiqzaniem jest nieob-
cigzanie podatkiem VAT artykutow dziecie-
cych, wtedy kazda rodzina moglaby na tym
skorzysta¢. Rodzice posiadajacy wigcej niz
jedno dziecko réwniez zauwazaja wiele wad
tego programu, ale nie zamierzaja rezygno-
wac z dofinansowania zapewnionego przez
ustawodawce. — W kwietniu po narodzinach
drugiego dziecka zamierzam ztozy¢ wniosek
0 przyznanie Swiadczenia wychowawczego,
ale nie jestem zwolennikiem tego rozwiqzania

LUKASZ SOBIERALSKI
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Nowa ustawa bedzie obowigzywac od 1 kwietnia

— moéwi tata 2-letniej Julki. — Mysle, ze po-
moc powinna polegaé na stworzeniu warun-
kow umozliwiajqcych zapewnienie wilasnego
mieszkania, pewnosci pracy w trakcie wycho-
wywania dziecka, zapewnienia dostepu do
zlobkow i przedszkoli.

Ustawodawca przewidzial mozliwos¢
weryfikacji celéw, na jakie zostana prze-
znaczone $wiadczenia wychowawcze, ale
tylko w sytuacjach, gdy zaistnieje duze
prawdopodobienistwo, ze te srodki sag mar-
notrawione. Wtedy pracownik socjalny
przeprowadzi wywiad Srodowiskowy w da-
nej rodzinie, a MOPS zdecyduje, czy na-
lezne dofinansowanie nie powinno zostac
zamienione na pomoc rzeczowa lub opta-
cenie przedszkola, zlobka czy innej ustugi.
Jednak jak do tej pory pracownicy MOPS
w rozmowach z czlonkami rodzin spoty-
kaja si¢ raczej z rozsadnym planowaniem

preremania v spremes nale o S e e L b

e

wydatkow z dofinansowania. — Rodzice cie-
szq sie, ze bedq mogli ufundowaé dzieciom
dodatkowe zajecia rozwijajqce ich zaintere-
sowania i pasje czy chocby wspolnie wyje-
chaé¢ na wakacje — podsumowuje Ewa Le-
siak, Dyrektor MOPS w Zgierzu. ()

Kto dostanie

Swiadczenie wychowawcze w wysokosci
500 ztotych na drugie i kolejne dziecko
otrzyma kazda rodzina, bez wzgledu na
dochody. W przypadku rodzin ubiegaja-
cych sie o $wiadczenie na pierwsze dziecko
trzeba bedzie spetni¢ kryterium dochodo-
we, czyli jesli dochéd rodziny nie przekro-
czy 800 ztotych na osobe lub 1200 ztotych
w przypadku dzieci z niepetnosprawno-
$cig. Swiadczenie bedzie wyptacane do
ukonczenia przez dziecko 18 lat.
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Mtodszy odcien miasta

Jan Potocki miedzy innymi

Czego cztowiek XXI wieku moze nauczy¢ sie od zyjacego na przetomie XVIII i XIX wieku Jana Potockiego?

W grudniu zesztego roku mineto 200 lat od $mierci tego znakomitego, acz niedocenianego podroznika, pisarza,
prekursora edukacji wielokulturowej. Zeszty rok zostat ogtoszony przez UNESCO, rokiem tego niezwyktego
uczonego. Z tej okazji Wojewddzki Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Zgierzu oraz Urzad Miasta Zgierza ogtosity
konkurs dla dzieci i mtodziezy, ktéry swoje rozstrzygniecie miat w lutym tego roku.

tocki miedzy innymi” polegalo na prze-

czytaniu kilku fragmentéw relacji z po-
drézy wybitnego Polaka, w ktérych mozna
znalez¢ wiele interesujacych informacji na
temat réznych narodéw, plemion, klanéw,
ale tez na temat wyznawcOow jakiej$ reli-
gii, czy wykonawcow ktéregos§ z zawodow,
z ktérymi Potocki spotkat si¢ w czasie swo-
ich podrézy na Malte, do Turcji, Holandii
czy Hiszpanii. Konkursowicze zapoznawali
si¢ z wybrana grupa spotfeczna, a nastgpnie
tworzyli modele monet i banknotéw, ktére
w symboliczny sposéb przedstawialy charak-
ter danej spolecznosci.

Poziom konkursu okazal si¢ by¢ bar-
dzo wyréwnany, dlatego organizato-
rzy postanowili uhonorowaé wszystkich
uczestnikdw, cho¢ oczywiscie wskazano
zwycigzcow w poszczegdlnych katego-
riach wiekowych. Mtodziez i opiekunowie
dostali wysokiej klasy puzzle edukacyj-
ne, przedstawiajace tras¢ podrdzy Jana

Z adanie uczestnikéw konkursu ,,Jan Po-

4 74 -.
L F; E aj b e £ Ly 2
P o LB B
Podczas finatu konkursuskosztowa¢ byto mozna tureckich
stodkosci

LUKASZ SOBIERALSKI

Nepomucena Potockiego ,Przez stepy
Astrachania i na Kaukaz”, wszyscy dostali
tez pamiatkowe dyplomy. W sumie w kon-
kursie wzi¢to udziat 47 mtodych zgierzan.
Ich prace oceniato jury w skladzie: prof.
Janusz Czumaczenko — Dziekan Wydzia-
tu Rzezby i Dziatah Interaktywnych ASP
w Lodzi, Marek Lipiec — Naczelnik Wy-
dziatu Edukacji i Mlodziezy UMZ, Karol
Maélinski — pelnomocnik ds. Rozwoju
Parku Kulturowego Miasto Tkaczy UMZ,
dr Alicja Matusz-Rzewska — konsultant
WODN w Zgierzu oraz dr Cezary Mara-
sinski — konsultant WODN w Zgierzu, po-
mystodawca konkursu.

W kwietniu w Galerii Sztuki Parku Kultu-
rowego Miasto Tkaczy planowana jest eks-
pozycja prac pokonkursowych.

Konkurs zostal zorganizowany przez Wo-
jewddzki OSrodek Doskonalenia Nauczy-
cieli w Zgierzu i Wydzial Edukacji i Mto-
dziezy UMZ pod patronatem Prezydenta
Miasta Zgierza. (bs)

kyzwy sq naprawde fajnelll

Ponad 725 kilometréow pokonat na tyzwach Btazej Makowski, aby zosta¢ zwyciezca lll edycji konkursu ,Lyzwy sg
fajne”. 12 lutego podczas oficjalnego zakoriczenia turnieju nagrodzono zwyciezcéw.

pokonaniu na tyzwach mozliwie naj-
dtuzszego dystansu, mierzonego przy
pomocy popularnej, darmowej aplikacji
Endomondo, ktéra trzeba bylo mie¢ zain-
stalowana na urzadzeniu mobilnym. Wspot-
zawodnictwo trwato 57 dni - od 13 grudnia
2015 r. do 7 lutego 2016 r. W rywalizacji
wzieto udzial 76 uczestnikéw. Byla to juz
trzecia edycja, ktéra w tym roku zwigkszyla
swoj zasieg. Dwie poprzednie odstony za-
wodéw byly skierowane do uczniéw Samo-
rzadowego Liceum Ogodlnoksztalcacego im.
Traugutta w Zgierzu. Do tegorocznej zostali
zaproszeni wszyscy uczniowie szkol gimna-
zjalnych i ponadgimnazjalnych.
Zwycigzczyniami turnieju w kategorii
dziewczat zostaly: Marta Bak i Marta Stel-
masiak z Gimnazjum nr 3 w Zgierzu, Joanna
Tomczewska z SLO im. R. Traugutta w Zgie-
rzu, a zwyciezcami w kategorii chtopcow:
Btazej Makowski, Damian Lege¢, Mitosz
Krajewski (Gimnazjum nr 3 w Zgierzu).

Konkurs »Lyzwy sa fajne” polegal na
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Nagrodzeni laureaci konkursu

Laureaci otrzymali medale, dyplomy oraz
tyzwy, ufundowane przez Urzad Miasta
Zgierza. Wsroéd pozostatych uczestnikow
rozlosowano nagrody niespodzianki: karnety
do klubu ,,Fru Fitness”, karnety na lodowi-
sko, pamiatkowe koszulki, a takze dyski do

¢wiczen réwnowaznych. Pomystodawca tur-
nieju jest Maciej Kacprzak, nauczyciel wy-
chowania fizycznego w SLO im. Traugutta
w Zgierzu, ktéry poprzez tyzwiarstwo chce
zacheci¢ mlodziez do aktywnosci fizyczne;j.

(ea)




Mtodszy odcien miasta

Przygotowania
do Roverway

Roverway to najwiekszy $wiatowy zlot harcerzy i skautéw w wieku od 16 do 22 lat. Uczestniczy w nim ok. 3000
skautéw z ponad 100 krajéw. Odbywa sie co trzy lata w réznych miejscach na swiecie. W tym roku bedzie to
Francja. Na wyprawie nie moze zabrakna¢ zgierskich harcerzy, ktérzy juz przygotowuja sie do sierpniowej podrézy

»Za granica horyzontu”.

zdobycia wiedzy i wymiana do$wiad-
czen w zakresie wychowywania dzie-
ci i mlodziezy. Zdobyta wiedza zwicksza
atrakcyjno$¢, skuteczno$¢ i jakos$¢ progra-
méw przygotowanych dla podopiecznych,
pozwala zapoznac si¢ z nowymi narz¢dziami
programowymi i poszerzy¢ baz¢ kontaktow
mi¢dzynarodowych. — Jade na Roverway, bo
Jest to ogromna szansa na rozwoj mojej sco-
utowej drogi oraz zdobycie wiedzy, ktorg bede
mogl przekazac harcerzom — pisze na funpa-
ge’u wydarzenia Damian, jedyny mezczyzna
w siedmioosobowej ekipie ze Zgierza.
Roverway 2016 podzielony jest na dwie
czesci: wedrowke i zlot. Wciaz nie wiadomo,
jaka konkretnie tras¢ beda mieli do poko-
nania harcerze. Wiadomo natomiast, ze zlot
odbedzie si¢ w Jambille, 50 km od Paryza
oraz ze do Francji pojedzie siedmioro wy-
chowawcow, prowadzacych programy dla
dzieci i mtodziezy ze Zgierza, £.odzi i okolic.

Dla harcerzy taki wyjazd to okazja do

Harcerze potrzebujg 16 000 zt na wyjazd na swiatowy zlot

Jest jednak pewien problem. — Koszt wy-
jazdu to okoto 16 tysiecy zlotych za wszyst-
kich instruktoréw. Obecnie staramy sie w jak
najwiekszym stopniu wypromowac wyjazd

ALEKSANDRA DRWAL

Pomoc harcerzom w sfinansowaniu
wyprawy

Choragiew todzka Hufiec Zgierz

ul. Dtuga 29, 95 -100 Zgierz

NIP: 727-012-60-45 Regon: 100376446
KRS: 00002838814

Bank PKO BP S.A.

38 1020 3440 0000 7602 0161 2357

Informacje na biezaco:
Wejdz na www.facebook.com/ZaGranica-
Horyzontu

w naszym mieScie oraz aktywnie poszukuje-
my sponsorow — mOwi ambasador wyprawy
harcmistrz Dariusz  Wdjcik, komendant
Hufca ZHP Zgierz. Dlatego wlasnie harce-
rze juz to robig. Firmy, ktére zdecyduja sie
na wsparcie, dostang w zamian promocj¢
i reklame podczas zlotu i wyprawy. (bs)

Dzien Wagarowicza

Pierwszy dzien wiosny juz na state zagoscit w kalendarzu uczniowskim jako
Dzierh Wagarowicza. Tego dnia zamiast do szkoty, mtodziez chetniej wybiera
sie do parkdw, kin lub spaceruje ulicami miasta. Komenda Powiatowa

Policji w Zgierzu przygotowata na 21 marca 2016 r. interesujaca alternatywe
spedzenia tego dnia przez uczniéw zgierskich szkét.

hali MOSIR przy ulicy Wschodniej

zostanie zorganizowany turniej ha-

lowej pitki noznej pod hastem ,,Bez-
piecznie kibicuje¢ — przeciwnika szanujg”,
ktérego gldwnym celem jest propagowanie
wsrod mtodziezy idei bezpiecznego i kultu-
ralnego prowadzenia dopingu podczas me-
czOw pitki noznej. W turnieju wezma udziat
druzyny pitkarskie mlodziezy gimnazjalnej
z catego powiatu zgierskiego, a rywalizacja
odbywac si¢ bedzie nie tylko na plycie bo-
iska, ale réwniez na trybunach — wsrdd kibi-
cow. O nagrody ufundowane przez niegdy$
znakomitego pitkarza, a obecnie Prezesa
Polskiego Zwiazku Pitki Noznej Zbignie-
wa Bonka, mtodziez powalczy w podziale

na 5 kategorii: najlepsza druzyna dziew-
czat, najlepsza druzyna chlopcow, najlepszy
bramkarz, najlepszy strzelec oraz najlepsza
oprawa meczowa.

Poza samymi rozgrywkami, organizatorzy
przewidzieli wiele dodatkowych atrakcji,
migdzy innymi spotkanie ze znanymi pitka-
rzami: Andrzejem Michalczukiem, Jackiem
Zioberem, Tomaszem Wieszczyckim i Mar-
kiem Dziuba. Ponadto zostang przeprowa-
dzone profilaktyczne warsztaty bezpiecz-
nego kibicowania oraz na temat zagrozen
wynikajacych z nieumiejetnego korzystania
z Internetu i stuzace przeciwdziataniu uza-
leznieniom od narkotykéw, ,dopalaczy”
i alkoholu. (ea)

HALOWY TURNIEIPIEKI NOZNE!
SZKOt GIMNAZIALNYCH POWINTU ZGIERSKIEGD

0 PUCHAR NOMENDANTA
POWIATOWEGO POLICH W IGIERZU
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Plakat promujacy sportowe wydarzenie w pierwszy dzien
wiosny




Swiat Seniora

Senior z tabletem

Wydawac by sie mogto, ze nowe technologie, narzedzia internetowe i nowoczesne urzadzenia przypisane sg
wytgcznie do ludzi mtodych, ktérzy bez obaw i uprzedzen chetnie korzystajg ze zdobyczy techniki. Tymczasem
okazuje sig, ze nie do konca tak jest. Pracownicy naukowi z tédzkich uczelni przeprowadzili badania na
mieszkancach todzi, Zgierza i Zdunskiej Woli, z ktérych wynika, ze dla seniora nie taki diabet straszny jak go maluja.

Wsréd seniorédw nie brakuje aktywnych uzytkownikéw Internetu

RENATA KAROLEWSKA

Prof. Bogdan Gregor
z Uniwersystetu Lodzkiego
i dr Dominika Kaczorow-
v ska-Spychalska ze Spotecz-

~- nej Akademii Nauk zapy-

| tali shuchaczy Uniwersytetu
.+ A Trzeciego Wieku z trzech
miast naszego wojewddz-
twa miedzy innymi o to, czego szukaja w In-
ternecie, czy i dlaczego robig zakupy w sieci,
co kupuja i czy korzystaja z portali spotecz-
nosciowych. Wyniki pokazaly, ze az 72% se-
nioréw korzysta z Internetu. Badani zapyta-
ni o uzasadnienie swojej aktywnosci mowili,
ze sie¢ jest dla nich znakomitym Zrédlem
pozyskiwania informacji, ale podkreslali tez
jej uzyteczno$¢ przy wykonywaniu operacji
bankowych i jako narzedzia do utrzymywa-
nia kontaktow z przyjaciéimi czy rodzina.
Nieco mniej niz potowa senioréw dekla-
rujacych korzystanie z Internetu przyznaje
si¢ tez do robienia zakupdw on line. Naj-
czedciej do wirtualnych koszykoéw wklada-
ja ksiazki, ptyty, odziez, sprzet AGD, bo
— jak uzasadniaja — w sieci mozna znalez¢é
produkty po znacznie atrakcyjniejszej

-~

cenie, ktore dodatkowo sa przesylane bez-
posrednio do domu. Okazuje si¢ takze,
ze seniorzy nie boja si¢ transakcji finan-
sowych on line, i za zakupy w Internecie
chetnie ptaca, korzystajac z bankowosci
internetowe;.

Czy jest zatem co$, co rdézni seniorow
od mtodych ludzi? Jesli chodzi o swobode
korzystania z zasobéw globalnej sieci, to
na pewno mozna znalezé mndstwo roznic.
Jednak badanie, o ktérym jest mowa ujaw-
nito co$ jeszcze. Starsze osoby, podobnie
jak mtodzi chetnie zagladaja na portale
spoteczno$ciowe. Facebook czy Twitter nie
maja wieku. Jednak tak jak mlodzi potrafia
przezy¢ caly dzien bez wylogowania z sieci,
tak osoby nieco starsze spedzaja na wirtu-
alnych spotkaniach najczeSciej do godziny
dziennie. Wplyw na to z duzym prawdopo-
dobienstwem moze mie¢ stan ich zdrowia,
inne przyzwyczajenia i styl zycia. Jednakze
tym, co absolutnie wyréznia senioréw jest
ich wysoka odporno$¢ na...tricki specéw
od e-marketingu. Okazuje si¢ bowiem, Ze
cigzko ich w ten sposéb przekonaé¢ do cze-
gokolwiek. Starsi sg rowniez odporniejsi na
bardzo popularny marketing szeptany, co
w praktyce oznacza, ze bardzo niechgtnie

komentuja lub polecaja marki czy tez pro-
dukty innym uzytkownikom Internetu.

W opinii autoréw badania wiele wskazu-
je na to, ze liczba aktywnych uzytkownikéw
Internetu w zaawansowanym wieku bedzie
coraz wyzsza, cO ma zwiazek z postepuja-
cym procesem starzenia si¢ spoteczenstw.
- Za chwile do grupy seniorow zaczng wcho-
dzi¢ osoby z tzw. Pokolenia Y, a to juz dos¢
powszechnie korzysta z potencjatu Interne-
tu, jak rowniez urzqdzeri mobilnych — uza-
sadnia dr Kaczorowska-Spychalska, ale
jednoczes$nie podkresla, ze na wyniki tego
konkretnego badania trzeba spojrzeé przez
pryzmat osob, od ktdérych pozyskiwano in-
formacje. Na grupe¢ ankietowanych ztozyli
si¢ bowiem najaktywniejsi przedstawiciele
swojego pokolenia — stuchacze UTW, kt6-
1Zy czgsto reprezentuja wyzszy od staty-
stycznej poziom ekonomiczny, sa lepiej wy-
ksztafceni i bardziej otwarci na zachodzace
zmiany niz og6t ich réwiesnikow. )

prof. dr hab. Bogdan Gregor

reprezentuje Katedre Marketingu

Uniwersytetu tédzkiego,

dr Dominika Kaczorowska-Spychalska - Katedre
Marketingu i Logistyki SAN
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Swiat Seniora

Nie dac sie oszustom

Seniorzy, szczegdlnie ci, ktdérzy mieszkajg samotnie sg grupg spoteczna najbardziej narazong na dziatanie oszustéw,
ktérzy okradajg ich, podszywajac sie za policjantéw, krewnych, urzednikéw réznych instytucji panstwowych.

o ciekawe, metody ,,na wnuczka”
Cczy ostatnio bardziej popularna

»ha policjanta” sa skuteczne tylko
w przypadku oséb starszych, korzysta-
jacych z telefonéw stacjonarnych. Na-
tomiast zupelnie nie dziataja na ludzi
miodszych. Dlatego policja co jaki$ czas
ostrzega senioréw, by zachowali maksi-
mum ostroznosci w kontaktach z obcymi
i przypomina, ze nie prowadzi zadnych
dziatan operacyjnych przez telefon.

Moze rodzi¢ si¢ pytanie, dlaczego
przestepcy nie atakujg w ten sposob ludzi
miodszych, dlaczego ich ofiarami padaja
wylacznie seniorzy? — Bo w tej grupie spo-
tecznej jest wiele 0sob samotnych, owdowia-
tych, niezamoznych, dzieki czemu tatwiej
jest dziatac przestepcom, ktorzy, podszywajgc
sie za urzednika ZUS, NFZ czy MOPS, obiecu-
Jja pienigdze: dwiescie, trzysta zlotych. A to dla
seniorow spora kwota, wiec ,,idg jak w ogieri
- odpowiada nadkom. Liliana Garczynska,

rzeczniczka Komendy powiatowej Policji

29

Aby niw dad sig osTuloet musisz byé czujny | stopowad sig

dop

ych zasad bezpiec

,Poradnik seniora”

Komenda Migjska Palicji
w Lodn

Jednak niebezpieczenstwo tych metod
nie polega na ich masowosci, a na tym,
ze ludzie czgsto traca w ten sposdb ma-
jatki swojego zycia. Statystyki za 2014 .
pokazuja, ze tylko w jednej potowie roku
w catej Polsce w odnotowano 762 oszustw
,»ha wnuczka”, w ktorych straty siegaly az
6 milinéw ztotych. — Starsi ludzie sq zbyt
ufni w stosunku do obcych, a przestepcy to
wykorzystujq. Co jakis czas organizujemy
spotkania uswiadamiajqce zagrozenie, pod-
czas ktorych bardzo czesto opowiadam do-
Swiadczenia konkretnych osob, bo nic tak
dobrze nie uczy jak doswiadczenie — dodaje
Liliana Garczynska.

w Zgierzu i dodaje, ze w naszym miescie do-
tychczas mialy miejsce tylko dwa przypadki
oszustwa ,,na wnuczka” czy ,,na policjanta”.
To na szczeScie nieduzo, choé rzeczniczka
przekonuje, iz takich osob jest prawdopodob-
nie nieco wiecej, bo czgS¢ wstydzi si¢ przy-
znad, ze stalo si¢ ofiarg takiego przestgpstwa.

Ostatnio Komenda Miejska Policji
w Lodzi opublikowala ,,Poradnik Senio-
ra”, w ktorym w sposob bardzo zrozumialy
pokazuje, co robi¢, aby skutecznie zwigkszy¢
swoje bezpieczenstwo.

Poradnik dostepny jest na stronie Urzedu
Miasta Zgierza i na profilu facebookowym
Miasto Zgierz. (rk)

Felieton

,Umowa zgierska”- pierwsza strefa ekonomiczna w Polsce

KAZIMIERZ KUBIAK
|

W historii gospodar-
czej Polski jest wicle
pouczajacych i waz-
nych dla wspolcze-
snej gospodarki nauk
i wskazéwek. Pocze-
sne miejsce zajmuje
tak zwana ,,Umowa
zgierska” z 30 mar-
ca 1821 r. dotyczaca
przemystu widkien-
niczego (wigcej o samej umowie piszemy
w artykule ,,Umowa, ktdra data zycie mia-
stu” — przyp. red.). Warto si¢ z nia zapo-
znaé i spojrze¢ przez pryzmat aktualnych
metod zarzadzania gospodarka.

30 marca 1821 r. doszto do podpisania
umowy, ktdra stala si¢ podstawa rozwoju
wiokiennictwa w okregu tédzkim i zie-
miach Krélestwa Polskiego. Otéz, po-
wotlala ona do zycia specjalng strefe eko-
nomiczng w aktualnym, nowoczesnym
rozumieniu tego pojecia. Przewidziano w
niej rozne formy wsparcia przedsigbior-
cow, pod warunkiem zaangazowania wia-
snych pieniedzy przydzielono im ziemi¢

i natozono obowigzek budowy domu,
zmuszajac tym samym do inwestowania
w kraju zamieszkania. Stworzony zostat w
ten sposob swoisty klaster wiokienniczy,
czyli geograficzne skupisko firm, ktore 1a-
czy wspélny produkt. Obecnie wszystkie
liczace si¢ gospodarki na §wiecie, uznaja
klaster za nowoczesna forme wspOtpracy
i konkurowania. Przy budowie klastra
bierze si¢ pod uwage warunki otoczenia,
wspolne korzysci, che¢ wspotpracy i wza-
jemne zaufanie. W ,zgierskim klastrze”
doskonale wykorzystano warunki otocze-
nia, czyli tatwy dostep do wody niezbed-
nej w obrdbce tkanin, zasoby ludzkie,
sprzyjajace nastawienie wiladz, rosnace
zapotrzebowanie obywateli oraz odra-
dzajacego sie¢ wojska Krélestwa na sukna
i plétno. Rozwdj widkiennictwa zaczat
przyciaga¢ innych przemystowcow, takich
jak chocby J.Hoffman, zatozyciel odlewni
zeliwa i budowy maszyn widkienniczych.
Aby zagwarantowaé niezbgdna wspotpra-
ce dla potrzeb klastra, przekazano cecho-
wi tkaczy mtyn wodny na foluszarni¢. To
pozwolito na spojenie Srodowiska wi6-
kienniczego, dato niezbg¢dne Srodki dla
funkcjonowania cechu oraz zasilato kas¢

miasta. Powstajace cechy rzemieSlnicze
spetnialy funkcje edukacyjne i ksztalcace,
wazne dla rozwoju wszelkich przedsie-
wzieC.

,2Umowa zgierska” to takze niezwykla
W owym czasie innowacja spoleczna (in-
nowacja to zmiana noszaca cechy nowosci,
dajaca korzysci nie tylko twércom, ale tak-
ze odbiorcom, uzytkownikom innowacji),
ktéra nie tylko zmieniata dotychczasowy
indywidualny, rozproszony model produk-
cji, ale dokonala takze glebokich zmian
kulturowych, przemieszczajac tysiace lu-
dzi do nowego Srodowiska, uczac ich wza-
jemnej tolerancji, szacunku i wspdtpracy.

Na ,,Umowe zgierska” warto patrzec
nie tylko oczami historyka, ale réwniez
ekonomisty, socjologa, kulturoznawcy, po-
litologa i dziatacza spolecznego. Jej duch
moze by¢ zrédtem inspiracji dla wiadz
miasta, mieszkancow, zgierskich przedsie-
biorcéw i ich organizacji. o

dr Kazimierz Kubiak

Instytut Badan nad Przedsiebiorczoscig

i Rozwojem Ekonomicznym EEDRI -SAN
Cztonek Rady Gospodarczej przy Prezydencie
Miasta Zgierza




Rada Miasta

Poznajmy sie, czyli
radni sami o sobie

Jest ich 23. To mezczyzni i kobiety w r6znym wieku — mtodzi, w sile wieku i nieco starsi, wykonuja najrézniejsze
zawody, majg odmienne przekonania i Swiatopoglady. Na pewno taczy ich jedno - che¢ pracy na rzecz
lepszego Zgierza. Radni, bo o nich mowa, petniag bardzo wazna role w kazdym samorzadzie. Kontroluja
poczynania prezydenta, decyduja o kierunkach jego dziatania, a takze o jego wynagrodzeniu. Oni tez
decyduja o budzecie samorzadu, o wysokosci lokalnych podatkéw. Stanowig tez o innych sprawach, jak
chocby o nazwach ulic i placéw. Poniewaz nie wszystkich ich znamy, postanowilismy przyblizy¢ naszym
Czytelnikom pomysty, wizje i oczekiwania zgierskich radnych. Kazdy radny dostanie ten sam zestaw pytan.

W tym miesigcu prezentujemy Henryke Piekut i Marka Hilinskiego.

Henryka Piekut

Wizytéowka: To moja
pierwsza kadencja w Ra-
dzie Miasta, w ktorej repre-
zentuje Klub Przemystawa
Staniszewskiego.  Dosta-
fam sie do niej z inicjatywy
mieszkancéw. Jestem tez czlonkiem Rady
Osiedla Rudunki (od poczatku jej istnienia).
Mam dwéch dorostych synéw: Marcina i Mi-
chafa i 3-letnig wnusie, Gabrysie. Z mojg sy-
nowa |zg facza mnie bliskie wiezi — jak miedzy
mama a cérka. Z wyksztatcenia jestem chemi-
kiem, ale nie pracuje w zawodzie. Po Smierci
meza przejetam prowadzony przez niego za-
ktad szklarski na Rudunkach.
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Zostalam radng, bo chciatam co$ zmie-
ni¢ na Rudunkach. Zalezato mi i zalezy na
tym, zeby co$ zrobi¢ co$ dla ludzi i by co$ po

Marek Hilinski

Wizytowka: Przez poprze-

ASZ SOBIERALSKI
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3 bytem radnym reprezen-
tujgcym  Klub  Radnych
Platformy Obywatelskiej.
Obecnie zostatem jednym

radnym reprezentujagcym to ugrupowanie

polityczne, czyli PO. Pozostali radni zmieni-

li opcje. Jestem radnym trzecig kadencje, tj.

od 2006 r. dzieki wyborcom, ktérzy widzg we

mnie wlasciwa osobe do wypetnienia funkgji
radnego.

sobie zostawi¢. Chciatam by¢ przedstawicielem
mieszkancéw. Dzisiaj wiem, ze kandydowanie
na radng byto dobrym pomystem, bo spetniam
sie w tych kontaktach i pomagam ludziom.

Dla mnie jako radnej najwazniejsze jest, aby
w Zgierzu zapanowata zgoda, zeby na pierw-
szym miejscu stawiano dobro i rozwdj miasta.
Polityka partyjna jest wazna wyzej, a na pozio-
mie samorzadu powinni dziata¢ ludzie, ktérzy
maja pomysty na rozwéj Zgierza. Sama prowa-
dze dziatalno$¢ gospodarcza, wiec blizszy jest
mi taki gospodarski model zarzagdzania.

Kiedy mysle o sobie, widze czlowieka wie-
rzacego w ludzi, zauwazajagcego w drugim
dobre rzeczy. Uwazam, ze z kazdego mozna
to dobro wydoby¢. Mam zaufanie do ludzii je-
stem osoba pozytywnie patrzaca na $wiat. Nie
zatamuje sie nawet, gdy deszcze pada. Uwa-
zam, ze dobro musi zwyciezy¢.

Jestem rodowitym zgierzaninem, majacym
wspaniata zone oraz trdjke dzieci, z ktérych
jestem bardzo dumny. Oczekujemy wnukdw.

Zostatem radnym bo mam charyzme i chce
dziata¢ dla Miasta Zgierza i jego mieszkancow.

Dla mnie jako radnego najwazniejsze jest
by¢ soba, stawiac¢ czota nowym wyzwaniom
i je realizowac.

Kiedy mysle o sobie, widze cztowieka, ktéry
jest zawsze najwazniejszym ogniwem w dzia-
faniu na rzecz drugiego cztowieka.

Moja pasja jest zwiedzanie, odkrywanie
nowych miejsc w Polsce, ktére potem warto
pokazywac innym. Zreszta z tego powodu
prywatnie organizuje takie niedrogie wyjazdy
blizsze i dalsze dla znajomych i sasiadow. Juz
nawet chciatam kiedys$ z tego zrezygnowac,
ale ludzie mi nie pozwolili. Moze i dobrze, bo
wcigz sprawia mi to ogromna przyjemnosc
i motywuje do dziatania.

W zyciu najbardziej cenie sobie uczciwos¢,
zaufanie i wiare w ludzi. Dodam, ze nie widze
Swiata w czarno-biatych barwach, a dostrze-
gam tez szarosci.

Mam nadzieje, ze pod koniec tej kadencji
bede mogta powiedzie¢, ze dobrze repre-
zentowatam ludzi, ktérzy mi zaufali, ze co$
dobrego po sobie zostawitam i bytam dobrym
przedstawicielem ludzi, ze nie zawiodtam ich
zaufania, ktore dato mi duzg site do dziatania.

Moja pasja jest pomagac innym w trudnych
sytuacjach zyciowych. Dlatego od kilkunastu
lat dziatam w Hospicjum im. Jana Pawia I
w Zgierzu. Jestem z tego dumny.

W zyciu najbardziej cenie sobie uczciwos¢,
pracowitos¢ i odpowiedzialnos¢.

Mam nadzieje, ze pod koniec tej kadencji
bede mogt powiedzie¢, ze to co zamierza-
tem zrealizowatem. Przez okres jednego roku
w tej kadencji na moj wniosek zostat wprowa-
dzony i jest realizowany budzet obywatelski
w Zgierzu dla dobra innych.




Jubileusz Yankiel Band

Nie taki

Jubileuszowy koncert zespotu Yankel Band potwierdzit klase tworzacych go muzykéw! Napiecie rosto od pierwszej
do ostatniej nuty. Atmosfera wzniosta, uroczysta. Sala wypetniona do ostatniego miejsca.

uzykOw na scenie przybywato, bo oprdcz Scistego skta-
du — Kirzysztof Kociszewski, Piotr Przybyt, Radostaw
Wrébel - na scenie pojawiali si¢ inni $wietni artysci,
zaprzyjaznieni z zespotem. Koncert nabieratl rozma-
chu, rozkrecat sig, niczym dobrze naoliwiona machina,
ktora porwata stuchaczy dzwigkiem, moca, energia, wyobraznia! Oj
dziato si¢! (ADK)
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Brawurowe improwizacje Macieja Strzelczyka wywotywaty aplauz wsréd stuchaczy
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Na scenie (od lewej): Krzysztof Kociszewski, Radostaw Wrdbel, Maciej Strzelczyk, Krzysztof

Scieranski i Piotr Przybyt Mistrz drugiego planu - na perkusji i ,przeszkadzajkach” Thomas Sanchez




Pasja

Muzyka 7yje we mnie

Ma mnéstwo muzycznych sukceséw na koncie. Jego utwor,Revers” znalazt sie w prestizowym rankingu ,Top Miami
Hits 2015” stowackiej wytworni ptytowej, a inny -,,Belive” nagrany z udziatem znanej wokalistki trance Ashley Moore
- w innym waznym rankingu ,Top 50 Vocal Dance Hits — Best of EDM 2015". A to tylko niektére z wielu osiagniec
miodego utalentowanego zgierzanina Rafata Patki, wsréd fanéw lepiej kojarzonego jako Palky.

BEATA SZYMANSKA

Dzi§ mozna $miato powie-
dzie¢, ze tworczos¢ tego
23-letniego producenta mu-
zycznego jest bardziej znana
poza granicami Polski niz
w rodzinnym miescie, gdzie
stosunkowo niewiele 0sOb
wie o jego pasji. Tymczasem
przy muzyce, ktora tworzy, bawia si¢ ludzie
w klubach na calym Swiecie.

Jego pasja to muzyka klubowa

Muzyka, ktorg tworzy okresla si¢ mianem
EDM i Big Room. Sa to najpopularniejsze
gatunki muzyki elektronicznej. To wtasnie

—

e

przy niej na festiwalach Swiatowych ba-
wig si¢ miliony ludzi. Muzyka klubowa
ma wielu zwolennikéw zaréwno w wiel-
kich swiatowych metropoliach, jak i ma-
lych miasteczkach. Rafat zainteresowat si¢
nig na powaznie mniej wiecej 2 lata temu.
Jednak wszystko zaczelo si¢ kilka lat wcze-
Sniej. Ogladajac wielkie eventy, pomyslal,
ze chciatby by¢ czescia tego Swiata. Sciagnat
wowczas z Internetu amatorski program do
obrobki muzyki i zaczal gra¢ na wirtualnym
syntezatorze, uzywajac jedynie klawiatury
komputerowej. Wtedy stwierdzil, ze chce
poswieci¢ si¢ muzyce. Zrozumial jednak,
ze same checi to za mato. — Muzyke trzeba
poznac takze od strony technicznej. Mix, ma-
stering, automatyzacja, kwantyzacja, to tylko

niektore pojecia. Do tego trzeba miec sprzet.
Nie poddawalem sie, inwestowatem, prébo-
watem, ¢wiczylem — mowi z pasja.

Zmagania nie poszly na marne. Muzyk
chlonat wiedze na temat EDM i Big Room,
az w koncu znalazt si¢ na 8 miejscu w ran-
kingu ,,Beatport Top Tracker” za catoksztatt
tworczosci.

NIE kopiowaniu, TAK inspiracji

Palky ciagle szuka nowych pomystéw. In-
spiruja go rézni producenci, zaréwno ci
bardzo znani, jak i ci, o ktérych méwi si¢
znacznie mniej. To pozostaje dla niego
bez znaczenia. — Srodowisko muzyczne jest
bardzo ciekawe, a zarazem tajemnicze. Nie
wzoruje sie na nikim. 1o ze jestem czyims




Pasja

fanem, nie znaczy, ze musze go kopiowac.
Stawiam na impuls, natchnienie, ktorego
dostarczajg mi moi idole — podkresla Palky.
Muzyk dodaje, ze oprdcz inspiracji i weny,
tworzenie wymaga po prostu ... dobrego
samopoczucia. A gdy juz to wszystko sie
znajdzie, wowczas mozna zasig$¢ w malym,
domowym studiu i tworzy¢ prosto z serca.
— Naprawde chodzi o to, zeby by¢ muzykiem,
a nie inzynierem. Wielu producentow o tym
zapomina.

Schodami w gore
Utworzony blisko rok temu profil Palky na
Facebooku polubito prawie dwa tysiace oséb.
Zainteresowanie jego muzyka wcigz roSnie.
Zaczynaja go stucha¢ lokalni zwolennicy klu-
bowych rytméw. I to cieszy mtodego, ambitne-
go producenta, ktdry nie ukrywa, ze chce si¢
rozwija¢ — Muzyka elektroniczna ma naj-
wiecej zwolennikoéw w Niemczech i Ho-
landii. Mam jednak nadzieje, ze sie
to zmieni, ze w Polsce zaintereso-
wanie tym rodzajem muzyki
wzrosnie. Moim priorytetem
jest wspolpraca z coraz

wigkszymi  wytwornia-
mi muzycznymi. W przy-
sztosci chce takze skupic
sie na grze w klubach i na
eventach. 1o bylaby dla mnie
duza promocja i dalaby mi
mozliwos¢ dotarcia do wigkszej
liczby fanow. Najbardziej boli
mnie brak czasu. Chciatbym,
zeby doba trwata kilka godzin
dluzej. Jest ciezko, ale skoro juz
wszedlem na te schody zamierzam iS¢

nimi w gore, na pewno nie schodzi¢ w dot.
Muzyk na razie nie jest w stanie utrzy-
mac sie ze swojej pasji. Na co dzien pracuje
w jednej ze zgierskich firm handlowych. —
Na muzyce nie zarabiam duzo, bo na jej two-
rzenie trzeba czasu. Samemu nie jest tatwo,
ale nie musze zy¢ z muzyki. Wystarczy, ze mu-
zyka zyje we mnie — méwi Rafat. )

Tworzenie
muzyki
catkowicie
pochfania Rafata

Chcac zapoznac sie

z tworczoscia Palky'ego,

mozna zajrzec na jego profil
www.facebook.com/palkymusic




Kreacje

Zgierz v serialu

Po wielkim sukcesie oskarowej,ldy”, czeka na nas nowa filmowa uczta ze Zgierzem w tle. Juz od 6 marca mozemy
ogladac nasze miasto na ekranach telewizoréw. A to wszystko za sprawg niedawno realizowanego w Miescie
Tkaczy serialu,Bodo” Telewizja Polska wtasnie rozpoczeta jego emisje.

Zgierzu zrealizowano sceny plene-
\/\/rowe, bez scen we wnetrzach. Na
potrzeby serialu ulica Narutowicza
i budynki nalezace do Parku Kulturowego
Miasta Tkaczy przeobrazily si¢ w Pabianice
z poczatku XX w. W budynku przy ulicy Na-
rutowicza 8 zaaranzowana zostata restaura-
cja, a dom pod numerem 12 zagrat kinoteatr
Luna. Plenery zgierskie postuzyly do przed-
stawienia pracy Eugeniusza Bodo w kostni-
cy. W tytutowego bohatera w tej czesci filmu
wecielit si¢ Antoni Krolikowski.
Serial ,,Bodo” opowiada histori¢ zycia
i kariery aktora polskiego kina i kabaretu,
rezysera, producenta, a nawet biznesmena —
Eugeniusza Bodo. Ten zmarly ponad 70 lat
temu wielki gwiazdor miedzywojennej kul-
tury byl bohaterem plotek i skandali, a takze
obiektem westchnien kobiet i idolem mez-
czyzn. Swoje zycie zakonczyl w sowieckich
tagrach, gdzie zmart z wycienczenia i glodu.
Serial wedlug scenariusza Piotra Derewen-
dy i Domana Nowakowskiego, wyrezyse-
rowali Michat Kwiecinski i Michat Rosa.
W filmie zagraja Antoni Krélikowski (,,mto-
dy” Bodo), Tomasz Schuchardt (,starszy”
Bodo), Anna Préchniak (Nora Ney), Roma
Gasiorowska (Zula Pogorzelska), Michali-
na Olszanska (Ada), Patrycja Kazadi (Reri),
Piotr Zurawski (Moryc), Jozef Pawtowski
(Antek), Eryk Kulm (Karol Hanusz), Filip
Bobek (Aleksander Zabczynski) i Bartlo-
miej Kotschedoff (Adolf Dymsza). (ea)

KATARZYNA SENDAL

Aktorzy na planie serialu,,Bodo”
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Plan filmowy




Festiwal

Talenty ,Albertiany”
zaprezentowane

9 grup teatralnych i 4 solistéw z wojewddztw: 6dzkiego, mazowieckiego i podlaskiego zaprezentowato swoje
talenty podczas regionalnych eliminacji do Ogélnopolskiego Festiwalu Twérczosci Teatralno-Muzycznej Oséb
Niepetnosprawnych Intelektualnie ,Albertiana 2016". Eliminacje odbyly sie w Zgierzu juz po raz dwunasty.

BEATA SZYMANSKA

W tym roku w dawnym
Kolegium Nauczycielskim
wystapili niepelnosprawni
artySci z Warszawy, Komo-
rowa, Lodzi, Bialegostoku,
Konstantynowa Lodzkiego,
Pabianic, Wierzbicy, Ozor-
kowa, Koluszek i Zgierza.
Przedstawienia, z ktérymi przyjechali bar-
dzo réznily si¢ od siebie. Ich tematyka do-
tyczyla zaréwno codziennych spraw zycio-
wych, jak i obejmowata elementy ze Swiata
basni. Artystow ocenialo profesjonalne jury
w skladzie: kompozytor prof. Krzysztof
Grzeszczak, przedstawicielka Fundacji im.
Brata Alberta Malgorzata Godek-Wojcik,
piesniarka Barbara Drozdzinska, Angeli-
ka Kusak przedstawicielka Fundacji Anny
Dymnej ,,Mimo Wszystko” oraz Monika
Mazur, aktorka znana m.in. z serialu ,Na
sygnale”, ktéra doskonale wiedziata czego
bedzie szuka¢ wsrdd uczestnikOw elimina-
cji — Najwazniejsze jest to cos, jakas iskierka
podczas gry aktorskiej oraz zaangazowanie —
moéwita tuz przed rozpoczeciem teatralnej
rywalizacji.

Zwyciezcy, czyli trzy najlepsze zespoly
oraz solista, wyjada na uroczysta Gale do Te-
atru im. Juliusza Stowackiego w Krakowie,
gdzie beda mogli zaprezentowac swoje ta-
lenty. A poniewaz wszystkich niepetnospraw-
nych artystéw mierzacych si¢ z materialem
artystycznym mozna nazwac zwyciezcami, to
w stolicy Matopolski na wszystkich czekaja
nagrody. — Poprzez takie inicjatywy osoby nie-
pelnosprawne rozwijajq si¢ najbardziej. Rozwi-
jajg jednoczesnie ciato i umyst. Udzial w takim

|
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Zwycieskiej grupie nagrode wreczyta prezes PSOUU Koto
w Zgierzu, Bozenna Piotrowicz

+tUKASZ SOBIERALSKI

Przygotowania zaowocowaty, aktorzy Swietnie odegrali swoje role

przedsiewzieciu jest jak najbardziej wskazany -
podsumowuje Iwona Kaczmarek z Warsztatu
Terapii Zajgciowej w Koluszkach.

Po pierwszych eliminacjach, ktére odby-
waja si¢ w Krakowie, tocza si¢ dalsze kon-
frontacje w pigciu regionach konkursowych.
W Zgierzu eliminacje regionalne maja miej-
sce od dwunastu lat, a ich organizatorem
jest Fundacja im. Brata Alberta. Od poczat-
ku przedsiewzigcie wspoétorganizuje Pol-
skie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Upo-
Sledzeniem Umystowym Koto w Zgierzu
i Urzad Miasta Zgierza. Ideg wspiera takze
Starostwo Powiatowe w Zgierzu.

»Albertiana” to odbywajacy si¢ corocznie
festiwal, ktorego celem jest promowanie
tworczosci 0sOb niepetnosprawnych intelek-
tualnie, aktywizacja ich w zyciu kulturalnym
oraz likwidowanie barier poprzez przywra-
canie ich do pelnego uczestnictwa w Zyciu
spotecznym. Pomystodawca festiwalu jest
aktorka Anna Dymna. Pierwsza edycja kon-
kursu odbyta si¢ w 2001 . )

Laureaci w kategorii: Grupy teatralne
i przedstawienia:

I miejsce - zesp6t ,Co nieco” z Domu Po-
mocy Spotecznej w Biatymstoku, przedsta-
wienie pt., O $pigcym krélewiczu”

Il miejsce - zespé6t ,Domino” z Domu Po-
mocy Spotecznej w Wierzbicy, przedsta-
wienie pt.,Rycerz Roman i Julianna”

Il miejsce — zespot Teraz my” z Warsztatu
Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu na
Rzecz Oséb Niepetnosprawnych ,Razem”
w Koluszkach, przedstawienie pt. ,Srebrny
grosz”

Wsréd solistéw laureatka nagrody zostata
Karolina Przybysz z Warsztatu Terapii Zaje-
ciowej przy Polskim Stowarzyszeniu Ludzi
Cierpiacych na Padaczke w Ozorkowie, kté-
ra za$piewata piosenke pt.,Hallelujah”




Kreacje

Kaliber 44  /gierzu

Oficjalnie trase koncertowa promujaca ptyte ,Utamek tarcia” rozpoczeli dzien wczesniej w toédzkiej , Wytworni’,

a wkrétce zagrajg w najwiekszych miastach Polski, m.in. w Warszawie, Krakowie, Poznaniu. 5 marca zatrzymali sie
w Zgierzu w Klubie ,Agrafka”. Juz na tydzien przed koncertem zespotu Kaliber 44, wracajgcego w wielkim stylu na
scene po 16 latach, wszystkie bilety zostaty sprzedane.

AGATA DREWNICZ

Decyzja o powrocie do
wspolnego grania dojrze-
wata jaki$ czas, wierni fani
domagali si¢ plyty, a kon-
cert na festiwalu Haineken
Open’er Festival w 2013 r.
i gorace przyjecie zespo-
tu ostatecznie przekonaty
braci Michata i Marcina
Martenéw do tego pomystu. Plyta ,Ula-
mek tarcia” ukazala sie w 44 dniu 2016 r.,
a singiel ,,Nieodwracalne zmiany” promu-
jacy album stal sie¢ w krotkim czasie rozpo-
znawalny i lubiany, o czym Swiadczy¢ moze
choéby wysoka pozycja na LiScie Przebo-
jow ,, Trojki”. - Plyta jest jak na razie bardzo
dobrze przyjmowana, ale dopiero zaczynamy
trase koncertowq, wiec jeszcze nie mamy
zbyt wielu obserwacji. Ludzie witajg nas go-
rgco. Domagajq sie starych kawatkow, ale
tez stuchajg nowych, sq nas ciekawi — mowi
Abradab.

Muzycy mowia wprost, ze chociaz nie od-
cinaja si¢ od przesztosci, zalezy im na tym,
by eksplorowa¢ nowe obszary muzyczne.
Zapytani, czy swoja muzyke nadal okreslili-
by terminem hardcore psycho rap, ktdry to
termin sami stworzyli w odniesieniu si¢ do
nagran ,starego” Kalibra, méwia krétko:
— Nie. 10 juz nie jest to. Skoriczyto sie. Nawig-
zujemy do przesztosci, ale nie kopiujemy stylu.
Szukamy nowego. Chcemy by¢ uczciwi wobec
naszych fanoéw, dlatego dopcoki nie nagraliSmy
nowej piyty, nie byto mowy o powrocie Kali-
bra. Wracamy na scene z nowq jakosciq, in-
nym brzmieniem.

A co o koncercie mysla zgierzanie, ktorzy
przyszli zobaczy¢ wystep Kalibra 447

Dariusz Jedrzejczak:

Nigdy nie miatem okazji zobaczy¢ Kalibra
na zywo. Chciatem zobaczy¢ jak funkcjonu-
ja grupa po tylu latach przerwy i czy nadal
majg to ,,co§”. Koncert byt profesjonalny -
wejscie, kawatek po kawatku bez zbednego
przerywania, dobrze skomponowana setli-
sta i rewelacyjny ruch sceniczny - wzajemne
uzupetnianie si¢, bez przekrzykiwania czy
robienia sztucznego tloku. Ale oczywiScie
niczego innego nie mozna bylo si¢ spodzie-
waé po Kalibrze. I najwazniejsze, ze Joka
jest glodny grania, i to widaé. Podsumowu-
jac: udany powr6t na sam szczyt artystyczny
i to wida¢ po wyprzedanej trasie koncerto-
wej, poziomie plyty i fajnie, ze ida w nowych

Kaliber 44 na scenie w,Agrafce”

kierunkach, bez odgrzewania kotletow i ko-
pania wlasnej historii.

Pawel Maciak:

Kaliber 44 byl w latach 90 zjawiskiem dosy¢
osobnym na polskiej scenie. Podobata mi si¢
u nich forma opowiadania, duza wyobraz-
nia, polot i swoboda w postugiwaniu si¢
jezykiem polskim. Mieli tez Swietnie wypro-
dukowane nagrania i psychodeliczne pod-
ktady. To, co pdzniej nastapito w krajowym
rapie w wiekszoSci w ogéle mnie nie intere-
suje, bo nie jestem fanem hip-hopu z blo-
kowisk. Na wie§¢ o powrocie Kalibra prze-
stuchalem p6zna noca plyte ,,W 63 minuty
dookota $wiata”, stwierdzilem, ze w ogdle
sie nie zestarzata i trzeba koncert w Agrafce
obejrze¢. I nie zawiodlem sig.

Edyta Szwalbe:

Nie napiszg, ze wychowatam si¢ na Kalibrze,
bo jak weszli na scene to miatam juz te 20 lat
i bylam muzycznie jako§ tam ,,wychowana”,
ale nie znam osoby, ktéra by wtedy nie mo-
wila o ich plycie. Lubig ich, bo tacza fanow
nie tylko hip-hopu. Koncert udowodnil, ze
nadal maja co$§ do zaoferowania fanom, nie
odcinajg kuponéw. Brzmia Swiezo, Swiet-
ne wokale, nowej plyty stucha sie dobrze.
Zabratlam na koncert syna, bo chciatam

Zgierska publiczno$¢ dopisata

pokaza¢ mu, ze sa inne zespoly naprawde
dobre, oprocz Gangu Albanii (syn w gim-
nazjum) i ze istnieje tez inny realny Swiat,
a nie tylko ten na youtubie. Syn ocenil mu-
zyke Kalibra jako dziwna, ale fajna, a sam
koncert i atmosfere na plus. Chcialoby sie
jeszcze!

Ewelina Wochna:

Zdecydowatam si¢ na ten koncert, bo ten
zespot legenda stworzyt pierwszy, prawdzi-
wy hip-hopowy styl muzyczny, na ktérym
wychowalo si¢ mnostwo ludzi. Koncert wy-
warl na mnie bardzo pozytywne wrazenie,
dlatego, ze mimo promocji nowej plyty za-
$piewali rowniez utwory-legendy, na ktdre
wszyscy czekali. Atmosfera na sali byla re-
welacyjna. W konicu postuchatam na zywo
zespotu, na ktérym sie wychowatam. °
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Kultura

Wolf Mail -

obywatel Swiata z tasmanskg gitarg

Wolf Mail, blues rockowy gitarzysta i wokalista, goscit w Miejskim Osrodku
Kultury w Zgierzu w ramach koncertéw ,W dobrym tonie”.

olf to prawdziwy ,,obywatel Swiata”
\/\/— urodzony w Australii, wychowany

w stonecznej Kalifornii, jest dziec-
kiem Amerykanina i Francuzki. Dzi§ miesz-
ka na state w Kanadzie. Moze si¢ pochwali¢
posiadaniem kilku paszportéw. Przydaja
mu si¢ one w licznych podrézach, poniewaz
muzyk koncertowal juz w wielu zakatkach
Swiata m.in. w Rosji, Japonii, na Bliskim
Wschodzie. Takze zgierscy stuchacze do-
cenili umiejetnosdci kanadyjskiego muzyka,
ktory grat na koncercie na gitarze zakupio-
nej... w Tasmanii. Podczas energetycznego,
pelnego pasji koncertu wspierali gitarzyste
polscy muzycy: fukasz Gorcezyca na gitarze
basowej oraz Tomasz Dominik na perkusji.
Koncert ten byl nie lada gratka szczegdlnie
dla mito$nikéw bluesowych brzmien, §wiad-
czy¢ o tym moze chocby obecnosé sporej
grupy 16dzkich melomandw. (ADK)

PIOTR KMIECIAK

Zdrowych, pogodnych
Swiqt Wielkanocnych,
pelnych wiary, nadziei i mitosci.

2T 11; 7 = ' Radosnego, wiosennego nastroju,

3 '.l !

\ i 0 ,;“ g & serdecznych spotkan w gronie rodziny
SRR > g i przyjaciot zycza

/L < KRarzqd i ‘Pracownicy

Bankn Spotdziclczego w Rgieran

LT
a

, Zaprszamy do naszych placéwek w Zgierzu:

Centrala, ul. Dtuga 62A, tel. 42 716 66 00
Filia w Zgierzu, ul. Parzeczewska 21, tel. 42 716 36 53
POB Nr 1, ul. Dtuga 16, tel. 42 71542 73

A - POBNr 3, ul. keczycka 4, tel. 42 718 25 38
SPOLDZIELCZY - POB Nr 4, ul. T. Boya-Zelerskiego, tel. 42 715 10 50
W ZGIERZU - POBNr 5, Pl. Jana Pawta Il 17, tel. 42 716 20 66

Petna oferta na www.bszgierz.pl
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Moc dziatania

Stolarka dla pan i dzieci

LStolarka dla pan” - to najnowszy cykl comiesiecznych spotkan organizowanych przez Centrum Kultury Dziecka
w ramach realizacji projektu w | Zgierskim Budzecie Obywatelskim.

Ozgiem zajec jest jeden z instruk-
I\/\ tor6w placowki — Wojtek Walczak,
ktoéry twierdzi, ze nauczenie si¢
korzystania z najprostszych narzedzi recz-
nych i podstawowych elektronarzedzi jest
mozliwe do opanowania przez kazda pania.
— Chce uswiadomic¢ uczestniczkom warszta-
tow, ze do wykonania prostych napraw sto-
larskich w domu nie potrzebujemy skompli-
kowanego i drogiego sprzetu, ze bedq mogly
poradzi¢ sobie z tym bez pomocy np. meza.
Drewno, czyli material, w ktorym bedziemy
pracowac jest wyjqtkowo wdzieczne w obrob-
ce i nie wymaga specjalnych umiejetnosci.
Wystarczy poznad kilka trickéw, wiedzied, ja-
kich narzedzi uzy¢ oraz miec troche wyobraz-
ni przestrzennej. Podczas warsztatow panie
beda realizowaé proste projekty. Na dobry
poczatek — drewniang lampke nocna.
Dodatkowo filia MOKu zakupila narze-
dzia, elektronarzedzia oraz zestawy okula-
réw i shuchawek ochronnych dla dzieci, kté-
re beda stanowi¢ zapowiadany w projekcie

budzetu obywatelskiego mini warsztat stolar-
ki. Sprzet pierwszy raz postuzyt dzieciakom
podczas zajed stolarskich w czasie tegorocz-
nych ferii zimowych. — Zakupy za ponad szes¢
tysiecy ztotych pozwolily nam nie tylko sprofe-
sjonalizowac oferte, ale tez uczyni¢ warsztaty
bardziej bezpiecznymi i atrakcyjnymi. Dzieciaki
nie majq na co dzieri zbyt wielu okazji pracy
z drewnem, tym bardziej nauczenia sie jak wbi¢
gwozdz czy wyszlifowac listewke. Nie dosé, ze
takie warsztaty sq dla nich bardzo atrakcyjne,
to jeszcze niezwykle pozytywnie wplywajg na
rozwdj zdolnosci manualnych, koordynacje
wzrokowo-ruchowq. Mamy w CKD nadzieje,
ze zajecia stolarskie dla pan tez zdobedq po-
pularmosé. Pierwsze cztery warsztaty bedg wiec
bezplatne, pozniej symboliczna optata pozwoli
pokry¢ koszty materiatow zuzywalnych — méwi
Karolina Mizyfiska, kierowniczka placowki.
Warto zatem przyjrze¢ si¢ ofercie zajeé
stolarskich w CKD, ktore pojawiaja si¢ row-
niez w cyklu Kreatywnej KuzZni Familijnej —
warsztatach dla rodzicéw i dzieci. (km)

ARCHIWUM CKD

Mali stolarze swietnie sie bawili podczas warsztatow

Felieton

Nasze ulice

MACIEJ WIERZBOWSKI
Kolejnym ,,Zgler-
skim bohaterem”

jest ksiadz Szczepan
Rembowski. Cudzy-
stbw w odniesieniu
do postaci, o ktorych
pisze oznacza, ze nie
wszyscy byli urodzeni
w Zgierzu. Inni nato-
miast kariere robili
poza naszym mia-
stem, ale z kolei tutaj si¢ urodzili.

Ks. Rembowski urodzit si¢ 9 grudnia
1905 roku w Lodzi jako syn Szczepana, tka-
cza w manufakturze na Widzewie, i Jadwigi
z Kosmendéw. Uczeszczal do Gimnazjum
K. Tomaszewskiego w fodzi, a nastepnie
do Nizszego Seminarium Duchownego
w Lucku. Po rocznej stuzbie wojskowej roz-
poczat studia w Wyzszym Seminarium Du-
chownym w Lodzi. Stuzbe kaptanska roz-
poczal jako wikariusz i prefekt w Rzgowie.
Od 1935 r. byl wikariuszem w Srocku, a od
1936 . - w Piatku. Zmobilizowany we wrze-
$niu 1939 r., zostal kapelanem batalionu
marszowego 15 Dywizji Piechoty. W grud-
niu tego samego roku przekroczyl nielegal-
nie granicg wegierska. Zostat kapelanem

w obozach internowanych zotnierzy. Po
kilkumiesiecznej pracy duszpasterskiej
w obozach, przez Jugostawie i Wiochy, do-
tart do Francji. 16 maja 1940 r. zostal ka-
pelanem 10 Brygady Kawalerii Pancernej,
a po kapitulacji Francji dotarl do Wielkiej
Brytanii. 26 czerwca ponownie objal sta-
nowisko kapelana 10 Brygady, przemia-
nowanej nastepnie na 1 Dywizje Pancerna.
29 lipca 1944 r. wraz z dywizja wyladowat
w Normandii. Uczestniczyt w walkach we
Francji, Holandii i Niemczech. 20 sierpnia
w czasie bitwy pod Falaise, ztozyt §lubo-
wanie, ze wybuduje kosciét za uratowanie
zycia swojego i towarzyszy broni. Wielo-
krotnie zastgpowal na warcie zme¢czonych
catodzienng walkg czotgistow.

25 pazdziernika 1946 r. wrécit do kraju
z Wielkiej Brytanii, gdzie trafit po zakoncze-
niu walk. Dwa miesiace pdzniej zostal admi-
nistratorem parafii w LeZnicy Wielkiej koto
Yeczycy. W kwietniu 1947 r. przybyt do Zgie-
rza z zadaniem zorganizowania nowej parafii
pod wezwaniem Matki Bozej Dobrej Rady.
I tu doktadnie rok pdzniej udato mu si¢ od-
dac do uzytku tymczasowy drewniany koSciot.
W parafii zorganizowat takze chor i orkiestre.
Sam ks.Rembowski uczyt w tym czasie reli-
gii w Liceach Handlowym, Pedagogicznym
i Ogolnoksztalcacym im. Stanistawa Staszi-
ca. 6 pazdziernika 1951 r. zostat aresztowany
na ponad dwa miesigce, a w wyniku kate-
gorycznych zadan wladz komunistycznych

przeniesiony rok pozniej do parafii Podwyz-
szenia Krzyza Swietego w L.odzi, gdzie praco-
wat jako wikariusz. Po przemianach pazdzier-
nikowych, 20 lutego 1957 r., dzigki staraniom
parafian zgierskich, wrocit na stanowisko
proboszcza do parafii Matki Bozej Dobrej
Rady. W 1961 r., mimo olbrzymich trudnosci
czynionych przez wiadze administracyjne, za-
konczyt budowe koSciota.

8 grudnia 1962 r. zostal proboszczem
parafii Matki Bozej Zwycigskiej w fodzi
i wicedziekanem dekanatu £.6dZ—Srédmie-
Scie. 4 pazdziernika 1968 r. zostal awanso-
wany na stopien podpulkownika rezerwy.
W 1969 r. mianowany proboszczem parafii
Swietego Antoniego w Y.odzi, jednak pod
koniec roku, z powodu ztego stanu zdrowia
na wlasng prosbe przeszedt na emeryture.
Zmart 20 wrze$nia 1972 r. w Lodzi. Spo-
czat w grobowcu rodzinnym na cmentarzu
Swietej Anny w Lodzi—Zarzewiu.

Odznaczony Orderem Virtuti Militari
V klasy numer 10356, nadanym przez Ka-
pitut¢ Orderu Wojennego Virtuti Militari
w Londynie, 24 sierpnia 1944 r. Odznaczony
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia
Polski i brytyjskimi Defence Medal, Star
193945, War Medal 1939-45. 20 stycznia
1949 1. Pius XII mianowat go pratatem oraz
szambelanem Jego Swiatobliwosci. 31 mar-
ca 1962 r. zostal pralatem domowym Jana
XXII. Odznaczony przywilejem rokiety
i mantoletu. [
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Historia przedsiebiorczosci

Umowa, ktora
data zycie miastu

6 lat wolnych od jakichkolwiek obciazen podatkowych, darmowa dziatka w miescie i bezptatne materiaty budowlane
pod budowe zakfadu pracy i tylko jedno zastrzezenie: otrzymany teren trzeba zabudowa¢ do dwéch lat od
momentu otrzymania go. To zaledwie kilka najwazniejszych przywilejow, ktore dostali niegdysiejsi przedsiebiorcy

w ramach tzw.,,Umowy zgierskiej”. To innowacyjne rozwigzanie bez precedensu w historii Polski okazato sie motorem
nieprawdopodobnego rozkwitu miasta. Trzeba przyzna¢, ze trudno znalez¢ odpowiednik we wspétczesnosci.
Przypomnijmy historie umowy, ktéra zmienita Zgierz, a ktérej 195 rocznica przypada 30 marca 2016r.

ROBERT STARZYNSKI
RENATA KAROLEWSKA

a przetomie 2. i 3. dekady XIX

wieku Rzad Krélestwa Polskiego

(za sprawa dziatalno$ci bardzo

praktycznego 1 energicznego

Prezesa Komisji Wojewddztwa
Mazowieckiego Rajmunda Rembielin-
skiego), widzac coraz bardziej rozwijaja-
cy si¢ przemyt widkienniczy, postanowit
przeznaczyC szereg miast rzadowych na
oSrodki przemystu. Decyzja namiestnika
Krélestwa gen. J. Zajaczka (18.09.1820
r.) wyznaczono miasta, ktére w wojewodz-
twie mazowieckim wskazal prezes Rem-
bielinski; byly to: Zgierz, £.6dz, Dabie,
Przedecz i Gostynin. Tradycje rekodziel-
nicze naszego miasta oraz centralne jego
potozenie wzgledem juz istniejacych osad
wildkienniczych (Ozorkéw, Aleksandréw,
Konstantynéw) spowodowaly, iz Zgierz
stat si¢ miastem wiodacym. Podstawa za-
lozenia osady sukienniczej w Zgierzu byta
umowa z 30 marca 1821 r., zawarta mi¢-
dzy komisarzem wojewodzkim Wydziatu
Administracyjnego Komisji Wojewddztwa
Mazowieckiego Klemensem Witkowskim
a przedstawicielami osiedlajacych si¢
w Zgierzu ok. 300 sukiennikami i farbia-
rzami. Umowa ta, zwana zgierska, byta
pierwsza zawarta w wojewddztwie mazo-
wieckim. Nawigzywala do umoéw z czaséw
Ksigstwa Warszawskiego, jednak byta
o wiele precyzyjniejsza i stuzyla pdzniej
za wzOr dla innych osad rzadowych zawie-
rajacych umowy z sukiennikami przyby-
wajgcymi z zagranicy przy formutowaniu
warunkéw osadniczych. Umowa liczyta 44
punkty ogdlne i 6 szczegbtowych, w kto-
rych okre§lata warunki osiedlania sig, pra-
wa, przywileje i obowiazki osadnikow.

Od roku 1821 miasto Zgierz sukcesyw-
nie wyrastalo na najwazniejszy oSrodek
przemystu sukienniczego w Krélestwie Pol-
skim. Pod koniec lat 20. XIX w. czynnych
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Egzemplarz,Umowy zgierskiej”

bylo w Zgierzu dziewig¢ manufaktur oraz
funkcjonowato tu 953 samodzielnych maj-
strow produkujacych tkaniny sukienne.
W 1828 r. prezes Komisji Wojewddztwa
Mazowieckiego R. Rembielinski pisat:
»Zgierz okazuje si¢ jednym z najbardziej
uprzemystowionych osiedli kraju i moze
stusznie by¢ nazywany ich stolica”. Blyska-
wiczny rozwdj miasta oraz jego pozycja eko-
nomiczna spowodowaly, iz 3 czerwca 1829 r.
Rada Administracyjna Krélestwa Polskiego
nadata Zgierzowi uprawnienia miasta wo-
jewodzkiego. W zwiazku z tym zamierzano
utworzy¢ w Zgierzu centrum organizacyjne
calego okregu sukienniczego. Odtad urzad
municypalny tworzyli prezydent i rad-
ni, ktérzy przejeli wszelkie uprawnienia
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dotychczasowego burmistrza i tawnikéw.
Siedzibe organéw powiatowych przeniesio-
no z Piatku do Zgierza, a pierwszym prezy-
dentem zostal S. Grzegorzewski, dotychcza-
sowy burmistrz.

»2Umowa zgierska” byta nie tylko aktem
prawnym, ktéry pozwolit na doskonatych
warunkach osiedla¢ si¢ w Zgierzu nowym
majstrom tkackim; dzigki jej zapisom Ow-
czesne miasto dokonato milowego skoku cy-
wilizacyjnego i ekonomicznego. Natomiast
jej skutki przetrwaly do dzis. To nie tylko
spuscizna miasta przemyslu witdkiennicze-
go, ale réwniez dziedzictwo kulturowe, tak
niedoceniane przez zgierzan — tzw. domy
tkaczy, dzi§ chronione przez Park Kulturo-
wy Miasto Tkaczy. )
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Inspiracje

Nowa Zelandia - Kraina
Dtugich Biatych Obtokow

Maorysi ptyneli, kierujac sie na Plejady — a te doprowadzity ich prosto do Krainy Dtugich Biatych Obtokéw. Tak
nazwali wyspy, na ktorych osiedli. My lecimy samolotem. Mniej romantycznie. Z Europy leci sie ponad dobe,
oczywiscie z przesiadkami. Po co jecha¢ na drugi koniec swiata? Podréznik — bo musi, bo z Polski nie da sie juz
dalej dojechad. Gdy obiezyswiaci licytuja sie, kto byt dalej, zawsze wygra Nowa Zelandia. Bo Antypody zawsze sg
marzeniem. Bo mozna odkry¢, gdzie jest storice, kiedy $pi.

W Nowej Zelandii mozna poczuc sie jak na innej planecie

AGNIESZKA SKARBOWSKA

TurySci  przyjezdzaja tu
dla niesamowitych krajo-
brazéw, dla niespotykanej
chyba nigdzie w S$wiecie
réznorodnosci — od dzun-
gli, poprzez pola lawowe
i gejzery, poprzez sielskie
Alpy Potudniowe, do gor
lodowych. Dla kontrastow — papug Sciga-
jacych si¢ po lodowcach, $niegu w dzungli,
dla laséw drzewiastych paproci, ktdérych
nigdzie w Swiecie si¢ nie da juz zobaczy¢,
odbijajacych si¢ w przeczystych jeziorach
wulkanach. Przyrodniczo Nowa Zelandia
to inna planeta — same endemity, formacje

, T --_-:-diﬂ; .
b T

niespotykane nigdzie indziej na Swiecie —
wlasciwie to dwie obce planety, bo wyspy
Péinocna i Poludniowa mocno si¢ od siebie
réznia. Sa z innych Swiatéw. Inaczej zbudo-
wane, o innej historii geologicznej. Ale obie
szybko odlaczyly sie od reszty §wiata i zycie
na nich rozwijalo zupetnie niezaleznie. Dla-
tego Nowa Zelandia to alternatywna wizja
historii Ziemi. Zreszta — czego swiadomos¢
szokuje — to ostatni zaludniony duzy lad na
Ziemi! Maorysi przybyli tu dopiero w X wie-
ku! A Europejczycy — nieco ponad 100 lat
temu! Abel Tasma ,,odkryl” Nowg Zelandi¢
w XVII wieku, ale osadnictwo zaczeto sie
pozniej. Europejczycy przybywali i niszczy-
li — cho¢ Maorysi tez nie byli Swieci. W No-
wej Zelandii nie bylo nigdy ssakéw, wiec

AGNIESZKA SKARBOWSKA

zwierzeta przywozone z Europy staly sie za-
bojcze do delikatnego ekosystemu. Dzi$ ta-
twiej chyba wygrac¢ w toto-lotka niz zobaczyé
kiwi w naturze. Psy i szczury wybily niemal
doszczetnie wszystkie nowozelandzkie nie-
loty. Kiwi to marna resztka. Gdyby nie ,,0d-
kryto” Nowej Zelandii, bytby to wielki park
narodowy, gdzie ogladalibySmy jak Ziemia
mogta wygladaé bez cztowieka...

Dlatego gdy ladujemy w Nowej Zelandii,
czeka nas doktadna kontrola, sprawdzany
jest nawet piasek pod butami. Wwiezienie
jakiejkolwiek rosliny — kara. Za niewinne
jabtko — nawet kilkaset dolaréw. Wszyscy
psikani sa specjalnymi sprejami — wszystko
aby chroni¢ unikalny ekosystem... Szkoda,
ze 0 200 lat za pdzno...

Nasz szef mieszkal w garazu
»Spotecznie” Nowa Zelandia nie zachwy-
ca. Albo nie od razu - jest nawet nud-
na. — Leciatem calq dobe. I jestem znowu
w Anglii... — m6éwi Kris z Londynu. Nowa
Zelandia nie jest ani troche egzotyczna. Po
egzotyke trzeba do Australii. Tu czujemy sie
faktycznie jak w Wielkiej Brytanii. Ludzie
sg zupelnie tacy sami, tak samo mysla, tak
samo zyja. Bardzo angielsko lub szkocko,
lub irlandzko. Supermarkety, drogi, domki
jednorodzinne. Maorysi w przeciwiefistwie
to Aborygenéw sa tu mocno zintegrowani
z przybyszami z Europy. Przynajmniej po-
zornie.

Pracuje w Nowej Zelandii. Tu kazdy nie-
mal od reki moze dosta¢ pozwolenie na pra-
ce, moze nawet zosta¢ na state. Tu nie ma
emigrantow, bo kazdy skad$ przybyt — po-
tomkowie pierwszych osadnikéw to 3, moze
4 pokolenia. Ito odkrycie oznacza poczatek
mitosci do Nowozelandczykéw. Przyjrzyj-
my si¢ im jeszcze blizej — chyba nigdzie na
Swiecie nie ma tylu hippisowskich komun,
gdzie mnostwo ludzi zyje np. w autobusach.
Pracuj¢ z Normem, p6t zydem pot Maory-
sem, ktory kupil pigtrowy angielski autobus
i mieszka w nim z 8-osobowa rodzina. Sa no-
madami, jezdza od farmy do farmy, czasem
do Australii. Tutaj nikogo to nie dziwi. Nikt
krzywo nie patrzy na ludzi, ktérzy chcg zy¢
inaczej. Nowozelandczycy to ludzie mocno
wierzacy w to, ze kazdy ma prawo zy¢, tak
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Filmowa ,Agrafka”

jak chce. Nie ma takiego pojecia jak dzi-
wak. Jest pojecie — wolny. Dlatego nie ma
tu problemu z autostopem — zatrzymuje si¢
kazdy. Nieraz biznesman w garniturze upy-
cha nasze brudne plecaki w do czySciutkiego
samochodu. I mitos¢ do tego kraju ro$nie.

Nowozelandczycy nie przywiazuja wagi
do doméw. Wola wydaé pieniadze na po-
dréz, na jacht, na spelnianie marzen. Nasz
szef mieszkal w garazu. Zreszta fajnie urza-
dzanym. Jego pasja bylo Sledzenie gor lo-
dowych ponizej Wyspy Stewarda. Kiwi (tak
nazywa si¢ Nowozelandczykow) szaleja na
punkcie sportéw ekstremalnych — nawet
nudny, wydawatoby si¢, farmer moze si¢
okaza¢ zagorzalym skoczkiem spadochro-
nowym. Zreszta pierwszy skok na linie bun-
gee mial miejsce w Nowej Zelandii. Skoki
z wiezowcow, klifow, najbardziej szalone
zabawy w morzu — dla milo$nikéw adrena-
liny nie ma lepszego miejsca na ziemi. I nikt
nikogo nie nazywa tu wariatem.

Spelnienie marzen o wolnosci
Obdarci, Spiacy po krzakach ,backpakersi”
nie zawsze sa kochani. W Nowej Zelandii
sa wrecz uwielbiani. Czlowiek z plecakiem
jest tu wazna persona. Spelnieniem marzen
o rzuceniu wszystkiego i ruszeniu w $wiat.
W Nowej Zelandii, kraju farmerskim, upra-
wia si¢ niemal wszystko, owiec jest wigcej
niz ludzi, wigc taki podrdznik, ktéremu
gdzie§ w Azji skoficzyly si¢ pieniadze i chce
dorobi¢ tutaj jest na wage ztota. Nie dos¢,
ze wspanialy, to jeszcze popracuje: zbierze
jabtka, winogrona, kiwi... Ludzie z plecaka-
mi cigzko pracujacy, a wieczorami siedzacy
na skwerach z gitarami, ubrani w azjatyckie
ciuchy, snujacy niekonczace sig¢ powiesci
o przygodach i uwielbiani z wzajemnoscia
przez miejscowych — to tez niepowtarzalny
klimat tego kraju.

Nowozelanczycy bywaja tez smutni, za-
kompleksieni, z poczuciem odseparowania
od Swiata, na samym jego konfcu, przez ni-
kogo nie zauwazani. Te separacje czu¢ na
kazdym kroku. Wszystko, co dzieje si¢ jest
gdzies bardzo daleko i nas to wlasciwie mato
dotyczy. Kto przejmuje si¢ Nowa Zelandia?
Kto ja na powaznie traktuje? Nawet Austra-
lia jest daleko — kilka godzin lotu. Moze dla-
tego Nowozelandczycy jak chyba nikt inny
interesuja si¢ historia, szukajac wszystkich
nowozelandzkich Sladéw. Caly kraj mocno
Swietuje rocznice, jak chocby bitwe o Galli-
poli, w ktdrej uczestniczyli — bo to §wiadczy,
ze co$ znacza. Gdy mowimy, ze jesteSmy
z Polski, lubig nas pyta¢ wlasnie o wojne, ale
nie tylko o nia. — Wlochy, Hiszpania.... - takie
cuda macie blisko — po co tu przyjezdzacie? —
pytaja czasem.

Kiedys zabrat nas na okazje¢ autobus tu-
rystyczny. Opowiadamy przewodnikowi
pare stow o sobie. Przekazuje turystom — Ci
ludzie przez pot roku myli gary w Anglii, zeby
zarobi¢ na bilet do mojego kraju, mimo, ze
mogli zwiedza¢ o wiele ciekawszq Europe —
mowi chlopak i dostownie ociera tzy. Nowo-
zelandczycy marza o Europie. A ja o Nowej
Zelandii. Ciagle. )

Europejskie

kKino
doku
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erzu

Zgierscy mitosnicy filmu dokumentalnego moga liczy¢ na solidng dawke
obrazéw wyprodukowanych w ostatnich dwdch latach w Czechach,
Stowacji, Chorwacji, Rumunii, Polsce, Norwegii i na Wegrzech.
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Bodad wip

to za sprawa projektu ,,KineDok”,
Aunikalnego miedzynarodowego klubu
filmowego i zarazem alternatywnej
platformy dystrybucyjnej, skupiajacej za-
rowno mito$nikéw, jak i tworcow kina do-
kumentalnego. W Zgierzu bedzie mozna
nieodplatnie zobaczy¢ migdzy innymi takie
filmy, jak: ,,6 krokéw” Bartosza Dombrow-
skiego, ,,Na zakrecie” Gabora Hoérchera,
»2Matki i corki” Ivany Hucikovej , ,,Moj
ojciec bankier” Ievy Ozoliny, ,,PigSciarka”
Mihai Dragolea i Radu Mocanu , ,,Bracia
w muzyce” Baldzsa Lévai, ,,Rodzenstwo”
Frode Fimland, ,,Wyspa Niedzwiedzia”
Eddy Grjotheima i Inge Wegge. Zaprezen-
towane zostanie zatem najnowsze kino do-
kumentalne z szerokim przekrojem tema-
tycznym i wyrazistymi bohaterami. — Filmy
dokumentalne najlepiej portretujq otaczajgcq
nas rzeczywistos¢, nie stawiajq diagnoz, zada-
ja pytania, wzruszajq i oburzajq. Ale dostep
do nich jest ograniczony, syci sie nimi zaled-
wie widownia kilku festiwali w Polsce — pod-
sumowuje ideg projektu Krzysztof Gierat,
prezes Krakowskiej Fundacji Filmowej, pol-
ski koordynator projektu. A zatem zgierscy
mitosnicy kina nie straca szansy obcowania
ze sztuka filmowa na najwyzszym poziomie.
W naszym mieécie partnerami projektu sg
Miejski OSrodek Kultury w Zgierzu oraz
Klub ,,Agrafka” (ul. Mielczarskiego 1). To

(f "W

Bracia w muzyce
Sang Brothers

raz: Balaes Léval

wlasnie w ,,Agrafce” 24 marca o godz. 18.30
odbedzie si¢ pierwszy pokaz. Pozostate or-
ganizowane beda cyklicznie w kazdy trzeci
czwartek miesigca (szczegétowy harmo-
nogram dostgpny na stronie www.agrafka-
-zgierz.pl). Cykl z przytupem rozpocznie
film ,,Bracia w muzyce”, w ktérym rockowe
brzmienie miesza si¢ z dzwigkiem folkloru

Zaprezentowane
zostanie najnowsze kino
dokumentalne z szerokim
przekrojem tematycznym
i wyrazistymi bohaterami

rodem z Transylwanii. Gtéwnym bohaterem
obrazu jest folkowy muzyk J4nos Csik do-
chodzacy do zdrowia po wypadku samocho-
dowym, z ktérego cudem uszedt z zyciem.
Nagrywa on cover piosenki Tibora Kissa,
gwiazdy popu, ktéry whasnie wrocit z odwy-
ku. Wkrotce caly nardd $piewa utwor, ktory
staje si¢ najwickszym przebojem ostatniej
dekady na Wegrzech. Zapraszamy. (ADK)
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Warsztat pracy

Florystyka -
7awOd peten pasji:

Feerie barw i zapachéw obecne sa w kazdej kwiaciarni. Kompozycje kwiatowe, bukiety, wigzanki przygotowane
z dbatoscig o gust klientéw i nutg najnowszych trendéw przyciggaja statych i nowych odbiorcéw.

EMILIA ANTOSZ

Wydawac by si¢ mogtlo, ze
kazdy mogtby zostaé flo-
rysta, bo przeciez kazdy
moze nauczy¢ si¢ tech-
nik ukladania i przygoto-
wania kwiatow oraz ich
odpowiedniego  doboru.
Jednakze technika to nie
wszystko. Potrzebne jest jeszcze to coS —
odrobina talentu. Utalentowany florysta
nie bgdzie powielatl wyuczonych na kursie
schematéw, ale tworzyt pigkne, niepowta-
rzalne dzieta. ArtySci w swoim fachu kreuja
nowe trendy, a takze zmieniajg postrzega-
nie ro§lin i ich wykorzystywanie w styliza-
cji wnetrz. — Florystyka to sztuka. A sztuka
to umiejetnosé, ktéra rodzi sie w glowie. To
zdolnos¢ wymyslenia czego§ samodzielnie
i przelozenia na dostepny material — mowi
Matgorzata Sendal, wlascicielka zgierskiej
kwiaciarni ,,Gabi”. — Nie ma dwdch jedna-
kowych dziet, bo nie ma dwoch jednakowych
kwiatow i dwoch identycznych sposobéw ich
utozenia.

Florystyka to ciagle doskonalenie
Zgierzanka mowi, ze cho¢ czerpie inspira-
cje od $wiatowej stawy florystow i chetnie
sigga po nowosci, to przede wszystkim stu-
cha oczekiwan klientow. — Najbardziej lubie
przygotowywaé dekoracje na rodzinne oko-
licznosci — podkresla.

Mogloby si¢ wydawaé, ze nie ma nic
skomplikowanego w ukfadaniu kwiatow.
A jednak. Zmieniajace si¢ trendy we flory-
styce wymagaja ciaglego samoksztalcenia,
rozwijania wiedzy i profesjonalnych umie-
jetnosci. Inspiracji trzeba szukaé na poka-
zach florystycznych, w branzowej prasie,
ale mozna tez czerpaé natchnienie z pro-
graméw telewizyjnych czy Internetu. Na
gietdach florystycznych pojawiaja si¢ nowe
odmiany kwiatéw, w nowej kolorystyce czy
nowoczesne elementy dekoracyjne. Cze¢sto
jednak sama natura staje si¢ zrodtem na-
tchnienia, na przyklad przyniesione z lasu
i ogrodu mchy lub liscie. I tu wtasnie ujaw-
nia si¢ talent, bo w rekach zdolnego florysty
ten pospolity surowiec moze zamienié si¢
w niepowtarzalng kompozycj¢.
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+UKASZ SOBIERALSKI

Florystyka to potaczenia rzemiosta i artystycznej wyobrazni

Przykfad Swigtecznej kompozycji

Artystyczne pakowanie
prezentow

Kwiaty od zawsze byly odpowiednim pre-
zentem na rézne okazje. Dzi§ czgsto sg one
zastgpowane innymi drobiazgami — butelka
wina, stodyczami czy bibelotami. Nie dziwi
zatem, ze zmieniajacy si¢ rynek wygenero-
wal nowa usluge: artystyczne pakowanie
prezentdw z wykorzystaniem technik flo-
rystycznych. — Obecnie to popularna ustuga
przy okazji slubu czy osiemnastych urodzin.
Nie ma takiego prezentu, ktorego nie mozna
by oryginalnie i niepowtarzalnie zapakowad,
wykorzystujgc do tego kwiaty, tkaniny i do-
datki. Nierzadko takie opakowanie staje si¢
drugim prezentem — moéwi Malgorzata Sen-
dal. Mozliwo$¢ tworzenia pigknych rzeczy
w gruncie rzeczy jest sednem tej pracy. A za-
tem florystyka to nie tylko zawdd. To tak-
ze pasja i sztuka. Sztuka tworzenia czego$§
niepowtarzalnego z pigknego, nietrwatego
i delikatnego materiatu. o
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Zyj zdrowie]

Jaka maka,
takie zycie

Juz Egipcjanie opanowali technike oczyszczania maki, a ze byta droga, na rarytas w postaci biatego chleba

pozwalata sobie tylko elita. Z autopsji mumii wynika, ze wtasnie bogacze cierpieli na to, co dzis nazywamy
chorobami cywilizacyjnymi: miazdzyce, otytos¢, raka, choroby jelit.

KATARZYNA LEWKOWICZ-SIEJKA
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m~ Przelom w nauce o zywie-
niu przyniosto odkrycie
witamin przez polskiego
I uczonego Kazimierza Fun-
\ ka. Okazalo sie, ze w ludz-

iy ( ' kim organizmie zachodza
L . . skomplikowane  procesy
~ i bez witamin nie mozemy
funkcjonowaé. Dlatego zanim przyjeto ta-
cinski termin witaminy, substancje te na-
zywano w Polsce zycianami. Drugim mo-
mentem przelomowym bylo ustalenie roli,
jaka mikroelementy odgrywaja w naszym
organizmie. Te odkrycia potwierdzily mato
wowczas popularng teorig catosci pokarmo-
wych, stworzong przez szwajcarskiego leka-
rza Maksymiliana Oskara Bircher-Bennera.

Chleba naszego powszedniego
Dobrym przyktadem catosci pokarmowej
jest ziarno pszenicy, ktdre sktada si¢ z szeSciu
warstw tuski, zarodka i endospermy. Po zmie-
leniu pie¢ zewnetrznych warstw tuski odrzuca
si¢ jako otreby, chociaz miesci si¢ w nich cale
bogactwo podstawowych sktadnikéw mineral-
nych i blonnik. Ostatnia, najglebsza warstwa
tuski, tzw. aleuron, zawiera dodatkowo biatka
i thuszeze. Zarodek, zrodlo zycia nasienia, to
witaminy, olej pszeniczny, naturalne fosfora-
ny i wiele aktywnych enzyméw. W procesie
przemiatu na biala make ta warstwa tez zosta-
je usunieta — razem z endosperma, gléwnym
sktadnikiem skrobi. W bialej mace zostaje
tylko tzw. bielmo czystej skrobi, czyli z punktu
widzenia wartosci odzywczych najmniej war-
toSciowa czes¢ ziarna.

Gdy dunscy piekarze zobowiazali si¢ do
wypiekania chleba z maki pelnoziarnistej,
w kraju tym o 17 proc. obnizyta si¢ Smier-
telno$¢. Nic dziwnego, skoro w mace razo-
wej jest 41 mg wapnia, a w mace bialej —
tylko 16 mg; fosforu odpowiednio 372 mg
i 87 mg; potasu 370 mg i 95 mg; Zelaza
3,3 mg i 0,8 mg; witamin z grupy B — tiami-
ny 0,55 mg i 0,06 mg, ryboflawiny 0,12 mg
i 0,05 mg, niacyny 4,3 mg i 0,9 mg. Ziar-
no zbo6z oczyszczone na biala make traci
78 proc. magnezu. Wyroby z bialej maki

(pieczywo, kluski, ciastka) sa Zrodlem je-
dynie pustych kalorii i wysokiego indeksu
glikemicznego. Brak witamin i soli mineral-
nych zawartych w otoczce ziarna i niezbed-
nych do roztozenia i przyswojenia przez nas
skrobi powoduje, ze organizm czerpie je
z wlasnych zapaséw. W ten sposob zamiast
wzbogaca¢ si¢ w skladniki odzywcze, zu-
bozamy nasz organizm, prowadzac do jego
dysfunkc;ji i choréb niedoborowych.

Gdy dunscy piekarze
zobowiazali sie do
wypiekania chleba z maki
petnoziarnistej, w kraju
tym o 17 proc. obnizyta
sie smiertelnos¢

Nalezy tez wiedzie¢, ze stosowane w wielu
krajach przemystowe wzbogacanie biatej maki
mineratami i witaminami (nie dodaje si¢ bton-
nika i olejéw kietkowych) nie powoduje, ze
chleb odzyskuje warto$¢ odzywcza. A to z tej
prostej przyczyny, ze molekularne i odzywcze
powiazania mineratow, olejow i blonnika two-
123 si¢ jedynie w zywych roslinach.

Doktor blonnik

Dlugo uwazano btonnik za substancje ba-
lastowa, bez wartosci odzywczych. Do roz-
poznania btedu przyczynily si¢ badania dr.
Denisa Parsonsa Burkitta, ktory podczas
pobytu w Afryce zaczat si¢ zastanawiac, dla-
czego ludnos¢ afrykanska, ,,zle” odzywiana,
nie cierpi na dolegliwosci i choroby, ktére
trapia ,,dobrze” odzywiong ludno$¢ krajow
uprzemystowionych. W ciagu 13 lat badan
prowadzonych na potudniu kontynentu,
w szpitalu wyposazonym w 2,5 tys. tozek,
Burkitt zanotowat tylko trzy przypadki gu-
z6w jelita. We wschodnich rejonach Afry-
ki rak odbytnicy stanowil zaledwie 1 proc.
wszystkich przypadkow raka, podczas gdy
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W biatej mace zostaje tylko tzw. bielmo czystej skrobi,
czyli najmniej wartosciowa czes¢ ziarna

w Europie Zachodniej — 15 proc. (czasy 11
wojny §wiatowej i powojenne). Dr Aleksan-
der Walker, biochemik pracujacy w afrykan-
skim wigzieniu, zauwazyt, ze ludzie czarni,
stosujacy regionalne pozywienie, wydalaja
stolec dwa razy dziennie juz w dziewig¢ go-
dzin po positku, podczas gdy biali wigZnio-
wie potrzebowali na to 27 godzin! Skad taka
réznica? Biali wieZniowie jedli bialy chleb
i zywnos¢ niemal pozbawiona btonnika. Dr
Burkitt zbadal pozywienie Afrykanczykow
i stwierdzit, ze jadaja dziennie ok. 27 g bton-
nika, podczas gdy pozywienie biatych miesz-
kancéw Europy i Ameryki zawierato zaled-
wie 6,4 g blonnika dziennie.

Wraz z rozwojem badan odkryto, ze
blonnik odgrywa kluczowa role nie tylko
w profilaktyce chor6b nowotworowych, ale
i w profilaktyce cukrzycy oraz miazdzycy.
Tymczasem dieta przecigtnego Europejczy-
ka nie napawa optymizmem. Okoto 90 proc.
kalorii czerpiemy z pozywienia pozbawio-
nego blonnika: rafinowanych zb6z, miesa,
thuszczéw, cukru, mleka krowiego.

Wciaz siegamy po tadnie opakowane
produkty spozywcze, pachnace i kolorowe,
z ktorych wspotczene technologie usunely
wartoSciowe sktadniki, zast¢pujac je rézno-
rakimi truciznami. Jak obliczono, przecigtny
konsument supermarketdw zjada rocznie do
dwoch kilograméw chemicznych substancji
konserwujacych, smakowych, zapachowych
i barwiacych! °
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Kalendarium wydarzen

godz. 17:00

Artystyczna Kuznia - ,Retro jajka - warsztaty
decoupage” - warsztaty dla dorostych

i mtodziezy

Zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka,

ul. Rembowskiego 17

godz. 17:00 - 19:00

Kulinarna wyprawa dookota swiata” -
warsztaty dla dzieci od 7 r.z. — ,Legenda

o krolu Beli IV i wedzonej papryce, czyli
kuchnia wegierska”

Koszt udziatu - 35 zt/ zajecia

Zapisy pod nr tel. 509 719 665 lub osobiscie
w wyznaczonym terminie od godz. 8:00
Centrum Kultury Dziecka,

ul. Rembowskiego 17

11 MARCA
godz. 17:30
Wieczér Wilenski spotkanie z wileriskim
gawedziarzem Wincukiem
Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna,
ul. tédzka 5

godz. 9:00 -16:00

Jarmark Kaziukowy

Plac Jana Pawfa Il

godz. 17:30

Koncert Kaziukowy. Wystep artystow
z Wilenszczyzny: zespoty wokalne
+Rudomianka’, "Korzys¢” oraz zespoty
taneczne,Kropelki” oraz,Malwy", wystep
zespotu ,Jedyne Takie Trio” ze Zgierza
Wojewoddzki Osrodek Doskonalenia
Nauczycieli w Zgierzu (Kolegium
Nauczycielskie), ul. 3 maja 46

godz. 10:00

Kreatywna Kuznia Familijna - ,Wyzwanie
wielkanocne |, czyli koszyczki plecione

z ciasta chlebowego” - warsztaty rodzinne
Zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17
godz. 10:00

Kreatywna Kuznia Familijna -, Jajko do jajka,
czyli Wielkanoc z decoupage” - warsztaty
rodzinne, zapisy pod nr tel. 509 719 665
Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17
godz. 8:00-22:00

Mistrzostwa Polski Junioréw w tucznictwie
MOSIR, ul. Wschodnia 2

godz. 8:00-17:00

Mistrzostwa Polski Junioréw w tucznictwie
MOSIR, ul. Wschodnia 2

godz. 10:00

TG Sokot — UMLKS Brzeziny/ Il liga tenisa
stotfowego

MOSIR, ul. Wschodnia 2

godz. 10:00

Poranek filmowy dla dzieci. Kino @MOK.
Wstep wolny.

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

godz. 16:30

Ceramiczne koto, cykl VIl - garncarstwo dla
poczatkujacych

Zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka,

ul. Rembowskiego 17

godz. 10:00

W oczekiwaniu na Swieta Wielkanocne”
- zajecia literacko-plastyczne dla
przedszkolakow

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna
im. B. Prusa, Filia nr 6, ul. Staffa 26

godz. 12:00

Seans dla koneseréw. Kino @MOK. Wstep
wolny.

Miejski Osrodek Kultury

ul. Mielczarskiego 1

godz. 16:30 - 19:45

Warsztaty ,Stolarka dla pan” (drewniana
lampka nocna)

Zapisy pod nr telefonu 509 719 665 lub
osobiscie od godz. 8:00

Centrum Kultury Dziecka

ul. Rembowskiego 17

godz. 9:00

,Bezpieczna szkofa” - zajecia edukacyjno-
literackie dla dzieci nt. bezpieczeristwa

w szkole

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna

im. B. Prusa, Filia nr 1, ul. Lechonia 2

godz. 10:00

Z cyklu,Cztery pory roku — wiosna” — zajecia
literacko-plastyczne dla dzieci
Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna im.
B. Prusa, Filia nr 6, ul. Staffa 26

godz. 11:00

Hulaj Dusza - warsztaty multisensoryczne
dla dzieci od 6 miesiagca zycia do 4 lat
Zapisy pod nr tel. 660 275 402

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17
godz. 17:00

,Swiatki — Szukajac Oblicza’, wystawa
czasowa ze zbioréw Bernarda Zboirskiego
(sakralna sztuka ludowa)

Muzeum Miasta Zgierza, ul. Dabrowskiego 21
godz. 17:45

,Lamenty duszy i gitary. Piesni wielkopostne
i pasyjne na gitare”,

koncert gitarowy Patryka Filipowicza
Muzeum Miasta Zgierza

ul. Dabrowskiego 21

godz. 10:00

Pokonkursowy wernisaz kartek swiatecznych
,Barwy Wielkanocy”

Zgierska Galeria Sztuki, pn. - pt. 8.00 — 19.00
Wystawa czynna do 31.03.16 .

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1
godz. 17:00

Artystyczna Kuznia - ,Retro jajka — warsztaty
decoupage” - warsztaty dla dorostych

i mtodziezy

Zapisy od 4 marca, pod nr tel. 509 719 665
Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

godz. 8:00 - 18:00

Ogdlnopolski Turniej Stuzb Mundurowych
w futsalu

MOSIR, ul. Wschodnia 2

godz. 9:00 - 20:00

Trening pséw rasowych

Boisko boczne MOSIR, ul. Wschodnia 2
godz. 10:00

Kreatywna Kuznia Familijna - ,Wyzwanie
wielkanocne Il, czyli jajka jedwabiem
malowane” - warsztaty rodzinne

Zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka,

ul. Rembowskiego 17

godz. 9:00 - 20:00

Trening pséw rasowych

Boisko boczne, MOSIR ul. Wschodnia 2
godz. 10:00

Poranek filmowy dla dzieci. Kino @MOK
Wstep wolny

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1
godz. 16:00

Bajkobranie. Spektakl teatralny,Jak Ania
Zto$nica zostata Zajaczkiem Wielkanocnym”
w wyk. Studia Artystycznego Arlekin

Wstep wolny

Centrum Kultury Dziecka

ul. Rembowskiego 17

godz. 9:00 - 15:00

Dzien Wagarowicza,,Bezpiecznie kibicuje —
przeciwnika szanuje”. Turniej futsalu szkot
gimnazjalnych dziewczat i chtopcéw
MOSIR, ul. Wschodnia 2

godz. 16:30

Ceramiczne koto, cykl VIl - garncarstwo dla
poczatkujacych

Zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka,

ul. Rembowskiego 17

godz. 17:00

Z cyklu,,Spotkania z poezjg” -, Powrot

do Zrédta”. Wieczér z poezja Zbigniewa
Jankowskiego - interpretacja wierszy
Wiodzimierz Galicki

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna im.
B. Prusa

ul. £édzka 5

godz. 9:30

+Pisanki, pisanki, jajka malowane” - zajecia
literacko-plastyczne dla najmtodszych
Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna
im. B. Prusa, Filia nr 3

ul. Dubois 23 a

godz. 17:00

Na tropie wielkanocnych jajek - rodzinny
piknik wiosenny w ogrodzie CKD

Wstep wolny

Centrum Kultury Dziecka

ul. Rembowskiego 17

30



Kalendarium wydarzen

26 MARCA

godz. 11:00

MKP Boruta Zgierz — Astoria Szczercow/ IV
liga — pitka nozna

MOSIR, ul. Wschodnia 2

30 MARCA

godz. 11:00

MKP Boruta Zgierz — LKS Dabréwka / kl. -
pitka nozna, MOSIR

ul. Wschodnia 2

31 MARCA

godz. 9:30

,Bezpieczna szkofa” - zajecia edukacyjno-
literackie dla dzieci nt. bezpieczenstwa

w szkole

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna
im. B. Prusa, Filia nr 1, ul. Lechonia 2

1 KWIETNIA
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Koncert zespotu, Swietliki”
Bilety: 25/35 zt
Klub Agrafka, ul. Mielczarskiego 1

2 KWIETNIA

godz. 15:30

UMKS Zgierz- AZS Warszawa/ Il liga kobiet
pitki noznej

MOSIR, ul. Wschodnia 2

3 KWIETNIA

godz. 10:00

Kino @MOK. Poranek filmowy dla dzieci
Wstep wolny

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1
godz. 11:00

MKP Boruta Zgierz-Sport Perfect £t6dz/KL.A-
pitka nozna

MOSIR, ul. Wschodnia 2

4 KWIETNIA

godz. 16:30-19:45

Ceramiczne Koto, cykl VIII - techniki reczne

i duza forma rzezbiarska

Zapisy pod nr tel. 509 719 665 lub osobiscie
w wyznaczonym terminie od godz. 8:00
Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

5 KWIETNIA

godz. 17:00-20:00

Spotkanie Rady Organizacji Pozarzadowych
oraz mieszkancow Zgierza z wtadzami
miasta na temat wspoétpracy i budzetu na
2016r.

Park Kulturowy Miasto Tkaczy, Sala
konferencyjna, Rembowskiego 1, oficyna.
godz. 17:00

Z cyklu,Zgierzanie na kraricu $wiata” -
Jslandie trzeba zobaczy¢!”. Multimedialna
podréz Urszuli Janiszewskiej
Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna
im. B. Prusa, ul. £t6dzka 5

6 KWIETNIA

godz. 12:00

Kino @MOK. Seans dla koneseréw

Wstep wolny

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

godz. 16:00-18:00

Pidzama Party. Zabawa dla dzieci w wieku
6-10 lat

Impreza koszyczkowa

Zapisy pod nr tel. 42 719-08-52

Liczba miejsc ograniczona

Mtodziezowy Dom Kultury, ul. Dtuga 42
godz. 17:00-20:00

,Decoupage i nie tylko"- wernisaz wystawy
zgierzanki Aleksandry Domanskiej

Galeria Sztuki, Park Kulturowy Miasto Tkaczy,
ul. G. Narutowicza 5, oficyna

godz. 17:00-20:00

JTam i tu”- wernisaz wystawy fotograficznej
Okregu t6dzkiego Zwiazku Polskich
Artystow Fotografikow

Galeria Sztuki, Park Kulturowy Miasto Tkaczy,
ul. G. Narutowicza 5, oficyna

godz. 17:00-20:00

+Jan Potocki miedzy innymi"”- wernisaz
wystawy pokonkursowej prac plastyczno-
filozoficznych

Galeria Sztuki, Park Kulturowy Miasto Tkaczy,
ul. G. Narutowicza 5, oficyna

godz. 17:00-20:00

Artystyczna Kuznia, ,lkona” — warsztaty
decoupage

Koszt zaje¢ — 25 zi/os.

Zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17
godz. 18:00

Wernisaz wystawy prac Marzeny Barbary
Mirewicz-Czumaczenko

Zgierska Galeria Sztuki, pn.- pt. 8.00 - 19.00,
ul. Mielczarskiego 1

Wystawa czynna do 30.04.2016 .

godz. 10:00-13:00

Kreatywna Kuznia Familijna ,Motylkowaty
podobiadek” - burgery z soczewicy, torciki
z fasoli, szejki sojowe, kietki — kulinarne
warsztaty rodzinne

Zapisy pod nr tel. 509 719 665 lub osobiscie
w wyznaczonym terminie od godz. 8:00
Centrum Kultury dziecka, ul. Rembowskiego 17
godz. 16:00

MKP Boruta Zgierz-Polonia Piotrkéw Tryb./
IV liga - pitka nozna, MOSIR, ul. Wschodnia 2
godz. 18:00

Premiera spektaklu pt.,Kandydatki na zone”
w wyk. Teatru amatorskiego AKT 7
Spétdzielczy Dom Kultury ,SEM’,

ul. Parzeczewska 21

godz. 20:00

Koncert zespotu ,Nerville”

Bilety — 10 zt

Klub Agrafka, ul. Mielczarskiego 1

godz. 10:00

Kino @MOK. Poranek dla dzieci

Wstep wolny

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

UWAGA! Kalendarium ma charakter
pogladowy. Godziny i terminy imprez
mogaq zosta¢ modyfikowane przez
organizatorow.

Znajdziesz nas
miedzy innymi:
@ Urzad Miasta Zgierza,
pl. Jana Pawta Il 16
® Miejski Osrodek Kultury,
ul. Mielczarskiego 1
@ Centrum Kultury Dziecka,
ul. Rembowskiego 17
® Mtodziezowy Dom Kultury,
ul. Dtuga 42
® Muzeum Miasta Zgierza,
ul. Dabrowskiego 21
@ Park Kulturowy Miasto Tkaczy,
ul. Rembowskiego 1
@ Miejski Osrodek Sportu i Rekreadji,
ul. Wschodnia 2
@ Zgierski Uniwersytet Ill Wieku,
ul. teczycka 24
@ Hotel San Remo, ul. Chemikéw 6
® Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna,
ul. Lédzka 5
(+ filie)
® Dom Kultury SEM, Parzeczewska 21
® Centrum Konserwacji Drewna,
ul. Narutowicza 6
® Miejski Zespdt Przychodni Rejonowych, ul.
teczycka 24 A
(+ placowki)
@ Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Dtuga 56
@ Straz Miejska, ul. Popietuszki 3A
@ Urzad Gminy Zgierz,
ul. keczycka 4
® Starostwo Powiatowe,
ul. Sadowa 6A
@ Powiatowy Urzad Pracy,
ul. Barona 10
® Bank Spétdzielczy,
ul. Dtuga 62 A (+ placéwki)
@ Sad Rejonowy, Sokotowska 6
@ Stacja Nowa Gdynia, Sosnowa 1
@ Biurowiec,Boruty’, Struga 23
@ Falkopia, 1 Maja 65
® Komenda Hufca ZHP, Dtuga 29
@ Centrum Medyczne Boruta, Struga 2/4
@ Warzywniak,U Michata’, ul. Powstaricéw
Slaskich 2bc
@ Bar Mysliwski, Popietuszki 9
@ Bar Express, Dtuga 63/67
® Zaktad fryzjerski,Szalone Nozyczki’,
ul. 1 Maja 21
@ Zaktad fryzjerski,Nie zadzieraj z fryzjerem’,
ul. teczycka 2
@ Sklep spozywczy, ul. Boya-Zeleriskiego 4
@ Restauracja,Jagusia’; ul. Skargi 24
@ Sklep rybny ,Szprotka’, ul. Witkacego 1,
paw. 7
® Lecznica weterynaryjna, ul. Zytnia 82
® Sklep spozywczy ,Anula’, ul. Bazylijska 39 L
@ Instal Zgierz - hurtownia hydrauliczna,
ul. Bazyliska 41 E
® Wojewddzki Szpital Specjalistyczny,
ul. Parzeczewska 35
® Sklep spozywczy ,Miraz II',
ul. Przygraniczna 32
@ Sklep sportowy, ul. Rembowskiego 63
@ Sklep spozywczy,Od Ado Z',
ul. Pitsudskiego 23
® Sklep spozywczy ,Mateusz’,
ul. Kasprowicza 31
@ ,Ter-Lux’, Czerwienskiego 52
@ Sklep spozywczy, Dabréwka, ul. Gtéwna 25
® Sklep przemystowy ‘Standard’; ul. 1 Maja 19

Firmy i instytucje zainteresowane dystrybucja
miesiecznika ,Zgierz - moja przestrzen”
zapraszamy do kontaktu z nasza redakcja:
mokzgierz@interia.pl lub pod numerem

tel. +42 716 26 18.




Ozdobu wielkanocna

do samodziel_neg_o
ztozenia

INSTRUKCJA:

®'S linia ciecia

Wytnij wzdtuz przerywanej linii
poszczegblne elementy i zt6z jak
na ilustracji obok.




