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Stowo wstepu

Tematem, ktory w lu-
tym zdominowat do-
-~ niesienia  wiekszoSci
mediéw, byla zmia-
na ustawy, w wyniku
ktorej wiasciciele po-
A sesii (osoby fizyczne)

moga wycina¢ drzewa
bez krepujacych ich dotychczas ogra-
niczei. W calej Polsce blyskawicznie
ruch poszly siekiery i pity mechanicz-
ne, a w przestrzeni publicznej zawrza-
fo. No i chyba nie ma si¢ co dziwi¢, bo
niektore miejsca wygladaja jak po kata-
strofie zywiolowej. Zgierzanie podob-
nie jak mieszkancy wielu polskich miast
i miasteczek nie oparli si¢ pokusie i ...
cieli. Komu wyjdzie ta sytuacja na do-
bre — to pokaze czas. Na pewno decy-
zje o wycince warto dobrze przemysle¢,
bo drzewo szybko nie odrosnie. Cho¢
jestem zdania, ze nie warto poddawaé
si¢ fali emocji, bo to zwykle prowadzi
do niepotrzebnych napiec, to jednak te-
matu nie mogliSmy pominaé. Autorem
artykutu jest debiutujacy na naszych la-
mach Jakub Niedziela.

Niegasnace zainteresowanie budzi
takze reforma o$wiaty, ktdrej realizacja
spadta, przypomnijmy, na samorzady.
W zwiazku z licznymi watpliwo$ciami
mieszkaficow i zapytaniami odnosnie
zmian, w tym dotyczacymi nowej siatki
szkot, publikujemy mape miejskich pla-
cowek oswiatowych. Moge Panstwa za-
pewnid, ze ten temat bedzie jeszcze wra-
cal w kolejnych numerach miesigcznika.

Konczac, chciatabym jeszcze za-
uwazy¢, ze ostatnio w mieScie miato
miejsce sporo interesujacych wydarzen
kulturalnych. Staramy si¢ skrzetnie
je odnotowywaé, cho¢ oczywiscie nie
mamy mozliwoSci pokazania wszyst-
kich. Niewatpliwie warto odwiedza¢ tu-
tejsze instytucje kultury, w ktorych za-
wsze dzieje sie cos ciekawego. Pomocne
w podjeciu decyzji moze by¢ kalenda-
rium wydarzen miejskich, zamieszczo-
ne jak zwykle na koncowych stronach.
Renata Karolewska
Redaktor naczelna

Projekt oktadki:
Joanna
Syncerek

Zdjecie:
FLukasz Sobieralski




Na czasie

Komisarz Alex na tropie w Zgierzu

ista filméw realizowanych w Zgierzu wciaz si¢ wydtuza.

Ostatnio nasze miasto odwiedzila ekipa odpowiedzialna

za serial kryminalny , Komisarz Alex”. To nie pierwsza
wizyta psiego detektywa. W przeszloSci realizowano juz zdje-
cia do serialu na Nowej Gdyni oraz na miejskim targowisku.
Tym razem sceneria sensacyjnych wydarzefi byla taZnia przy
ul. Leczyckiej. Blisko stuletni obiekt jest wyjatkowo lubiany
przez filmowcéw. Co ciekawe, tworcow ,, Komisarza Alexa”
bardziej niz sam basen interesowaly charakterystyczne drew-
niane przebieralnie. Rezyserem ,,zgierskiego” odcinka jest
Krzysztof Lang. (jn)

+UKASZ SOBIERALSKI
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W role komisarza Alexa wcielajg sie trzy bardzo podobne do siebie psy. Pojawienie sie
charakterystycznego owczarka wywotato poruszenie wsréd pracujacych w tazni, psi
aktor musiat pozowac do zdjec z fanami

+UKASZ SOBIERALSKI

Tym razem komisarz Alex pomoze rozwigzac sprawe szajki wykorzystujacej dzieci. Wiecej
szczegdtow zdradzi¢ nie mozemy. Nowe odcinki pojawia sie w telewizji juz w marcu
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+UKASZ SOBIERAL:

Filmowcy doceniaja fotogenicznos¢ zgierskiego basenu. Ale tez panujaca tu wysoka
temperature, co byto wazne ze wzgledu na wystepujace w odcinku dzieci

+UKASZ SOBIERALSKI

Czy czesto trzeba powtarzac ujecia przez niewtasciwe zachowanie zwierzaka? Na Alanie Anderszu duze wrazenie zrobita nasza zabytkowa taznia. Aktor mtodego
Jego trener z uSmiechem twierdzi, ze czesciej myla sie aktorzy... pokolenia Zgierz odwiedzit po raz pierwszy




/ zycia miasta

Kulturalne
nagrody
Prezydenta
Miasta Zgierza

Jeszcze tylko do konica marca organiza-
cje pozarzadowe, nieformalne grupy ar-
tystyczne dziatajace na terenie Zgie-
rza i inne podmioty realizujgce dziatania
w zakresie kultury moga sktada¢ wnioski
o przyznanie nagrody Prezydenta Miasta
Zgierza za osiagniccia w zakresie tworczo-
Sci artystycznej, upowszechnianie i ochro-
ne dobr kultury oraz szczegélne zaangazo-
wanie w prace na rzecz kultury. Nagrody
— jak co roku - przyznane zostang w ka-
tegoriach: artysta profesjonalny; artysta
amator, w tym dzieci i mlodziez oraz dla
podmiotéw dziatajacych na terenie Zgie-
rza realizujacych zadania w zakresie kul-
tury, dla ktérych organem prowadzacym
nie jest miasto (szkoly artystyczne, nie-
formalne grupy badz zespoly artystyczne
dziatajace przy podmiocie posiadajacym
osobowoS$¢ prawna).

Laureatami nagréd w poprzednich la-
tach zostali migdzy innymi: Gabryela Na-
wrot, Hanna fuczak, SDK SEM, Stowa-
rzyszenie Artystow ,,Mlyn”, Mtoda Grupa
Zespotu Piesni i Tafica Boruta czy zesp6t
akordeonowy Zgierskie Jezyki.

(rk)

Przytacz sie.
Wytgcz Swiatto
na godzine

Zgierz wlacza si¢ w ,,Godzing dla Ziemi”
— ekologiczna akcje, ktéra ma na celu
zachecenie ludzi do wylaczenia na jed-
ng godzineg oswietlenia i urzadzen elek-
trycznych w domach i biurach. W tym
roku odbedzie si¢ ona w sobot¢ 25 marca
0 20.30. Jej hastem przewodnim jest ,,Go-
dzina dla Wisty”. Intencjg organizatoréow
World Wide for Nature jest, by krélowa
polskich rzek pozostata w stanie nieure-
gulowanym.

Poza indywidualnymi osobami i firma-
mi do akcji przystepuja miasta, ktérych
wlodarze wygaszaja os$wietlenie najbar-
dziej znanych obiektéw: Wiezy Eiffla
w Paryzu, Golden Gate w Nowym Jorku,
Patacu Buckingham w Londynie czy Pa-
tacu Kultury i Nauki w Warszawie. Od-
bywajaca si¢ od 2007 r. akcja ma réwniez
swoich zajadlych krytykéw, ktérzy pod-
kreslaja wysokie koszty rozruchu maszyn
i zagrozenia wynikajace z gwaltownego
spadku mocy dla systemOw energetycz-
nych. (rk)

~ LUKASZ SOBIERALSKI

Trzeci bal za nami

15 555 zt udalo pozyskaé organizatorom
tegorocznego balu charytatywnego na
rzecz budowy hospicjum stacjonarnego
w Zgierzu. Na zebranag kwot¢ zlozyly sig
pieniadze z zaproszen, zakupu cegietek
oraz z licytacji podarunkéw od sponsoréw.
Za najwyzsza sumg, bo az 750 zt wylicyto-
wano Berlo Wojewody. Duzym zaintereso-
waniem cieszyly si¢ rOwniez: grafika Paw-
ta Nawrota podarowana przez Prezydenta
Miasta Zgierza — zlicytowana za 700 zi,
pitka siatkarzy Skry Belchatéw z autogra-
fami, ktora sprzedano za 650 zt oraz week-
endowe zaproszenia do Ustronia i Uniejo-
wa, za ktore uzyskano 600 zt. — Ogdlnie na
koncie jest juz okoto 2 milionéw zt. Mamy
juz wytonionego wykonawce na I etap budo-
wy. Niebawem wyznaczymy termin jej roz-
poczecia — podsumowuje Anna Gajek asy-
stent zarzadu Stowarzyszenia Hospicjum
im. Jana Pawta II w Zgierzu.

+UKASZ SOBIERALSKI
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Na budowe hospicjum stacjonarnego dotychczas
zebrano okoto 2 milionéw zt

Kolejny raz bedzie mozna wspomoc ini-
cjatywe podczas wielkanocnego kwestowa-
nia. Tymczasem istnieje mozliwo$¢ prze-
kazania 1% podatku na ten cel. Wigcej na
www.hospicjumzgierz.pl. (bp)

Muzycznie w Zgierzu

‘1':2'; |

Miasto Zgierz whasnie rozpoczeto wspoétprace z Teatrem
Muzycznym w todzi

Kolejne porozumienie Miasta Zgierza z in-
stytucja kultury podpisane. Na mocy umowy
zawartej w potowie lutego Teatr Muzyczny
w Lodzi bedzie wlaczat si¢ w organizacje im-
prez miejskich. Bedzie tez wspdtorganizato-
rem wycieczek ,,za kulisy” czy spotkan z ar-
tystami. Na porozumieniu zyskaja réwniez
seniorzy — posiadacze zgierskiej karty senio-
ra, ktérzy dostang mozliwos¢ zakupu bile-
téw na przedstawienia po preferencyjnych
cenach. Pod dokumentem podpisali si¢: Dy-
rektor Teatru Muzycznego w Lodzi Grazyna
Posmykiewicz i Prezydent Miasta Zgierza
Przemystaw Staniszewski. Wczes$niej mia-
sto podpisato podobne porozumienie mig-
dzy innymi z Teatrem Wielkim. (1k)

Zaproszenie na film
,Szeregowiec Doss”

Sukces najnowszego filmu Mela Gibsona
,,Przetecz ocalonych” o prawdziwej historii
amerykanskiego bohatera z okresu II woj-
ny Swiatowej, ktory samodzielnie wynidst
z pola walki 75 zotnierzy statl si¢ inspira-
cja do zorganizowania projekcji filmu do-
kumentalnego o Desmondzie Dossie. Bez-
platny seans odbedzie si¢ 25 marca 2017
r. w kaplicy KoSciota Adwentystow Dnia
Siédmego w Zgierzu przy ul. Sniechow-
skiego 23 (wejsScie z podwodrka) o godz.
16.00. Szeregowiec byt pierwszym w hi-
storii Standéw Zjednoczonych objectorem
(osoba odmawiajaca noszenia broni), kt6-
ry jako sanitariusz otrzymal najwyzsze woj-
skowe odznaczenie — Honorowy Order
Kongresu — przyznawane przez prezyden-
ta USA. (rk)

25 marca 2017 r. sobota

godz. 16:00
Zgierz ul. Sniechowskiego 23
(wejscie od podwdrza)
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Kocham Cie, ksigzko

Jak opowiedziec, jaka role w naszym zyciu pel-
ni ksigzka? Jakimi emocjami ja obdarowuje-
my? Czym ona dla nas jest? Z odpowiedzia na
te pytanie nie mieli problemu uczestnicy kon-
kursu literackiego zorganizowanego przez Bi-
blioteke Pedagogiczng w Zgierzu. To juz pia-
ta edycja tego wydarzenia, ktérego celem jest
zachecenie do pisania tradycyjnych, picknych
mitosnych listéw oraz podkreslenie roli ksiazki
i czytania. Na konkurs wplynglo 47 milosnych
listow. — Wybranie najpickniejszego bylo trud-
nym zadaniem, bo wszystkie byly swiadectwem
mitosci i radosci, jakq autorom listéw daje kon-
takt z ksiqzkq — opowiada Elzbieta Wojcik kie-
rowniczka biblioteki. — Jury oceniato tworczy
charakter utworu, poprawnosé stylistyczng i jezy-
kowq, kreatywnosc¢ oraz bogatq wyobraznie auto-
ra. Laureatkami konkursu zostaly: Emilia Ba-
chorska ze szkoty Podstawowej nr 10 w Zgierzu
i Magdalena Stabecka z Zespotu Szkolno-Gim-
nazjalnego w Stowiku, dla ktdrych organizato-
rzy przygotowali nagrody w postaci pakietow
ksiazek o tematyce mitosnej. Nagrodzone li-
sty oraz wszystkie nadestane prace konkursowe
zostaly zaprezentowane na stronie interneto-
wej http://www.pbw.lodz.pl/Zgierz oraz na fa-
cebookowym profilu biblioteki. (ea)

ARCHIWUM BIBLIOTEKI

p—
Dla laureatéw przygotowano atrakcyjne nagrody,
oczywiscie w postaci pakietow ksigzek

Zaproszenie na | Zgierski Bieg Tkacza

Gratka dla mito$nikéw dtuzszych dy-
stanséw. 2 kwietnia 2017 r. odbedzie sie
1 Zgierski Bieg Tkaczy, czyli po nitce do
kiebka”. Impreza nietypowa, bo taczaca
aktywne spedzanie czasu z poznawaniem
przemystowej historii miasta. Trasa bie-
gu przechodzi przez najwazniejsze miej-
sca tzw. Nowego Miasta, majac swoj start

i mete w samym jego sercu, czyli skansenie
Miasto Tkaczy. Start o 15.00 z Rembow-
skiego 1. Juz trwaja zapisy na facebooko-
wym profilu Bieg Tkaczy. Liczba miejsc
ograniczona do 250. Organizatorem wy-
darzenia, odbywajacego si¢ pod patrona-
tem Prezydenta Miasta Zgierza, jest Klub
Biegowy Powstaniec. (rk)
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Piecioro licealistow przez zabawe uczy mtodsze
pokolenia, jak dbac¢ o $srodowisko naturalne

" ARCHIWUM PROJEKTU

enie

,EKO - znaczy kocham” to tytut projek-
tu, w ramach ktérego dzieci i mtodziez ze
zgierskich przedszkoli, podstawéwek i gim-
nazjow uczestnicza w warsztatach lacza-
cych edukacje¢ proekologiczna ze sportem,
sztuka, informatyka i teatrem. Najmlod-
si mieszkancy poprzez zabawe uczg sie, jak
dba¢ o Srodowisko naturalne i jak zmie-
nia¢ na lepsze wlasne otoczenie. Pomysto-
dawcami projektu jest pigcioro absolwen-
tow Gimnazjum nr 2 w Zgierzu, aktualnie
uczniéw zgierskich i tédzkich liceéw, kto-
rzy podjeli si¢ zadania w ramach platformy
»Zwolnieni z teorii”, czyli interdyscyplinar-
nej olimpiady, ktorej zadaniem jest zreali-
zowanie wlasnego projektu spotecznego.
Celem licealistow jest dotarcie do co naj-
mniej 500 dzieci. Projekt zakonczy finatowy
piknik, ktéry odbedzie si¢ 31 marca w Cen-
trum Kultury Dziecka. Patronat nad nim
objat Prezydent Miasta Zgierza Przemy-
staw Staniszewski. (rk)

Zaproszenie
na Zgierski Kaziuk

Wiele atrakcji czeka goscei ,,Zgierskiego Ka-
ziuka”. Dwudniowa impreze zainauguruje
spotkanie autorskie ze znanym polskim ak-
torem filmowym, telewizyjnym i teatralnym,
mitoSnikiem Wilenszczyzny Olgierdem Fu-
kaszewiczem. Spotkanie wsparte wystgpami
zespotéw ,,Rudomianka” i ,Jawor” zza na-
szej wschodniej granicy bedzie mialo miej-
sce 10 marca 2017 r. o 17.30 w Filii nr 2
Miejsko-Powiatowej Biblioteki Publicznej
w Zgierzu przy Dhugiej 29 a.

Sobota 11 marca, tradycyjnie, zarezerwo-
wana jest na Jarmark Kaziukowy. Na placu
Jana Pawta II i w jego okolicy w godzinach
11.00-16.00 stang dziesigtki kramow i stoisk
z regionalnymi przysmakami, rekodzietem,
sztuka ludowa i wyrobami rzemieslniczymi.
Oprdcz tego na scenie zaprezentuje si¢ Kape-
la Zespotu Piesni i Tafica Boruta, uczniowie
Gimnazjum nr 3 zataficza poloneza, a potem
zaprosza wszystkich do kawiarenki ,,U Mic-
kiewicza”, w ktorej czyta¢ beda fragmenty
utwordw wieszcza. Dzien zakonczy Koncert
Kaziukowy, na ktéry organizatorzy zaprasza-
ja do Zespotu Szkoét i Placowek Kwalifikacji
Zawodowych w Zgierzu przy 3 Maja 46. Na
scenie goscie z Wileniszczyzny: zespot wokal-
ny ,,Rudomianka” oraz Zesp6t Pie$ni i Tanca
wJawor”, a takze dzieci i mlodziez ze Studia
Wokalnego Julii Szwajcer dziatajacego przy
MOK w Zgierzu. Poczatek o 18.00. Wstep
wolny. (rk)

10 marca 2017 (piatek)

godz. 17:30 Olgierd Lukaszewicz - spotkanie
autorskie

- wystep gosci z Rejonu Wilenskiego

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna im. Bolestawa Prusa
Zgierz, Filia nr 2, ul. Dluga 29a

11 marca 2017 (sobota)

godz. 10:00-16:00 Jarmark Kaziukowy
- Wy z Polski i Wilen

Zgierz, pl. Jana Pawfa Il

godz. 18:00 Koncert Kaziukowy
- wystep wilenskich i zgierskich artystow
Zespot Szkot i Placowek Kwalifikacji Zawodowych
Zgierz, ul. 3 Maja 46 -

Redakcja miesiecznika uprzejmie przepra-
sza pana Macieja Borowskiego za bfedne
podpisanie jego zdje¢ wykorzystanych
w fotorelacji z finatu WOSP zamieszczonej
w numerze 2/2017(16).




Wydarzenie

Jubileuszowe

zespotéw, 1300 uczestnikow,
9 O 2600 plasajacych nodg, goscie

z calej Polski, jeszcze wigcej
tafca i muzyki. Tak w skrocie mozna pod-
sumowaé X edycje ,,Drgan Przestrzeni”
jednego z najwigkszych w Polsce prze-
gladéw tafca wspodlczesnego i nowocze-
snego w wykonaniu zespoldw dziecigcych
i mlodziezowych. Wydarzenie cieszace
si¢ z roku na rok coraz wiekszym zainte-
resowaniem odbylo si¢ w pierwsza sobote
marca w hali sportowej MOSIR przy ulicy

Zaangazowanie zespotéw widoczne byto zaréwno
podczas konkursu, jak i podczas obrad jury

+UKASZ SOBIERALSKI

LUKASZ SOBIERALSKI

Drgania Przestrzeni

Wschodniej 2. Organizatorzy: Spétdzielczy
Dom Kultury SEM, Zgierska Sp6tdzielnia
Mieszkaniowa, Miejski O$rodek Sportu
i Rekreacji oraz Urzad Miasta Zgierza po
raz kolejny zapewnili wspaniala zabawe
i pigkna oprawe. Konkurs zostal podzielny
na 4 kategorie wiekowe. Uczestnicy pre-
zentowali uktady do tanca nowoczesnego
i wspdtczesnego. Ogladajac wystepy, wi-
dac bylo, ze choc styl nowoczesny zbierat
najwieksze owacje publicznodci, to jednak
mtlodzi tancerze wola ten drugi rodzaj

Wyrézniona Srednia Fantazja z Domu Kultury SEM

Nagrody
Kategoria wiekowa do 8 lat

v/

tafica. Ich pasje i talenty widaé byto zreszta
na kazdym kroku, bo nawet podczas obrad
jury, sala sportowa zamieniata si¢ w wiel-
ka dyskoteke. — W tym roku po raz pierwszy
postanowilismy wreczy¢ pamigtkowe certyfi-
katy udziatu w spotkaniu wszystkim roztan-
czonym uczestnikom — opowiada Jadwiga
Skwarek, pomystodawczyni i niestrudzona
organizatorka imprezy. Oprécz pamiatko-
wych dyploméw na tancerzy czekal wspa-
nialy jubileuszowy tort, ktéry zostat zje-
dzony do ostatniego okruszka. (ea)

I miejsce —-Dna Jazz M1 z Lodzi; Wyréznienia: Fantazja Mata, Studio Tarica Pasja, Srednia Fantazja

Kategoria wiekowa od 9-11 lat

I miejsce w taricu wspoétczesnym - Pasja Junior z £odzi; | miejsce w taricu nowoczesnym — Atom
Mini z Biategostoku; Wyréznienie (taniec nowoczesny) — Mate K2 ze Zgierza

Kategoria wiekowa od 12-15 lat

| miejsce w taricu wspotczesnym — Jarzebinki z Bielska-Biatej; | miejsce w taricu nowoczesnym

— Atom z Biategostoku
Kategoria wiekowa powyzej 15 lat

| miejsce w taricu wspotczesnym — Mak | z Zabrza; | miejsce w taricu nowoczesnym - Bouncing
Cats z £odzi; Ill miejsce w tanicu nowoczesnym - K2 Kadra ze Zgierza

Grand Prix Prezydenta Miasta Zgierza — Atom z Biategostoku

Indywidualno$¢ sceniczna taniec wspétczesny — Zosia Warawasowska; taniec nowoczesny —

Marysia Kubiak

Najlepszy choreograf — Nagroda Burmistrza Miasta Strykow; taniec wspétczesny — Matgorzata
Makowska; taniec nowoczesny — Edyta Jeroriczuk




Na czasie

Wygrajmy walke ze smogiem

min zt przeznaczyt Wojewddzki
2 2 Fundusz Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej na dofi-
nansowanie wymiany zrodet ciepta w domo-
stwach znajdujacych si¢ trzydziestu miejsco-
wosciach wojewddztwa todzkiego. Na liScie
znalazt si¢ rowniez Zgierz. Termin sktadania
deklaracji udziatu w Programie Ogranicza-
nia Niskiej Emisji uplynat 6 marca 2017 r.
W momencie zamykania tego numeru trwato
jeszcze przyjmowanie zgloszen. W zwigzku
z tym nie wiadomo, ile 0s6b zglosito chec
uzyskania Srodkéw. Z cala pewnos$cia mozna
natomiast powiedziec¢, ze sama idea spotkata
si¢ z nieoczekiwanie duzym odzewem miesz-
kancéw, czego dowodem byta duza frekwen-
cja podczas spotkania z przedstawicielami
WFOSiGW, ktore odbylo si¢ w lutym w urze-
dzie miasta. Tak wysokie zainteresowanie to
z jednej strony dobra wiadomos¢, §wiadczaca
0 rosnacym poziomie §wiadomosSci spolecz-
nej w zakresie ochrony Srodowiska natural-
nego. Z drugiej jednak nienajlepsza, bo wyz-
sza liczba chetnych, mimo wybrania instalacji

najbardziej efektywnej energetycznie i za-
razem najlepiej dotowanej, oznacza jednak
nizsze dofinansowanie dla poszczegdlnych
0s0b. Maksymalny poziom doptaty moze wy-
nies¢ 40%, ale w praktyce moze okazac sie,
ze bedzie mniej, bo pieniadze beda dzielone
proporcjonalnie pomigdzy wszystkimi miej-
scowosciami. Na dofinansowanie nie moga
liczy¢ mieszkancy, ktorzy ztozyli wniosek, ale
dokonaja zakupdéw przed dniem podpisania
umowy pomiedzy Zgierzem a Funduszem,
co prawdopodobnie nastapi na przetomie
czerwca i lipca. Warto tez zwrdci¢ uwage
na to, ze kwota udzielonej dotacji stanowi
dochdd, ktdéry podlega opodatkowaniu na
poziomie 18%. — Program nie rozwigzuje pro-
blemu smogu, ale usuwanie z posesji nieeko-
logicznych Zrodet ciepta w potgczeniu z dzia-
taniami miasta na rzecz termomodernizacji
budynkow oswiatowych i komunalnych bedzie
miato znaczqcy wplyw na poprawe jakosci po-
wietrza w miescie — mowi Anna Sobierajska
Naczelniczka Wydzialu Ochrony Srodowiska
UMZ.
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Na spotkanie w urzedzie miasta dotyczacym mozliwosci
pozyskania dofinansowania na wymiane zrodet ciepta
przyszto okoto 200 oséb

Pieniadze z dofinansowania, poza zaku-
pem samych urzadzen grzewczych, bedzie
mozna przeznaczy¢ na miedzy innymi sfi-
nansowanie dokumentacji, niezbg¢dne prace
budowlane, koszty wykonania przytaczy czy
demontaz istniejacych instalacji. (rk)

Ekologiczny odcien miasta

Zgierz przyjazny pszczotom

Ibert Einstein powiedzial, ze kiedy
A z Ziemi zniknie ostatnia pszczota,

cztowiekowi pozostana 4 lata zycia.
Zgierz nie zgadza sie na taki scenariusz.
Dlatego kilkoro pasjonatéw ekologii po-
stanowilo wziaé sprawy w swoje rece i we
wspoOtpracy z jedng z zaprzyjaznionych firm
oraz z pasieka zainaugurowano akcje, dzie-
ki ktérej w naszym miescie przybedzie tych
niesamowitych owaddéw.

Pierwsze warsztaty budowy hoteli dla
pszczét murarek — znakomitych zapylaczy
ro§lin — odbyly sie 20 lutego 2017 r. Dzieci,
mlodziez i doro§li mogli zobaczy¢, jak pra-
widlowo ztozy¢ i zasiedli¢ taki obiekt. — Ak-
cje tego rodzaju to sposob na ochrone przyro-
dy, ale takze na skuteczng edukacje kolejnych
pokoleri — powiedzial Dariusz Serafiniski,
pszczelarz z Pasieki w Lipce, ktory od 3 lat
prowadzi warsztaty edukacyjne dla dzieci,
mlodziezy i dorostych. — Tizeba wiedziec, ze
obecnie pszczota jest najwazniejsza w calej
klasyfikacji zwierzqt. Dzieki niej ludzkos¢ ma
78% zywnosci, a gdyby jej zabrakio w krotkim
czasie wyginie 85% roslin.

Drewniane  konstrukcje = wypelnione
w odpowiedni sposdb trzcing i zabezpieczo-
ne przed ptakami metalowa krata, stangly
na terenach szkot i przedszkoli oraz na pry-
watnych posesjach mieszkancow, ktoérym
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W kazdym hotelu dla pszczét moze mieszkaé nawet 3
tysigce murarek

lezy na sercu dobro tych waznych owa-
déw. W kazdym hotelu znalazto miejsce 50
pszczot, z ktorych kazda zlozy w tym roku
6-8 jaj. A to oznacza, ze w przysztym roku
z kazdego hotelu wyleci 300-400 owadéw. A
w kolejnym ich liczba moze osiagna¢ maksi-
mum, czyli 3 tysiace pszczot.

Podczas warsztatow inaugurujacych ak-
cj¢ wykonano i zasiedlono 3 pokazowe.
Kolejne hotele powstawaly w ramach kuzni

familijnych i zaje¢ ze stolarki dla pan orga-
nizowanych przez zgierskie CKD.

Inspiracja dla inicjatywy stala si¢ wspot-
praca Centrum Kultury Dziecka z Pasieka
w Lipce oraz rozwijanie warsztatow stolar-
skich w CKD (w tym warsztatow stolarskich
dla pan powstatych ze Srodkéw budzetu
obywatelskiego). Pomyst wspiera Prezydent
Miasta Zgierza oraz firma EPI Narzedziow-
nia BIS. - Jako firma chcemy mie¢ wplyw na
wzrost Swiadomosci spotecznej. Zalezy nam
na tym, zeby dziata¢ prospotecznie, proekolo-
gicznie i edukacyjnie, dlatego oprécz wsparcia
finansowego, zapewniamy pomoc organiza-
cyjng oraz stuzymy radq, pomocq — powie-
dziat Radostaw Bednarek Prezes Zarzadu
firmy Narzedziownia Bis. Na ten rok przy-
gotowano 50 hoteli dla pszczot. Wszystkie
znalazly wilascicieli w ostatnim momencie.
Murarki bowiem zaczynaja si¢ wylegaé, gdy
temperatura otoczenia oscyluje na pozio-
mie 10 stopni. Nic nie stoi jednak na prze-
szkodzie, zeby przystapi¢ do akcji w przy-
szlym sezonie.

Zainteresowanych odsytamy po szczegoly
i biezace informacje na facebookowy profil
Zgierskich hoteli dla pszcz6t Iub na kanat
YouTube, gdzie mozna zobaczyé, jak wy-
glada budowa i ztozenie takiego pszczelego
domku. (1k)




Mtodszy odciert miasta

Re:Lokacja - gra
W Ksztattowanie przestrzen

Wyrézniony projekt zagospodarowania dziedzinca
szkolnego stworzonego przez zespét ucznidw
z Gimnazjum nr 2
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gierscy gimnazjaliSci wezma udzial
Z w IV edycji programu edukacyjnego

,Ksztaltowanie Przestrzeni” organi-
zowanego przez Izbe Architektéw Rzeczy-
pospolitej Polskiej (LARP). Gléwnym celem
przedsigwzigcia jest zwrdcenie uwagi mlo-
dziezy na otaczajaca nas przestrzei oraz po-
trzeb¢ ochrony jej waloréw przyrodniczych
i kulturowych. W zwiazku z tym od marca
do maja w zgierskich gimnazjach odbywac
si¢ beda zajecia z upowszechniania wiedzy
o architekturze i urbanistyce. Dzigki nim
mlodziez pozna podstawowe pojecia, do-
wiadujac si¢, czym sg warunki zabudowy lub
zagospodarowanie przestrzeni miejskiej.
Uczniowie beda tez mogli poszerzyé swo-
ja wiedzg na temat budynkéw nalezacych
do grupy obiektdw uzytecznosci publicznej
oraz o obowiazkach wiascicieli prywatnych
nieruchomosci. — Zalezy nam na przekazaniu
ludziom, niekoniecznie zwigzanym z sektorem
budowlanym, kompendium wiedzy o archi-
tekturze i planowaniu przestrzennym — Opo-
wiada Dorota Kuzanska-Majewska koordy-
natorka projektu z L.6dzkiej Okregowej Izby

Architektow. — Chcemy tez zwrdcic uwage na
koniecznosé dbania o wlasne nieruchomosci,
bo dzieki takiej postawie mamy realny wplyw
na zmiane naszego otoczenia. Jednak najwaz-
niejsze jest edukowanie mtodego pokolenia,
tak aby ograniczy¢ towarzyszqcy nam na co
dzieri chaos przestrzenny.

Zwieficzeniem programu jest konkurs
ogloszony przez IARP ,Re:Lokacja - gra
w ksztaltowanie przestrzeni”. W tegorocz-
nej edycji zadaniem zespotdw jest zapro-
jektowanie przestrzeni na bezludnej wyspie
o okreSlonych warunkach. Uczestnicy mu-
sza umiejetnie uzasadni¢ sposob kreowania
miejsca dla osiedlenia si¢ grup spotecznych
mieszkancow.

Prace mozna sktada¢ do 31 maja 2017 r.
Jest o co walczyé, bo zwyciezcy otrzyma-
ja nagrode w wysokosci 5 tysiecy ztotych,
a prace wyrdznione 2 tysigce ztotych. Przy-
pomnijmy, ze w zeszlym roku wyrdznienie
dostata praca konkursowa zespotu z Gimna-
zjum nr 2. Czy w tym roku zgierscy ucznio-
wie powtdrzg sukces? O tym przekonamy
si¢ juz wkrotce. (ea)

Mtodszy odcien miasta

Celuj w dobro

tym, czym jest dobro i ile szlachet-
O nych uczynkéw moze kazdy z nas

zrobi¢ w ciggu swojego zycia posta-
nowili przypomnie¢ mieszkaficom cztonko-
wie zgierskiej Komendy Hufca ZHP, ktorzy
w taki wyjatkowy sposob uczcili Migdzyna-
rodowy Dzien Mysli Braterskiej.

Harcerze i zuchy zaprojektowali kilka-
dziesiat plakatéw promujacych akcje ,,Celuj
w dobro”. Najciekawsze zostaly wydrukowa-
ne i rozwieszone niemal w calym Zgierzu.

Jednak najwazniejszym celem projektu
bylo zwrdcenie uwagi mieszkancoéw na to,
jak postepuja w codziennym zyciu i czy za-
wsze zachowuja si¢ wlasciwie. Cztonkowie
zgierskiego hufca, sami stajac si¢ wzorem do
nasladowania dla innych, przez 2 tygodnie
»gromadzili” dobre uczynki w réznych ka-
tegoriach. Dziatali migdzy innymi na rzecz
szkoly, rodziny, przyjaciél, przyrody lub
Swiata. W specjalnie na ten cel przygotowa-
nych notesach zbierali informacje o swoich
szlachetnych czynach. — Jednak aby nieco
utrudnié¢ zadanie, kazde dziatanie musiato
by¢ potwierdzone przez osobe, na ktorej rzecz

zrobiono cos dobrego — opowiada Agnieszka
Perka, wspotorganizatorka akcji. — To byly
bardzo rozne uczynki, chocby takie jak pomoc
przy sprzqtaniu czy wplacenie pieniedzy na cel
charytatywny.

Wszyscy, ktorzy zaangazowali si¢ w akcje,
w nagrode dostali niezwykle odznaczenia,
ktoére przyczepili do swoich munduréw. Jed-
nak nie tylko mlodzi mieli okazje¢ wykazac
si¢ wielkodusznoscia dla innych. 22 lutego
hufiec zainicjowatl przedsiewzigcie, w ktére
mogli wlaczy¢ sie wszyscy pelnoletni miesz-
kancy Zgierza. W tym dniu przeprowadzo-
no rejestracje potencjalnych dawcéw komo-
rek szpiku.

Przypomnijmy, Dziei Mysli Brater-
skiej to swieto wszystkich harcerzy, ktore
na $wiecie jest obchodzone od 1926 r., a
w Polsce od 1932 r. Przypada ono 22 lute-
g0, w rocznice urodzin zatozyciela skautin-
gu gen. Roberta Baden-Powella. W Polsce
powszechne si¢ juz stalo, ze harcerze prze-
prowadzajg akcje ,,Grosik”, polegajaca na
zbieraniu pieniedzy z przeznaczeniem na
cele dobroczynne. (ea)
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Przygotowywane przez harcerzy plakaty miaty zacheci¢
zgierzan do refleksji nad szlachetnym postepowaniem




O tym sie mowi

Coraz mniej drzew.
Takze w Zgierzu

To jedna z najgtosniejszych zmian w polskim prawie ostatnich lat. | jedna z najbardziej kontrowersyjnych. Osoby
fizyczne moga wycinac drzewa na swoich prywatnych dziatkach bez zezwolenia, o ile nie jest to zwigzane
z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej.

JAKUB NIEDZIELA

Nikt juz nie ma watpliwo-
sci. Polacy skrupulatnie wy-
korzystali zmiane przepi-
sow dotyczacych wycinki
drzew. Takze na zgierskich
dziatkach coraz czgsciej
uslysze¢ mozna huk pit spa-
linowych i odgltos przewra-
cajacych si¢ pni. — Teraz pracujemy codzien-
nie, zleceri mamy dwa razy wiecej niz rok czy
dwa lata temu — mowi pan Piotr, wlasciciel
zgierskiej firmy zajmujacej si¢ wycinka — Lu-
dzie usuwajq gtownie duze drzewa: brzozy, so-
sny, topole. Wykorzystujq moment, gdy nie
trzeba chodzi¢ po urzedach.

Jest latwiej

Przed zmiang przepisow wiasciciel mogt wy-
cina¢ bez ograniczen tylko drzewa owoco-
we lub rosliny, ktére nie osiagnely konkret-
nych rozmiaréw (okreslanych obwodem pnia
na wskazanej wysokosci). Jesli cheiat usunaé
inne roSliny musiat wypetni¢ kilkustronicowy
wniosek, uwzgledniajacy m.in. numer drze-
wa na mapie, przyczyn¢ planowanej wycin-
ki czy termin prac. I czeka¢ na wydanie po-
zwolenia. Nawet dzi$, po zmianie przepisow,
czes$¢ whascicieli woli zapyta¢ o zdanie urzed-
nika. — Dostajemy dziesigtki zapytan: mailo-
wo, telefonicznie, wysylane sq pisma w sprawie
planowanych wycinek — méwi Anna Sobie-
rajska Naczelniczka Wydziatu Ochrony Sro-
dowiska, Rolnictwa, Gospodarki Odpadami

Zgierzanie korzystaja z nowych przepiséw. Firmy
zajmujace sie wycinka majg coraz wiecej zlecen
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Komunalnymi UMZ - W takich przypadkach
mozemy jedynie udostepnic tres¢ obowiqzujg-
cych przepisow. Nie do nas nalezy ocena, czy
drzewa mozna usungd.

Protest mieszkancow

Szerokim echem odbila si¢ w Zgierzu wycin-
ka czternastu drzew na skwerze przy ul. Cu-
rie-Sktodowskiej. Widok usuwanych drzew
wywolal protest mieszkancow, zgierzanie
chodzili po okolicznym przejSciu dla pieszych
z transparentami, zaalarmowano tez Straz
Miejska. Na miejscu funkcjonariusze stwier-
dzili, ze wycinki dokonat wtasciciel prywat-
ny. Teraz sprawa zajma si¢ urzednicy miej-
scy, ktorzy sprawdza, czy mimo wszystko nie
doszlo na tym terenie do naruszenia przepi-
sOW prawa. Straznicy przyznaja, ze w ostat-
nich dniach lutego jeszcze bardziej zintensy-
fikowano usuwanie drzew w naszym miescie.
Prosby o sprawdzenie legalnosci wycinki od-
bierano chocby z rejonu Starego Miasta

Wyciecie drzew na skwerze przy ul. Curie-Sktodowskiej. Decyzje podjat prywatny wtasciciel dziatki

e 2

i Chelmé6w-Krzywia. Nasilenie prac ma praw-
dopodobnie zwiazek z informacjami o moz-
liwych zmianach w prawie, wlaciciele znéw
musieliby staraé si¢ o pozwolenia na przepro-
wadzenie wycinek.

Nie wszystko wolno!

Nalezy jednak pamigtaé, ze i wprowadzo-
ne z poczatkiem roku przepisy nie pozwala-
ja na przystowiowa ,,wolng amerykanke”. —
Nawet teraz mozemy interweniowadé, nie tylko
gdy wycinka dotyczy terenow przemystowych,
ale i w przypadku drzew o statusie pomni-
kow przyrody — przypomina Dariusz Bere-
zewski, komendant Strazy Miejskiej w Zgie-
rzu — Bedziemy sprawdza¢ kazde naptywajgce
do nas zgloszenie. Co wazne, od 1 marca do
15 pazdziernika obowiazuje okres ochron-
ny ptakéw. Nie mozna wycina¢ wiec drzew,
na ktérych pojawily si¢ gniazda. Naruszenie
przepiséw ustawy o ochronie przyrody skut-
kuje odpowiedzialnoscia karna. )




Na czasie

Swieto vszystkich kotow

Pstrokate, pregowane, bure, czarne, albinosy...umaszczenie kotéw nie ma granic, sg dachowce i rasowe, wieksze
i mniejsze. Koty — z jednej strony wspaniate zwierzeta, petne temperamentu, z drugiej jednak stworzenia

niezalezne i nie zawsze postuszne... a mimo to bardzo oddane cztowiekowi. Niewatpliwie zastuzyly na swoje swieto.

BEATA PIECHOTA

17 lutego to éwiatowy Dzienn Kota, w Polsce ob-
chodzony od 2006 r. Swieto ma na celu nie tylko
zwrdcenie uwagi na to najpopularniejsze domowe
zwierz¢ na $wiecie, ale takze uwrazliwienie spote-
czefistwa na problem bezdomnosci kotow.

ZdecydowaliSmy zapytaé zgierzan o ich koty,
o wyjatkowos¢ kazdego z nich oraz dowiedziec sig,
dlaczego warto przygarngé mruczka?

nie jako autorce arty-

kutu Zle wypowiadac
sie na temat kotow zde-
cydowanie nie wypada,
cho¢ jeden z nich budzit
we mnie swego czasu
mieszane uczucia. Z La-
lusiem bowiem przezytam
17 lat, mieszkajac w domu
rodzinnym. Patrzac z per-
spektywy czasu mysle, ze
to, co niegdys uwazatam
za powazne zwierzece schorzenie, dzi§ zduma uznaje za walke o do-
bro ludzkosci. | to dostownie.
Kiedy zabralismy z hodowli mata puchata kuleczke, cieszytam sie jak
nigdy. Z czasem jednak dorostam, a swoje urodziny chciatam uczci¢
w gronie znajomych przy lampce dobrego wina. Okazato sie to jed-
nak niemozliwe ze wzgledu na Lalusia, ktéry stanat na strazy trzez-
wosci. Gdy kot tylko wyczuwat alkohol, natychmiast z mitego biata-
ska zamieniat sie w niebezpiecznego pogromce. Do dzi§ pamietam
strach w oczach przyjaciétki po starciu z Lalusiem. A wszystko przez
to, ze korek od szampana wyladowat za blisko niego.
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Lalus to staruszek z twardym charakterem

olek wraz z dziesiat-

ka rodzenstwa zo-
stat znaleziony w lesie
w okolicach wsi Ptacz-
ki pod Czestochowa.
— Znajoma przeprowa-
dzita akcje na facebook’u
- dzieki niej wszystkim
kotkom udato sie zapew-
ni¢ dom. Do nas trafit
Tolek — wspomina llona
Majewska. — To najmilszy
kot, jakiego znam. Jest
bardzo ufny, ciggle szuka
okazji, zeby sie wpakowac
na kolana i tuli¢. Mimo ze
Tolek ma péttora roku, w pewnym momencie przestat rosna¢. Ciagle
wyglada jak kociak. Przyjaznie nastawiony do kazdego cztowieka, do
psow i innych kotéw, podbija serca wszystkich gosci. Jesli nie znajdu-
je sie w czyich$ ramionach, mozna go spotka¢ na kaloryferze.
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Przyjazny Tolek podbija serca wszystkich, ktérzy
go poznaja

F elek to rasowy ma-
ine coon o mitym
uosobieniu,
biajacy ,poskramiac
patyczki higieniczne.
Lubi $piewa¢ swojej
pani serenady, gtosem
pieknym, ale i jakze
donosnym. | choc¢ Fe-
lu$ jest dos¢ sporych
gabarytow jak na
domowego mruczka
(dtugos¢ ciata kota
tej rasy siega jednego
metra, waga przekra-
cza nawet 10 kg), to
jak twierdzi wtasciciel-
ka, nie jest grozny. —
Felek nie jest wcale
agresywny i nadaje sie
do zycia z innymi zwie-
rzetami. Nie przepada
za psim wspdtlokato-
rem, ale dyplomatycznie stara sie go unikac. Oprécz tego bardzo lubi sie
przytula¢ — opowiada Anna Milczarek. Niedawno w domu Pani Anny
pojawit sie nowy cztonek rodziny, jednak kot szybko zaakceptowat
malenstwo.

uwiel-
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Mata Natalka ma oddanego mruczacego przyjaciela

Markotka ma niespetna trzy lata, ale przeszta bardzo duzo. Po
urodzeniu matych zostata przez kogo$ wyrzucona niczym nie-
potrzebny przedmiot. Miata szczescie, spotykajac matzenstwo, kto-
re bedac pewnego lata na dziatce, zauwazyto ja, zaopiekowato sie
i przygarneto kotke, przywozac ze sobg do Zgierza. - To dla nas eme-
rytéw nie lada wyzwanie. Okazato sie jednak, Ze zwierzak nie sprawia
problemdw, nie trzeba z nim wychodzi¢ na spacery jak z psem i dobrze
czuje sie w czterech sScianach - stwierdza wiasciciel Jan Piekarski. —
Dzieki Markotce przekonalismy sie, Ze mozna trzymac zwierze w bloku
— podsumowauje Barbara Piekarska.

b
Kocia piekno$¢ umilita zycie Paristwu Piekarskim
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Mam firme

Firmy rodzinne - fenomen
dziatalnosci biznesowe]

KAZIMIERZ KUBIAK

Pojecie firm rodzinnych
jest znane od setek lat,
ale zaczeto je doceniaé
W momencie Wwzrostu
znaczenia  globalizacji
gospodarki. Dhugi okres
funkcjonowania przed-
siebiorstwa rodzinnego
to niezwykly atut w wa-
runkach zmieniajacego
si¢ otoczenia. Najstar-
sza znana firma rodzinna Kongo Gumi zato-
zona w 578 r. w Japonii zakonczyla swdj ,,zy-
wot” w 2006 r. W momencie likwidacji miata
za sobg 1428 lat funkcjonowania! W Polsce do
najstarszych tego typu przedsigbiorstw nalezy
firma jubilerska W. Kruk zatozona w 1840 r.
Na fenomen firm rodzinnych w latach
osiemdziesiatych minionego wieku zwré-
cili uwage naukowcy Stanéw Zjednoczo-
nych Ameryki Pétnocnej. W Polsce zain-
teresowanie ekonomistéw, specjalistow
od zarzadzania i socjologéw ro$nie wraz
z rozwojem przedsigbiorstw tego sekto-
ra. Wigkszo$§¢ polskich firm rodzinnych
powstala w trakcie procesu transformacji
gospodarczej. W okresie PRL-u rodzinne

przedsiebiorstwa dziataly przede wszystkim
w rzemio$le, handlu i rolnictwie.

Powstaje pytanie, kiedy mamy do czynie-
nia z firma rodzinna? Wsrdd wielu definicji
warto zwroci¢ uwage na te, ktore podkresla-
ja wplyw rodziny na zarzadzanie firma, na
kontrolg jej finanséw oraz proces sukcesji,
czyli przekazywanie przedsigbiorstwa kolej-
nemu pokoleniu. Ze wzgledu na zdolnosé
do przetrwania w otaczajgcym ja, nie zawsze
przyjaznym Swiecie biznesu, firmy rodzin-
ne stanowig jeden z fundamentéw rozwoju
dojrzatych gospodarek. Zaangazowanie,
doSwiadczenie i wiedza gromadzone latami
oraz poczucie odpowiedzialnosci rodziny za
losy przedsigbiorstwa daja tym podmiotom
przewage w stosunku do innych organi-
zméw gospodarczych.

Firmy rodzinne reprezentuja specyficzna
kulture organizacyjna, na ktora naklada-
ja si¢ sprawy rodziny i problemy zwiaza-
ne z biezaca dzialalnoS$cia. Cecha wspdlna
wszystkich przedsigbiorstw, niezaleznie od
ich statusu, jest przechodzenie przez réz-
ne etapy rozwoju. Rodzg sie, rozwijajg sie,
osiagaja swoj szczyt dojrzatosci, by w koncu
zestarzeC si¢ i ulec likwidacji. Charaktery-
styczna cechg przedsigbiorstw rodzinnych
jest ich niezwykla che¢ przezycia — stad

przekazywanie firm kolejnym pokoleniom.
Zdarza sig, ze ich wlascicielami zostaje kil-
ku cztonkdw rodziny, co przy zgodnej wspot-
pracy moze zaowocowaé zdywersyfikowana,
réznorodng dziatalnoscia.

Wielu badaczy przedmiotu zauwaza, ze
problem sukces;ji jest jednym z najwazniej-
szych momentéw w zyciu przedsigbiorstwa
i rodziny. Przekazanie obowiazku kierowa-
nia organizacjg jest rownie trudne dla ,,se-
niora” dotychczas zarzadzajacego firma,
jak i dla jego nastepcy. Szansg ,tagodnego”
przejecia obowigzkdw, jak i akceptacji no-
wego kierownictwa przez pozostatych czton-
kéw rodziny daje mozliwie wezesne wiacze-
nie potencjalnego sukcesora czy sukcesoréw
w proces podejmowania decyzji i zarzadza-
nia przedsigbiorstwem.

Firmy rodzinne to nie tylko fascynujacy
temat. To takze problem rozwoju polskich
przedsigbiorstw i catej gospodarki. W na-
szym interesie jest popieranie rozwoju firm
rodzinnych. Szczegdlnie tych dziatajacych na
terenie Zgierza i powiatu zgierskiego. o

Dr Kazimierz Kubiak jest pracownikiem
naukowym Spotecznej Akademii Nauk w todzi
(Instytut EEDRI)

Ekologiczny Zgierz

Rower publiczny

est szansa, ze spelni si¢ marzenie mito-
$nikéw roweréw i ekologicznego trans-
portu. Miasto konczy bowiem przy-
gotowania do uruchomienia pilotazowego
programu ,,Rower miejski”. Niewykluczo-
ne, ze w maju powstana w Zgierzu 4 stacje
wyposazone, oprocz zwyklych roweréw,
rowniez w rowerki dla dzieci i tandemy.
— Zaktadamy, ze cze$¢ zgierzan bedzie chciato
skorzysta¢ z jednosladéw, chocby po to, zeby
dosta¢ sie na Malinke z dziecmi — stqd taki
pomyst. Ten sezon pokaze nam, jaka bedzie
praktyka i czy w ogdle bedzie zainteresowa-
nie rowerami publicznymi — mowi prezydent
Przemystaw Staniszewski. — Jesli zaintereso-
wanie bedzie, to oczywiscie w kolejnych latach
bedziemy zwiekszac liczbe stacji, dopasowu-
jac rozwigzania do potrzeb zainteresowanych.
Mieszkancy beda mogli korzystaé z pu-
blicznych jednoSladéw prawdopodobnie
przez 4 miesiagce. Co istotne, rowery, ktore

wypozyczymy w Zgierzu, beda kompatybil-
ne z 16dzkimi, a to oczywiScie pozwoli na
swobodne przemieszczanie si¢ pomigdzy
miastami.

W momencie oddawania miesiecznika do
druku znane byly jedynie wstegpnie zapla-
nowane lokalizacje stacji: plac Kiliniskiego,
park miejski, oSrodek ,Malinka” i Osiedle
650-lecia.

Rowery, podobnie jak w Lodzi, beda do-
stgpne dla osob, ktore zarejestruja si¢ na
stronie internetowej i dokonaja stosownej
oplaty za wypozyczenie jednosladu. Serwis
internetowy wraz z modulem rejestracji,
logowania, mapa i aktualnoSciami ruszy
odpowiednio wczesniej. Informacje na ten
temat beda udostepniane miedzy innymi
na stronach internetowych miasta, na face-
bookowym profilu Miasto Zgierz. Ponadto
pojawia sie informacje w ogélnodostepnych
punktach miasta. (rk)
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Pilotaz przewiduje zamontowanie w Zgierzu 4 stacji
roweréw publicznych




Spoteczenstwo

Ucieczka przed swiatem
Czy wofanie 0 pomoc!?

W Polsce kazdego roku samobdjstwo popetnia dwukrotnie wiecej oséb niz ginie w wypadkach samochodowych.
Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) co 40 sekund kto$ skutecznie targa sie na wtasne zycie, a co 3
sekundy dochodzi do podjecia,proby s” Na ten trudny temat rozmawiamy z Sylwia Gtuszek-Wozniakowska,
psychologiem, autorka wyréznionej pracy w konkursie ,Zawsze wybieraj zycie", zorganizowanym przez Polskie
Towarzystwo Suicydologiczne.

Kiedy pojawiajaq sie mysli sa-
mobdjcze?

Sylwia  Gluszek-Wozniakow-
ska: Mysli samobojcze poja-
wiaja si¢ u 0sob z zaburzeniami
psychicznymi lub uzaleznienia-
mi. To sa grupy ryzyka, ale nie
zawsze 1 nie tylko. Nie mozna
utozsamia¢ osoby zagrozonej
suicydalnie z osoba chora psy-
chicznie. Jest to jeden z funkcjo-
nujacych mitéw na temat samo-
bojstwa. W zyciu kazdego z nas
pojawiaja si¢ sytuacje kryzyso-
we, ktore moga spowodowaé
uczucie dojscia do Sciany i wte-
dy moga pojawic si¢ takie mysli.

Co przezywa ktos
w kryzysie?

S.G.: Osoba traci rownowage,
pojawia sie rozdzwiek pomig-
dzy oczekiwaniami i warunkami
zycia. Towarzyszy mu poczucie
utraty kontroli. Pojawia si¢ na-
gromadzenie negatywnych emo-
cji, ktére ukierunkowuja nastrdj
jednostronnie. W efekcie naste-
puje depresja, poczucie bezna-
dziei, rozpacz, panika albo tez
odretwienie. To moze prowa-
dzi¢ do myslenia autodestruk-
cyjnego. Ponadto osoba w po-
waznym kryzysie suicydalnym
moze utraci€ zainteresowanie
zyciem towarzyskim, czgsto izo-
luje si¢ nawet od najblizszych
i zdarza sie, ze zaczyna rozda-
wacé swoje rzeczy oraz pamiatki.
Jak pomoéc osobie znajdujacej
sie na zyciowym rozdrozu?
S.G.: Najwazniejszy jest kontakt
z druga osoba, zaréwno z kim§
bliskim, jak i tymi, z ktérymi spo-
tykamy si¢ chocby w pracy czy
szkole. Ludzie, z ktérymi utrzy-
muje si¢ codzienne relacje, sa
W stanie zauwazy¢ zmiany zacho-
dzace w drugim cztowieku. Cze-
sto jednak znieksztalcamy zaob-
serwowane symptomy, bo temat

bedacy
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Sylwia Gtuszek-Wozniakowska jest psychologiem szkolnym, autorka informatora dla
nauczycieli,Jak pomoéc osobie z myslami samobdjczymi”

jest trudny réwniez dla nas sa-
mych. Uswiadomienie sobie wia-
snego leku i funkcjonujacych
mitéw pozwoli wlasciwe zare-
agowac, co moze uratowaé czy-
jes zycie. To nie jest tak, ze osoba
zagrozona mysla lub czynem sa-
mobodjczym nie komunikuje oto-
czeniu tego, co si¢ z nig dzieje.

Czy powinniSmy obawiac sie
szczerej rozmowy z osoba,
u ktérej zauwazymy sympto-
my kryzysu w zyciu?

S.G.: Przede wszystkim nie boj-
my si¢ rozmawiaC na trudne te-
maty. Branie odpowiedzialno-
$ci za drugiego czlowieka moze
przerazaC. Sa jednak sytuacje,
w ktorych jest to konieczne.

Czesto osoby z ,mySlami s”
przyjmuja z wielka ulga za-
interesowanie ze strony dru-
giej osoby. Moga wyjs¢ ze swo-
im problemem na zewnatrz
i opowiedzie¢ o tym, co czuja,

0 swoim cierpieniu emocjonal-
nym i wlasnie wtedy zaczyna si¢
proces pomocy.

Czy tatwiej jest rozmawiad
o problemach z osoba bliska,
czy obcay?

S.G.: Ludzie czesto nie chca
martwi¢ swoich bliskich, ukry-
waja swoje klopoty. Niestety zy-
cie jest takie zagonione. Mamy
niewiele czasu, malo przeby-
wamy ze soba i zdarza si¢ nie-
stety, ze nasze kontakty staja
sie powierzchowne. To utrud-
nia dostrzezenie zmian w zacho-
waniu. Pamigtajmy o naszych
mechanizmach obronnych, kie-
dy to zaklinamy rzeczywistos¢,
tlumaczac sobie, ze ,na pew-
no si¢ nam to tylko wydaje”
lub, ze ,,nas to nie dotyczy”. Je-
§li zauwazymy co§ niepokoja-
cego u kogo$§ w otoczeniu, nie
bojmy si¢ zdecydowanie szu-
kac wsparcia u specjalistow. Za-
wsze mozna wezwac karetke po-
gotowia, jesli ocenimy sytuacje
jako zagrazajaca zyciu. Inter-
wenci kryzysowi, ratownicy me-
dyczni, psychiatrzy sa wyposaze-
ni w narzedzia oceny zagrozenia
suicydalnego. W placowkach
oSwiatowych pomoga nam psy-
cholodzy i pedagodzy szkolni.

Rozmawiata Emilia Antosz

Adresy, w ktorych mozna szukac¢ wsparcia w sytuacji

kryzysowej:

m Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Zgierzu

ul. Dtuga 89/91, 95-100 Zgierz,
tel. 427183179

m Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu, Dziat Interwen-

cji Kryzysowej
ul. Sadowa 6a, 95-100 Zgierz,
tel. 427154358

m Osrodek Interwencji Kryzysowe;j

ul. Piotrkowska 102, 90-004 t6dz,

tel. 426301102




Mtodszy odcien miasta

Sasiedztwo miedzykulturowe -
Chcemy Miec Gtos

roblem ciaglego naplywu imigrantéw
P jest punktem zapalnym wielu rozméw
i dyskusji nie tylko w naszym kraju, lecz
iw catej Europie. Sprawa budzi wiele kontro-
wersji ze wzgledu na zréznicowanie kulturowe
nacji. Z jednej strony odczuwamy obowigzek
miedzy ludzkiej pomocy, jednak z drugiej
mamy wiele uzasadnionych obaw i lgkdw, co
do skutkéw, jakie moze nie$¢ z sobg przyjecie
imigrantéow do naszego kraju. ,,Sasiedztwo
migdzykulturowe — Chcemy Mie¢ Glos” to
projekt realizowany z programu Erasmus+
przez ucznibw Samorzadowego Liceum
Ogodlnoksztatcacego im. Romualda Traugutta
w Zgierzu, we wspotpracy ze Spoteczng Aka-
demig Nauk w Lodzi, i pod patronatem Pre-
zydenta Miasta Zgierza. Projekt ma na celu
przyblizenie sytuacji imigrantéw w krajach
europejskich, wzrost §wiadomosci o skali pro-
blemu wéréd mieszkancow Zgierza i Lodzi,
jak i przeprowadzenie badan, ktére pozwola
poznac opini¢ spoleczna na ten temat.
Uczestnicy projektu, pod okiem Izabelli
Banaszczak (nauczycielka jezyka polskie-
go — przyp. red.) i dr Anny Soltys z SAN, od

wrzesnia 2016 r. do czerwca biezacego roku
uczestnicza w serii warsztatow metodologicz-
nych z przeprowadzania ankiet i badan spo-
fecznych, z komunikacji migdzykulturowe;j
i dziennikarsko-publicystycznych. W ramach
przedsiewziecia przewidziane sa spotkania
z wladzami samorzadowymi i z przedstawi-
cielami Mlodziezowej Rady Miasta. A juz
byla okazja do spotkania z Konsul Honoro-
wa Wielkiej Brytanii Matgorzata Brzezinska.

Zwienczeniem projektu bedzie, przy-
gotowana przez uczniéw, publiczna deba-
ta, ktéra obedzie si¢ w czerwcu tego roku
w Urzedzie Miasta Zgierza. Zostana do niej
zaproszeni eksperci, a wérdd nich przed-
stawiciele stowarzyszen zaangazowanych
w problem imigrantéw.

Wiecej informacji o tym, co robia mto-
dzi z SLO znalez¢ mozna na facebooko-
wym profilu Sasiedztwo Migdzykulturowe
— Chcemy Mie¢ Glos. (Julia Lewandowska,
Karol Wolinski).

Autorzy artykutu, uczniowie Samorzadowego Liceum
Ogdlnoksztatcacego sg uczestnikami projektu

+UKASZ SOBIERALSKI

Uczniowie SLO intensywnie przygotowuja sie do
przeprowadzenia debaty na temat probleméw
zwigzanych z migracjg uchodzcéw i sasiedztwem
miedzykulturowym

Dzielnice Zgierza

Aniotow (czesc 2)

MACIEJ WIERZBOWSKI*

-3
™|
| ‘.'
hastem ,,Aniotow”

inip
.&,
&.
znalez¢ mozna dwie

informacje. Pierwsza informuje o kolo-
nii Aniotéw w powiecie teczyckim, gminie
Chociszew i parafii Parzgczew, ktéra po-
siada 16 domdw i 168 mieszkancéw (dane
z 1900 r.). Druga méwi, ze Aniotéw albo
Huta Aniotéw to kolonia i osada nad rze-
kg Bzura w pow. 16dzkim, gminie Nakiel-
nica i parafii Zgierz. W roku 1827 Anio-
16w, wie§ rzadowa, mial 19 doméw i 139
mieszkancow, natomiast czeS¢ prywatna —
10 domoéw i 71 mieszkancéw. Nieco p6z-
niej, bo w roku 1900 na Aniotéw sktadato
si¢ tacznie 9 doméw, 56 mieszkancowi 116
morg powierzchni.

Pozostajemy w Anio-
lowie, ale w drugim
odcinku przeniesie-
my si¢ do czaséw nam
blizszych. W monu-
mentalnym  dziele,
jakim jest Stownik
Geograficzny Krole-
stwa Polskiego pod

Z calym szacunkiem dla — jak wspomnia-
fem, monumentalnego dzieta — to chyba
autor chyba pomylit dwie stosunkowo bli-
sko potozone miejscowosci. ,,Nasz” Anio-
16w rzeczywiscie do 1928 r. lezat w powiecie
Teczyckim i gminie Chociszew, ale z tego,
co mi wiadomo nigdy nie nalezat do parafii
w Parzeczewie. Z kolei to wihasnie ,,nasz”
Aniotéw lezy nad Bzurg, ale juz Huta
Aniotéw — nie. ,Nasz” Anioléw powinien
tez juz wystepowaé w 1827 r., chyba ze dane
z Huty odnosza si¢ wlasnie do niego.

Jeszcze do niedawna na terenie Anioto-
wa istniata szkota. Budynek wybudowano

chyba juz po 1928 r., a wigc naktadem
gminy Nakielnica (albo juz Bruzyca Wiel-
ka). O ile mnie pamie¢ nie myli, to kie-
rownikiem w okresie po 1945 r. byt niejaki
pan Michalski. A moze ktoS z czytelnikow
uzupehi te informacje i przypomni przed-
wojennych i powojennych nauczycieli?
A moze oni sami si¢ odezwa? Prosimy, tym
bardziej, ze o ile nas informatorzy nie myla,
w Aniotowie w okresie mi¢dzywojennym
dziatato dos¢ prezne Koto Mtodziezy Wiej-
skiej ,,Siew”. A moze kto§ jeszcze pamigta
te dziatalnos¢ i cheiatby podzieli€ si¢ z nami
tymi wspomnieniami? Jeszcze raz serdecz-
nie zapraszam do wspolpracy.

Wspotpraca — Adam Zamojski.

Akta Rejenta Mikotaja Szczawinskiego od nr 1 do 164 wiacznie. Rok 1811.

Archiwum w teczycy]

Nr 39, s. 163, Leczyca, 17 VI 1811 r. Urodzona Anna z Dzierbickich Urodzonego Macieja
Lubowinskiego zona z niegdy urodzonych Franciszka Dzierbickiego y Anny Gutowskiey
matzonkéw sptodzona cérka od niegdy Urodzonego Antoniego Dzierbickiego i Katarzyny
z Zimeckich[?] wnuczka. Na Rumonkach zwanych Anniotéw do Amptu Zdziechowieckiego
nalezacych w Powiecie Zgierskim lezacych do Aniotowa w Zgierzu wpisano.

15.09.1808 Filip Lappe wkolonii Engelhart zwaney w powiecie teczyckim sytuowaney
a do D6br Narodowych Zdziechowskiego Amptu nalezgcey zamieszkaty

Akta Rejenta Floriana Stokowskiego od nr 1 -111. 1808 r. (sygn. 1)

NR61,S. 155, LtECZYCA, 15,1X 1808 R




Pasja

tukasz Zalewski -
odkrywanie historii Zgierza

Podczas zgierskich uroczystosci mozna spotka¢ go ubranego w mundur organizacji strzeleckiej. Czytelnicy
»Zgierskich Zeszytow Regionalnych” znaja go jako autora tekstéw historycznych. tukasz Zalewski przekonuje,
ze badanie dziejéw Zgierza moze by¢ pasjonujgce takze dla mtodych ludzi.

JAKUB NIEDZIELA

Od dziecka interesowat sie
historia, cho¢ przez diuzszy
czas nic nie wskazywalo, ze
bedzie zajmowat si¢ nig za-
wodowo. Dopiero w ostat-
niej klasie Technikum
Gospodarki Wodnej zdecy-
dowal, ze pdjdzie na studia
historyczne. Prace magisterska, obroniong
na Uniwersytecie £.6dzkim, poswiecil gene-
ratowi Tadeuszowi Kutrzebie, zolnierzowi 11
Rzeczpospolitej, bohaterowi kampani wrze-
Sniowej 1939 r. To nie przypadek, szacunek
dla munduru wpajano matemu Lukaszowi
w domu rodzinnym, jego pradziadek byt le-
gionista i uczestnikiem wojny polsko-bol-
szewickiej. Historia odciskata swoje pigtno
na rodzinie zgierskiego historyka i w latach
pSzniejszych, babcia pana Lukasza musiata
w latach 40-tych uciekac z rodzinnego Woly-
nia, aby uniknaé pogromu. Rodzina osiedli-
fa si¢ w centralnej Polsce, ale nie zapomnia-
ta o korzeniach. — Babcia Weronika wpajata
nam mitos¢ do tradycji, to w duzej mierze
dzieki niej zainteresowatem sie historig — opo-
wiada Lukasz Zalewski.

Sasiadki-bohaterki

Historia otaczata go zewszad. Okolice ulicy
Sieradzkiej to nie tylko charakterystyczne dla
naszego miasta drewniane domki i bliskie s3-
siedztwo kosciota sw. Katarzyny. Sasiadka-
mi Yukasza byly uczestniczki powstania war-
szawskiego — panie Jadwiga Bielska (z domu
Kliszko) i Maria Gajowczyk (z domu Wie-
czorek). —Jako dziecko przesiadywatem u pani
Jadwigi w ogrodzie, bawitem sie z jej wnuczka-
mi, a moimi rowniesnikami — wspomina zgie-
rzanin — Wszyscy w sgsiedztwie wiedzieli, ze
»Szarotka” (pseudonim Jadwigi Bielskiej) byta
w oddziale Armii Krajowej, ze petnita role tqcz-
niczki podczas powstania. Otaczat jq i do dzis
otacza szacunek.

Odkrywanie zgierskiej historii

Pierwszy artykul Lukasza Zalewskiego opu-
blikowany w ,,Zgierskich Zeszytach Regio-
nalnych® dotyczyt wtasnie rodziny Kliszkow,
w tym wojennych doSwiadczen ,,Szarotki®
ijej braci — Michata, Jerzego i Albina. Publi-
kacja przyczynita si¢ do zainteresowania lo-
sem ostatniej zyjacej zgierzanki-uczestniczki

+UKASZ SOBIERALSKI

Historia otaczata tukasza
Zalewskiego od najmtodszych lat

powstania. Pani Jadwiga otrzymala w stycz-
niu odznaczenie ,,Pro Patria“ (za kultywo-
wanie pamigci o walce o niepodlegtosc),
a miody historyk byt oczywiscie jednym
z uczestnikow uroczystosci nadania wyr6z-
nienia. Obecnie Yukasz Zalewski pracuje
nad duzym tekstem zwiazanym z przypada-
jaca w przyszlym roku setng rocznica odzy-
skania niepodleglosci. Pragnie stworzy¢ spis
wszystkich Zotnierzy-legionistow i uczest-
nikéw wojny polsko-bolszewickiej, ktorzy
zwigzani byli ze Zgierzem. — Do tej pory wie-
dziano o kilkudziesieciu takich postaciach, ja
odnalaztem ich juz ponad sto dwadziescia —
mowi historyk — Weigz jest wiele nieodkry-
tych obszarow w historii naszego miasta. Cie-
sze sie, ze odkrywam nowe rzeczy.

Godziny w archiwum

Yukasz Zalewski ustalil na przyklad, ze styn-
ny kryptolog Jan Kowalewski, ktdry przy-
czynit si¢ do zwyciestwa w bitwie warszaw-
skiej 1920 r., pracowal przez pewien czas

w zgierskich zaktadach ,,Boruta”. Zdobywa-
nie takich informacji nie ma oczywiScie nic
wspdlnego z obstuga wyszukiwarki interne-
towej. 32-letni historyk przez kilka miesie-
cy wertowal przedwojenne numery ,,Gaze-
ty Zgierskiej”, a takze dokumenty zlozone
w Archiwum Panstwowym w Lodzi i Cen-
tralnym Archiwum Wosjkowym. Czgsto nie
wystarcza mu juz czasu na inne aktywnosci.
Dlatego Yukasz Zalewski musial zrezygno-
waé m.in. z dowodzenia Jednostka Strzelec-
ka ,,Strzelec” w Zgierzu, cho¢ wcigz nadal
wspolpracuje z ta organizacja. Marzy teraz
0 przywrdceniu w naszym miescie tradycji
Polskiej Organizacji Wojskowej, przypomi-
najac ze w zgierskim muzeum wciaz przecho-
wywany jest przedwojenny sztandar POW. e




Rynek pracy

Pakt zatrudnieniowy
dla pracownikow 50+

Mieszkancy Zgierza, ktérzy przekroczyli 50 rok zycia beda mogli liczy¢ na bogata oferte szkolen i kurséw na rzecz
wzmocnienia ich pozycji na rynku pracy. Otrzymaja tez pomoc psychologiczng i materialng, cho¢by w postaci
srodkéw na uruchomienie dziatalnosci gospodarczej.

RENATA KAROLEWSKA

Pojawi si¢ tez wiele roz-
nego rodzaju zachet dla

pracodawcOw  zaintereso-
wanych zatrudnianiem do-
$wiadczonych ~ pracowni-

kéw, takich jak na przyktad
refundacja kosztéw wypo-
sazenia stanowisk pracy
dla bezrobotnych. To zaledwie czg$¢ decy-
zji podjetych w czasie uchwalania i podpisy-
wania Pakietu Zatrudnieniowego na Rzecz
Aktywizacji Oséb Bezrobotnych 50+, do
ktérego przystapito Miasto Zgierz (COP,
Centrum Seniora), Powiatowy Urzad Pra-
cy, MOPS, Starostwo Powiatowe, Zesp6t
Szkot i Placowek Kwalifikacji Zawodowych,
Stowarzyszenie Wsparcie Spoteczne ,,Ja-Ty-
-My” i Uniwersytet Trzeciego Wieku. Do-
kument zostal podpisany 17 lutego 2017 r.
i jest jednym z zadan projektu ,,Pakty za-
trudnieniowe w Polsce”. Podobny projekt z
powodzeniem zrealizowany zostat wcze$niej
na terenie Niemiec.

Obok instytucji z powiatu zgierskiego do
fazy testowej projektu przystapily jeszcze 4
jednostki samorzadowe ze Skarzyska Ka-
miennej, Ostrowa Wielkopolskiego, Pyrzyc,
Aleksandrowa Kujawskiego. Po jej zakon-
czeniu, w drugiej polowie biezacego roku,
zostang wybrane dwa obszary, ktore beda
wdrazac przyjete rozwiazania. — Zalezy nam,
zeby pakt nie obowigzywat tylko w czasie pro-
Jjektu, ale stat si¢ ogdlnopolskq dobrq prak-
tykq. Dlatego zamierzamy wypracowaé efek-
tywnq wspdlprace na gruncie lokalnym wsrod

instytucji majgcych wplyw na rynek pracy. Tym
bardziej, ze nasze doswiadczenia pokazujq, ze
sq w Polsce powiaty, w ktérych przedstawiciele
instytucji spotykajq sie po raz pierwszy, wia-
Snie przy okazji tego projektu — méwi Jakub
Pyrzanowski reprezentujacy koordynatora,
szczecinskg Fundacje Talent-Promocja-Po-
step. — Z naszego punktu widzenia projekt
Swietnie wpisuje sie w potrzeby osoéb zagrozo-
nych lub juz wykluczonych zawodowo — mowi
z kolei Mariusz MiSkiewicz ze zgierskiego
Centrum Obstugi Przedsiebiorcéw — I w tym
aspekcie upatrujemy przede wszystkim mozli-
wosci realizacji zadari miasta, ktore wspiera
mieszkaricow i ktore jest im przyjazne.

Krajobraz bezrobocie 50+

Ze statystyk dostgpnych na stronach inter-
netowych PUP w Zgierzu wynika, ze w kon-
cu stycznia 2017 r. w powiecie zgierskim
zarejestrowanych bylo tacznie 651 bezrobot-
nych w wieku powyzej 50 lat. Liczba ta nie
pokazuje faktycznej skali problemu, bo wie-
le 0s6b po prostu zasila szarg strefe. Cieka-
we jest jednak to, ze w tej grupie wiekowej
nastepuje systematyczna poprawa wskazni-
koéw statystycznych, cho¢ stopa bezrobocia
w Polsce (6,9%) nadal mocno odbiega od
Sredniej unijnej (4,9%). Trzeba jednocze-
$nie zauwazy¢, ze ta roznica jest nizsza niz
jeszcze kilka lat temu. Na podkreslenie za-
stuguje tez fakt, iz w krajach Unii Europej-
skiej pracuje 62,4% osob pomiedzy 50 a 64
rokiem zycia, podczas gdy w Polsce zaled-
wie 54,6%. Z danych Europejskiego Urzedu
Statystycznego (EUROSTAT) wynika tak-
ze, ze to wlasnie osoby w wieku 55-64 lata
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JAKUB NIEDZIELA

Pakt zatrudnieniowy ma wzmocni¢ wspotprace
instytucjonalna w powiecie, a przede wszystkim
poprawic sytuacje bezrobotnych

stanowig potowe Polakéw, ktorzy przyczyni-
li si¢ do zmniejszenia liczby bezrobotnych.

Powstaje zatem pytanie o to, dlaczego jest
Zle, skoro jest catkiem dobrze? — Tego rodza-
Jju statystyki operujg w skali makro, praktyka
nie zawsze zgadza si¢ liczbami. Znamy wiele
badari spotecznych wsrod pracodawcow, kto-
re pokazujg, ze firmy, owszem, deklarujq che¢
zatrudniania osob 50+, ale gdy przychodzi co
do czego, to prace dostajq osoby mlodsze —
mowi Jakub Pyrzanowski.

Potrzeby tej grupy demograficznej sa za-
uwazalne rowniez w skali kraju, czego dowo-
dem moze by¢ przeznaczenie przez rzad RP
ponad 6,6 mld zt na walke z bezrobociem 50+
oraz wsrod o0sob ponizej 30 roku zycia. °

Rynek pracy

Biznes jest kobietg

marca stal si¢ okazja do inauguracji
8 drugiej edycji projektu ,Biznes jest

kobietg”, do ktoérego zaproszone sa
wszystkie panie po 29 roku zycia, zain-
teresowane zatozeniem dzialalnoSci go-
spodarczej. Szczegblnie mile widziane sa
kobiety 50+. Zgierzanki moga liczy¢ na
szeroko pojeta pomoc w postaci szkolen

i warsztatow z podstaw zakladania i pro-
wadzenia firmy czy indywidualnego do-
radztwa ekspertow, zgodnie ze zgloszo-
nymi potrzebami. Autorki 80 najlepiej
przygotowanych biznesplanéw dostana
dodatkowo dotacje na rozpoczecie dzia-
falnoSci w wysokoSci 23 398,68 zt (na
rok), poélroczne wsparcie pomostowe

w wysokosci 1850 zt oraz nieodptatng po-
moc w wybranych zakresach (np. ksiggo-
wosci, prawa, marketingu, obstugi klienta,
pozyskiwania zewnetrznych zrédet finan-
sowania). Urzad Miasta Zgierza jest part-
nerem w tym projekcie. Wigcej informacji
mozna uzyska¢ w Centrum Obstugi Przed-
sigbiorcow. (rk)




Oswiata

Prezydent Miasta Zgierza
Przemystaw Staniszewski

Reforma oswiaty to bardzo powazne za-
danie, ktére zostato zlecone samorzadom.
W gre wchodzg nie tylko kwestie lokalowe.
Przede wszystkim trzeba zadbac o intere-
sy réznych grup spotecznych, ktérych ta
zmiana dotyka. Z mojego punktu widze-
nia kluczowa sprawa byto zabezpieczenie
potrzeb dzieci, tak aby po reformie kazde
z nich miato swoje miejsce i nie odczuto
negatywnych skutkéw przemian. Zaleza-
to mi takze na jednozmianowosci zajec
lekcyjnych. Nie ukrywam, Zze moje ocze-
kiwania dotyczyly tez zachowania status
quo w liczebnosci kadry nauczycielskie;j.
Zatozytem, ze w wyniku reformy Zzaden
pedagog nie straci zatrudnienia, a moze
potrzebne beda jeszcze dodatkowe rece
do pracy.

Jarostaw Stefaniak (nauczyciel
historii, Gimnazjum nr 2 w Zgierzu)

W ramach reformy nasze gimnazjum zo-
stanie przeksztatcone w Szkote Podstawo-
wa nr 6 w Zgierzu z Oddziatami Dwuje-
zycznymi i Oddziatami Sportowymi. Przed
siedemnastu laty w budynku obecnego
gimnazjum funkcjonowata juz szkota
podstawowa — SP nr 6. Jednakze ponow-
ne przeksztatcenie gimnazjum w szkote
podstawowg stanowi duze wyzwanie,
szczegdlnie biorac pod uwage krotki czas
na to przeznaczony. Bedziemy kontynu-
owac¢ dotychczasowe profile realizowane
w gimnazjum tj. dwujezycznos¢ i oddziaty
sportowe o profilu pitki noznej. Oprécz tro-
ski o wyedukowanie uczniéw priorytetem
dla nas bedzie, i zawsze bylto, zapewnienie
im bezpieczenstwa, dlatego przewidujemy
taka organizacje pracy szkoty, ktéra umoz-
liwi przebywanie w niej uczniéw réznych
grup wiekowych.

Mapa miejskich szké
DO Wprowadzeniu refo

Kontrewers

SP12

Krogulec

Aniotéw

Piaskowice

W2
2. 50K

siedziba Szkoty Podstawowej nr 1
siedziba Szkoty Podstawowej nr 3
siedziba Szkoty Podstawowej nr 4
siedziba Szkoty Podstawowej nr 5
siedziba Szkoty Podstawowej nr 6
siedziba Szkoty Podstawowej nr 8
siedziba Szkoty Podstawowej nr 10
siedziba Szkoty Podstawowej nr 11
siedziba Szkoty Podstawowej nr 12

- SP10

Os. 5 o
650-lecia
dloim,

|
:

Piaskowice

SP4

Pieriki

Okreglik




Oswiata

t podstawowych
rmy oswiaty

Barbara Cyrek (cztonek Rady
Rodzicéw, Szkota Podstawowa nr 8

w Zgierzu)

Moim zdaniem zmiany, jakie czekaja Szko-
te Podstawowa nr 8, wyjdg nam na dobre.
Zostanie zlikwidowana dwuzmianowos¢,
a szkota bedzie miec¢ szanse na rozwiniecie
sie dzieki wiekszemu budynkowi. Czes$¢ ro-
dzicéw obawiata sie koniecznosci przenie-
sienia dzieci do budynku po Gimnazjum nr
3, ale strach przed zmianami jest natural-
ny. Jestem jednak przekonana, ze wszyscy
szybko przyzwyczaimy sie do nowej sytu-
acji. Bedzie to duzo tatwiejsze, poniewaz
jednoczesnie przechodzi kilka rocznikéw.

Marek Lipiec (naczelnik Wydziatu
Edukacji i Mlodziezy Urzedu Miasta
Zgierza)

Przygotowujac nowa siatke szkét i obszary
ich obwodéw, przede wszystkim staralismy
sie uwzglednic preferencje wyboru uczniéw
i rodzicéw, dostepnosci tak, aby dzieci nie
byty zmuszone do przekraczania ruchliwych
ciggéw komunikacyjnych oraz zredukowac
ucigzliwe zjawisko dwuzmianowosci. Istot-
nym wyzwanie wdrozenia reformy stato sie
zapobiezenie zwolnien nauczycieli. Na ma-
pie naszego miasta pojawia sie nowa szkota
podstawowa. Gimnazjum nr 2 zostanie bo-
wiem przeksztatcone w Szkote Podstawowa
nr 6 z oddziatami dwujezycznymi i oddzia-
fami sportowymi. Ponadto Gimnazjum nr
1 zostanie wigczone do Szkoty Podstawo-
wej nr 1, a Gimnazjum nr 3 wejdzie w skfad
Szkoty Podstawowej nr 8. Nie byt mozliwy
powrdt do siatki szkot sprzed niemal 20
laty ze wzgledu na znacznie mniejsza liczbe
uczniéw. Wazny dla mieszkarncéw jest fakt, iz
projekt przewiduje takze zwiekszenie miejsc
w oddziatach przedszkolnym dla najmtod-
szych przedszkolakéw. Zgierskie rozwigzanie
wdrazajace reforme edukacji znalazto uzna-
nie wsréd radnych, nauczycieli i pracowni-
kéw szkdt, przedstawicieli zwigzkow zawo-
dowych oraz otrzymato wymagang prawem
pozytywna opinie kurator oswiaty.
Serdeczne podziekowania nalezg sie rodzi-
com za ich wyrozumiatos$¢ i wsparcie, jakiego
nam udzielili na kazdym etapie realizacji tak
wielkiego i waznego spotecznie wyzwania.




Spoteczenswo obywatelskie

Rusza trzecia edycja
budzetu obywatelskiego

a poczatku marca w Urzedzie Miasta
N Zgierza zorganizowano spotkanie

Zespotu ds. Budzetu Obywatelskie-
go. Podsumowywano ostatnia edycje i roz-
mawiano o pomystach na rok biezacy. Jed-
nag z propozycji jest stworzenie mobilnych
punktéw glosowania. Miedzy zgierskimi
osiedlami kursowalby autobus, w ktorym
mieszkancy udzielaliby poparcia projektom
budzetu. To odpowiedZ na sugestig, aby uta-
twi¢ glosowanie zgierzanom niekorzystaja-
cym na co dzien z internetu. Pozostang stale
punkty glosowania w Urzedzie Miasta Zgie-
rza, zarowno w budynku przy placu Jana
Pawtla II 16, jak i przy ul. Popietuszki 3a.

Budzet obywatelski pozwala mieszkan-
com bezposrednio decydowaé, jakie inwe-
stycje realizowane beda w miescie. Pierwsza
edycja miata miejsce w 2015 r. Na zgloszo-
ne projekty oddano wtedy 6 tysigcy glo-
sOw. Zeszloroczna edycja to juz 8 tysiecy
glosujacych. Organizatorom zalezy, aby ta
liczba wciaz si¢ powigkszata. Trzecia edycje
przygotowywaé bedzie zespot w sktadzie:
Bohdan Baczak, Artur Augustyniak, Re-
nata Malinowska (przedstawiciele UMZ),
Henryka Piekut, Jakub Pyrzanowski, Agata
Grzelak-Makowczynska  (przedstawiciele
RMZ), Beata Ruminska, Adam Kowal-
ski, Marek Wolski (przedstawiciele rad
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Jednym z zadan nowego zespotu bedzie dzialanie na
rzecz promocji budzetu obywatelskiego i lepsze dotarcie
do mieszkancéw zainteresowanych gtosowaniem na
projekty

osiedlowych), Adrian Skoczylas, Fukasz
Wréblewski, Alina Eecka-Andrzejewska
(przedstawiciele organizacji spotecznych),
Violetta Drewnowska, Karolina Mizynska
oraz Stawomir Wosiecki (przedstawiciele
mieszkancéw). Harmonogram tegoroczne-
go Zgierskiego Budzetu Obywatelskiego
poznamy juz w kwietniu. (jn)

Refleksja o ksigzce

Czy warto meczyc innych rozmowami przez telefon

GRZEGORZ IGNATOWSKI

Nie pamigtam, kto
powiedzial, ze ma
jedna rade dla lu-
dzi. Mianowicie, aby
nigdy innym nicze-
go nie radzili. Nieza-
< leznie od tej waznej
3 ~ maksymy, powiemy,
¥ ‘ ze czasami dobrze

o postucha¢, co zna-
ni ludzie maja do

powiedzenia na interesujacy nas temat.
Z tego powodu siegnatem po ksigzke Um-
berto Eco zatytulowang ,Jak podrézo-
wac z fososiem”. Zmarly w lutym ubiegte-
go roku autor znanej powiesci ,,Imi¢ rozy”
nie byt tylko filozofem i pisarzem, lecz
rowniez autorem ciekawych felietondw.
Pierwotnie drukowane w jednym z me-
diolanskich tygodnikéw, doczekaly sig te-
raz zbiorowego wydania we wspomnianej
ksigzce. Znajdziemy w niej rady na te-
mat podrézowania z tososiem, jak madrze
spedzi¢ urlop i wystrzegaé sie chordb za-
kaznych. Zachece wszystkich, aby poczy-
tali jak méwi¢ o zwierzgtach, nie daé si¢
wciagna¢ w spisek, sta¢ si¢ popularnym
ijak uzywacé telefonéw komorkowych. Bez
watpienia ostatni problem jest na czasie.
Jak zatem korzysta¢ z telefondw? Naj-
pierw Eco opisuje pie¢ grup niezwyklych
uzytkownikéw. Na pierwszym miejscu wy-
mienia ludzi chorych, ktérzy musza utrzy-
mywaé staly kontakt z lekarzem lub po-
gotowiem ratunkowym. Wraz z pisarzem

wykrzykniemy, ze chwata za to wszystko
nowoczesnej technologii. Do 0s6b zmu-
szonych nosi¢ telefony naleza réwniez oso-
by pelniace wazne obowiazki zawodowe.
Chcial, nie chcial, na telefon musza stawic
sie¢ w pracy na kazde wezwanie.
Zaliczamy do nich wielu lekarzy
i specjalistow od przeszczepow.
Od siebie dodamy czlonkéw
ochotniczej strazy pozarnej. Do
kategorii trzeciej Eco zaliczyt
cudzotoznikéw. Po raz pierwszy
w dziejach ludzkoSci maja moz-
liwo$¢ wysyta¢ skrycie SMS-y
lub dzwonié¢ pokatnie. Przyzna-
my z filozofem, ze rozumiemy
osoby nalezace do pierwszej
i drugiej grupy, kiedy odbieraja
telefony w restauracji lub nawet
na pogrzebie. Skryci kochankowie nie za-
kldcajg zazwyczaj upragnionej ciszy. Popa-
trzmy na dwie kolejne grupy ludzi, ktérzy
uzywaja telefonéw. Eco méwi o nieumie-
jacych wyjs¢ z domu, jesli nie mogg popa-
pla¢ o btahych sprawach. Nawet ze zna-
jomymi, od ktérych wiasnie wyszli. Jadac
autobusem, nie interesuje nas, co jedli na
obiad, lub na co choruje ich ciotka. Ponie-
waz nie mamy wyjscia, dlatego postuchaj-
my rady pisarza. Proponuje, aby kochaé
bliznich. Ironicznie dodaje, aby nastawi¢
ciekawskie ucho. Eco moéwi takze o tych,
ktorzy chea pokazad, jak sa wazni. W rze-
czy samej, ilez to razy musimy wystuchaé
od nowobogackich o prowadzonych przez
nich transakcjach finansowych lub przy-
czynach opdznien w dostawie towardw.

UMBERTO
ECO

Iluz mamy w kraju Rockefelleréw. Nie
zdaja sobie jednak sprawy, ze prawdziwy
biznesmen nie rozmawia publicznie na te-
mat spraw zawodowych. Do dyspozycji ma
zastepy ludzi i wielki sekretariat. Zaiste,

cztowiek wielki czesto bywa nie-

dostepny, nie zawsze odpowia-

da na telefon. Zapytam, czy nie

chcemy poczytac o tym, jak wy-

mienione na koncu dwie grupy

ludzi taja Eco. Od siebie dodam,

ze zupeltnie nie pojmuje dwojga

mtodych ludzi wygladajacych na
“ zakochanych. Siedza obok sie-
bie na fawce w parku i sg wpa-
trzeni w ekrany wlasnych smart-
fonéw. Przyznam, ze trudno mi
zrozumie¢ tych, ktorzy w czasie
uroczystosci rodzinnej §lg SMS-
-y do znajomych lub przyjaciol. Sa z nami,
ale jakby byli daleko. Nie zawsze jest tak
zle. Cieszymy sie przeciez, kiedy pokazuje-
my na ekranach naszych smartfonéw dzie-
ci lub wnuki. Chetnie wspominamy mi-
nione wakacje lub podréze. Okazemy sig
jednak wazni, jeSli podczas biesiady ro-
dzinnej powiemy przez telefon, ze nie mo-
zemy rozmawiaé, gdyz mamy teraz waz-
niejsze sprawy do zatatwienia. o

Prof. SAN dr hab. Grzegorz Ignatowski,
filozof, etyk, autor publikacji naukowych

oraz artykutéw prasowych. Obecnie zajmuje
sie etyka w biznesie, zZrédfami rasizmu,
miedzynarodowymi stosunkami kulturalnymi
i politycznymi na Bliskim Wschodzie oraz
edukacja ekologiczna.




Artystyczny warsztat pracy

Konserwacja drewna
to nieustajgca nauka

Szlifierka, frezarka, wiertarka, pita tarczowa - narzedzia, wydawac by sie mogto, zarezerwowane gtéwnie dla
mezczyzn i uzywane w codziennej pracy, jej zdecydowanie obce nie sa. | réwniez uzywa ich na co dzien, ale nie do
prac, do ktorych zwykto sie z nich korzystacd. Jej praca taczy artystyczny kunszt i stolarskie rzemiosto.

EMILIA ANTOSZ

Anna Oziebto konserwacja
przedmiotéw drewnianych
zajmuje sie juz ponad 10
lat. Prace w zgierskiej Fun-
dacji Ochrony Mebli Zabyt-
kowych oraz Dziedzictwa
Kultury D.O.M. zaczela tuz
po studiach w Szkole Glow-
nej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie.
— Naprawde ciesze, ze tak potoczylo sie moje
zycie — opowiada. — Mam niezwykte szczescie,
ze te 5 lat studiow nie poszto na marne. A dzis
moge powiedzieé, ze prace zawodowq fqcze
z hobby. Uwazam, ze nie mozna dobrze wyko-
nywac swoich obowigzkow bez pasji.

L

Bez pokory ani rusz

Praca konserwatora wigze si¢ z nieustan-
nym rozwojem. CzynnoSci moga si¢ powta-
rzaé, ale za kazdym razem ma si¢ do czy-
nienia z zupekie czyms$ innym. Nie jest to
praca zamknig¢ta ramami i powtarzalnymi
schematami. Kazdy zaklad rzemieSlniczy
mial i ma wlasne sposoby wykornczania wy-
posazenia i sprzetéw domowych, a to zmu-
sza konserwatora mebli do ciaglych poszu-
kiwan nowych rozwiazan. O powtarzalnosci
trudno méwié¢ w przypadku mebli z XVIII
czy XIX w. Rzemie$lnicza prace z tamtego
okresu cechuje to, ze nigdy nie powstawa-
ly dwa identyczne obiekty, zawsze byt jaki$
wyjatkowy element, ktory sprawial, ze me-
bel byt po prostu niepowtarzalny. Dlatego
dzi§ trudno méwi€ o rutynie w tej profes;ji
— W zawdd, ktory wykonuje, na pewno wpi-
sana jest pokora. Czasem na poczqtku wyda-
je sie, ze mamy obiekt, ktory wymaga prostych
napraw. Tymczasem jest inaczej, a na doda-
tek bywa, ze na koniec cos nie dziata tak, jak
tego oczekiwaliSmy, a zatem musimy jeszcze
raz powtarzac kolejne etapy pracy — objasnia
konserwatorka.

Stary mebel w nowych wnetrzach

Konserwatorowi zawsze zalezy na tym,
zeby ocali¢ jak najwigcej z mebla zabytko-
wego, bo dzigki temu przedmiot zachowu-
je swoja wartos¢. I to nie tylko historyczna,
ale i materialnga. Czasem trzeba jednak do-
stosowac sie do oczekiwan i wymagan klien-
ta. — W naszej pracy najwazniejsze jest jed-
nak podejscie konserwatorskie. Jak ktos chce
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Zajmowanie sie zabytkowymi meblami to pasja i zawdd zarazem, wymagajace duzej dawki pokory i cierpliwosci

przerobi¢ mebel, niszczqc kunszt rzemiesiniczy
i zamiar tworcy, odradzamy lub rezygnujemy
z takiej realizacji — thumaczy Ozigbto. W od-
restaurowywaniu najwazniejsze nie jest to,
zeby obiekt wygladat jak nowy, tylko by zo-
stal estetycznie naprawiony. Zdaniem kon-
serwatorki stare meble pasuja do wspotcze-
snych wnetrz i Swietnie w nich wygladaja.
Moga by¢ kontrapunktem dla nowoczesno-
sci, ale ich wykorzystanie wymaga zachowa-
nia umiaru.

Zawoéd z misja

Praca zgierskiej konserwatorki zwigzana jest
tez z pewna misja. Pracowni¢ odwiedza wie-
le grup. Kazda dostaje lekcje sztuki, estetyki
i historii nie tylko meblarstwa, ale réwniez
miasta. - Chcemy pokazywad, jak wazne dla

spoleczeristwa jest identyfikowanie sie z prze-
strzeniq, w ktorej zyjemy — opowiada. — 70 po-
czucie identyfikacji w praktyce przektada si¢
potem na wyglqd réznych miejsc.

Okres wojny i lata powojenne poczynily
ogromne spustoszenie we wnetrzach wigk-
szoSci doméw. Pickne meble czegsto byly
rozkradane lub niszczone jako atrybut ,,nie-
whasciwych” czaséw. Niektorzy probowali je
chroni¢, przemalowujac dostgpnym farbami
i tym samym zmniejszajac ich warto$¢ lub
bezpowrotnie niszczac. Cze$¢ jednak prze-
trwata i dzi§, w dobie meblarskiej sztampy,
nawet pojedyncze z nich stanowig nieoce-
niony element wyposazenia. Chyba wtasnie
dlatego tym bardziej warto nie dbac i zacho-
wac w jak najlepszym stanie dla przyszilych
pokolen. °




Sport

Swieto zapaséw v /gicrzu

Zapasy pozostaja wizytowka Zgierza. 15 lutego 2017 r. odbyt sie w naszym miescie decydujacy o mistrzostwie
mecz Krajowej Ligi Zapasniczej. W roli gtéwnej wystapili zapasnicy Zgierskiego Towarzystwa Atletycznego.

JAKUB NIEDZIELA

O tym, ze w Zgierzu pa-
nuje dobry klimat dla za-
pasnikéw wiadomo bylo

od dawna. Stad wywo-
dzili si¢ mistrzowie Pol-
ski, mistrzowie Europy,

uczestnicy igrzysk olimpij-
skich, w Zgierzu organizo-
wane sg cyklicznie turnieje o mistrzostwo
kraju. W polowie lutego hala MOSIiR przy
ul. Wschodniej stala si¢ arena rozgrywek
Krajowej Ligi Zapasniczej. Pojedynkiem
AKS Wrestling Team Piotrkéw Trybunalski
z AZS AWF Warszawa interesowatla si¢ cata
zapasnicza Polska, zwycigstwo AKS zapew-
nitoby tej druzynie tytul pierwszego mistrza
Krajowej Ligi Zapasnicze;j.

Miejsce potyczki wybrane zostalo nie-
przypadkowo, w druzynie AKS Wrestling
Team walczy wielu zapasnikéw Zgierskie-
go Towarzystwa Atletycznego: Roksana
Zasina, Anna Zwirydowska, Marcin Maj-
ka, Mateusz Nejman, Dawid Peptowski
oraz Dawid Romanowicz. Jak sie okazalo,
sportowcy ze Zgierza walnie przyczynili
si¢ do zwycigstwa swojej druzyny. Zasina,
Nejman i Majka pewnie pokonali swoich
przeciwnikow, dodatkowo walka Marcina
uznana zostala za najbardziej widowiskowy
pojedynek gali.

Jako pierwsza z zawodnikéw ZTA, przy
ogluszajacym dopingu publicznosci, walczy-
fa Roksana Zasina. W zwycigskim starciu
z Anng Lukasiak nie stracita nawet punktu.
Przewage AKS Wrestling Team powigkszyt
walczacy w drugim pojedynku Mateusz Nej-
man i wydawalo sig, ze zwycigstwo przyjdzie
zespotowi z Piotrkowa wyjatkowo tatwo.
Jednak dwa kolejne starcia (w ktérych AKS
nie byl reprezentowany przez zgierskich
zapasnikéw) to juz wygrane AZS AWF
Warszawa. Na tablicy pojawil si¢ wynik 2:2.

Samorzad, biznes oraz $wiat sportu chca wspierac¢
zgierskie zapasy
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Fantastyczny rzut Marcina Majki. Zgierski zapasnik wygrat przez przewage techniczna

Wtedy na mate wkroczyt Marcin Majka.
Walczyt w nietypowej dla siebie wadze 86
kg, jego przeciwnik Michat Szymanski byt
zarOwno wyzszy, jak i ciezszy. — Marcin nie
jest bez szans w tej walce — stwierdzili ase-
kuracyjnie komentatorzy stacji TVP Sport,
nadajacej bezposrednia relacje z gali. Pod-
czas pojedynku juz tylko komplementowali
zgierzanina, jego popisowe obejScia, ma-
dros¢ taktyczng i perfekcyjny rzut na plecy,
ktory w ostatnich sekundach dat Majce wy-
grang przez przewage techniczna. Druzyna
AKS Wrestling Team nie pozwolita juz sobie
wydrze¢ przewagi i dzigki zwycigstwu 7:2
zajeta pierwsze miejsce w Krajowej Lidze
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Zapasniczej. W ten sposob zawodnicy ZTA
powiekszyli kolekcje tytutow.

Zapasy na dluzej pozostana wizytéwka
Zgierza. Podczas meczu podpisano porozu-
mienie mi¢dzy przedstawicielami samorzadu,
organizacji sportowych i biznesu. Sygnata-
riusze, a wsrod nich prezydent Zgierza Prze-
mystaw Staniszewski i stynny sportowiec An-
drzej Supron, zobowiazali si¢ do aktywnego
wspierania zapasow, m.in. przez pomoc mio-
dym sportowcom i organizacje zapasniczych
imprez. Jest szansa, ze réwniez druga edycja
Krajowej Ligi Zapas$niczej zawita do Zgierza.
Lutowa gala okazata si¢ nie tylko sukcesem
sportowym, ale i organizacyjnym. )

Dzieki zapasniczej gali zgierski MOSIR zamienit sie w Koloseum. Publiczno$¢ goraco dopingowata zawodnikéw
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Sport

Konie Mechaniczne
najlepsze na hali

Ozniej niz zwykle, bo dopiero w stycz-
P niu rozpoczely si¢ rozgrywki zgier-

skiej ligi Hal-Kop. Spowodowane
byto to modernizacja hali MOSIiR, areny
halowych meczy. Z tego powodu zrezy-
gnowano z fazy pucharowej na finiszu
rozgrywek, a o tytule mistrza decydowa-
fa liczba punktéw zgromadzona podczas
szesnastu kolejek ligi. Najlepsza okazata
si¢ ekipa Koni Mechanicznych. — W ze-
szlym roku, bedgc debiutantami, zajeliSmy
drugie miejsce, przegrywajqc tylko z druzyng
No Name — moéwi Mateusz Sadlecki pitkarz
Koni — W tym roku mierzylismy w pierwsze
miejsce i gdy udato sie wygra¢ z No Name
w pierwszym meczu, jeszcze bardziej uwie-
rzyliSmy w sukces. W sktadzie Koni Me-
chanicznych znalezli si¢ w wigkszoSci za-
wodnicy piatoligowej Boruty Zgierz. To
zreszta regula, ze w druzynach Hal-Kopu
czesto wystepuja pitkarze przygotowujacy

Konie Mechaniczne - sktad druzyny
Maciej Kazmierski, Mateusz Sadtecki, Ar-
kadiusz Bfaszczyk, Norbert Bfaszczyk, Ma-
teusz Wiktorowski, Wojciech Banaszczyk,
Igor Olesinski, Amadeusz Brzosko, Arka-
diusz Michalak

JAKUB NIEDZIELA

1L

|

——
———
S—
e—
—
| —
S ——
———
LS
—
—
——
—
R s

]

e’

W tegorocznych rozgrywkach Hal-Kop wzieto udziat dziewie¢ zespotéw. Obok amatoréw na boisku pojawiali sie

pitkarze grajacy na co dzien w klubach

si¢ do sezonu wiosennego. Drugie miej-
sce w tegorocznej edycji zajeta ekipa No
Name, trzecie Galaktyczni. Najskutecz-
niejszym strzelcem okazat si¢ Arkadiusz

Btaszczyk (Konie Mechaniczne), najlep-
szym bramkarzem wybrano Jana Pawiaka
(No Name). Zwycigska druzyna otrzymata
puchar oraz nagrode¢ pieniezna. (jn)

Jest moc

Sukces zgierskie] koszykarki

oszykarki Widzewa Cosinus £6dZ zo-
K staly mistrzyniami Polski w kategorii

juniorek starszych. Podstawowa zawod-
niczka druzyny jest zgierzanka Magdalena
Pisera, ktora w finalowym pojedynku z Eneg
AZS Gorzéw Wielkopolski zdobyta 14 punk-
toéw, najwigcej z catej druzyny. Zwycigstwo
nie przyszto t6dzkiej druzynie tatwo, rywalki
z Gorzowa prowadzily po trzech kwartach.
Jednak m.in. dzigki perfekcyjnie wykorzy-
stywanym rzutom osobistym przez Magda-
leng Piser¢ udalo sie koszykarkom Widzewa
wywalczy¢ ztote medale. — Pokazatysmy cha-
rakter — méwi zgierzanka — Turniej ukfadat
sie roznie, w grupie przegralySmy z zespolem
z Gorzowa, ale w finale ostatecznie to my byly-
Smy gorq. Od poczqtku sezonu ogrywatysmy sie
w najwyzszej lidze rozgrywkowej, majgc w glo-
wie jeden cel — zdoby¢ mistrzostwo Polski.

MICHAL ZUKOWSKI

5}
——

Zgierzanka ze ztotym medalem. Zainteresowanie
sportem zaszczepit w niej tata, byly zapasnik

Magdalena Pisera ukoniczy w tym roku
22 lata. Jest wychowanka zgierskiego
klubu Mag-Rys, pierwsze kroki na ko-
szykarskim parkiecie stawiata pod okiem
trener Doroty Milczarskiej. W 2011 r.
byla cztonkiem polskiej reprezentacji na
Mistrzostwach Europy we Wtoszech. Byta
zawodniczka m.in. LKS SMS L6dz i UKS
Basket Aleksandrow r.odzki, od czerw-
ca 2016 r. reprezentuje Widzew Cosinus
L.6dz. W t6dzkiej druzynie wystepuje na
pozycjach rzucajacej i niskiej skrzydto-
wej. — Tytut mistrza Polski to, jak dotqd,
moje najwieksze osiggniecie — opowiada
koszykarka — Tym bardziej cenne, ze z po-
wodu wieku po raz ostatni moglam wystqpic¢
w rozgrywkach miodziezowych. To zwycie-
stwo jest cudownym zwiericzeniem mojej
kariery juniorskiej. (jn)




Kreacje

Urodziny Arystotelesa
na prowindgji

Niezwykta wystawe zbiorowg szesnastu artystéw zrzeszonych w Nowej Grupie Kujawskiej, stowarzyszeniu
dziatajacym we Wtoctawku, do ktérego nalezg artysci plastycy zwigzani z tym miastem, mozna byto ogladac

w lutym w Zgierskiej Galerii Sztuki.

AGATA DREWNICZ-KACZMAREK

Szczegodlnie interesuja-
ca jest geneza jej intrygu-
jacego tytutu ,Tragedia”.
—W 2016 . przypadata okrg-
gla rocznica urodzin Arysto-
telesa. Ten wybitny filozof
starozytnosci przyszedt na
Swiat 2400 lat temu. Jubi-
leusz hucznie obchodzili Grecy, a UNESCO
proklamowato Rok Arystotelesa — opowiada
jeden z tworcow ekspozycji Jerzy Jabczyn-
ski. — Do krajow uczestniczgcych dotgczy-
ta rowniez Polska, cho¢ moze niewiele 0sob
o tym slyszato. Przyszto nam na mysl, ze na
prowincji tez mozna uczci¢ tak wazny jubi-
leusz. W ten sposob powstata wystawa. Jej
mottem i tematem jednoczesnie stat si¢ cytat
z , Poetyki”: ,, Tragedia to imitacja nie ludzi,
lecz przebiegu zycia. Bez akcji nie ma tragedii,
bez postaci — owszem”.

Jak kazda ekspozycja zbiorowa, tak
i ta wymagata od odbiorcéw szczegdlnego
skupienia ze wzglgdu na rozmaito$¢ form
i technik - od rzezby, przez malarstwo po

PIOTR M. RUTKIEWICZ
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Wspdlnym mianownikiem zbiorowej wystawy malarstwa, rzezby i fotografii byt temat tragedii w jej réznych aspektach
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JTragedia” obejmowata prace 16 artystéw zrzeszonych w Nowej Grupie Kujawskiej

fotografie. Taka rdéznorodno$¢ wymusza
bowiem traktowanie w oddzielny, niezalez-
ny sposob kazdego dzieta. Spojnosci wysta-
wie nadaje temat, jednak jest on traktowa-
ny w bardzo indywidualny sposéb; tragedia
ma rozne oblicza — jest grozna, smutna lub
brutalna. Dotyka jednostki lub zbiorowo-
$ci; naszego wnetrza, ale tez przestrzeni,
w ktorej zyjemy. Nie ulega watpliwosci, ze
jest ona petlna dramatyzmu, co w sposob
czasem metaforyczny, a czasem bardzo do-
stowny pokazali tworcy z Wioctawka i ich
przyjaciele.

Nowa Grupa Kujawska w swoim mie-
Scie dziata jako stowarzyszenie od 2009 r.,
zrzesza twoOrcOw profesjonalnych, a takze
osoby, ktére we Wioctawku i okolicy maja
swoje korzenie. ArtysSci na co dzien wspot-
pracuja z tamtejszym domem kultury, mu-
zeum, a przede wszystkim Galerig Sztuki
Wspolczesnej we Wloctawku i we wspolpra-
cy z tymi organizacjami realizuja wystawy,
dzialania edukacyjne i akcje o charakterze
miejskim. Tym bardziej cieszy ,,siostrzana”
wspotpraca ze zgierskim ,,Mlynem”, moze
ona zaowocowac wieloma ciekawymi wyda-
rzeniami... o
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Poznajmy sie

Granie ma by¢
przyjemnoscia

Nie aspirujg do miana,gwiazdy rocka’; nie rozsytajg swoich ptyt rozgtosniom radiowym, na pewno nie zobaczymy
ich w talent show... Czy to znaczy, ze muzycy z Blue Juke nie maja ambicji? Czy raczej cechuje ich szlachetny
minimalizm? Z rozmowy z artystami dowiedziatam sig, Ze najwazniejsza jest przyjemnos¢ grania, wspolne
tworzenie, gadanie, probowanie, koncertowanie ... jednym stowem mitos¢ do muzyki i dzielenie sie nia. Reszta -
to blichtr i jedna wielka $ciema! Blue Juke tworza: Katarzyna Ciupa (wokal), Tomasz Dziedzic (gitara basowa) i Darek
Karwowski ,,Dziki” (gitara elektryczna) i Darek Skiba (perkusja).

Blue Juke istnieje mniej wiecej od
dwoch lat. Nowy zespét w starym
sktadzie?

Tomek: Mozna tak powiedziec.
Z Dzikim i Darkiem znamy si¢ od
wielu lat. W latach 90. z Dzikim za-
tozyliSmy Hand Up. Niektorzy pew-
nie pami¢taja te kapelg. Wtedy to
Krzysiek Kociszewski byt tym czto-
wiekiem, ktory rozkrecat sceng roc-
kowa w Zgierzu, byly pierwsze kon-
certy — nasze, Brooklynu, kapeli
Squaw. GraliSmy razem pare¢ tad-
nych lat. Potem byla dluga prze-
rwa i wréciliSmy na scene catkiem
niedawno. Dziki: = RozestaliSmy
w Agrafce wici, ze potrzebujemy wo-
kalistki i niedlugo potem dotaczyta
do nas Kasia. Kasia: Ja nie moge po-
chwalic si¢ takim stazem jak moi ko-
ledzy, ale tez nie jestem zéttodzio-
bem, od 8 lat $piewam w Akademii
Dzwieku prowadzonej przez Piotra
Fliesa w MOK-u. Kazdy z nas szu-
ka czego$§ innego, nowych doswiad-
czen, wyzwan. Chciatam sprawdzi¢
si¢ w innych zakresach wokalnych
i tematycznych, dlatego pomyslatam,
ze warto sprobowac. Nie porzucitam
Akademii Dzwigku — jestem i tu, i tu.

Od razu miedzy wami, zaiskrzyto”?

Tomek: Wiesz, ze tak! WyszliSmy od co-
ver’6w, bo uznaliSmy, ze to bedzie dobry
sposob, zeby sie ,,dograc”, poznac si¢ w sfe-
rze muzycznej. Teraz jesteSmy na etapie
przygotowywania wiasnych numerdéw. Dziki:
Kasia przynosi swoje pomysly, pisze teksty,
a my tworzymy muzyke. Kasia: To z czym ja
przychodze, to jest szkic, zamyst, wyobraze-
nie jakiego$ brzmienia, ale na prébach kaz-
dy dodaje troche swojej energii i pomyst
ewoluuje. Dziki: Staramy sig, zeby klimat
w kapeli byt fajny, zeby nie bylo poczucia,
ze ktoS czegos$ nie moze. Kombinujemy. Wy-
mySlamy. Czasem nie jest stodko. Szukamy,
wycofujemy si¢ z czego$, co wymysliliSmy
poprzednio. Spieramy si¢, czasem pokio-
cimy. Nieraz wychodzi z tego co$ zupetnie

Blue Juke

I'OCE,

innego, niz zaktadaliSmy, ale to chyba musi
tak wygladac.

Czy wasze doswiadczenie sceniczne, fakt,
ze graliscie juz razem dlugo jest atutem,
czy przeszkoda?

Tomek: To, co robiliSmy wtedy, zostato
w nas. Nawet jesli dzi§ mamy juz inne fascy-
nacje muzyczne niz przed laty. Rozumiemy
si¢ bez stéw. ZdazyliSmy sig 10 razy poktocié
i pogodzi¢. Z tylu glowy kazdy z nas ma to
rockandrollowe brzmienie. Dziki: A Kasia
wpuszcza tu troche powietrza, swoje pomy-
sty, swoje wizje, swoj glos. Powiew §wiezosci.
Wazne jest tez to, ze ona stucha odmiennych
IZeCzy niz my.

Kasia: W pewnych sprawach si¢ zazebia-
my... Dziki: Tak, ale jednak jest taki obszar
blizszy jej. Gitarzysta uwazniej stucha gita-
1y, basista basu. Ona bardziej zwraca uwage
na wokal. I jak si¢ laczy te wszystkie elemen-
ty, to jest ok. Przygotowujac nowa piosenke,

soul % more

staramy si¢ mySle¢ o niej ,.ca-
fosciowo”, zeby fajnie brzmia-
fa i dobrze si¢ jej stuchalo, zeby
to byt nasz styl, zeby wybrzmialy
smaczki instrumentalne, by bylo
co§ dla koneseréw gitarowych
brzmien. Musimy czué, ze jeste-
Smy z tego zadowoleni.

Nie nastawiacie sie na szybki
efekt?

Tomek: Nie. Zrobienie wlasnego
materiatu wymaga czasu. Najwig-
cej zajmuje stworzenie konstruk-
cji numeru. Nie robi si¢ tego na
jednej probie. Czasem tak — od
razu jest calos¢, ale czeSciej sie
wraca, poprawia, dorabia, zmie-
nia. W tym jest cala przyjemnos¢.
Dziki: I zadnego cisnienia. Gra-
nie ma by¢ przyjemnoScia, wy-
nika z potrzeby kazdego z nas.
Dlatego, nawet przygotowujac
covery, mamy frajde, bo robi-
my je po swojemu, dopieszczamy
kazdy utwoér. Kasia: To mi sie od
poczatku podoba w pracy z chlo-
pakami, Ze nie ma parcia, ze co$
musimy osiggnaé, ze mamy grac
w takim, a nie innym stylu. Ja mam olbrzy-
mig potrzebe Spiewania i ja realizujg, robi¢
to niezaleznie od tego czy to gdzies pojdzie
dalej w $wiat, czy nie.

Jesli mowa o stylu... to zapytam w jakiej
»szufladce” umiescilibyscie sami muzyke,
ktora wykonujecie?

Kasia: Gatunki sie przenikajg. To jest granie
popowo-rockowe, bluesowo-rockowe, cza-
sem ma coS$ z funky. Dziki: Mysle, ze u pod-
staw naszego grania lezy blues. Blues to pro-
sta muzyka, kazdy, kto posiadzie podstawy,
moze ja graé, ale zagrac ja z filingiem, z ja-
jem, to jest sztuka. Tomek: Blues (do niego
nawiazuje nasza nazwa Blue Juke - jukebox
to szafa grajaca) i rock to sg nasze korze-
nie, podstawa brzmienia, na niej opieraja si¢
wszystkie wariacje. °

Rozmawiata Agata Drewnicz-Kaczmarek
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Teatr

Czas na ,Rewolucje”

~Rewolucje” - nie jedna, a kilka naraz; w sferze spotecznej, obyczajowej, estetycznej, erotycznej, sceniczne;j...
Spektakl, ktéry w tym roku bedzie reprezentowat nasze miasto w tédzkim projekcie Dotknij Teatru, nosi wiasnie
taki tytut. | nie pozostanie on bez znaczenia, jesli wezmiemy pod uwage osoby realizatorek dzieta. Justyna Zielinska
i Lena Bielska, zamierzaja swoim spektaklem ,wtozy¢ kij w mrowisko’, pozbawi¢ widza komfortowej kontemplacji
dziefa teatralnego, zmusi¢ do wspétuczestnictwa, powiedzie¢ gtosno to, o czym niektdrzy boja sie myslec... Brzmi

zachecajgco? Na pewno!

AGATA DREWNICZ-KACZMAREK

»Dotknij Teatru” to ogdl-
nopolski projekt organizo-
wany z okazji Miedzynaro-
dowego Dnia Teatru. Akcje
zapoczatkowali 16dzcy arty-
sci w 2010 r. Kazdej kolej-
nej edycji towarzyszy hasto
przewodnie. W tym roku
brzmi ono PRZE/KROCZENIA. To bez
watpienia zacheta do poszukiwan w zakre-
sie formy i tresci, do badania i przekraczania
granic, do dotykania tematow tabu i awan-
gardowych posunie¢ formalnych. Wtasnie
w tym kierunku zmierza¢ bedzie tandem:
Justyna Zielinska (Zgierz) i Lena Bielska
(Wroclaw), ktére na scenie spotkaja si¢ po
raz pierwszy. — Znamy si¢ z kursu trenerek
samoobrony i asertywnosci Wendo, ktéry od-
bywat si¢ w Krakowie — m6wi Lena Bielska.
Od razu zawiqzata sie miedzy nami nié poro-
zumienia i polqczyla nas pasja zwiqzana z te-
atrem. Tak tez zaczela sie nasza przyjazn oraz
plany wspétpracy. — Lena miata juz napisany

L. BIELSKA

scenariusz, ktory idealnie wpasowat sie w te-
matyke tegorocznego festiwalu ,,Dotknij Te-
atru” — mowi Justyna Zielinska — ,, Rewolu-
cje” to jej autorskie dzielo, ktore data mi do
przeczytania. Dosztam do wniosku, ze blisko
mi do jej myslenia, do jej emocjonalnosci te-
atralnej, do spraw, ktore poruszaé bedzie nasz
spektakl. Zapadta decyzja o wspolnej pracy.

Forma, ktora obie wymyslity dla spek-
taklu, ucieka od tradycyjnego pojecia wi-
dowiska teatralnego. Czego zatem moga
spodziewac si¢ widzowie? Polaczenia te-
atru zywego planu i sztuk audiowizualnych;
performance’u, w ktérym widz staje si¢ in-
tegralna czeScia przedstawienia — z wlasnej
woli lub z przymusu. Ksztalt widowiska
zapowiada si¢ ze wszech miar nowocze-
S$nie — znajdziemy w nim nawigzania do gier
komputerowych, animacje, ale tez najpraw-
dziwsze ludzkie emocje i dramaty zwiazane
z niemoznoscia zbudowania prawdziwych
relacji oraz z koniecznoscia poszukiwania
miejsca dla siebie w §wiecie petnym zagro-
zen, ale tez stereotypow.

., Spektakl bedzie liniq gry aktorskiej, perfor-
mance'u, manifestu, narracji audiowizualnej,
fabulq transgresji i poszukiwan, rozczarowan
i zataman konwencji na drodze poszukiwan
idealnej formy relacji z drugim cztowiekiem” —
pisza o swoim widowisku autorki. I moze to
wystarczy, aby zacheci¢ amatoréw odwaznej
sztuki, by wybrali si¢ na to przedstawienie.

W jakim stopniu pomysly, zatozenia,
plany udato si¢ zrealizowaé, bedzie mozna
oceni¢ juz w 1 kwietnia, kiedy to o 18.00
w Lodzkim Dom Kultury odbedzie sig
premiera spektaklu ,,Rewolucje”. Zainte-
resowanych udzialem (rezerwacja miejsc)
odsytamy do Facebooka na profil TEATR
Rewolucje. Spektakl przeznaczony jest dla
widzow dorostych. )
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Tworcy ,,Rewolucji”

Lena Bielska - mieszka we Wroctawiu,
zajmuje sie edukacjg réwnosciowg i ani-
macja kultury w przestrzeni miejskiej;
performerka w ramach projektu kolektyw-
no-kuratorskiego STAN, tworzy zaangazo-
wane teksty dramaturgiczne, poetyckie,
popularnonaukowe - publikowata m.in.
W Odrze i portalu Biura Literackiego, laure-
atka konkurséw literackich. Kompozytorka
muzyki, inicjatorka projektu muzycznego
Melancholia Erotica.

Justyna Zielinska - od 14 lat wspéttwor-
czyni Teatru Art. 51 dziatajacego przy MOK
w Zgierzu (wczesniej Teatr Orfa), poza
sceng zwigzana od lat z trzecim sekto-
rem, zaangazowana w liczne projekty dla
miodziezy i dorostych, prezeska Fundacji
Jeden (+), ktéra wspiera samodzielnych ro-
dzicéw i ich dzieci.

Spektakl wspéttworzy réwniez Liliana
Piskorska, ktéra odpowiedzialna jest za
montaz, zdjecia i produkcje wideo.

REWOLUCJE
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Kreacje

Co wy wiecie 0 k

zerwona sukienka, wysokie obca-
C sy i podkreslajacy urode makijaz

— w takiej stylizacji zaprezentowata
si¢ uwielbiana przez zgierska publiczno$¢é
artystka Patrycja Zywert-Szypka. Tym ra-
zem wcielila sie w posta¢ specjalistki od
kobiecej natury. Wystep jak zwykle zorga-
nizowala Miejsko-Powiatowa Biblioteka
Publiczna. Tym razem odbyt si¢ on w nie-
dawno otwartym budynku przy ulicy Dlugiej
29 A. Zgierzanie tradycyjnie wypehnili salg
do ostatniego miejsca, a ci troche spoznieni
musieli oglada¢ wystep na stojaco. A ponie-
waz odbyt si¢ on niedtugo przed Miedzy-
narodowym Dniem Kobiet, to piosenkarka
zaprezentowata bardzo kobiecy recital. Byly
zatem piosenki o kobietach, przez kobiety
napisane, przez kobiety wykonywane i ko-
bieta inspirowane. A pomigdzy utworami
muzycznymi Zywert-Szypka zdradzata mgz-
czyznom sekrety niewieSciej natury. Wido-
wisko zostato tak cieplo przyjete, ze artystka
dhugo nie mogta zej$¢ ze sceny. Musiala bi-
sowa¢ dwa razy. A na specjalne zyczenie wi-
downi zaspiewata utwér Barbary Streisand
»,Women In love”.

Patrycja Zywert-Szypka jest absolwent-
ka Wydzialu Pedagogicznego Uniwersyte-
tu Warszawskiego, Szkoly Wokalnej imie-
nia Jerzego Wasowskiego, a takze Szkoly
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biecie?

Uwielbiana przez zgierska publiczno$¢ Patrycja Zywert-
Szypka tym razem $piewata wytgcznie ,kobiece” piosenki

Aktorskiej Haliny i Jana Machulskich. Wy-
bierajac swoja droge zawodowa, myslata,
ze zostanie nauczycielke. Jednak inaczej
pokierowata swoim Zyciem i dzisiaj gra w te-
atrze, Spiewa i taiczy. O swojej pracy mowi
krétko — Tego zawodu nie mozna uprawiaé
bez mitosci do sceny i bez pasji. (ea)

Fotografia

Oto moja Ziemia Obiecana -
wernisaz jakiego jeszcze nie byto

ostatni dzien karnawalu Galeria
\/\/ Sztuki Miasta Tkaczy zamienita si¢

w tetnigce barwa, kolorem, sztukg
i muzyka miejsce. A to wszystko z okazji
wernisazu prac Joanny Lebanskiej, foto-
grafki i przewodniczki po Lodzi oraz woje-
wodztwie todzkim.

Lodzka artystka o zgierskich korzeniach
stworzyta kolekcje zdje¢, ukazujacych tka-
ning w nietradycyjny, urzekajacy i poetycki
sposob. Byta to préba nawigzania do histo-
rii regionu todzkiego i poczatkéw widkien-
niczego imperium. Na miejsce prezentacji
swoich prac artystka wybrata wtasnie Miasto
Tkaczy w Zgierzu, gdzie osiedlili si¢ pierwsi
tkacze, i gdzie wszystko si¢ zaczeto. Fotogra-
fie zostaly zaprezentowane w czterech salach
podzielonych tematycznie. Pierwsza poswig-
cona zostala ,.kobiecosci”, w ktorej artystka
oprocz prezentacji zdjeé stworzyta wspolnie
z Joanna Jaworska- wspotautorka ksiazki

,L0dzkie Czary-mary” symboliczng postaé
kobiety z tkaniny. Druga sala to ,,powr6t do
korzeni” z akcentami historycznymi w posta-
ci narzedzi, takich jak krosno czy kotowrotek
do wytwarzania materialéw pierwotna meto-
dg. Trzecia to ,kwiecista won” z centralnie
umieszczonym drzewem z tekstyliow wyko-
nanym przez uczniéw Szkoly Podstawowej nr
56 z Lodzi. A ostatnie pomieszczenie nazwa-
ne przez fotografke ,,malowniczo$¢ materia-
Iu” na czas wernisazu przeksztatcilo si¢ w sale
koncertowa. Muzyczna uczte zagwarantowat
zespOt JanBley, ktory specjalnie na te okazje
skomponowat piosenke.

Fotografie mozna zobaczy¢ do 20 kwiet-
nia. Ponadto 5 kwietnia podczas XVII Fe-
stiwalu Nauki, Techniki i Sztuki w Miescie
Tkaczy, Joanna &Lebaniska poprowadzi
warsztaty fotograficzne ,, Tkanina w obiekty-
wie”. Udzial w spotkaniu nalezy zglosi¢ na
adres do@joanna-labenska.pl (ea)

+UKASZ SOBIERALSKI

Podczas wernisazu Joanna tebanska, przebrana za Anne
Scheibler oprowadzata gosci po ,swoim tekstylnym
imperium”
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Inspiracje

ANNA RAKOCZY

izyty w Ladakh wcale nie

planowaliSmy. Moze i wstyd

si¢ przyznaé, ale nawet nie

przeczuwaliSmy istnienia

tego miejsca. Przyjechali-
$Smy kolejny raz do Indii, do tego samego,
dos¢ podlego hostelu w Delhi. Bylo lato,
czyli czas na podrézowanie po tym kraju
do$¢ niemily. MysleliSmy o dalszej podrozy
w Himalaje, moze do Pakistanu, a moze
do Nepalu... T whasnie wtedy do hostelu
przyjechali niesamowicie zmg¢czeni, brudni,
spaleni stonicem ludzie. Oczy mieli jak ktos,
kto wlasnie zobaczyt raj. Oni wracali wtasnie
stamtad.

Juz drugiego dnia byliSmy w autobusie do
Manali, skad rozpoczeliSmy droge na podt-
noc. MieliSmy szczescie, bo do Ladakh moz-
na dostac sie tylko przez 3 miesigce w roku,
wlasnie latem. Zima droga jest po prostu za-
mknigta. Droga do Leh (stolicy regionu La-
dakh — przyp. red.) to jedno z najwigkszych
przezy¢, jakich mozna do$wiadczy¢.

Do Ladakh mozna uda¢ si¢ droga z Ma-
nali — najwyzej polozona na Swiecie. Tak, to
wlasnie ta droga. I nie chodzi tu o $rednia
wysokos$é, ale o to, ze wtasnie na niej znaj-
duje sie najwyzej potozony punkt — przelecz
Tanglang La (5359 m n.p.m.). Droga ma
mniej niz 500 km, ale zaopatrujac si¢ w zwy-
czajnej kasie na dworcu w Manali w najzwy-
klejszy bilet na kursowy autobus do Leh,
kupuje si¢ zarazem przepustke do jednej
z najwiekszych przygdd zycia.

Autobus wisi nad przepascia
Ruszamy starag drogg wojskowa, dzi§ do-
stepna dla kazdego §miatka. Wycigta w ska-
le tak, ze autobus nieraz ledwo sie miesci.
Kazda mijanka to taniec Smierci. Cztowiek
co jakiS czas zegna si¢ z zyciem. Dwa dni au-
tobus nie tyle jedzie, ile wisi nad przepascia-
mi. Nawierzchnia nieraz oblodzona, czasem
przejezdzamy przez wodospady... Trzeba
byto wielkiej fantazji, zeby budowa¢ tu dro-
ge... Im wyzej, tym wiecej wrakow lezacych
w przepasciach. Na szczeécie potem nie pa-
migta si¢ tego przejmujacego strachu, a tyl-
ko niesamowite widoki i... odczuwa sie ra-
dosé.

ANNA RAKOCZY

ANNA RAKOCZY

ANNA RAKOCZY

Swiat, ktoreg

Zobaczyc Tybet taki, jakim byt lata temu... prawdziwy. Malowane
klasztory petne mantrujacych mnichow, mate wioseczki. Dzis to

Y niemozliwe, nie da sie? Nié@ﬁdmie miejsce ciagle istnieje

i znajdujeisiequ.lndiach. Jest jak pilnie strzezony sekret podroznikow.

ANNA RAKOCZY
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ANNA RAKOCZY

Muzealne skarby

Do Leh mozna dotrze¢ rowniez przez
Kaszmir, ale c6z to za alternatywa... droga
jest bardzo podobna, a moze nawet jeszcze
wezsza. Obowiazuje na niej ruch wahadto-
wy. Jedzie raz jedna, raz druga strona. Au-
tobusy, samochody tworza karawane, a kon-
woj otwiera i zamyka wojsko.

I jest jeszcze samolot ladujacy na malym
lotnisku w Leh. Czasami nie moze stamtad
wystartowac ze wzgladu na silne wiatry.

Ladakh to wyzyna otoczona niebotycz-
nymi szczytami. Na tej wysokosci kolory
sg ostre, niebo bardziej niebieskie, szaty
mieszkancOw bardziej kolorowe i nawet
woda smakuje inaczej. Stolica regionu, Leh
to labirynty waskich uliczek, nad ktérymi
goruja klasztory i patac. Jednak Ladakh to
tez malenkie wioski, wiekowe stupy (typ
buddyjskiej budowli sakralnej — przyp. red.),
pelne Zycia klasztory, z ktérych raz po raz
rozbrzmiewa gong. Kamienie z tybetanski-
mi inskrypcjami, kolorowe flagi modlitewne,
ciemne, malowane we wszystkie kolory ma-
lenkie klasztory i z drugiej strony klasztory
potezne, zawieszone gdzie§ w gorach.

Bardzo tybetansko

Tanio i pusto. Tak ma by¢. Mieszkancy nie-
samowicie goscinni, troche ciekawscy, za-
wsze pomocni. Spi si¢ w domach, w ma-
lych pokoikach wynajmowanych turystom
za grosze, je z rodzinami proste, smaczne je-
dzenie...

Bylismy w Ladakh kilka tygodni. Jezdzi-
liSmy po wioskach, chodziliSmy po gérach,
przegladaliSmy si¢ w niesamowicie czystych
jeziorach. Czas sie zatrzymatl, Niespodzie-
wanie przyszla jesiefi, droge do Manali za-
mknig¢to, wrociliSmy przez Kaszmir, ale tu
juz inna historia.

Skad w Indiach Tybet? Jeszcze wiele, wie-
le lat przed Chinczykami, jeden z hinduskich
maharadzow zajat kawatek Tybetu, wywotu-
jac tym samym wielka burze. Tybetafczycy
byli, stlusznie zapewne, $miertelnie oburze-
ni, ale niedtugo pdzniej dzigkowali Niebu za
Hinduséw. Bo od kiedy w Tybecie pojawili
si¢ Chinczycy, zajety przez Indie Ladakh
stal sie ostoja tybetanskich tradycji... I jest
do dzisiaj. Hindusi nie niszczg kultury,
wrecz przeciwnie... Leh jest oficjalnie letnig
stolicg Dalajlamy. I miejscem, w ktérym za-
kochuje si¢ absolutnie kazdy, kto odwazy sie
tam pojechac. °

+UKASZ SOBIERALSKI

W poszukiwa
biatychs

\.‘ il

iezwykla kolekcja zdje¢ rodziny
Kruschéw z jednej ich najwigkszych
podrdzy przez miesiac prezentowana
byta w Fotoplastykonie Warszawskim — filii

Muzeum Powstania Warszawskiego.
Oryginaly zdje¢ na co dzien mozna ogla-
da¢ w Muzeum Miasta Zgierza. Ekspozycja
o tajemniczym tytule ,,W poszukiwaniu bia-
lych nocy. Wyprawa parowcem ,,Oceana” po
wodach Morza Norweskiego” obejmuje uni-
katowa kolekcje stereoskopowych zdjec z lat
1905-1908 wykonanych przez zgierska rodzi-
n¢ fabrykancka Kruschow. Podczas wyprawy
czlonkowie familii uwiecznili migdzy innymi
stabo wowczas znane rejony Islandii, Norwe-
gii i Wysp Owczych, pejzaze zorzy polarnych
nad Przyladkiem Pétnocnym oraz obrazy sta-
rych stacji wielorybniczych na Isafjord. Podréz
te odbyli oni na pokfadzie komfortowego,

niu

parowego liniowca pasazerskiego ,,SS Oce-
ana”, ktory ptywal pod bandera brytyjska na li-
nii Londyn-Indie. Kruschowie zwiedzili wow-
czas Irlandig, Szkocje, Islandie i Norwegie, a
w podrézy towarzyszyta im rodzina Juliusza
Bursche — biskupa koSciota ewangelicko-augs-
burskiego. Obie rodziny utrzymywaly bardzo
bliskie i ciepte relacje, gdyz siostra Juliana
Krusche — Amalia Helena byta zong biskupa
Bursche. Natomiast brat Juliana Krusche —
Alfred byt przyjacielem Juliusza Bursche jesz-
cze z czaséw studenckich w Dorpacie.

W uroczystym otwarciu ekspozycji w War-
szawie obok Ambasadora Krélestwa Norwegii
w Polsce JE Karstena Klepsvika oraz Konsula
Honorowego Republiki Islandii w Warszawie
Bogustawa Szemiotha i wielu innych znakomi-
tych gosci, brat udziat Robert Starzyfiski — dy-
rektor Muzeum Miasta Zgierza. (rs/rk)

Oryginaly stereoskopowych fotografii na co dzien sa wystawione w Muzeum Miasta Zgierza, jednak ogladanie ich
przez najstarszy w Europie czynny fotoplastykon byto nie lada atrakcja
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Byc kobieta

Koktajle dla tvwarzy | ciata

Dobre samopoczucie i przekonanie o wiasnej atrakcyjnosci ma niematy wptyw na funkcjonowanie spoteczne.

Dlatego kobiety, ale coraz czesciej réwniez panowie, siegaja po innowacyjne preparaty i najnowsze technologie,
aby poprawi¢ mate co nieco w swoim wygladzie. Do najbardziej popularnych nalezy procedura medyczna znana
lepiej jako mezoterapia igtowa. Dzieki niej tysienie, zmarszczki czy brak jedrnosci skory przestaty by¢ problemem

nie do pokonania.

BEATA PIECHOTA

Mezoterapia to nie tyl-
ko popularny, ale tez dos¢
komfortowy zabieg, ktdry
pozwala uzupetni¢ niedo-
bory witamin, nawilzy¢ sk6-
r¢, wspomoOc mikrokraze-
nie i zapewni¢ optymalne
dostarczanie substancji ak-
tywnych do skdry. Polega na wstrzykiwaniu
do skdry substancji nawilzajacych, odzyw-
czych, pozwalajacych na zmiany natury este-
tycznej, ale takze stuzacych zwalczania cel-
lulitu, tradziku, a nawet tysienia. Co istotne,
ryzyko dziataf niepozadanych jest znikome.
Wiosna to idealny czas na poddanie si¢ se-
rii zabiegow.

Swiezy i mlody wyglad
Wspolczesna kosmetologia i medycy-
na estetyczna dysponuje wielo- -
ma technikami wykonywa-
nia zabiegu. Stad istnieje
mozliwo$¢ optymalne-
go dopasowania go
do potrzeb konkret-
nej osoby. — Z me-
zoterapii skorzy-
sta¢  mogg osoby
po 25 roku zycia,
bo juz wtedy zaczy-
na ubywaé kolage-
nu, ktory jest natural-
nym skladnikiem naszej
skory. Mozna jg zastoso-
waé w przypadku osob, kto-
re majq problemy z wypadaniem
wlosow, mozna odzywic okolice oczu,
zniwelowaé drugi podbrodek, poprawic wy-
glad szyi i dekoltu czy dioni — opisuje Kata-
rzyna Ryniec, kosmetyczka z jednego ze
zgierskich salonéw.

Specjalistyczne preparaty

Zazwyczaj wykorzystuje sie gotowe prepara-
ty, produkowane w celu likwidacji konkret-
nego problemu. Czasem tworzy si¢ koktaj-
le zwigzkéw odzywcezych skomponowane do
indywidualnych potrzeb. Jednym z najwaz-
niejszych sktadnikow aktywnych, wykorzysty-
wanym w roznych zabiegach i posiadajacych
znakomite wlasciwosci, jest kwas hialurono-
wy. — Jest to substancja silnie nawadniajgca,
wigze wode, dzieki czemu wzmacnia elastycz-
nosé skory oraz sprawia, ze staje si¢c ona bardziej

+UKASZ SOBIERALSKI

Wiosna to najlepszy moment
na wykonanie mezoterapii
rewitalizujacej skére

Jjedrna —
moéwi  Ka-
tarzyna Ryniec.

Chcac skorzysta¢ z ktorego$ z popular-
nych zabiegdw, warto zwrdci¢ uwage na
kilka czynnikéw. Najwazniejsze to spraw-
dzi¢, czy dany preparat posiada certyfikat.
Kosmetolog powinna takze dostosowaé od-
powiednio liczbe i czestotliwo$¢ zabiegdw.
Czesto réznice widac¢ juz po pierwszym,
ale potrzebnych jest zwykle nieco wigcej
w dwu- trzytygodniowych odstepach. Aby
efekt utrzymat si¢ na dlugo, trzeba pojedyn-
cze zabiegi powtarzaé z czestotliwoscia co
kilka miesiecy.

Sa tez minusy takich zabiegéw. Mezote-
rapia iglowa na poczatku jest stosunkowo
droga i zalezy od iloSci zuzytego prepa-
ratu oraz czeSci ciala, ktora poddajemy

zabiegowi. Nie zawsze mozna tez z gory
okredli¢, jak zachowa si¢ skora i ile razy
bedziemy musieli odwiedzi¢ gabinet, aby
osiagnaé oczekiwany efekt.

Mezoterapia nie zawsze i nie dla
kazdego

Choé¢ mezoterapia to procedura medyczna
niewymagajaca specjalnego przygotowania,
to jak w kazdych tego typu zabiegach istnie-
ja pewne przeciwwskazania do jej wykony-
wania, takie jak cigza czy laktacja. Na zabieg
nie nalezy si¢ decydowaé, jesli cierpi si¢ na
najlzejsze nawet alergie na preparaty zawar-
te w substancjach stosowanych podczas ku-
racji. Mezoterapi¢ wykluczaja tez choroby
nowotworowe, epilepsja, opryszczka oraz
schorzenia krwi. W dobrym salonie kosme-
tyczka powinna uczuli€ klienta, ze przed za-
biegiem nie nalezy przyjmowac lekow prze-
ciwzakrzepowych. Osoby decydujace sie na
zastosowanie procedury medycznej, oprocz
rezygnacji z ekspozycji na stonice, nie moga
takze korzystac z sauny i basenu do momen-
tu catkowitego zagojenia skory. o
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Zyj zdrowie]

Rtec

W Naszych ciafacn

Wystarczy jeden gram rteci, by zatru¢ wode w matym jeziorze, tymczasem wielu z nas ma w swym ciele kilka

gramow tej groznej neurotoksyny.

KATARZYNA LEWKOWICZ-SIEJKA

| lr/: f/.(y/’ _'\:“\/-—
f7£ ﬂ\‘\

Od dwoch lat krematoria
w Wielkiej Brytanii mu-
sza by¢ wyposazone w spe-
cjalne filtry — dym z ich ko-
mindéw uznano za grozng
trucizng. Dlaczego? Bo
zawieral rtec, jedna z naj-
silniejszych znanych nam
neurotoksyn, ktéra atakuje komorki mo-
zgowe i jest odpowiedzialna m.in. za wady
wrodzone, stwardnienie rozsiane, uszko-
dzenia nerek. Skad rte¢ w dymie kominow?
Ze spalanych cial, a doktadnie z zebow wy-
pelionych amalgamatowymi plombami,
ktére topia sie w temperaturze 1000 stop-
ni Celsjusza.

Toksyczne plomby

Jeden gram rteci moze zatru¢ niewiel-
ki zbiornik wodny, tymczasem wielu z nas
ma w swych ustach az trzy gramy tej truci-
zny! Polska zajmuje drugie miejsce w Euro-
pie w stosowaniu amalgamatu do wypehien
stomatologicznych. Na taka plombe sktada
si¢ sproszkowane srebro, miedz i cyna wy-
mieszane z duza kropla rteci o wadze ok. 1
grama. Rteé stanowi ok. 40% mieszaniny.
Amalgamat, ktérym wypetniono ubytki w zg-
bach, stale wydziela opary rteci. Rtec¢ paru-

napoje, poziom uwalniania rteci wzrasta kil-
kunastokrotnie.

Rteé jest wcigz wykorzystywana w lam-
pach neonowych i fluorescencyjnych, wiek-
szoSci zaréwek energooszczednych. Dodaje
si¢ ja do szczepionek — jest sktadnikiem tio-
mersalu, o ktory od lat toczy si¢ batalia.

Przemyst co roku uwalnia do atmosfery
3,5 tysigca ton rteci. Obecnie zanieczyszcze-
nie Srodowiska odbywa si¢ przede wszyst-
kim droga powietrzng — w wyniku spalania
wegla dla pozyskania energii elektrycznej
oraz utylizacji odpadéw. Dlatego mimo
wycofywania rteci z produktéw konsumenc-
kich jej stezenie na Swiecie nadal ro$nie.
Rtec jako sktadnik atmosfery potrafi okra-
zy¢ caly glob, odlozy¢ sie w Sniegu czy spasc
razem z deszczem.

Amatorzy tunczyka

Stale wzrasta skazenie morz, rzek i po-
zywienia. Migso duzych ryb, szcze-
g6lnie tuficzyka, rekina i miecz-
nika, uznano za toksyczne.
Podobnie tososia. — Ja-
dlam turiczyka czte-
1y razy woly-
godniu.
Dosta-

je w temperaturze pokojowej, réwniez 2 o wa -
natychmiastowo po umieszczeniu / \j/ tam ata-
w jamie ustnej. Opary sa wchia- i o é kow  placzu,
niane przez blony Sluzo- & > popadatam w de-
we 1 przedostaja si¢ do P presje, zaczetam miec¢
pluciw 80% do krwi. “ problemy z pamieciq i za-
Amalgamat o po- 4 ‘o 7 Cmienia umystu — wyznaje hol-
wierzchni 0,4 / " ,,/ lywoodzka gwiazda Daphne Zuni-
cm? uwalnia 4 // ga z serialu ,,Melrose Place”, ktora byta
15 mikro- & £ na diecie skladajacej si¢ z niskottuszczo-

gra-

mow
rteci dzien-
nie — ostrzega Je-
an-Marc Dupuis, redak-
tor naczelny Poczty Zdrowia.
Wydzielanie rtgci jest znacznie
wigksze przy tarciu badz w wysokiej
temperaturze. Gdy szczotkujemy zeby, zu-
jemy, a w szczegllnosci gdy pijemy ciepte

wych pokarméw i mnostwa ryb. Jak dieta
bogata w tunczyka wptywa na poziom rteci
w organizmie, przebadal tez na sobie Bruce
Lourie, wspotautor ksiazki ,,Mordercza gu-
mowa kaczka” traktujacej o wplywie toksyn
na nasz organizm. — Po trzech dniach i sied-
miu positkach z tej ryby udato mi sie wiecej niz
podwoié poziom rteci w mojej krwi — pisze.
Dtugotrwale obcowanie z malymi daw-
kami rteci moze prowadzi¢ do powaznych

zaburzen neurorozwojowych, zwlaszcza
u dzieci. Badania sugeruja zwiazek rteci nie
tylko z autyzmem, ale i z choroba Parkin-
sona, Alzheimera, ADHD, stwardnieniem
rozsianym. Rte€ jest podejrzewana o wywo-
lywanie zaburzen gruczotéw dokrewnych, co
moze prowadzi¢ do nieprawidtowego roz-
woju uktadu rozrodczego i hormonalnego
ptodu i niemowlat.

Metoda doktora Hymana
Dr Mark Hyman, szef Instytu-
tu Medycyny Funkcjonalnej

i tworca UltraWellness
Center w Stanach
Zjednoczonych,
zaczyna le-
czenie

SWO-
ich pacjen-
téw,  najcze-
Sciej cierpiacych na
choroby autoimmunolo-
giczne, od eliminacji toksyn
i alergenéw z ich organizméw.
Sam wiele lat cierpiat na zespot prze-

wleklego zmeczenia. — Choroba ta czescio-
wo wywolywana jest przez reakcje autoimmu-
nologiczng; badania wykazaly, ze moje ciato
probuje zwalczac¢ samo siebie. Po wyelimino-
waniu z organizmu rteci bylem jednak w stanie
zwalczyé przewlekle zmeczenie oraz inne proble-
my autoimmunologiczne — opowiada. — U mo-
Jej zony rowniez pojawily sie objawy choroby au-
toimmunologicznej, takie jak bole stawow oraz
zmeczenie.  Zastosowalismy intensywng  die-
te oczyszczajqcq, ktora pomogla jej pozbyc sie
z organizmu metali ciezkich i byliSmy w stanie
zwalczy¢ wszelkie objawy. Podobnie stato si¢
w przypadku wielu moich pacjentow. 1 opisu-
je pacjentke, ktora cierpiata z powodu zme-
czenia oraz zmian w mozgu spowodowanych
przez stwardnienie rozsiane — objawy ustapily
catkowicie po usunigciu plomb zawierajacych
rtec oraz zastosowaniu diety oczyszczajacej. —
Podczas kolejnego badania metodq rezonansu
magnetycznego okazalo sie, ze nie ma juz zad-
nych objawow stwardnienia rozsianego — twier-
dzi dr Hyman. o
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Kalendarium wydarzen

A Sportirekreacja

B Koncerty i wydarzenia kulturalne
® Dzieci i mtodziez

@ Inne

ZGIERSKI KAZIUK 2017

10 MARCA

godz. 17:30
B Spotkanie z Olgierdem tukaszewiczem
Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna im. B. Prusa, Filia

11 MARCA
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4 Jarmark Kaziukowy

Plac Jana Pawta Il

godz. 18:00

4 Koncert Kaziukowy, wystep wileniskich i zgierskich
artystow

Zespot Szkét i Placowek Kwalifikacji Zawodowych, ul. 3

Maja 46

10 MARCA

godz. 10:00

A GIMNAZJADA - powiat /koszykéwka pétfinaty

MOSIR, ul. Wschodnia 2

godz.16:00-19:30

4 Kurs rysunku i malarstwa dla dorostych-grupa
gimnazjum/liceum

koszt udziatu: 25 zt

Pracownia Dziers Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

godz. 17:00-19:00

# Kulinarna Wyprawa Dookota Swiata
W poszukiwaniu doskonatego smaku’, warsztaty
dla dzieci od 7 r. z. - ,,Przyprawowa przygoda, czyli
potrawy z najwieksza iloscig przypraw”

Koszt udziatu - 35 zt

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

11 MARCA
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4 Kreatywna Kuznia Familijna, ,Warsztaty kosmetyczne,
czyli alchemia naturalnych smarowidet,

Koszt udziatu - 50 zt/rodzina do 3 0s6b, kolejna + 20 zt

Zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

12 MARCA

® Kino @MOK, poranek filmowy dla dzieci
wstep wolny
Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego1

A MKS Zgierz-CHKS £6dz/Juniorki Mt.- pitka reczna
MOSIR, ul. Wschodnia 2

13 MARCA

A GIMNAZJDA-powiat /koszykéwka finaty
MOSIR, ul. Wschodnia 2

@ Ceramiczne Koto, techniki reczne - podstawy
Zajecia bezptatne

Zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

14 MARCA

4 Finatl wojewodzki w futsalu KP Strazy Pozarnej
MOSIR, ul. Wschodnia 2

15 MARCA

A IMS - mistrzostwa powiatu/koszykéwka dziewczat
MOSIR, ul. Wschodnia 2

® Kurs rysunku i malarstwa dla dzieci
koszt udziatu: 25 zt
Pracownia Dzier Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

16 MARCA

A IMS - mistrzostwa powiatu/koszykéwka chtopcow
MOSIR, ul. Wschodnia 2

Pracownia Dziers Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35
17 MARCA

A IMS - mistrzostwa powiatu/koszykéwka finaty
MOSIR, ul. Wschodnia 2

A Zapasy -turniej kwalifikacyjny
MOSIR, ul. Wschodnia 2

4 Kurs rysunku i malarstwa dla dorostych-grupa
gimnazjum/liceum

koszt udziatu: 25 zt

Pracownia Dziers Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

B Wernisaz rzezby i malarstwa
Park Kulturowy Miasto Tkaczy, ul. Rembowskiego 17

18 MARCA

A Halowe Mistrzostwa Polski Mtodzikéw w tucznictwie
MOSIR, ul. Wschodnia 2

4 Biesiada $w. Patryka ze Zgierska Kuznia Piwng
Klub AgRafKa, ul. Mielczarskiego 1
Szczegoty na stronie Klubu AgRafKa

19 MARCA

® Kino @MOK, poranek filmowy dla dzieci
wstep wolny
Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego1

A Halowe Mistrzostwa Polski Mtodzikéw w tucznictwie
MOSIR, ul. Wschodnia 2

B Koncert Panstwowej Szkoty Muzycznej i stopnia
w Zgierzu
Kosciot Ewangelicko-Augsubrski Opatrznosci Bozej, ul.
Spacerowa 2
19120 MARCA
4 Miejskie obchody 75. Rocznicy Zbrodni Zgierskiej

19 MARCA

@ prelekcja Bogustawa Kustosika (MMZ), dra Olgierda
tawrynowicza (Instytut Archeologii Ut), Doroty
Abramczyk (Dyrektor MPBP im. B. Prusa) oraz
otwarcie wystawy ,Zbrodnia Zgierska 20 Il 1942 -
w 75. Rocznice wydarzen

Muzeum Miasta Zgierza, ul. Dgbrowskiego 21

godz. 19:00

@ Uroczystosci rocznicowe: odczytanie nazwisk Stu
Straconych, ztozenie kwiatéw i zapalenie zniczy pod
pomnikiem

Plac Stu Straconych

20 MARCA

godz. 11:00

€ Msza swieta w kosciele pw. sw. Katarzyny
Aleksandryjskiej,

godz. 13:00

4 pogrzeb ofiar w Lesie Lu¢mierskim

20 MARCA

A Llicealiada-powiat /pitka siatkowa dziewczat
MOSIR, ul. Wschodnia 2

M Kino @MOK, seans dla koneseréw
wstep wolny
Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego1

@ Stolarka dla Pan - ,Piérnik w starym stylu”
Zajecia bezptatne

Zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

21 MARCA

A Licealiada -powiat /pitka siatkowa chtopcow
MOSIR, ul. Wschodnia 2

22 MARCA

A Licealiada -powiat/pitka siatkowa finaly
MOSIR, ul. Wschodnia 2

B Przeglad Matych Form Teatralnych ,Ztota Maska”
Teatralny konkurs miejsko-powiatowy dla dzieci

i mtodziezy

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego1

@ Kurs rysunku i malarstwa dla dzieci
koszt udziatu: 25 zt
Pracownia Dziers Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

23 MARCA

® ,Wiosenne bajanie, do czytania zachecanie” - zajecia
literacko-plastyczne dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna im. B. Prusa, ul.

Lechonia 2

@ Kurs rysunku i malarstwa dla dzieci
koszt udziatu: 25 zt
Pracownia Dziers Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

B Kino @MOK, pokaz filmu pt.,Ksiezycowy spacer
z dziadkiem” (rez. David Alraek, Norwegia) w ramach
Projektu KineDok

wstep wolny

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego1

24 MARCA

4 Kurs rysunku i malarstwa dla dorostych-grupa
gimnazjum/liceum

koszt udziatu: 25 zt

Pracownia Dzier Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

@ Kulinarna Wyprawa Dookota Swiata
W poszukiwaniu doskonatego smaku’, warsztaty dla
dzieci od 7 r. 2. - ,Uwaga! Kulinarne primaaprilisowe
psikusy”

Koszt udziatu - 35 zt

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

B Zespot Akcent-Zenek Martyniuk
koncert komercyjny/koszt udziatu: 50 zt
MOSIR, ul. Wschodnia 2

25 MARCA

@ Kreatywna Kuznia Familijna, ,Tak sie sktada, ze to
warsztaty z LEGO”

Koszt udziatu - 50 zt/rodzina do 3 0s6b, kolejna + 20 zt

Zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

25 marca

M Projekcja filmu dokumentalnego , Szeregowiec Doss”
Kaplica Kosciota adwentystéw dnia siédmego
Sniechowskiego 23 (wejscie od podwérka)

Wstep wolny

A MKP "Boruta”- GLKS Dtutéw/pitka nozna - V liga
MOSIR, ul. Wschodnia 2

26 MARCA

® Kino @MOK, poranek filmowy dla dzieci
wstep wolny
Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego1

@ Turniej Tanca Towarzyskiego o Puchar Prezydenta
Miasta
MOSIR, ul. Wschodnia 2

A TG,Sokoét” Zgierz- UMLKS Radomsko/Ill liga-tenis
stotowy
MOSIR, ul. Wschodnia 2

A MKP ,Boruta”- Ceramika Opoczno/pitka nozna
MOSIR, ul. Wschodnia 2

A MKP ,Boruta”- Pogon Zdunska Wola/pitka nozna
MOSIR, ul. Wschodnia 2

27 MARCA

4 Ceramiczne Koto, techniki reczne - podstawy
Zajecia bezptatne

Zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

28 MARCA

@ Targi edukacyjne
MOSIR, ul. Wschodnia 2

B Z cyklu,Spotkania z poezjq” -, Obym sie¢ mylit
- utwory Jacka Kaczmarskiego recytowac beda
Wiodzimierz Galicki i Dymitr Hotéwko

Miejsko - Powiatowa Biblioteka Publiczna, ul. £todzka 5
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Kalendarium wydarzen

29 MARCA

A LICEALIADA- poffinat wojewodzki/pitka siatkowa
dziewczat
MOSIR, ul. Wschodnia 2

@ Kurs rysunku i malarstwa dla dzieci
koszt udziatu: 25 zt
Pracownia Dzier Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

30 MARCA

A Licealiada - pétfinat wojewddzki/pitka siatkowa
chlopcéow
MOSIR, ul. Wschodnia 2

@ Kurs rysunku i malarstwa dla dzieci
koszt udziatu: 25 zt
Pracownia Dziers Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

31 MARCA

4 Kurs rysunku i malarstwa dla dorostych-grupa
gimnazjum/liceum

koszt udziatu: 25 zt

Pracownia Dziers Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

M Koncert zespotu ,Bethel”
Bilety w cenie 20/25 zt
Klub AgRafKa, ul. Mielczarskiego 1

1 KWIETNIA

A UMKS Zgierz - Teresin/Il liga-pitka nozna dziewczat
MOSIR, ul. Wschodnia 2

2 KWIETNIA

@ Kino @MOK, poranek filmowy dla dzieci
wstep wolny, Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego1

A MKP ,Boruta”- LKS KAlonka/pitka nozna- KI.A
MOSIR, ul. Wschodnia 2

3 KWIETNIA

@ IMS-mistrzostwa Zgierza/gry i zabawy kLI-IV
MOSIR, ul. Wschodnia 2

M Kino @MOK, seans dla koneseréw
wstep wolny
Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego1

4 KWIETNIA

A Licealiada - powiat /pitka nozna chtopcow
MOSIR, ul. Wschodnia 2

5 KWIETNIA

A Licealiada - powiat /pitka nozna dziewczat
MOSIR, ul. Wschodnia 2

@ Kurs rysunku i malarstwa dla dzieci
koszt udziatu: 25 zt
Pracownia Dziers Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

4 Ogodlnopolski Konkurs Recytatorski dla mtodziezy
i dorostych, eliminacje miejskie
Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego1

6 KWIETNIA

@ IMS - mistrzostwa powiatu/gry i zabawy kLI-IV
MOSIR, ul. Wschodnia 2

@ Kurs rysunku i malarstwa dla dzieci
koszt udziatu: 25 zt
Pracownia Dziers Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

7 KWIETNIA

A Licealiada - powiat /pitka nozna finat
MOSIR, ul. Wschodnia 2

4 Kurs rysunku i malarstwa dla dorostych-grupa
gimnazjum/liceum

koszt udziatu: 25 zt

Pracownia Dziers Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

# Kulinarna Wyprawa Dookota Swiata, ,Mazurki: od
staropolskich po wspétczesne”
warsztaty dla dziecido 7 r.z.

koszt udziat: 35 zt
Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

@ Artystyczna Kuznia, warsztaty decoupage
koszt udziat: 25 zt
Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

B Wernisaz wystawy malarstwa Janiny Piechowicz
pn.- pt. 8:00 - 19:00, wystawa czynna do 28.04.17 r.
Zgierska Galeria Sztuki, Miejski Osrodek Kultury, ul.
Mielczarskiego1

8 KWIETNIA

4 Kreatywna Kuznia Familijna, ,Pisanki wielkanocne
technika decoupage”

koszt udziatu 30zt rodzina do 5 os6b, kazda kolejna osoba

+ 20zt

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

4 Kreatywna Kuznia Familijna, ,Wielkanoc, czyli co
bylto pierwsze zajac czy jajko”- warsztaty kulinarne

koszt udziatu 50zt rodzina do 3 os6b, kazda kolejna osoba

+ 20zt

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

A MKP"Boruta”- LKS Rosanéw/pitka nozna-V liga
MOSIR, ul. Wschodnia 2

9 KWIETNIA

® Kino @MOK, poranek filmowy dla dzieci
wstep wolny
Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego1

® ,Na tropie wielkanocnych jajek’; swiateczna zabawa
w ogrodzie CKD

wstep wolny

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

® Bajkobranie, spektakl dla dzieci pt.,Piesn o Piecuchu
najwspanialszym na $wiecie” w wyk. Teatru Barnaby

wstep wolny

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

10 KWIETNIA

4 Stolarka dla pan, ,Ramki na zdjecia”
zajecia bezptatne, zapisy pod numerem tel. 509 719 665
Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

11 KWIETNIA

A IMS - poffinat wojewddzki/gry i zabawy kl. I-IV
MOSIR, ul. Wschodnia 2

12 KWIETNIA

M ,Barwy Wielkanocy” - wernisaz pokonkursowej
wystawy kartek swigtecznych

pn.- pt. 8:00-19:00, wystawa czynna do 28.04.17 r.

Zgierska Galeria Sztuki, Miejski Osrodek Kultury, ul.

Mielczarskiego1

® Kurs rysunku i malarstwa dla dzieci z okazji
Wielkanocy

DNI OTWARTE - bezptatne zajecia dla dzieci w wieku ok

5-12 lat

Pracownia Dziers Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

13 KWIETNIA

@ Kurs rysunku i malarstwa dla dzieci z okazji
Wielkanocy

DNI OTWARTE bezptatne zajecia dla dzieci w wieku ok

5-12lat

Pracownia Dziers Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

14 KWIETNIA

A MKP,Boruta” - LKS Kalonka/pitka nozna- KI.A
MOSIR, ul. Wschodnia 2

4 Kurs rysunku i malarstwa dla dorostych-grupa
gimnazjum/liceum

DNI OTWARTE - bezptatne zajecia

Pracownia Dziers Dobry Pani, ul. Rembowskiego 35

UWAGA! Kalendarium ma charakter pogladowy,
daty i miejsca wydarzen moga ulec zmianie.

Znajdziesz nas miedzy innymi:

® Bank Spotdzielczy, Diuga 62 A (+placéwki)

® Bar Express, Dluga 63/67

® Bar Mysliwski, Popietuszki 9

® Best 2 — dystrybutor NC+, pl. Jana Pawita Il 17

® Biuro podrdzy ,Ready to go’, Musierowicza 4

® Centrum Konserwacji Drewna, Narutowicza 6

® Centrum Kultury Dziecka, Rembowskiego 17

® Centrum Medyczne Boruta, Struga 2/4

©® Dom Kultury SEM, Parzeczewska 21

® Delikatesy,Mix’, 1-go Maja 3

® Falkopia, 1 Maja 65

® Fru Fitness, Sienkiewicza 20

® Hotel San Remo, Chemikéw 6

® Hurtownia hydrauliczna, Instal-Zgierz’, Wsp6lna 12

©® Hurtownia mat. Budowlanych,Budmar’, Pigtkowska 83

©® Komenda Hufca ZHP, Dluga 29

® Komenda Powiatowa Policji, Dtuga 58/60

® Kurczak,Na parkingu”

® |Lecznica weterynaryjna, Zytnia 82

® Miejski Osrodek Kultury, Mielczarskiego 1

® Migjski Osrodek Sportu i Rekreacji, Wschodnia 2

® Miejski Zesp6t Przychodni Rejonowych, teczycka 24A
(+placéwki)

® Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Diuga 56

® Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, tédzka 5
(+filie)

® Mieszalnia lakieréw, Dabrowskiego 22

® Muzeum Miasta Zgierz, Dabrowskiego 21

® Myjnia samochodowa, Leczycka 24

® Obiady domowe,S6l i pierprz’; Narutowicza 18 a

® Park Kulturowy Miasto Tkaczy, Rembowskiego 1

® Pierogarnia, Dabrowskiego 6/8

® Powiatowy Urzad Pracy, Barona 10

® Punkt Lotto, Powstaricéw Slaskich 2 BC

® Restauracja,Jagusia’; Skargi 24

@ Salon fryzjerski,Maria’, Staffa 22 c

@ Salon fryzjerski,Ola’, Tuwima 20

® Sad Rejonowy, Sokotowska 6

@ Sklep,Dar-Mar’, Pitsudskiego 66/68

® Sklep,Gastropak’; Dabrowskiego 10

® Sklep budowlany,Standard’; 1 Maja 19

® Sklep przemystowy, Rembowskiego 63

® Sklep rybny,Szprotka, Witkacego 1, paw. 7

@ Sklep sportowy, Rembowskiego 63

® Sklep spozywczy, Diuga 110

® Sklep spozywczy, Dubois 17

@ Sklep spozywczy, Kasprowicza 54

® Sklep spozywczy, Parzeczewska 32

@ Sklep spozywczy, Przemystowa 29

® Sklep spozywczy, Rembowskiego 43

® Sklep spozywczy, Af-Lider’; Boya-Zelefiskiego 39

® Sklep spozywczy ,Anula’; Bazylijska 39 L

® Sklep spozywczy,,Markecik” P&M, Powst. Slaskich 2A

® Sklep spozywczy,Mateusz’, Kasprowicza 31

® Sklep spozywczy,Miraz II', Przygraniczna 32

® Sklep spozywczy,Od A do Z'; Pitsudskiego 23

® Sklep spozywczy,Radus’; Osiedle 650-lecia (przy bl.76)

® Sklep spozywczy, U Placka’; Chetmska 75

® Sklep spozywczy, Dabréwka, Gtéwna 25

® Sklep spozywczy,Zgoda'’, Dubois 37

® Sklep spozywczy,Zgoda’, Klonowa 1

@ Sklep zoologiczny, Zoolog’, Parzeczewska 14 A

® Sklep zelazny,BMP’, Ozorkowska 48

® Stacja Nowa Gdynia, Sosnowa 1

® Starostwo Powiatowe, Sadowa 6 A

® Straz Miejska, Popietuszki 3A

® ,Ter-Lux’, Czerwienskiego 52

® Urzad Gminy Zgierz, teczycka 4

® Urzad Miasta Zgierz, pl. Jana Pawta Il 16

® Urzad Stanu Cywilnego, 1 Maja 5

® ,Trafika’, Aleksandrowska 13/15

©® Wojewodzki Szpital Specjalistyczny, Parzeczewska 35

® Zaktad fryzjerski,Jerzyk’, Tuwima 20

® Zakfad fryzjerski,Nie zadzieraj z fryzjerem’, Leczycka 2

® Zaktad fryzjerski,Szalone Nozyczki’, Aleksandrowska 29

® Zaktad fryzjerski, Parzeczewska 17

® Zgierski Uniwersytet Ill Wieku, teczycka 24

® Zaktad szewski, 1 Maja 21

® Zaktad wulkanizacyjny,Martix’, Dolna 12

@ Zieleniak, Dubois 20

Firmy i instytucje zainteresowane dystrybucja
miesiecznika ,Zgierz - moja przestrzen”
zapraszamy do kontaktu z naszg redakgja:
mokzgierz@interia.pl lub pod numerem

tel. +42 714 31 76.
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