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Stowo wstepu

Juzw pierwszych dniach
mojej pracy w Zgierzu,
zaskoczyla mnie liczba,
poziom i réznorodnos$é
wydarzei kulturalnych,
rekreacyjnych i spor-

f* A towych, ktére maja tu

' miejsce. Tym bardziej,
ze wielu z nich nie powstydzitoby sie zad-
ne inne miasto. OczywiScie, chcac zoba-
czy¢ gwiazdy wielkiego formatu, trze-
ba ruszy€ si¢ ze Zgierza, bo na ogladanie
koncertu Depeche Mode czy Rolling Sto-
nes nie ma szans z oczywistych powodéw.
Niemniej regularnie w naszym mieScie
pojawiaja si¢ interesujace Nazwiska albo
wykonawcy mniej popularni, ale ,,wgnia-
tajacy w fotel” poziomem artystycznym,
jak chociazby Tuks Camerata Choir, kt6-
ry wystapit podczas zeszlorocznych wa-
kacji w kosciele §w. Katarzyny. Wracajac
jednak do ostatnich wydarzen, to w ze-
sztym miesiacu na tamach miesi¢cznika
wspominaliSmy §wietny wystep Krzyszto-
fa Daukszewicza, w tym numerze — przed-
stawienie z udzialem Jerzego Zelnika,
aktora tyle znakomitego, co kontrower-
syjnego ze wzgledu na jego zaangazowa-
nie w polityke. Jednak przyznac trzeba, ze
jego kreacje aktorskie (a te interesuja nas
najbardziej), szczegdlnie rola tytutowe-
go Faraona, zapisuja najlepsze karty hi-
storii polskiego kina. A przed nami kolej-
ny wystep z udzialem wspaniatej postaci
ze $wiata muzyki, doskonale znanej nie-
co starszemu pokoleniu — Grazyny f.o-
baszewskiej, ktdra to artystka wystapi na
placu Jana Pawta II z okazji $wigta Kon-
stytucji 3 Maja. Moge jedynie domniemy-
waé, ze Swietny, charakterystyczny glos
i ogromna muzykalnos¢ artystki pozosta-
wia po koncercie niezapomniane wraze-
nia wsrod stuchaczy, ktorzy oczekuja od
muzyki czego$ wigcej niz tylko jednostaj-
nego, mocnego rytmu.

Renata Karolewska
Redaktor naczelna

Projekt oktadki:
Joanna
Syncerek

Zdjecie:
Jakub Niedziela




Wiosennie i na ludowo

Zgierski

zaczeto si¢ od kilku stoisk...” — mozna uslysze¢ od

0sOb organizujacych pierwszego Zgierskiego Kaziu-

ka w 2005 roku. Od tamtej pory impreza rozrosta si¢
niesamowicie: spotkanie w bibliotece, Jarmark Kaziukowy
z ponad setkg wystawcow i specjalny koncert w Lutni, pod-
czas ktorego wystepuja goscie z Wileniszczyzny. Liczba 0s6b
uczestniczacych w poszczegdlnych odstonach pokazuje, jak
wazne to wydarzenie. Zgierski Kaziuk to z jednej strony pod-
trzymywanie kontaktéw z naszymi rodakami zza wschodniej
granicy, z drugiej promocja regkodzielnictwa i kultury ludowe;.
W powietrzu czu zblizajacg si¢ wiosne, stoiska uginaja si¢ od
suszonych wedlin i wielkanocnych 0zddb, ze sceny stychaé or-
kiestry dete i kapele podworkowe. Aby poczué klimat Zgier-
skiego Kaziuka, koniecznie trzeba odwiedzi¢ nasze miasto na
poczatku marca. (jn)
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W tym roku Jarmark Kaziukowy zorganizowano w Miescie Tkaczy. Dziewigtnastowieczne
drewniane domy i brukowane ulice to idealne miejsce dla rzemiesInikéw i specjalistow
od tradycyjnej kuchni
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. - Statym elementem Zgierskiego Kaziuka sg wystepy kapel ludowych oraz zespotéw
Do Zgierza przyjechato ponad stu czterdziestu wystawcow. Najdtuzsze kolejki ustawiaty piesni i tarica. W tym roku moglismy podziwia¢ m.in. Lututowian, Szadkowiakéw oraz
sie po litewskie wedliny i domowy chleb. Polacy wciaz cenig tradycje Rudomianke

+UKASZ SOBIERALSKI

+UKASZ SOBIERALSKI

Ostatnim akcentem Zgierskiego Kaziuka byt koncert gosci z Wileriszczyzny
(Rudomianka, Kropelki, Ale Babki, Hatas). Zaproponowano widzom niezwykty spektakl e
peten tanca, $piewu i popiséw instrumentalistow. Folklor polski i litewski na najwyzszym  Ttumy na jarmarku, thumy na Koncercie Kaziukowym. Zgierzanie czekaja na te impreze
poziomie przez caty rok. Zgierski Kaziuk na state wpisat sie w kalendarz miejskich imprez
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Arystokratka
stowa — Julia

Wieczor poezji w zgierskiej bibliotece z udziatem t6dzkich
aktoréw: Haliny Miller-Joriczyk oraz Dymitra Hotowki,
okazat sie prawdziwg duchowa uczty

W przeddzier Swiatowego Dnia Poezji, ktéry
obchodzony jest 21 marca, zgierska ksiazni-
ce odwiedzili mitosnicy tej whasnie dziedziny
sztuki, aby w skupieniu i zadumie wstucha¢
si¢ w wiersze napisane przez Juli¢ Hartwig.
To jedna z najwybitniejszych polskich poetek
i tlumaczek literatury, ktora zainspirowata
Wilodzimierza Galickiego do napisania po-
etyckiego scenariusza ,,Zycie, mito$ci moja”
w oparciu o tworczo$¢ artystki. Utwory Har-
twig dla zgierskiej publicznosci zinterpreto-
wali aktorzy t6dzkich teatréw Halina Miller-
-Jonczyk oraz Dymitr Hotéwka. O muzyczng
oprawe zadbat klarnecista Artur Modrzejew-
ski. Wiersze Hartwig proste, ale jednocze-
$nie pelne emociji i intelektu w takiej odsto-
nie bardzo spodobaly si¢ stuchaczom. Byla to
niezwykta, poetycka uczta. (ea)

DZIEN OLA
PRZEDSIEBIORCY

URZAD MIASTA ZGIERZA
PLAC JANA PAWLA 11 16
sala 114

WG0DL

W PROGRAMIE M.IN.:
» Wprowadzenie do RODO (Rozporzadzenie
0 Ochronie Danych Osobowych)
» Konsultacje indywidualne w ramach ZUS

» Punkt Informadji o Funduszach
Europejskich

» HRP - prezentacja projektu ,Przepis
na Rozwéj” (konsultacje indywidualne)

» .Technologie i ustugi- prezentacja

&

Pl Jana Pawta Il 16, pok. 117 Politechniki todzkiej
cop@umz.zgierz.pl

lub pod nr tel.: 503 008 159 » OCWP Jeremie 2 -informacja
www.cop.zgierz.pl o pozyczkach w ramach JEREMIE 2

Udziat w wydarzeniu jest bezptatny. Liczba miejsc ograniczona!
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Serca dla Patryka

Na terenie Zgierza realizowany jest pro-
jekt ,House of Hearts”. Liceali§ci odwotu-
ja si¢ do dobrych serc swoich rowiesnikow,
aby ratowac serce nastoletniego Patryka Ar-
kity. Grupa ucznidow zaplanowata szereg ak-
cji, ktére pozwola na zebranie pieniedzy na
operacje chlopca cierpigcego na wrodzong
chorobe. Zgierskim szkotom zaproponowa-
no swoista rywalizacje, placowki zorganizu-
ja kiermasze ciast, turnieje sportowe, dys-
koteki oraz inne imprezy, podczas ktorych
zbierane beda fundusze na leczenie Patry-
ka. Uruchomiona zostanie takze zbidrka in-
ternetowa. Kto zgromadzil najwiecej pienig-
dzy, bedzie mozna sprawdzi¢ podczas finatu
akcji zaplanowanego na 22 kwietnia. Tego
dnia spotkaja si¢ wolontariusze, sponsorzy
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Organizatorzy odwiedzaja zgierskie szkoty

oraz pozostate osoby zaangazowane w ak-
cje ,,House of Hearts”, odbedzie si¢ takze
wspélne liczenie zebranych Srodkéw. Do
akcji juz wlaczyly sie: SP1, SP5, SP6, SPS,
SP12 oraz szkoly $rednie: ,,Cezak”, ,Sta-
szic”, ,, Traugutt” oraz liceum TPZ. Projekt
,House of Hearts” organizowany jest w ra-
mach ogolnopolskiej olimpiady ,,Zwolnieni
z Teorii”. (jn)

4

Swiatowy Dzien Wody
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22 marca przypada éwiatowy Dzienh Wody.
Z tej okazji firma Wodkan zaprosila zgier-
skich gimnazjalistow do odwiedzenia miej-
skiej oczyszczalni Sciekéw i zapoznania si¢

z procesem technologicznym oczyszcza-
nia $ciekdw komunalnych z terenu Zgierza.
Mtodziez dowiedziata si¢ réwniez wielu in-
teresujacych faktow dotyczacych zasobow
naturalnych, takich jak ten, ze zbiorniki
wodne zajmuja 71 procent powierzchni glo-
bu, a jedynie 2,5 procent §wiatowych zaso-
béw to woda stodka, a pitng stanowi mniej
niz 1 procent. Wedlug danych Swiatowe;j
Organizacji Zdrowia i UNICEF (2008) oko-
to 884 milionéw ludzi nie ma dostepu do
bezpiecznych Zrédet wody. Innym istotnym
problemem jest rosngce zapotrzebowanie
na wodeg, co powoduje wyczerpywanie si¢
naturalnych zasobéw wod gruntowych w po-
blizu miast.

Bieg Tkaczy przy
Swietle gazowych
latarni

Czy mozna taczy¢ sport z promowaniem hi-
storii miasta? Najlepszym przykladem jest
,,Bieg Tkaczy” organizowany od 2017 roku
na terenie naszego miasta. — Idea Biegu wzie-
ta sie z dwoch potrzeb. Mato znana jest histo-
ria rozwoju przemystu wldkienniczego w re-
gionie t6dzkim, a szczegolnie fakt, ze wszystko
zaczelo sie w Zgierzu. 1o tutaj powstato mia-
sto w miescie, z nowym uktadem urbanistycz-
nym i ciekawymi zapisami umowy zgierskiej
— opowiada Jakub Stefankiewicz pomysto-
dawca i organizator imprezy. — Druga kwe-
stia to brak wysokiej jakosci biegu ulicznego,
ktory mégtby by¢ wizytéwkq Zgierza.

II Bieg Tkaczy odbedzie si¢ w sobo-
te 21 kwietnia. Zawodnicy beda mieli do
pokonania 5 km, trasa posiada atest Pol-
skiego Zwigzku Lekkiej Atletyki. Jak na
impreze promujaca histori¢ miasta przy-
stato, szlak biegu przebiega¢ bedzie przez

Pierwsza edycja,Biegu Tkaczy” przyciagneta wielu fanéw
sportu

Miasto Tkaczy (miejsce startu i mety) oraz
sasiadujace ze skansenem ulice. Tegoroczna
edycja bedzie wyjatkowa, bieg glowny za-
planowano na godzing 20.00, dzigki czemu
zawodnicy poznajg urok gazowych latarni
w Miescie Tkaczy. Wcezesniej, o godzinie
18.00, rozpoczna si¢ biegi dla dzieci. Zapi-
sy trwaja od 11 lutego, organizatorzy prosza
o niezwlekanie z decyzja, limit wynosi 500
0s0b. Po zakonczeniu biegu kazdy zawodnik
otrzyma medal. Patronat nad impreza objat
Prezydent Miasta Zgierza. Przemystaw Sta-
niszewski bedzie jednym z zawodnikéw. (jn)
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Dla komfortu i efektywniejszej nauki

Jednym z elementdéw wyposazenia nowej pracowni
jezykowej w SP nr 4 jest tablica interaktywna

+tUKASZ SOBIERALSKI

W nauce jezyka obcego najtrudniej jest
przetamacd barier¢ méwienia — z tego zatoze-
nia wyszli pomystodawcy i realizatorzy pra-
cowni jezykowej, ktéra w koficu marca zo-
stala otwarta w Szkole Podstawowej nr 4.
Pomieszczenie zostalo wyposazone w sprzet
multimedialny, mi¢dzy innymi tablicg inte-
raktywna i nowoczesne stuchawki oraz in-
dywidualne stanowiska dla uczniéw. Dzig-
ki zastosowanym rozwigzaniom dzieci moga
by¢ styszane tylko przez nauczyciela, ale juz
nie przez kolegdw. Laboratorium zostalo
gruntownie wyremontowane (lacznie z wy-
miang podtdg) i wyposazone w taki sposob,
zeby dzieci niepelnosprawne, na wdzkach
oraz z réznymi dysfunkcjami bez przeszkod
korzystaly z zajec.

To pierwsza, jednak nie ostatnia tak no-
woczesna pracownia jezykowa. Z czasem,
zgodnie z zapowiedzig wladz miasta, maja
pojawic sie kolejne. (1k)

Rozbiodrka plebanii, remont dachu

Katastrofalny stan techniczny budynku tzw.
starej plebanii spowodowat, ze podjeto de-
cyzje o jego rozbidrce. Parafia sw. Katarzy-
ny, na ktérej terenie znajduje si¢ drewniany
budynek, otrzymata w tej sprawie pismo od
Wojewddzkiego Konserwatora Zabytkow.
Dawna plebania zostata wykreslona z gmin-
nej ewidencji zabytkdw, prace rozbidrkowe
rozpoczng sie w najblizszym czasie. Do tej
pory uniemozliwialy je trudne warunki at-
mosferyczne.

Najlepiej zachowang cze¢scia byl front,
niestety wnetrze XIX-wiecznej plebanii
nie pozostawialo zludzen - budynkowi
grozi zawalenie. Nieoficjalnie wiadomo, ze
z obiektu korzystali przedostajacy si¢ przez
ogrodzenie bezdomni, co mogto zakonczy¢
si¢ tragedia. Budynek zostanie rozebrany,
jednak nie znikng jego fundamenty. Za-
chowany obrys plebanii bedzie pamiatka po
jednym z najstarszych zgierskich obiektow.
Z drugiej strony pozostawia otwarta kwestie
odbudowy budynku, w przypadku pozyska-
nia przez parafic odpowiednich funduszy.
Przed pracami rozbiérkowymi wykonano

P it L 81

Dawna parafia zostanie rozebrana, grozi jej zawalenie

dokumentacje¢ fotograficzng oraz inwenta-
ryzacje dla potrzeb konserwatora zabytkow.
Czeé¢ metalowych elementéw trafi¢ ma do
Muzeum Miasta Zgierza.

W kwietniu ma si¢ rowniez rozpoczaé
remont dachu kosciota $§w. Katarzyny. Nie-
szczelnoSci powodowaly, ze §wiatynia na-
razana byla na zalewanie. W planach jest
reperacja, czyszczenie i konserwacja blach
sktadajacych si¢ na zadaszenie, prace maja
rozpoczaé si¢ po Wielkanocy. Remont sfi-
nansowany zostanie przez parafie. (jn)

Uroczysta Droga
Krzyzowa

Jak co roku, tak i w tym, wieczorem w Wielki
Piatek w Zgierzu odbyta si¢ Droga Krzyzo-
wa z udzialem wiernych roéznych tutejszych
parafii katolickich. Jej trasa prowadzila
z koSciota $w. Katarzyny, ulica Dluga do ko-
Sciota Matki Bozej Dobrej Rady. W uroczy-
stoSci upamietniajacej Ukrzyzowanie Jezusa
Chrystusa facznie wzigto udzial nieco ponad
1000 os6b. (rk)
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Uczestnicy przemaszerowali ulica Dtuga
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Najpiekniejsze
Swigteczne kartki

11 sposrdd 300 kartek swiatecznych zostato
nagrodzonych przez jury w corocznym kon-
kursie ,,Barwy Wielkanocy”. Wreczenie na-
grod odbylo si¢ 23 marca w Zgierskiej Ga-
lerii Sztuki. Otrzymali je Nikola Tomaszek
(SP 1), Nadia Garczynska (SP 3), Maks
Bukowski (SP 1), Amelia Hlebowicz (SDK
»SEM?”), Jakub Siejo (Gim. SP 8), Aleksan-
dra Marzec (SP 13 w SOSW), Jerzy Kacz-
marek (Gim. SP 1), Dominik Witczak (SP
11), Oliwia Matysiak (SP 10), Piotr Marci-
niak (SP 3) i Zosia Bajerska (MDK). Poza
tym wyrézniono 14 innych prac wykonanych
w roznych technikach. Przewazaly graficzne,
ale wérdd uczniéw popularne byly réwniez
quilling i scrapki. Swoja prostota urzeka-
ly tez kartki rysowane kredkami, wykonane
przez najmtodsze dzieci. (mz)

Festiwal mtodych
wokalistow

Do konica kwietnia mozna zgtaszaé si¢ do
Ogodlnopolskiego  Festiwalu ~ Wokalnego
»Mlodych Bajanie” w ramach Zgierskie-
go Festiwalu Sztuk Wszelakich Kamele-
on 2018. Impreze organizuje Mlodziezowy
Dom Kultury w Zgierzu i Stowarzyszenie
Kameleon. Konkurs w ramach festiwalu kie-
rowany jest do solistow i zespotéw w trzech
kategoriach wiekowych: 6-10 lat, 11-15 lat
i powyzej 16 roku zycia. Obowigzkiem regu-
laminowym jest przygotowanie dwdch utwo-
row: jednego dowolnego i jednego z reper-
tuaru zespotdéw wokalnych dziatajacych przy
MDK w Zgierzu. 8 maja ogloszona zosta-
nie lista uczestnikdw, a 18 maja odbeda si¢
przestuchania przed jurorami. Dodatko-
wo uczestnicy konkursu beda mogli wzigé
udzial w warsztatach wokalnych, ktére po-
prowadzi Magdalena Ptaszyfiska — woka-
listka, muzyk, autorka muzyki i tekstéw, pe-
dagog Spiewu rozrywkowego, wyktadowca
szkdt muzycznych. Impreze zakoriczy kon-
cert laureatéow. Regulamin festiwalu i karta
zgloszenia dostepne sa na stronie interneto-
wej www.mdkzgierz.pl. (mz)
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Komunikacja miejska

Autobus zielony

Od potowy marca zgierzanie
moga korzystac z o super
czystych, klimatyzowanych eko
buséw z napedem gazowym
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ie¢ autobusow zasililo w potowie mar-

ca flotg spotki Markab. Ich znakiem

rozpoznawczym jest zielony kolor, kt6-
ry zreszta nie jest dzielem przypadku, oraz
napis ,,jestem ekologiczny”. Pojazdy zasila-
ne gazem CNG sa w petni klimatyzowane,
trzydrzwiowe, niskopodlogowe, przystoso-
wane do potrzeb oséb niepetnosprawnych,
a co najwazniejsze spelniajg najwyzsze nor-
my europejskiego standardu emisji spalin
Euro 5 i Euro 6 (obowiazuje od poczatku
2014 roku). — To kolejny dowdd, ze Zgierz
stawia na ekologie i dobrq jakosS¢ powietrza.
Zadbalismy nie tylko o wymiane piecow, ale
tez o zmiany w obszarze transportu publiczne-
go. Dotychczas autobusy miejskie jezdzily na
rope. Dzis to sie zmienia. 15 procent taboru
stanowiqg autobusy z napedem spelniajgcym
najbardziej rygorystyczne normy — mowit pre-
zydent Przemystaw Staniszewski w czasie
prezentacji pojazdéw. A to prawdopodob-
nie dopiero poczatek zmian.

Zielone eko busy w poczatkowym okre-
sie beda obstugiwaly rézne linie w mieScie.
Z czasem takze te, ktore stanowig potaczenie
z Lodzig. Jesli chodzi o stare, to cze$¢ z nich
zostanie wycofana z uzytkowania, a pozosta-
e wejda w sktad taboru rezerwowego.

Komunikacj¢ miejska w naszym miescie
obstuguja 32 duze autobusy i dwa mniejsze
jezdzace na Kontrewers (najnowsza linia
nr 9). (1k)

Na czasie

Kolejna nowa linia
autobusowa w Zgierzu

powodu remontu infrastruktury tram-
Z wajowej 28 marca 2018 roku wladze

Zgierza uruchomily nowe potaczenie
od granic miasta (pola luémierskie) do sta-
cji PKP. Autobus wyjezdza z ulicy Lanowej
w poblizu podstrefy £SSE i jedzie ulicami:
Ozorkowska, Musierowicza, Piatkowska,
Pitsudskiego, 1 Maja do placu Kilinskiego,
a nastgpnie Dlugg, Cezaka i Kolejowa do
dworca.

W ten sposdb zostaly potaczone wszystkie
mozliwe wezly komunikacyjne w Zgierzu.
Dziesiatka jezdzi wylacznie w dni robocze
i ma tacznie 16 kurséw dziennie, gldwnie
w porannych i popotudniowych godzinach
szczytu. — Linia z zatozenia jest uzupetnieniem

juz istniejqcej siatki polqczern miejskich, przez
co pasazerowie krocej stojg na przystankach,
zostata wprowadzona na state i bedzie obstu-
giwata pasazeréw rowniez po zakoriczeniu
remontu infrastruktury tramwajowej — mo-
wit podczas oficjalnego otwarcia prezydent
Zgierza Przemystaw Staniszewski.

To kolejne rozwigzanie wprowadzo-
ne przez wladze miasta, majace na celu
usprawnienie komunikacji miejskiej w Zgie-
rzu. Przypomnijmy, ze w ostatnim okresie
skomunikowane zostaly tereny po dawnych
zaktadach Boruta, osiedle Piaskowice-Anio-
16w wraz z ulica Kontrewers, ulice Cezaka
i Rembowskiego, a jeszcze wezeSniej Malin-
ka. (rk)

TRASA LINII
AUTOBUSOWE]J NR 10

4 tinia nr 10

il

;S 3 3333333333333 335335335353353355
Po wydtuzeniu i modyfikacji autobusowych liniinr 7, 8,
wprowadzeniu 9-tki, przyszedt czas na wprowadzenie
potaczenia nr 10
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O tym sie mowi

Pomaganie przez remontowanie

olejna zgierska rodzina zostata faktycz-
K nym beneficjentem miejskiego progra-

mu ,,Pomaganie przez remontowanie”.
Zakonczyly si¢ bowiem prace w mieszkaniu
przy ulicy Szczawinskiej, gdzie w gruntow-
nie wyremontowanym lokalu mieszka trzy-
pokoleniowa familia. W pierwszych dniach
marca prezydent miasta w towarzystwie dy-
rektor MOPS oraz prezes MPGM odwiedzit
lokatoréw. Wszyscy goscie przyniesli z soba
prezenty. Z tego wydarzenia najprawdopo-
dobniej najbardziej cieszyt si¢ czteroletni
Filip, ktory nie tylko dostat swoj wlasny po-
koj, ale tez mndstwo zabawek.

+UKASZ SOBIERALSKI

Pani Barbara, jej corka i wnuk wczesniej
gniezdzili si¢ w jednoizbowej przestrzeni.
Zgierzanki probowaly prowadzi¢ remont,
ale szedl on doé¢ opornie ze wzgledu na brak
Srodkéw. Dopiero dzigki udziatowi w progra-
mie kazda z osob zyskala wlasny kat. — Kaz-
dy, kto realizowat remont mieszkania, wie, ze
kazdy fragment, kazdy kawalek Sciany troche
kosztuje, a to sklada si¢ na catosé, ktora sta-
nowi pokazniejszq kwote. To duze szczescie, ze
udato sie wigczy¢ do ,, Pomagania przez remon-
towanie” nie tylko spotke miejskq, ale tez wiele
znakomitych firm, bo dzieki wspdlpracy ten lo-
kal przemienit sie w piekne i bardzo przytulne

mieszkanie. Mam nadzieje, ze ta metamorfoza
poskutkuje zmiang warunkéw Zycia calej ro-
dziny — mowit prezydent Przemystaw Stani-
szewski podczas wizyty.

Program nie méglby zaistnie¢ bez udziatu
firm: Atlas, Biuro Architektoniczne inz. arch.
Anny Chmielak, Deante, Ceramika Tuba-
dzin, EuroFoam, Kuchinox, Milma, MPGM,
Petecki, Pion Serwis, Torggler. Dostarczaja
one materialy i ustugi pozwalajace na wy-
konanie niezbednych prac remontowych,
poczawszy od wymiany stolarki okiennej
i drzwiowej, podtég po malowanie czy wy-
miang biatego montazu, a nawet meble. (rk)

O tym sie mowi

Ni jak
iema, |2
to z nas nie lubi opowiesci z hap-
K py endem? Jedna z nich jest historia
mlodego zgierzanina Mariusza Kral-
kowskiego, ktdry jako dwunastolatek tra-
fit z mtodszym bratem do Domu Dziecka
w Dabrowce Wielkiej. Po opuszczeniu pla-
cowki w czerwecu 2016 roku az do grudnia
mieszkat w uzyczonym mieszkaniu, z ktdre-
go jednak musiat si¢ w koficu wyprowadzié.
Na szczgScie czas ten zbiegl si¢ z momen-
tem, w ktérym Prezydent Miasta Zgierza
przyznat mtodemu mezczyznie mieszkanie.
Jedna z oséb, ktora o to zabiegala byta dy-
rektor placowki Krystyna Wojtczak. — Za-
lezato mi, zeby jego start w dorostos¢ byt
maksymalnie dobry i pozwolil na osiggniecie
sukcesu zyciowego, na znalezienie pracy. Tak
tez stato sie w tym przypadku. Probuje w kaz-
dym dziecku dostrzec to, co najlepsze — mowi.
Dwupokojowe mieszkanie w zgierskiej
kamienicy wymagalo jednak gruntowne-
go remontu. Po raz kolejny okazalo sie,
ze pan Mariusz mial sporo szczescia, a to

Nna swoim

dzigki wspotpracy placowki opiekuriczej,
prezydenta Zgierza i tédzkiego oddziatu
filantropijnej organizacji Lions Club In-
ternational. — Spotkalismy sie ze wszystkimi
zainteresowanymi stronami pod koniec wa-
kacji zeszlego roku, zeby omowié zakres prac.
Okazalo sie, ze na wymiane okien, drzwi, po-
tozenie podicg, nowe tynki i nowe instalacje
potrzebnych bedzie okoto 40 tysiecy zlotych.
Ostatecznie wyszlo nieco wiecej, a przy okazji
sami zobaczyliSmy, jaka jest rozpietos¢ cen
w firmach remontowych — opowiada Pre-
zydent Lions Club £.6dZ Janusz Kazmier-
czak. Teraz gdy Mariusz Kralkowski ma juz
,,sw0j kawalek podlogi”, zdobyt prace, po-
zostaly mu do zrobienia ostatnie niezbed-
ne zakupy. — Na pewno kupie pralke i jakgs
drobnice, typu kubki, talerze, sztuéce. Potem
trzeba bedzie przygotowac sie na przyjecie
brata. Jestem wszystkim bardzo wdzieczny,
sam nie datbym rady zrobic¢ tego remontu.
Wreszcie mozna zaczq¢ normalne Zycie —
mowit wzruszony zgierzanin podczas wizyty

__tUKASZ SOBIERALSKI

Gosémi Mariusza Kralkowskiego byli jego przedstawiciele
tédzkiego oddziatu Lions Club International

z prezydentem organizacji Januszem Kazmierczakiem
(pierwszy z prawej) oraz prezydent Zgierza Przemystaw
Staniszewski

przedstawicieli organizacji filantropijnej
i prezydenta miasta w jego nowym miesz-
kaniu. — Mozliwos¢ niesienia takiej pomo-
¢y to przywilej i duza satysfakcja, zwlaszcza
gdy chodzi o ludzi, ktorzy chcg tej pomocy
i wiedzq, co z niq zrobic¢. A w przypadku pana
Mariusza nie ma wqtpliwosci. Zycze mu jak
najlepiej — powiedzial prezydent Przemy-
staw Staniszewski. (rk)




Jubileusz szkoty

Swietujemy stulecie
szkoty nauczycielskie]

Od 13 maja trwac beda w Zgierzu obchody jubileuszu Zakfadu Ksztatcenia Nauczycieli. Szkota nierozerwalnie
zwiazana jest z historig naszego miasta.

JAKUB NIEDZIELA

Mieszkaniec Warszawy czy
Radomia zapytany o $wig-
towany w tym roku jubile-
usz 100-lecia z pewnoScia
wskaze na rocznice od-
zyskania  niepodleglosci.
Zgierzanin powinien do-
dac¢ jeszcze jedno wazne
wydarzenie — w 1918 roku w naszym mie-
Scie powolano do zycia zaklad ksztalcenia
nauczycieli. Oba wydarzenia $ciSle laczg si¢
ze sobg. Odradzajace si¢ panstwo polskie
potrzebowato kadry pedagogicznej, a Mi-
nisterstwo Wyznan Religijnych i Os$wiece-
nia Publicznego podjeto decyzje, ze whasnie
w Zgierzu powstanie jedno z trzech nowych
seminariow. Wazna byla w tym przypad-
ku inicjatywa wladz naszego miasta. Pros-
be o utworzenie w naszym miescie placowki
poparto zobowiazaniem, ze Zgierz zapewni
szkole budynek i opal. — Placowka w ciqgu
stu lat zmieniata swojq nazwe, swojq siedzibe
czy organy prowadzqce, ale caly czas zajmo-
wata si¢ ksztalceniem nauczycieli — opowiada
Anna Cain, dyrektor Zespotu Szkét i Placo-
wek Kwalifikacji Zawodowych i organiza-
torka jubileuszu stulecia.

Dzieje szkoly

Szkota nauczycielska w Zgierzu nieroze-
rwalnie kojarzy si¢ z pigknym budynkiem
przy ulicy 3 Maja 46, jednak pierwotnie sie-
dziba seminarium znajdowata si¢ przy ulicy
Szczesliwej 23 (dzisiejsza ulica Narutowicza,
niedaleko skrzyzowania z Diuga). Placowke

Zgierska szkota obchodzi w tym roku swoje stulecie
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przeniesiono w obecne miejsce w latach 20-
tych. Nowa szkol¢ zbudowano od podstaw,
w okresie migdzywojennym byla to jedna
z najnowoczesniejszych placowek w kraju,
dodatkowo wyposazono ja w internat i kil-
kuhektarowe gospodarstwo. W dwczesnie
zenskim seminarium ksztalcily si¢ nie tylko
mieszkanki Zgierza, wysoki poziom przycig-
gat takze uczennice z pobliskich miejscowo-
sci. To miato staé si¢ jednym z wyr6znikéw
szkoly takze w latach powojennych — Poja-
wiata sie tu kadra i uczniowie z catej Polski,
delegacje z zagranicy przyjezdzaly ogladad, jak
ksztalci sie w Zgierzu nauczycieli — podkresla
Anna Cain.

Lista 0s6b pracujacych w zgierskiej szko-
le to réwnoczesnie lista najwybitniejszych
pedagogdéw polskich, zaczynajac od dr Ste-
fanii Kuropatwinskiej, zatozycielki semina-
rium. Kierujacy szkola uSmiechaja sie, ze jej
duch do dzi§ przechadza si¢ po korytarzach
budynku. Histori¢ placowki mozna oprzec
na nazwiskach wyktadowcoéw: Wincentego
Okonia, Bogdana Suchodolskiego czy Bro-
nistawa Matusza oraz znanych absolwen-
toéw, m.in. Macieja Wierzbowskiego (badacz
dziejow Zgierza) czy Agnieszki Wieszczek-
-Kotus (zapasniczka, brazowa medalistka
Igrzysk Olimpijskich). Jednak o znaczeniu
zgierskiej szkoly Swiadcza najlepiej tysia-
ce jej absolwentéw, a wlasciwie dziesiatki
tysiecy nauczycieli, dyrektoréw placoéwek,
pracownikdw naukowych. Osdb, ktore
zmienialy i zmieniaja polska pedagogike.
Nieprzypadkowo w kontekscie planowane-
go jubileuszu padaja stwierdzenia, ze Zgierz
byl jednym z najwazniejszych o§rodkow pol-
skiej edukaciji.

Zycie po kolegium

W czasie minionych stu lat szkole prze-
ksztalcano wielokrotnie, w budynku przy
dzisiejszej wulicy 3 Maja funkcjonowa-
ly: Seminarium Nauczycielskie, Panstwo-
we Liceum Pedagogiczne, Wyzsze Studium
Nauczycielskie czy wreszcie Kolegium Na-
uczycielskie. Wygaszenie dziatalnosci kole-
giéw w 2016 roku bylo wyjatkowo drama-
tycznym momentem w dziejach placowki,
ministerialne decyzje spowodowaly, ze edu-
kacja przysztych nauczycieli przeniesio-
na zostala na uniwersytety. — Byl rok za-
tamania, przegralismy walke o utrzymanie
kolegiow i taki przekaz utrwalit sie w opinii
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W sali gimnastycznej odbywa sie wiele wydarzen, bywaja
tu tez znakomici goscie

publicznej — wspomina Anna Cain. — Jednak
kres kolegium nie okazal sie koricem naszej
szkoty. Potrafilismy sie przemodelowaé. W tej
chwili doskonalimy nauczycieli i jednoczesnie
ksztatcimy Sredniq kadre techniczng tak po-
trzebng na rynku pracy.

Budynek przy ul. 3 Maja jest obecnie
siedzibg Zespotu Szkét i Placowek Kwalifi-
kacji Zawodowych w Zgierzu. W jego sktad
wchodza Profesjonalna Szkota Policealna
Kwalifikacji Zawodowych dla Dorostych
(ksztalcaca m.in. w zawodach technik masa-
zysta czy technik rachunkowosci) oraz Wo-
jewoddzki Osrodek Ksztatcenia Nauczycieli.

Uroczyste obchody
Jubileusz ,,Wczoraj — dzi§ — jutro. 100-lecie
Zgierskiego Zaktadu Ksztalcenia Nauczy-
cieli” rozpocznie si¢ 13 maja recitalem Wit-
ka Swiatczaka, projekcjg okoliczno$ciowych
filméw i zwiedzaniem mini muzeum o$wia-
ty. 17 maja odbedzie si¢ konferencja jubi-
leuszowa z prelekcjami pracownikéw pla-
cowki. Na 18 maja zaplanowano uroczysta
gale z udzialem wladz samorzadowo-o$wia-
towych. Z kolei 19 maja mieszkancy zapro-
szeni zostang na jubileuszowy piknik. Szcze-
gbtowy program obchoddéw dostegpny jest na
stronie placéwki www.wodn.get.edu.pl.
,Pragniemy uczci¢ pamigé o tych, ktorzy
w znaczacy sposob wplyngli na ksztalt i ja-
koS¢ lokalnej o$wiaty. Liczymy rowniez na
to, ze w tych dniach dotfacza do nas sympaty-
cy edukacji i razem z nami beda celebrowac
mijajace 100-lecie tej wyjatkowej placowki”
— czytamy w okoliczno$ciowym tekscie przy-
gotowanym przez Alicj¢ Matusz-Rzewska. @




O tym sie mowi

Pomagajac innym,

zadnej pracy sie nie bo

o odwaznych $wiat nalezy. Te starg
D prawde doskonale zna wlascicielka

salonu fryzjerskiego ,,Kemon”, ktéra
razem ze swoim zyciowym partnerem zde-
cydowata si¢ na udziat w licytacji dnia pracy
Prezydenta Miasta Zgierza w ramach Fina-
u WOSP. Konsumpcja umowy nastapita 23
marca. Przemystaw Staniszewski stawil sie
do pracy w firmie przy ulicy Aleksandrow-
skiej 7 w Zgierzu punktualnie o godzinie
9.00, a jego pierwszym klientem zostal pan
Tomasz, ktéremu trzeba bylo podcig¢ wlosy.
Megzczyzna spedzit caly zabieg z zamknigtymi
oczami, ale gdy je otworzyt, na jego twarzy
pojawita sie¢ wyrazna ulga i uSmiech. Choc
caly zabieg odbywal si¢ pod czujnym okiem
wiascicielki salonu Moniki Rogulskiej, to
prezydent zapewnit, Ze nie ma si¢ czego oba-
wiaé, bo ma w tym zakresie pewne do$wiad-
czenia — wczeSniej bowiem wielokrotnie
praktykowat na wlosach wlasnego ojca, ktory

nie zglaszal sprzeciwu. Poza obcinaniem, do
zadan ucznia z magistratu nalezato: suszenie,
uktadanie, czesanie i farbowanie. Chetnych
na zabiegi nie brakowalo, a niektérzy nawet
zapisywali si¢ z wyprzedzeniem. W taki spo-
sOb gospodarz miasta, korzystajac z urlopu
wypoczynkowego, wypehil swoje zobowiaza-
nie, a fundusz WOSP wzbogacit si¢ o 710 zt.

Dla obydwu stron wsparcie na rzecz fun-
dacji Jurka Owsiaka i dziatalno$¢ charyta-
tywna to nie debiut. Prezydent w poprzed-
nich latach pracowat w firmie Amagraf oraz
w Kancelarii Notarialnej Waldemara Jezior-
skiego. Z kolei Monika Rogulska i jej part-
ner, wlasciciel firmy transportowej, ktory byt
pomystodawca udziatu w WOSP, réwniez
brali udzial we wczesniejszych licytacjach
i w ogoéle chetnie przytaczaja si¢ do innych
akcji pomocowych.

Salonowi gratulujemy pomystu, a jego
klientom — odwagi i poczucia humoru. (rk)

£UKASZ SOBIERALSKI

Przemystaw Staniszewski catkiem niezle radzit sobie
z nozyczkami i maszynka do wtoséw. Niemniej nad
wszystkimi zabiegami czuwaty profesjonalne fryzjerki
z whascicielka salonu Monika Rogulska na czele

Pamietamy

Zgierz pamieta o Stu Straconych

ajtragiczniejsze wydarzenie w dziejach
N naszego miasta. Tak nalezy opisywac

masowg egzekucje zorganizowang
przez hitlerowcéw 20 marca 1942 roku. Stu
Polakéw przewieziono wtedy cigzaréwkami
z t6dzkich wigzien na déwczesny Plac Sto-
dot w Zgierzu. Powigzanych wyprowadzano
przed pluton egzekucyjny, nikt nie miat szans
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na przezycie. Wigzniom celowano w glowe
iserce, konajacych dobijano strzatem z pisto-
letu. Niemcy egzekucje uzasadniali zabiciem
przez cztonka podziemia J6zefa Mierzynskie-
go dwoch gestapowcow, jednak wedtug histo-
rykéw czyn Mierzynskiego byt pretekstem do
zlikwidowania czlonkéw konspiracji niepod-
legloSciowej, urzednikéw i oficeréw Wojska
Polskiego przetrzymywanych w wigzieniach.
Wydarzenia z marca 1942 roku mocno odci-
snely sie w swiadomosci zgierzan. Mieszkan-
cy miasta byli niemymi $wiadkami mordu (na
plac spedzono okoto 6 tysiecy osob), dodat-
kowo sposrdd zgromadzonych wybrano stu
zakladnikow, ktorych zastrzelono by w przy-
padku proby zaktdcenia egzekucji.

Gtoéwne uroczystoSci upamie¢tniajace 76.
rocznice¢ zbrodni odbyly si¢ 20 marca na
placu Stu Straconych. Przy odnawianym
wlasnie obelisku przemowienie wygtlosit
m.in. Przemystaw Staniszewski. Prezydent
Miasta Zgierza krytycznie odnidst si¢ do
prob obciazania Jozefa Mierzyfiskiego
odpowiedzialnoScia za rozstrzelanie stu
Polakéw. Tegoroczne uroczystosci odbyly
si¢ z udziatem Wojskowej Asysty Honoro-
wej I Dywizjonu Szwolezeréw Marszatka
Jozefa Pitsudskiego w Leznicy Wielkie;j.
Szczegblnymi go$émi ceremonii oddania
hotdu byli cztonkowie rodzin zabitych Po-
lakéw. Do Zgierza przybyli m.in. krewni

Kazimierza Kowalskiego, Michata Palusz-
kiewicza, Jozefa Chodery i Kazimierza
Sygulskiego. Cze¢$¢ z przybylych odwiedza
nasze miasto od wielu lat, cze$¢ udato si¢
odnalez¢ przy okazji zeszlorocznych ob-
chodéw 75. rocznicy niemieckiej zbrodni.
Z placu Stu Straconych uczestnicy uro-
czystosci udali si¢ do Lasu Luémierskiego,
miejsca pochowku ofiar.

Pielegnowanie pamigci o egzekucji stu
Polakéw nie ogranicza si¢ do skladania
kwiatéw 1 odczytywania apelu pamieci.
W naszym mie$cie zaplanowano szereg dzia-
fan edukacyjnych. W Muzeum Miasta Zgie-
rza odbyly si¢ warsztaty historyczne ,,Stu
Straconych. Zyciorysy osob, ktdre wniosly
wklad w odzyskanie Niepodlegtosci”, zor-
ganizowano réwniez wycieczke edukacyjng
dla szkot bioracych udzial w warsztatach.
Piecdziesigciu uczniéw z opiekunami prze-
szto tras¢: z muzeum przez plac Stu Stra-
conych na mogily pomordowanych w Lesie
Luémierskim. Na poszczegdlnych etapach
wycieczki historycy opowiadali mlodziezy
o czasach okupacji, przygotowaniach do
egzekucji, samym mordzie i pdzniejszych
probach zatarcia §ladéw przez Niemcow.
Urzad Miasta Zgierza i miejskie muzeum
przygotowaly tez specjalng publikacje ,,Na-
sza pamie¢ Was ocali” podsumowujaca ze-
sztoroczne obchody. (jn)




Na czasie

Czas na zmiane

ierwsze ciepte dni przypominaja kie-
P rowcom o konieczno$ci zmiany opon

z zimowych na letnie. Te operacj¢ war-
to jednak wykonywaé dopiero wéwczas, gdy
pogoda jest stabilna, a Srednia temperatura
dobowa przekracza 7°C. Dlaczego akurat
w takim momencie? Odpowiedz na to pyta-
nie ma zwigzek ze strukturg bieznika i mie-
szanka uzyta do produkcji ogumienia. Choé
wiekszos$¢ z nas ma te Swiadomosc, to wciaz
wielu kierowcow zastanawia sig, czy w ogdle
warto wymienia¢ opony.

Jednak chyba wszystkie przeprowadzo-
ne testy, ktérych wyniki sa powszechnie
dostepne, pokazuja, ze nie tylko warto, ale
nawet trzeba. Pierwsza grupa argumentéw
zwigzana jest z tym, co najwazniejsze, czyli
bezpieczefistwem uzytkownikéw. — Opony
letnie sq bardziej wytrzymate na wyzsze tem-
peratury, a przede wszystkim przystosowane

do jazdy zaréwno na suchej, jak i mokrej na-
wierzchni — méwi Beata Cyrulinska z salonu
samochodowego Jaszpol w Zgierzu. — Kon-
strukcja bieznika lepiej chroni przed utratq
przyczepnosci, ktéra zawsze spada, gdy po-
miedzy opong a jezdniq pojawia sie warstwa
wody i powstaje zjawisko nazywane aquapla-
ningiem. To wszystko obniza ryzyko wpadnie-
cia w niekontrolowany poslizg.

Warto tez wiedzie¢, ze na skrdcenie drogi
hamowania przy temperaturach dodatnich
ma wplyw takze sam material, z ktérego
wykonane sa opony letnie. Réznice widaé
bardzo wyraznie w testach.

Poza sprawami bezpieczenstwa istnieje
jeszcze czynnik ekonomiczny. Jazda latem
na ziméwkach po prostu si¢ nie oplaca.
Opony wykonane z bardzo elastycznej gumy
w wysokich temperaturach zuzywaja si¢
duzo szybciej niz letnie. (rk)

PIXABAY

W deszczowe dni w plusowej temperaturze opony
zimowe staja sie szczegdlnie niebezpieczne

Na czasie

Budzet obywatelski na starcie

(ﬁ‘ zGierskl BUDZET
|

") OBYWATELSKI

) -
\/\/ edycja Zgierskiego Budzetu Oby-
watelskiego. Znamy juz doktad-
ny harmonogram tego partycypacyjnego
przedsigwzigcia. Wnioski od mieszkaficow
beda przyjmowane przez trzy tygodnie od
12 kwietnia do 2 maja. Do rozdysponowa-
nia jest 850 tysigcy zlotych. Ztozone pro-
jekty, oprécz opisu samego pomystu, muszg
zawiera¢ migdzy innymi réwniez wstepnie
okreslony koszt jego realizacji (nie moze
przekracza¢ 30 procent Srodkéw, czyli 240
tysiecy zt) i 15-osobowa liste¢ poparcia.
Warto podkresli¢, ze planowane inwestycje
muszg mie¢ charakter otwarty, co oznacza,
ze musi mie¢ do nich dostgp kazdy miesz-
kaniec, a nie tylko wybrana grupa. Nato-
miast o ich realizacji nie przesadza jedynie
wynik glosowania. Moze si¢ bowiem okazac,
ze rynkowa wycena inwestycji czy zakupu
sprzetu jest znacznie wyzsza od zalozonej
w projekcie, a wowczas komisja wspOl-
nie z wnioskodawca moga zmodyfikowac
projekt. Zreszta, wnioski mieszkancow sa
zawsze wstepnie formalnie weryfikowane
przez specjalnie powolany zespét i juz na
tym etapie moga pojawié si¢ propozycje
zmian i uwag do wnioskodawcow.
Ostateczna liste projektow do glosowania
w tym roku poznamy 25 maja 2018 roku.
Bedzie ona opublikowana w Internecie,

yjatkowo wczesnie rusza kolejna

LUKASZ SOBIERALSKI

Przedszkole Miejskie nr 13 skutecznie
zawalczyto o realizacje swojego
projektu w budzecie obywatelskim

migdzy innymi na stronach: budzet.zgierz.pl
i miasto.zgierz.pl.

Podobnie jak w poprzednich latach od-
bedzie si¢ rowniez akcja promocyjna — te-
goroczny piknik zostal zaplanowany na 10
czerwca (plac Jana Pawta II). Samo gloso-
wanie odbywac si¢ bedzie droga interneto-
wa na stronie projektu, ale tez tradycyjnie
na papierowych kartach. Gtosy bedzie moz-
na sktada¢ w urzedzie miasta: przy placu
Jana Pawla II 16, przy ulicy Popietuszki 3a

oraz w punktach mobilnych, ktére dwukrot-
nie odwiedza kazde zgierskie osiedle. A glo-
sowaé¢ moze jeden raz kazdy mieszkaniec,
bez wzgledu na wiek. O tym, gdzie i kiedy
pojawi si¢ specjalnie oznakowany auto-
bus, dowiemy si¢ ze stron internetowych,
w urzedzie miasta lub z materiatéw infor-
macyjnych. Wyniki glosowania ukaza si¢ tuz
przed rozpoczegciem sezonu urlopowego 29
czerwca, zwycieskie projekty beda realizo-
wane w przysztym roku. (rk)




Jubileusz gospodyn

70 pieknych lat

lle to juz lat mineto czasu od ich pierwszego spotkania? W maju tego roku panie z Kota Gospodyn Wiejskich
z Proboszczewic beda obchodzi¢ wyjatkowy jubileusz — 70-lecie istnienia organizacji.

EMILIA ANTOSZ

Na kartach kroniki Kota
Gospodyn Wiejskich z Pro-
boszczewic znajdziemy
wspomnienia Kazimie-
rza Skupinskiego o pierw-
szym spotkaniu, ktére od-
byto si¢ 1948 roku. W tych
odleglych czasach kota go-
spodyfi i koétka rolnicze byly zakladane
przez rady powiatowe. Na pierwsza prze-
wodniczaca wybrano Barbar¢ Skupinska.
,»Z roku na rok liczba cztonkin powigksza-
fa sig, a w pozniejszym czasie liczyta ponad

2G1
PROBOST

\
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Cztonkinie Kota Gospodyn Wiejskich na
Jarmarku Kaziukowym (przewodniczaca
Urszula Pleczuk w srodku) zapraszaty do
sprébowania stynnych pierogéw

Rozmowa z Urszula Pleczuk,
przewodniczaca Kola Gospodyn
Wiejskich w Proboszczewicach

lle kobiet nalezy do KGW?

Obecnie w Kole jest 13 cztonkifi. Najstar-
sza ma 89 lat, a najmlodsza 40. Spotykamy
si¢ u mnie w domu, poniewaz nie mamy
wlasnej siedziby.

Znane sa panie z doskonatych pierogow
zmiesem, mtodej kapusty i smalcu z jabt-
kiem. W czym tkwi sekret tych potraw?

Przygotowujac je, nie odmierza si¢ doktad-
nie proporcji, tyle tego, a tego tyle. Jakos¢

KOLO GOspy
LV

LCTEWICH

20 kobiet. W owym czasie w KGW organi-
zowano roznorakie kursy, na ktdérych przy-
jezdni instruktorzy uczyli: kroju, szycia,
pieczenia, gotowania czy stosowania na-
wozow sztucznych. Juz wtedy kolo dziala-
o preznie...” — czytamy w kronikach. Przez
te wszystkie lata panie daly si¢ poznaé jako
Swietne organizatorki wydarzen, np. z oka-
zji Dnia Kobiet czy Dnia Dziecka oraz wspa-
niate gospodynie, ktérych kulinarne specja-
1y byly nagradzane na licznych konkursach.
Ich specjalnoscia stato si¢ wyplatanie wien-
c6w dozynkowych z okazji obchodéw Swigta
Plonéw. Od 1991 roku niezmiennie funkcje
przewodniczacej petni Urszula Pleczuk. Jej

produktéw, takich jak migso czy maka,
moze by¢ rézna. To sprawia, ze za kazdym
razem do kazdego dania nalezy mie¢ indy-
widualne podejscie. Tutaj najlepiej przy-
daja si¢ lata doswiadczenia. Ktos§, kto raz
sprébowat naszych wyrobéw, po prostu do
nas wraca.

Co daje Pani przynaleznos¢ do kota?

Z proboszczewickim KGW zwiazana je-
stem juz 47 lat, od 27 jestem przewodni-
czaca. To jestem moje zycie. To sa bardzo
mile spotkania z kolezankami. Szkoda mi
jest si¢ z tym rozstawaé, poniewaz mam
obawy, ze jeSli ja zrezygnuje z funkcji, to

oddanie i zaangazowanie zostato dostrzezo-
ne nie tylko na gruncie lokalnym. W 2005
roku otrzymata Srebrny Krzyz Zastugi z rak
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej Alek-
sandra Kwasniewskiego. Wyrdznien bylo
oczywiscie znacznie wigcej, i to nie tylko dla
samej przewodniczacej, ale tez calej zgier-
skiej organizacji. W 2002 roku KGW z Pro-
boszczewic zostalo wybrane najlepszym
Kotem w gminie Zgierz. Ten sukces panie
powtorzyty w 2015 roku, ponownie zajmujac
1. miejsce. Mimo uplywu lat wciaz sa zaan-
gazowane w zycie spoleczne Zgierza i chet-
nie uczestnicza w wydarzeniach patriotycz-
nych organizowanych na terenie miasta. @

nie znajdzie si¢ nikt na mojej miejsce. Dzi-
siaj gospodynie maja duzo tatwiejszy do-
step do informacji niz kiedys. Dawniej spo-
tkania w kole to byly warsztaty, podczas
ktorych kobiety uczyly sie uprawy roSlin
i warzyw lub innych praktycznych umiejet-
nosci.

Mimo to, na pewno ma pani jakies plany.
MyS§limy o najblizszych wydarzeniach, jak
nasz jubileusz, a w nastgpnej kolejnosci,
jak co roku, bedziemy wyplata¢ wieniec
z okazji dozynek, ktdry przekazemy do ko-
Sciofa.




Fascynujgca historia

Zainteresowac
zgierzan historia

Klub Historyczny im. gen. Stefana Roweckiego ,Grota” dziata w naszym miescie juz od siedmiu lat, spotkanie
inauguracyjne zorganizowano w marcu 2011 roku. Gtéwnym celem klubu jest popularyzacja wiedzy
o najnowszych dziejach Polski. Wstep na spotkania jest otwarty dla wszystkich mito$nikéw historii.

JAKUB NIEDZIELA

»Ucieczki pitkarzy z PRI,
»Wojenne losy polskiego
zlota”, ,,Propaganda w Pol-
sce Ludowej”. To nie lista
poszczegdlnych odcinkéw
serialu ,,Sensacje XX wie-
ku”, tak zatytutowano czg$¢
wykladéw, na ktdére zapro-
sit zgierzan Klub Historyczny im. gen. Stefa-
na Roweckiego ,,Grota”. Organizatorzy sta-
raja sig, aby opowiesci o historii Polski byly
mozliwie roznorodne i atrakcyjne takze dla
miodego stuchacza. Wyktadom cz¢sto towa-
rzysza pokazy zdjec i filmow, po prelekcji
uczestnicy zachecani s3 do zadawania pytan
i udziatu w dyskusji. — Cztonkiem klubu moze
zostaé kazdy, nie pobieramy sktadek, wystar-
czy przychodzi¢ na spotkania i bra¢ w nich
czynny udzial — méwi Robert Starzynski, od
wrze$nia 2016 roku przewodniczacy zgier-
skiego oddziatu klubu.

Nie tylko w muzeum

Gdy powolywano do zycia zgierski oddziat
klubu ,,Grota” byl on dwudziestym piatym
w Polsce i 6smym w okregu t6dzko-kaliskim.
Inicjatorami powstania klubow historycz-
nych byt Instytut Pamigci Narodowej oraz
Swiatowy Zwiazek Zokierzy Armii Krajo-
wej, stad wybor komendanta gldwnego AK
na patrona klubu. Poczatkowo organizato-
rzy wyktadéw skupiali si¢ na popularyza-
cji wiedzy historycznej o okresie 1939-89.

Dr Janina Tobera opowiada
o Aleksandrze Kamiriskim

Z czasem rozszerzono zakres zainteresowan
o czasy I wojny Swiatowej, okres migdzywoj-
nia, a takze lata 90. XX wieku. Dziatalno$¢
zgierskiego klubu nierozerwalnie zwigzana
jest z Muzeum Miasta Zgierza. W stynnym
»domu pod Iwami” przy ulicy Dabrowskie-
g0 21 odbywa si¢ wiekszo$¢ wyktadow. Wigk-
szo$¢, ale nie wszystkie, albowiem populary-
zacja historii wSréd mtodziezy przejawia sie
m.in. w organizowaniu spotkan na terenie
zgierskich szkot. Takich ,,wyjazdowych” pre-
lekcji Klubu Historycznego ,,Grota” jest co-
raz wiecej, w 2018 roku spotkania odbyly si¢
lub odbeda: w Zgierskim Zespole Szkét Po-
nadgimnazjalnych im. Jana Pawta II, w Ze-
spole Szkot nr 1 im. Cezaka oraz w Zespole
Szkot Ogolnoksztatcacych im. Staszica. We
wezesniejszych latach klub ,,Grota” odwie-
dzal m.in. Szkote Podstawowa nr 6 i Gim-
nazjum nr 3, w spotkaniach na terenie szk6t
thumnie uczestniczyla mlodziez.

Wychowanka profesora
Kaminskiego

Wyktady organizowane sg raz w miesiacu (z
wylaczeniem okresu wakacyjnego), infor-
macje o temacie i osobie wyktadowcy zna-
lez¢ mozna m.in. na stronie internetowe;j
Muzeum Miasta Zgierza oraz w miejskim
kalendarium. Pierwsze tegoroczne spotka-
nie poswiecone bylo Aleksandrowi Kamin-
skiemu, harcmistrzowi i profesorowi nauk
humanistycznych, autorowi stynnych ,,Ka-
mieni na szaniec”. Nie byl to beznamigtny

poproszono dr Janing Toberg, ktéra byta
studentka i dlugoletnig wspotpracowniczka
Kaminskiego. Zebrani, a byta ich rekordowa
liczba 94 0s6b, uslyszeli wielowatkowa opo-
wies¢ o zyciu i ideatach profesora. Wyktad
peten byl anegdot i osobistych spostrzezen,
dzieki czemu posta¢ Kaminskiego udalo sig
przyblizy¢ mtodemu pokoleniu. W korico-
wej czesci spotkania swoimi wspomnieniami
dzielit sie Grzegorz Szkoda, wieloletni czto-
nek ZHP i Komendant Hufca Zgierz, ktory
wspOlpracowat z harcmistrzem Kaminskim.
Zaplanowany na marzec wyklad ,,Wojen-
ne losy polskiego ztota” wygtosit dr hab. Ja-
nusz Wrébel z t6dzkiego oddziatu Instytu-
tu Pamigci Narodowej, spotkanie odbyto sig
w Muzeum Miasta Zgierza.

Otwarte zaproszenie

Na najblizsze spotkanie Klub Historyczny
im. gen. Stefana Roweckiego ,,Grota” za-
prasza w czwartek 26 kwietnia do Zespotu
Szké6t im. Cezaka (ul. Diuga 89/91). Mag-
dalena Zapolska-Downar opowie o ,,Zmia-
nach modelu rodziny polskiej w XX wieku”.
W maju prof. Przemystaw Waingertner przy-
jedzie do Muzeum Miasta Zgierza z wykla-
dem o Jozefie Pitsudskim. Na dalsza czes¢
roku 2018 zaplanowano m.in. prelekcje:
W stuzbie Polsce. Losy Tadeusza Romera
— dyplomaty i emigranta” (dr Beata Szub-
tarska), ,,Zbrodnia wolyniska” (Pawet Ko-
walski) i ,,Generat Stefan Rowecki ,,Grot”
(Artur Ossowski). Wstep na wszystkie spo-
tkania klubu historycznego jest otwarty. @




Swiat seniora

Emerytura

Pracowali wiele lat na utrzymanie siebie i swoich rodzin. Niektérzy o niej marza, inni nie wyobrazaja sobie zycia bez
pracy. Kazdy, kto osigga prawo do emerytury, ma odmienny pomyst na to, co bedzie robit, kiedy juz jg dostanie.
Sprawdzilismy, czym zajmuja sie zgierscy seniorzy.

EMILIA ANTOSZ

Gtéwny Urzad Statystyczny
obliczyl, ze w Polsce w roku
2016 bylo blisko 9 milio-
néw emerytow i rencistow.
W Zgierzu mieszka pra-
wie 60 tysigcy osob, z cze-
go blisko 24 procent to
mieszkancy w wieku popro-
dukeyjnym. — Podjecie decyzji o przejsciu na
emeryture, niezaleznie od wieku i motywacji,
mozna rozpatrywaé jako waznq zmiane w zy-
ciu, a te mogg powodowac kryzys — thuma-
czy psycholog Sylwia Gluszek-WozZniakow-
ska. — Emocje, ktore towarzyszq tej zmianie,
wynikajg z poczucia niepewnosci co do wia-
snej przysztosci i z zachwiania sie dotychcza-
sowego porzqdku. Z drugiej strony, po latach
absorbujqcej pracy moze pojawic¢ sie uczucie
ulgi, nadziei na odpoczynek i szansa zaje-
cia sie ulubionymi czyn-

nosciami lub rozwijania

swojego  hobby.  Cze-

stym motywatorem dajg-

cym nadzieje na szczesli-

wq emeryture sq wzgledy
rodzinne, w tym pomoc
w wychowywaniu i opiece
nad wnukami.

"l

Dom i rodzina

to dla wielu najwazniej-

sze elementy ich zycia. Ta-

kie osoby z radoscia kazda

wolna chwile poswieca-
ja na familijne spotka-
nia. Czas spedzony z dzie¢-
mi i wnukami jest dla nich
bezcenny. — Gdy podejmo-
watam decyzje o przejsciu

na emeryture, towarzyszyly mi obawy, co zro-
bie z takq iloscig wolnego czasu — opowiada
Bozenna Marciniak. — Szybko okazato sie, ze
zycie samo przyniosto rozwiqzanie. Zostatam
prababciq i z ogromng przyjemnosciq poma-
gatam w opiece nad maluszkami. Psycholog
Gtuszek-Wozniakowska zwraca uwage, ze
dziadkowie nie maja obowiazku zajmowa-
nia si¢ wnukami i wielu z nich nie podejmu-
je sie takiego zadania. Czgsto wolg zainwe-
stowac calg energi¢ i czas we wlasny rozwdj,
ktory utozsamiajg albo z zajeciem sie wila-
snym otoczeniem (dom, ogrédek, spotka-
nia ze znajomymi lub nawigzywanie nowych
relacji), rozwijaniem pasji i zainteresowan
(w zaciszu wlasnego domu lub wykorzystu-
jac ofert¢ réznych instytucji), na ktére do-
tad pozostawato malo czasu.
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Pasja odkryta na emeryturze

W Miejskim OS$rodku Kultury od po-
nad 20 lat w kazda $rode spotykaja si¢ pa-
nie, w wigkszosci emerytki na zajeciach
»Studium wiedzy praktycznej”. Uczestnicz-
ki zaje¢ przy filizance herbaty spedzaja czas
na robdtkach recznych, wymianie przepi-
s6w kulinarnych i pogawedkach o aktual-
nych wydarzeniach. Jest ich dwanascie, ale
zapewniaja, ze miejsce znajdzie si¢ rowniez
dla nowych ochotniczek, ktére beda chciaty
nauczy¢ si¢ lub udoskonali¢ swoje umiejet-
nosci rekodzielnicze. Najczesciej szydetku-
ja, robig na drutach lub haftuja. Mate arcy-
dzieta, ktére wykonuja, sa podarunkami dla
bliskich i znajomych. — Bardzo lubi¢ nasze
spotkania — méwi Zofia Chojnacka. — Sta-
ram sie tak planowac swoj dzien, aby uczest-
niczy¢ w kazdych zajeciach. My nie tylko

= gl

Koronka klockowa, frywolitki to tylko niektére
z artystycznych technik koronkarskich wykonywanych
przez uczestniczki srodowych spotkan. Zajecia sa
szansg dla mtodszych pokolen, aby zarazic¢ sie pasja

i ocali¢ od zapomnienia wyjatkowe rekodzieto

uczymy sie nowych technik reko-
dzielniczych i inspirujemy si¢ nawzajem, ale
przede wszystkim spedzamy mito czas w przy-
jaznej atmosferze.

Nie jest to jedyna inicjatywa na terenie
miasta, ktéra zapobiega wykluczeniu se-
nioréw z zycia spotecznego. Od 2007 roku
dziala takze Zgierski Uniwersytet Trzeciego
Wieku, a dwa lata temu zainicjowano funk-
cjonowanie Zgierskiego Centrum Seniora,
ale sa tez liczne Kluby Seniora. Instytucje
te maja na celu integracja oraz aktywiza-
cje catego Srodowiska oséb 60+. Oferuja
bogaty program zaje¢ i wiele innych cieka-
wych propozycji adresowanych do tej grupy,
a z kazdym rokiem skupiajg wigksza liczbe
cztonkéw.




Mam firme

Wiokiennictwo - innowacyjny
sektor gospodarki

KAZIMIERZ KUBIAK

Trzydziestego marca ming-
fa 197. rocznica podpisania
Umowy Zgierskiej, ktora
stworzyla podstawy rozwo-
ju przemyshu widkiennicze-
go na terenie dzisiejszego
okregu 16dzkiego. Jaki jest
dzisiejszy obraz przemy-
stu wldkienniczego? Niektorzy twierdza, ze
w Polsce juz go nie ma. Zapewniam, ze ma
si¢ Swietnie i nalezy do grupy inteligentnych
specjalizacji regionu f6dzkiego, co w praktyce
oznacza, ze charakteryzuje si¢ duzg innowa-
cyjnoscia i pozytywnie wplywa na rozwdj kon-
kurencyjnos$ci naszego wojewodztwa. W re-
gionie t6dzkim 32 procent zatrudnionych
w przemySle przetworczym to pracownicy
przemystu wtokienniczego i odziezowego. Od
czasOw podpisania pamigtnej Umowy Zgier-
skiej i transformacji gospodarczej w latach
dziewigcédziesiatych minionego wieku zmieni-
lo si¢ to, ze nie ma juz przedsi¢biorstw zatrud-
niajacych tysiace pracownikéw. Zmienily sie
technologie i techniki produkcji, i demogra-
fia, ktéra zmusza do oszczednego gospodaro-
wania zasobami ludzkimi. Jednak widkiennic-
two towarzyszy nam codziennie i przez cale
zycie. W wielu krajach uznano widkiennictwo
za strategiczna galaz gospodarki. Tak uczyni-
ly miedzy innymi Stany Zjednoczone Amery-
ki Pétnocne;j. Stusznie, bo to wiasnie przemyst
wiokienniczy stanowi podstawe dla innowa-
cyjnoéci wielu sektoréow gospodarki i cha-
rakteryzuje si¢ duza kreatywnoscig. Maszyny
widkiennicze byly i sa nadal niezwykle szybkie

i skomplikowane. Na przyktad predkos¢ nitki
watku przekracza sto kilometréw na godzing,
a predkos¢ wrzeciona teksturarki to 800 000
obrotéw na minute¢. To wlasnie w przemysle
widkienniczym zastosowano po raz pierwszy
na §wiecie maszyn¢ sterowang programem.
Autorem rozwigzania i tworca krosna pracu-
jacego ,,pod dyktando” owego programu byt
Joseph M. Jacquard (krosno Zakarda). Dzi-
siaj do produkgji tkanin technicznych stoso-
wane sa krosna o szerokosci dochodzacej do
pigtnastu metréw, zas watek ,,dobijany” jest
z sita 1600 kilograméw na metr. Wyroby wio-
kiennicze stuza jako materialy konstrukcyjne.
Aby zbudowac jeden kilometr autostrady, po-
trzeba 25 do 30 kilometréw geowtoknin, kto-
re sprawiaja, ze trzykrotnie wzrasta trwato$¢
eksploatacji drogi.

Zastosowanie wyrobow widkienniczych
moze czasami zaskakiwaé osoby, ktore maja
tylko jedno skojarzenie z pojeciem widkien-
nictwa — mniej lub bardziej modna odziez.
Tymczasem wyroby widkiennicze to sztuczne
zastawki serca, zyly, zebra, kosci twarzoczasz-
ki. Tekstylne opatrunki ulatwiaja terapi¢
i leczenie skomplikowanych ran i oparzen.
Coraz czgdciej proces leczenia wspiera teks-
tronika, czyli inteligentne wyroby widkien-
nicze, ktére potrafia rejestrowaé informacje
o stanie naszego zdrowia. O tym, jak na co
dzien wykorzystujemy te wyroby doskonale
wiedza sadownicy, rolnicy i ogrodnicy uzy-
wajacy agrowloknin, zolnierze korzystajacy
z dzianin i tkanin maskujacych. Z widkien-
nictwa czerpia tez producenci samocho-
déw, samolotéw i sprzetu dla kosmonauty-
ki. Wymieni¢ wypada takze budowniczych

doméw i obiektéw przemystowych oraz
korzystajacych z geotekstyliow przy budo-
wie zapdr ziemnych i torowisk. Nie wolno
nam zapomnie¢ o telekomunikacji i ener-
getyce — stalych ,konsumentach” wyrobéw
widkienniczych. Kibice i fani pitki noznej na
pewno wiedzg o walorach sztucznej trawy na
boiskach (a tkanej w t6dzkim Dywilanie).
W naszych mieszkaniach otaczaja nas wyro-
by wiokiennicze w postaci dywanéw, wykta-
dzin, wyscietanych krzeset i wygodnych foteli
i kanap. Jesli wymieniliSmy t6dzka firme, to
wypada nam wspomnie¢ 0 innowacyjnych
przedsigbiorstwach zgierskich, takich jak Fil-
ter Service czy Texton. Jest ich jednak o wiele
wigcej. Warte sa poznania i zlozenia gratula-
cji ich wiascicielom za konsekwencje, z jaka
rozwijaja konkurencyjnos$¢ i innowacyjnos¢
swoich przedsigbiorstw.

Jeszcze raz podkresle, Ze innowacyjnos$¢
jest trwalym atrybutem widkiennictwa. Po-
przez réznorodno§¢ oferowanych techno-
logii i struktur wyrobow jest jednoczesnie
nosnikiem innowacji w gospodarce i zyciu
czlowieka. Dlatego ze zdziwieniem obser-
wuje¢ dzialania zmierzajace do likwidacji
widkiennictwa na Politechnice L.6dzkiej jako
dyscypliny naukowej. Brak odpowiednio
przygotowanej kadry techniczne;j to strata nie
tylko dla istniejacych przedsigbiorstw, ale dla
rozwoju calej gospodarki polskiej, i dla nas,
konsumentéw wyrobow widkienniczych. e

Dr Kazimierz Kubiak jest pracownikiem
naukowym Instytutu Badan nad
Przedsiebiorczoscig i Rozwojem Ekonomicznym
EEDRI przy SAN w todzi

Przedsiebiorczos¢

Zmienic obraz rodzimego przedsiebiorcy

tym, jak trudno by¢ przedsigbiorcy
O w Polsce, wie chyba kazdy, kto miat

okazje prowadzi¢ dziatalno$¢. I nie
chodzi tu wylacznie o problemy powstajace
na styku z urzedami czy kontrahentami, ale
tez, najogdlniej rzecz biorac, o skutki nie
zawsze dobrego wizerunku przedsigbior-
cow w spoteczenstwie. Ten stan, co prawda,
ulega stopniowej zmianie, ale jest to proces
dos¢ powolny.

Tym bardziej cieszy, ze to wlasnie w Zgie-
rzu zrodzita si¢ inicjatywa, ktérej ma na celu
przySpieszenie zmian i stworzenie pozytyw-
nego obrazu polskiego przedsigbiorcy, ale
tez tworzenie roznorakich platform wspot-
pracy czy inicjowanie partnerstw z udziatem
przedstawicieli biznesu. Jej materializacja

jest Komitet ds. Kreowania Wizerunku Pol-
skiego Przedsigbiorcy przy Krajowej Izbie
Gospodarczej] w Warszawie, ktérego inau-
guracyjne posiedzenie odbyto si¢ 31 stycznia
2018 roku. — Wszystko wyglgda bardzo obiecu-
jaco, bo udato nam sie¢ pozyskac do wspoipra-
cy wielu znakomitych ekspertow z catej Polski,
a sklad komitetu nie zamknaqt sie w na gruncie
lokalnym czy regionalnym, tylko ma krajowy
zasieg. Jest naprawde duzy potencjat — mowi
przewodniczacy komitetu i zarazem zgierski
przedsigbiorca Jozef Berezewski. Wérdd 28
czlonkéw komitetu oprdcz przedsigbiorcow,
znalezli si¢ migdzy innymi przedstawiciele
izb gospodarczych, instytucji otoczenia biz-
nesu, organizacji pozarzadowych, nauki oraz
samorzadu, w tym réwniez zgierskiego.

Warto pokresli¢, ze o stanie gospodarki,
tak w skali lokalnej, jak i krajowej, nie de-
cyduja wielkie korporacje, a przede wszyst-
kim mikro, male i Srednie przedsigbiorstwa.
One nie tylko tworza miejsca pracy czy ry-
nek dobr, ale tez podejmuja dziatania spo-
feczne, charytatywne, wspieraja kulture,
sport, edukacje i wiele innych obszaréw.
Z tego punktu widzenia zastanawia fakt,
ze dopiero po niemal trzech dekadach od
transformacji ustrojowej, niespelna dwa lata
temu, przedsigbiorcy doczekali sie swojego
Swieta. 9 czerwca 2016 roku Sejm RP przyjat
uchwatle ustanawiajaca 21 czerwca Dniem
Przedsigbiorcy. Tegoroczne ogdlnopolskie
obchody sg przygotowywane przez komitet
dziatajacy przy KIG. (1k)




Styl zycia

Dwujezycznosc
rozwija umyst

Ludzkos¢ uzywa okoto 6 tysiecy jezykow. Niektdrzy szacuja, ze jest ich znacznie wiecej, bo okoto 7 tysiecy. Dla
kazdego czlowieka na ziemi najwazniejszy jest jeden - jego wtasny jezyk ojczysty. Czasy sg takie, ze rodzac

sie w jednym kraju, nie mamy gwarangji, ze zostaniemy w nim do konca zycia. Bywa, ze kilka razy zmieniamy
miejsce zamieszkania, a niekiedy znajdujemy swoich partneréw na drugim koricu swiata. W takich rodzinach
dorastaja dwujezyczne dzieci. W zgierskich szkotach miejskich dziata program, ktérego celem jest wyksztatcenie

u najmtodszych doskonatego postugiwania sie jezykiem angielskim tak dobrze, jak ojczystym.

MARTA MUNDZIA
Program »2Dwujezyczne
dzieci” w zalozeniu sku-

pia si¢ na najmtodszych, do
szostego roku zycia. Dla-
czego? Bo wlasnie wtedy
uczymy si¢ najwigcej i naj-
szybciej. Jezyk angielski jest
obecny w zyciu maluchéw
na co dzien w taki sposob, zeby nie bylo po-
trzebne tlumaczenie, a sam program jest tak
skonstruowany, ze nie ma problemu nawet
w sytuacji, gdy rodzice méwia tylko po pol-
sku. — Wystarczy, ze rodzic pobawi sie wspol-
nie z dzieckiem, poSpiewa, obejrzy bajki... Co
wiecej, dorosly moze réwniez na tej zasadzie
sam sie przetamac i wej§¢ w Swiat jezyka an-
gielskiego — mamy tu same korzysci — relacjo-
nuje Waldemar Miksa, Krajowy Koordyna-
tor Programu Powszechnej Dwujezycznosci.
— Najmtodsi powinni mie¢ codzienny kon-
takt z dwoma jezykami od urodzenia. Wtedy
nie tylko klasy (w sensie organizacyjnym i pro-
gramowym) bylyby dwujezyczne, ale przede
wszystkim dzieci. I to wiasnie jest nasz cel —
podsumowuje koordynator.

Im wczesniej, tym lepiej

Trzeba pamigtad, ze jezyka uczymy si¢ przez
stuchanie, poczawszy od okresu prenatalne-
go. Po urodzeniu nadal tylko stuchamy co
najmniej rok czy dwa, zanim zaczniemy co-
kolwiek méwié. Majac te §wiadomosé, nie
mozna oczekiwaé ani od siebie, ani od na-
szych pociech natychmiastowego efektu.
Warto natomiast skupi¢ si¢ na budowaniu
nawyku codziennego obcowania z drugim
jezykiem. Dzigki temu, dzieci nie tylko zy-
skuja niezbedna obecnie znajomos¢ drugie-
go jezyka, ale tez znacznie lepiej rozwijaja
si¢ intelektualnie i psychicznie.

Maluchy objete programem uczg si¢ an-
gielskiego w mozliwie najbardziej naturalny
sposob, gtéwnie przez zabawe. Filmy czy
muzyka sg bardzo staranie dopasowane do
ich zainteresowan, tak by niepotrzebne byto
tlhumaczenie. Na tym etapie rozwoju dodat-
kowe umiejetnosci utrwalaja sie¢ nadzwyczaj
szybko i efektywnie.

PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 12

Miejskie szkoly

innowacji sie nie boja

Zgierz jest pierwszym miastem w Polsce pod
wzgledem inwestycji na modernizacj¢ edu-
kacji. Dodajmy, ze przebiega ona w duchu
innowacyjno$ci. Ws$rdéd dobrych praktyk
w miejskich placéwkach, obok programu
dwujezycznosSci realizowanego we wszyst-
kich przedszkolach, warto wymieni¢ obo-
wigzkowa nauke gry w szachy czy nauke
programowania w szkotach. — Dowodem
uznania dla tego, co robimy, mogq by¢ zdoby-
te kilka miesiecy temu dwa prestizowe tytuly:
Samorzqdowego Lidera Edukacji oraz Lidera
Jakosci Ksztatcenia. Mysle, ze widad, iz Zgierz
regularnie podnosi poziom edukacji. Inwestu-
jemy w dzieci, oferujqc tak wiele roznych zajec,
zeby da¢ im alternatywe i mozliwosci rozwo-
ju. Juz jestesmy wzorem dla innych, zaréwno
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w przypadku projektu termomodernizacji bu-
dynkow oswiatowych, jak i w zakresie wdra-
zania innowacji edukacyjnych — przekonuje
Marek Lipiec, Naczelnik Wydziatu Eduka-
¢ji i Mlodziezy w Urzedzie Miasta Zgierza.
Obecnie to wlasnie nasze miasto jest orga-
nizatorem szkolen i warsztatow dla nauczy-
cieli, a takze konferencji i innych spotkan,
ktore sa platforma wymiany doswiadczen
zwigzanych z realizacja programu dwuje-
zycznosci dzieci.

Nabér do zgierskich przedszkoli juz si¢
wprawdzie zakonczyl, ale w dalszym ciagu
mozemy zadecydowaC o przysztoSci dzieci
nieco starszych, ktére beda rozpoczynaly
nauke w szkole podstawowej. Ten nabor po-
trwa w Zgierzu od 23 kwietnia do 11 maja.
Moze warto jeszcze raz przemysleé, gdzie
wysta¢ nasza pociechg? °




Poznajmy sie

Mam przyjaciot w Zgierzu

4

Wykonywane przez Grazyne tobaszewska piosenki,Czas nas uczy pogody’;,Brzydcy” czy,,Gdybys” to juz kanon polskiej
muzyki rozrywkowej. Artystka odwiedzi nasze miasto przy okazji Zgierskiej Majowki. W czwartek 3 maja wystapi
z zespotem Ajagore na placu Jana Pawta Il. Z nami rozmawia o pasji, pieknie jezyka polskiego i zwiazkach ze Zgierzem.

Na przestrzeni lat wspoétpracowata pani
z wieloma twércami muzyki i autorami
tekstow, m.in. z Krzesimirem Debskim czy
z Janem Wotkiem. Czy to pani proponuje
wspotprace, czy to autorzy stéw, muzyki
przynosza pani gotowe piosenki?
Zaréwno ja sie zgltaszam do nich, jak i oni
zglaszaja si¢ do mnie. Najcze¢sciej sa to lu-
dzie bardzo mi bliscy, ktorzy wiedzg, co ro-
big, jaki tekst bedzie dla mnie odpowiedni.
Na przyktad do plyty ,Przeptywamy” (al-
bum wydany w 2012 roku — przyp.red) tek-
sty pisala m.in. moja przyjaciotka z gor oraz
jej osiemnastoletnia corka. To sa osoby do-
brze mi znane, moge tu méwic¢ o kobiecej
przyjazni od wielu lat. Jak Pan widzi, lubi¢
wspOtpracowac z osobami, ktére sg mi bli-
skie.

Czy dochodzitlo do sytuacji, ze
odrzucita pani zaproponowana
piosenke?

Oj, mnostwo byto takich sytuacji.
Gtéwnie z powodu tego, ze nie
mogltabym si¢ pod takim utworem
podpisaé. Pojawialy si¢ tam na
przyklad zwroty, ktérych w og6-
le nie uzywam. W jezyku polskim
jest bardzo duzo jednosylabowek
i bardzo trudno si¢ nimi poshugi-
wac. Zostaja te wszystkie ,,mu”,
,»81€”, ,,tu” i jesli umieszczane sa na
koncu zdania, to wiem, ze nie jest to
po polsku. Dostawatam juz teksty ze
zwrotem ,,powiedz mu”, no przeciez
ja nie jestem krowa, zeby wySpiewy-
wacé to ,,mu”. Niektorzy nie potrafia

pisaé, dlatego ja zwracam si¢ do 0sdb, ktore
ten zawdd wykonuja dobrze.

Moéwimy o kwestiach jezykowych. A czy
byta piosenka, ktéra odrzucita pani ze
wzgledéw psychologicznych? Nie byta
pani w stanie utozsamic sie z podmiotem
lirycznym...

Nie. Wiasciwie jestem osoba na tyle em-
patyczna i dorosta, nawet bardzo dorosta,
ze niewiele rzeczy jest mi obcych. Jestem
w stanie wyobrazi€ sobie rdzne sytuacje. Je-
$li odrzucatam piosenki, to ze wzgledu na
forme przekazu, na odejscie od czystej pol-
szczyzny. Nasza mowa jest naprawde pigkna
i mozna znalez¢é w niej wiele zamiennikow
dla niefortunnych sformutowan.

Znana jest pani nie tylko ze wspaniatych
kompozycji, ale tez niesamowitej barwy
glosu. Czy aby pewne rzeczy méc praw-
dziwie wyspiewa¢, trzeba wiele przezy¢?

Miec swéj bagaz doswiadczen? Czy to tyl-
ko kwestia techniki $piewania?

Empatia przydaje si¢ do interpretacji. Ja
zawsze ttumacze mlodym ludziom, ze gdy
troche przezyja, wtedy to, co robia, be-
dzie mialo inny, glebszy wymiar. Bedzie to
»przezute” nie tylko przez mozg, ale row-
niez przez serce. Wystarczy otworzy¢ si¢ na
ludzi.

Ktora z piosenek jest pani szczegdlnie bli-
ska?

Zawsze te najmlodsze piosenki traktuje
szczegllnie, one sg jak mate dzieci, trzeba
sie nimi ,,doopiekowac”. Poza tym one do-
rastaja razem ze mna. Gdy nagrywamy ply-
te, s to teksty wlasciwie nieznane, jeszcze
nie nositam ich przez te symboliczne dzie-
wie¢ miesiecy w sobie. Dopiero pdzniej te
teksty dojrzewaja we mnie, inaczej zaczy-
nam je rozumiec, a to wplywa na interpre-
tacje. Na kazdym koncercie wykonujemy
je inaczej. Muzyka wykonywana przez nas

JAKUB NIEDZIELA

Grazyna tobaszewska.
Wokalistka o niesamowitej
charyzmie

to muzyka improwizowana. Wystarczy,

ze kiwng do kolegi, ze chce dospiewad
cztery albo osiem taktow i on moze wte-
dy co$ dograé. To jest muzyka, ktora
tworzy sie tu i teraz. Plyta jest skonczo-
na, zamknieta, natomiast koncert zywi
sie zupelnie innymi prawami. I jest mi
bardziej bliski.

Skoro rozmawiamy o ostatnim pro-
jekcie, ktory wspottworzy pani z mu-
zykami z grupy Ajagore. Jak doszio do
wspotpracy i czy kontakt z ludZzmi z inne-
go pokolenia, o innych doswiadczeniach
muzycznych jest dla pani cenny?

Nie czujg, zeby to bylo inne pokolenie.
Mam syna w tym wieku, wiec to pokole-
nie zylo ze mna. Poza tym mam bardzo
duzo wspélnego z mtodzieza, uczytam kil-
ka lat w szkole, nawet teraz prowadz¢ zaje-
cia z osobami mlodymi. Nie trace kontak-
tu z tym, jak teraz patrzy si¢ na Swiat. Mowi
si¢ bardziej skrotowo, wigcej czasu spedza
si¢ przy komputerze, zycie jest teraz zupel-
nie inne. Réznica pokoleniowa nie jest dla
mnie zadnym problemem. Wole zdecydo-
wanie gra¢ z miodszymi ludZmi, oni maja
wciaz te pasje, ktorej brakuje juz muzykom
starszym. OczywiScie pojawiaja si¢ wyjatki:
Krzysiu Scierafiski (znany basista — przyp.
red) jest jak mate dziecko, ktore bedzie kie-
rowac si¢ pasjg do konca swoich dni. Ale
gros ludzi pasje gdzieS po drodze stracito.
Traktuja muzyke jak prace zarobkowa, gra-
nie ich juz nie cieszy. Ja tej dziecinnej pasji
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nie stracitam, dlatego pasuj¢ do tego mtod-
szego kregu.

Rozumiem, ze nie zaluje pani wyboru
drogi artystycznej w zyciu? Z jednej stro-
ny daje ona sporo satysfakgji, ale jest tez
stresujacym sposobem na zycie. Odstania-
nie emogcji na scenie, trema...

Absolutnie nie zatuje, ja kocham to, co ro-
big. Koncerty to nie tylko $piewanie na sce-
nie, to takze dojazdy, nauka materiatu, to
wszystko, co dzieje sie przed wystepem. Lu-
dzie nie moga jednak wiedzie¢, ze to, co my
gramy, to, co ja Spiewam, jest wynikiem pra-
cy. Oni maja przyjs¢ i odpoczaé, maja prze-
nies¢ si¢ dzieki nam do innego $wiata. Na-
wet gdy kogo$ z nas boli brzuch czy ma
goraczke, to nigdy nie narzekamy. Nas po
prostu cieszy to, co robimy.

Rozmawiamy o mtodym pokoleniu muzy-
kow. Kogos pani szczegélnie ceni z mtod-
szych wykonawcow?

Nieskora jestem do wymieniania kon-
kretnych nazwisk, bo czesto si¢ zdarza, ze
o kim§ zapominam. I wtedy mam poczucie,
ze jeszcze tego powinnam wymienic. I tego,
i tego... Ja caly czas poznaje¢ miodych $pie-
wajacych ludzi. Ostatnio bytam na warszta-
tach w Kielcach, nastgpnie w Kluczborku,
w Swidnicy. Jedno jest pewne, mamy bardzo

zdolna mtodziez. Pewnie wielu z tych uta-
lentowanych wykonawcéw nie przebije
si¢ przez realia rynku, widz nie dowie si¢
o ich istnieniu. Dlaczego jednym si¢ uda-
je, a innym nie, to jest trudne pytanie. Lut
szczgscia, pojawienie si¢ w odpowiednim
momencie... W kazdym razie mtodych, zdol-
nych artystow jest bardzo duzo.

Juz 3 maja bedziemy mieli okazje gosci¢
pania razem z zespotem Ajagore na kon-
cercie w naszym miescie. Co uslyszy zgier-
ska publicznos¢?

Po majowym koncercie mozecie si¢ spodzie-
waé muzyki z ostatniej plyty, ale nie tylko.
Bedziemy wykonywaé dobrze znane prze-
boje, w odmiennych, mtodziefczych wrecz
aranzacjach. Tak wilasnie wygladaja moje
koncerty z zespotem Ajagore.

To nie bedzie pani pierwszy koncert
w Zgierzu...

W Zgierzu wystepowatam nieraz, a nawet
prowadzitam warsztaty wokalne w domu
kultury w waszym miescie. I przede wszyst-
kim mam przyjaciot w Zgierzu (Smiech).

Dziekuje za rozmowe, z niecierpliwoscia
czekamy na pani majowy koncert.

Rozmawiat Jakub Niedziela

JAKUB NIEDZIELA

Artystka podpisuje
ptyty po koncercie

Bezpieczne miasto

O bezpieczenstwie
| dla bezpieczenstwa

ak pogodzi¢ interesy uczniéw i nauczy-
J cieli w dzien wagarowicza? Najlepiej,

organizujac dzieciom czas tak, aby mo-
gly uczy€ sig, nie siedzac w szkolnych taw-
kach. Na taki pomyst wpadli organizatorzy
wydarzenia promujacego bezpieczenstwo,
ktore odbylo si¢ w pierwszy dzien kalen-
darzowej wiosny. Tego dnia przez park
miejski przewineto si¢ okolo péttora tysia-
ca uczniéw zgierskich szkoét i przedszkoli.
Czeé¢ z nich przymaszerowata poprzebie-
rana, z transparentami witajacymi najpiek-
niejsza, a na pewno najbardziej wyczekiwa-
ng, por¢ roku. A malo wiosenny park stat
si¢ areng niezwyklych pokazow. — Wszystkie
byly bardzo interesujgce, jednak chyba naj-
wieksze poruszenie wsréd dzieci wzbudzily
dwa z nich: ratowania cztowieka z wypadku
drogowego. Strazacy z PSP w Zgierzu, poli-
cjanci z drogowki i harcerze z HKR ,,Adrena-
lina” $wietnie przygotowali pokaz z uzyciem
wraku samochodu — opowiada organizator-
ka pikniku Beata Cyrulifiska. — Drugi, ktéry
spowodowal, ze nagle wyrost las rgczek z wig-
czonymi telefonami, byl to pokaz armatek

wodnych, przygotowany przez strazakow z 32.
Bazy Lotnictwa Taktycznego w L.asku. To byto
naprawde bardzo widowiskowe.

Takie wydarzenie nie mogto odby¢ si¢ bez
zabaw i konkurséw z nagrodami. Tych oczy-
wiscie nie zabrakto. Dzieci poprzez zabawe
uczyly si¢ bezpieczenistwa swojego i innych,
rozpoznajac znaki drogowe, dowiadujac
sie, jak korzysta¢ z kamizelek ratunkowych
czy tez, do czego sluzy sprzet ratowniczy
WOPR i jak przebiegaja akcje ratunkowe.
Nie brakowalo chetnych do ogladania wozu
strazackiego, a sami ratownicy niemal bez
przerwy opowiadali o tym, jak wygladaja ich
wyjazdy i co do czego stuzy. Zakrecone ko-
lejki ustawialy si¢ do niezmordowanego tego
dnia mistrza Polski w kartingu, Artura Pela,
ktéry niestrudzenie serwowal przejazdzki
wszystkim chetnym dzieciom. — Wielkim po-
wodzeniem cieszyt sie rowniez symulator jazdy
samochodem wyscigowym. Jednak numerem
jeden byt chyba konkurs z alkogoglami. Dzie-
ciaki musialy jak najszybciej pokonaé trase
miedzy stupkami. W ten sposob przekony-
waly sie na wlasnej skorze, jak bardzo spada
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koordynacja ruchéw czy orientacja
w przestrzeni po spozyciu alkoholu,
i jak niebezpieczne jest korzystanie
z pojazdow w takim stanie — opowiada orga-
nizatorka.

Zadne dziecko nie mogto wyj$¢ z parku
bez jakiego$§ gadzetu edukacyjnego. Za-
dbaly o nie, poza organizatorem gtéwnym
— Stowarzyszeniem Przemystawa Staniszew-
skiego (SPS) - takze firma Jaszpol, Straz
Miejska w Zgierzu, Wodne Ochotnicze Po-
gotowie Ratunkowe i Wojewddzki Osrodek
Ruchu Drogowego. Trzeba tez wspomnieé
obecnos§¢ Cafe Szarlotka, ktdrej pracownicy
postanowili wyrzuci¢ zime¢ ze Zgierza, ser-
wujac nieodptatnie gorace napoje dzieciom
iich opiekunom.

SPS zapowiada kolejne takie wydarzenie
przed wakacjami z programem rozszerzonym
0 zagrozenia, jakie czyhaja na dzieci podczas
wakacji. (rk)




Religie w Zgierzu

Jedno miasto - wiele religii.
Ewangeliczni chrzescijanie

Odmiennos¢ pogladow czesto bywa przedmiotem sporéw, ale réwnie dobrze moze by¢ budujaca i stanowic
zrédto wielu inspiracji. Wokét nas zyja ludzie réznych przekonan i religii. Cho¢ réznice nie zawsze sg widoczne
gotym okiem, to jednak ujawniaja sie w banalnych, codziennych sytuacjach i zyciowych decyzjach. Moze,
zamiast negowac to, co nieznane, warto poznawac i uczyc sie, niezaleznie od posiadanego wyksztatcenia,
liczby przezytych lat i zyciowych doswiadczen. W tym miesigcu przyblizamy kolejng spotecznos¢
chrzescijanska, ktdrej cztonkowie sa mieszkanicami Zgierza.

RENATA KAROLEWSKA

Kosciét  Ewangelicznych
Chrzescijan (KECh) nie
ma zorganizowanej struk-
tury koScielnej, stano-
wi raczej sie¢ luzno zwia-
zanych z soba wspodlnot
f-’ A (zborow), ktérych czlon-

kowie wyznaja zblizone,
cho¢ niekoniecznie identyczne zasady.
Ewangeliczni chrzescijanie to niewiel-
ki, bo liczacy w Polsce okoto dwdch tysie-
cy cztonkow, kosciét protestancki. W na-
szym powiecie posiada okolo 20-osobowa
wspolnote. Pomimo niewielkiej liczebno-
Sci, staraja sie zaznaczy¢ swoja obecno$¢
w lokalnej spotecznosci.

Nazwy kosciotéw protestanckich miewaja
czasem niezrozumiale powszechnie nazwy.
W przypadku KECh watpliwosci moze ro-
dzi¢ pojecie ,,ewangeliczny”, ktore bywa my-
lone z podobnie brzmigcym ,.ewangelicki”.
Tymczasem pojecie ,ewangeliczny” (uzy-
wane zreszta takze w odniesieniu do wielu
innych koSciotéw protestanckich) wskazuje,
ze cztonkowie takich wspdlnot opieraja swo-
je przekonania i zycie na przestaniu zawar-
tym w ewangeliach. Pastorzy protestanccy
maja swoje rodziny i sa wybierani — jak to
si¢ okreSla — do postugi przez poszczegdlne
zbory (wspdlnoty). Czesto wykonuja swoja
prace spotecznie, a ponadto pracuja zawo-
dowo, bo jedynie wigksze spotecznosci staé
na utrzymywanie swoich pastoréw.

Sa przekonani, ze

nikt nie moze stac si¢ chrze$cijaninem przez
urodzenie w chrze$cijanskim kraju czy ro-
dzinie lub przez samo udzielenie sakramen-
tu chrztu, a nawet jesli prowadzi si¢ dobre
zycie, a relacje z innymi ludZmi nacechowa-
ne sa wysoka etyka czy moralnoscig. Ewan-
geliczni chrzeScijanie wierza, ze jedynym
zrodtem autorytetu w sprawach wiary jest
wyltacznie Pismo Swigte. — Zerwalismy z za-
sadami ksztattowanymi przez Tradycje czy ja-
kiekolwiek inne dodatkowe Zrédta — podkre-
Sla pastor Jan Puchacz ze Zgierza i dodaje,
ze inng podstawowa zasadg wiary jest prze-
konanie, iz zbawienie jest tylko z taski, za
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Program dla dzieci z rozdawaniem paczek $wiatecznych

darmo, a uczynki sa wynikiem otrzymane-
go zbawienia. Te przekonania sg zreszta
wspélne dla wszystkich protestantéw i czg-
sto przez nich podkreslane.

Dostrzec potrzeby czlowieka

Kryzys malzenstwa rodziny, uzaleznienia,
patologie, medialna promocja zle pojetych
granic ludzkiej wolnoSci — to wedtug pasto-
ra Jana Puchacza — najwazniejsze proble-
my otaczajacego nas $wiata. Ewangeliczni
chrze$cijanie chca wychodzié naprzeciw ro-
dzinom, ktdre znalazly si¢ w trudnej sytu-
acji. Dlatego staraja si¢ dziata¢ spotecznie
na ich rzecz. W porozumieniu z oSrodka-
mi pomocy spolecznej w powiecie zgier-
skim organizuja rocznie kilka akcji pomo-
cowych dla dzieci oraz catych rodzin, takich
jak Gwiazdkowa niespodzianka czy Festyn
z okazji Dnia Matki i Dziecka. Prowadza
spotkania z osobami leczacymi si¢ z na-
logu alkoholowego. Ponadto organizu-
ja chrzeScijanskie obozy dla catych rodzin
i dla dzieci, wspo6tfinansujac koszty pobytu
rodzinom o niskim statusie materialnym.

— Zamiast trwoni¢ czas i pieniqgdze na utrzy-
mywanie pieknych obiektow sakralnych, wo-
limy je przeznaczy¢ na pomoc drugiemu czto-
wiekowi — podkresla pastor.

Niedluga historia

Powstanie ruchu ewangelicznych chrzesci-
jan w Polsce jest zwigzane z duchowym prze-
budzeniem w Rosji. W wyniku pracy ewan-
gelizacyjnej Jozefa Gockiego z Odessy ruch
ewangelicznych chrzescijan zostal przenie-
siony w 1908 roku na polski wowczas Woltyn.
W Zgierzu sg obecni od 9 lat.

Najwazniejsze uroczystosci

i wydarzenia

Najwazniejszym wydarzeniem w  zyciu
wspélnoty sg chrzty poszczegdlnych osob
w wieku, w ktérym czlowiek podejmuje
$wiadome decyzje. Nie ma ustalonej dol-
nej lub gdérnej granicy wieku. Jest to jednak
chrzest przez calkowite zanurzenie. Chrzest
obok Wieczerzy Panskiej i przyjmowanej
podczas niej komunii rozumianej w sen-
sie symbolicznym, jako pamiatka Ostatniej




Religie w Zgierzu

Wieczerzy, jest jednym z dwdch uznawanych
sakramentéw. Za przystapienie do zadnego
z sakrament6w nie sa pobierane oplaty, po-
dobnie zreszta jak za udzielenie §lubu, blo-
gostawienstwa dzieci czy za uroczystosci po-
grzebowe.

Gdzie ich znalez¢

Regularne nabozenstwa odbywajg sie
w Glownie przy Placu Wolnosci 11/13
(Swietlica PSS) w niedziele o 16.30. W na-
szym mieécie nie maja statego miejsca na-
bozenstw, jednak od czasu do czasu wspol-
nota uczestniczy w spotkaniach tzw. grupy
domowej, korzystajac z goscinnosci jedne-
go z cztonkéw zboru ze Zgierza. Spotka-
nia te sa otwarte dla che¢tnych, ale nalezy
wezesniej skontaktowad sie z pastorem pro-
wadzacym Janem Puchaczem. A to mozli-
we jest przez strone internetowa www.lodz.
kech.pl, janpuc@wp.pl. )
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Przedstawienie teatralne z okazji dnia matki i dziecka w Glownie

SwWego nie znacie

Witadze krolewskiego miasta Zgierza

MACIEJ WIERZBOWSKI

Przez wiele lat istnia-
o  przekonanie, zZe
Zgierz stal si¢ miastem
w 1318 roku. Z tego wla-
$nie powodu w 1968
roku w ramach obcho-
déw Panstwa Polskiego
nadano  powstajagcemu
osiedlu mieszkaniowemu nazwe 650-le-
cia. Pdzniejsze badania historykéw prze-
niosly te date na rok 1288. Przyjelo sie, ze
prawa miejskie nadat ksiaze Wihadystaw Lo-
kietek. Nalezy jednak pamietaé, ze Wtady-
staw Lokietek objat rzady w Sieradzkiem,
a Kazimierz (jego brat) w Leczyckiem wia-
$nie 1288 roku. Zostawmy jednak te pro-
blemy. W pierwszych dokumentach Zgierz
jest okreslany jako miasto ksiazece (poz-
niej krolewskie). I tu krotka uwaga. Prawo
miejskie noszace wiele nazw: niemieckie,
magdeburskie, przyszto — jak nazwy wska-
zuja — z Niemiec w wersji magdeburskie;j.
U nas byla to wersja §redzka: miasto wyje-
te byto spod prawa ziemskiego, posiadajace
burmistrza i radg. A rada to decyzje komu-
nalne. Panujacy, a wiec ten, ktéry nada-
wat prawo, zostawial sobie sadownictwo.
A w jego imieniu sadzit wojt i tawa. Nie-
stety nie znamy nazwisk najstarszych bur-
mistrzow i radnych. Znane sa jedynie na-
zwiska wojtow. Bardzo czesto pochodzili
oni z zewnatrz, co taczylo sie z przywilejem
pobierania optat. I tak w 1345 roku wéjtem
byt Sambor, skarbnik teczycki. Nieco p6z-
niej byt to Staszco (1388), Msciszko (tez
1388 i 1389), w 1398 roku wojtem zostat
Warsz de Zegrzany, a rok p6zniej Abrache.

Prawdopodobnie w poczatkach
XVI wieku zgierzanie wykupili z rak

krélewskich prawo obierania woéjta (czyli
sedziego i fawnik6éw). Mniej wigcej od tego
czasu znamy nazwiska wiekszosci naszych
burmistrzow, radnych i niektorych urzed-
nikéw miejskich, zwlaszcza sekretarzy.
Cudownym zrédiem sa akty urodzen, §lu-
boéw i zgonéw. Bardzo czesto zaznaczano,
ze chrzestnym lub Swiadkiem byta jaka$
wazna postac. Zachowaly si¢ takze szczat-
ki ksigg miejskich z XVII wieku. A oto
te najstarsze nazwiska: Andrzej Miksa —
1552, w nastgpnych latach — Maciej Tru-
do, Barttomiej Przekaza, Jakub Kedziora,
Wojciech Kostka, Grzegorz Kraska, Jakub
Miksa, Maciej Lodwig. W wieku XVIII —
Sebastian Wieczorek (Wieczorkiewicz),
Jozef Fich, Walenty Kliszko, Maciej La-
skowicz (Laskiewicz), Btazej Fich (Ficho-
wie zmienili nazwisko na Jablonski). Lu-
kasz Wieczorek, Antoni Kurowski, Ignacy
Wisniewski, Andrzej Watgsa (Watesinski),
Piotr Podgorski, Michat Adamski, Karol
Kotacki lub Kotacki, Franciszek Gibki (to
chyba on reprezentowal nasze miasto na
Czarnej Procesji — manifestacji przedsta-
wicieli 141 miast krélewskich, ktéra odby-
fa si¢ 2 grudnia 1789 roku w Warszawie),
Wincenty Paluszkiewicz, i Lukasz Wieczo-
rek (Wieczorkiewicz).

Potem przyszta Konstytucja 3 Maja
(Prawo o miastach) i rozbiory. Dwéch ko-
lejnych burmistrzéw narzucily wladze pru-
skie. Z kolei z okresu zaboru rosyjskiego
nalezy wspomnie¢ Samuela Grzegorzew-
skiego, burmistrza w latach 1821 — 1835,
ktory znacznie przyczynit si¢ do rozwoju
naszego miasta (od 1829 roku przystugi-
wal mu tytul prezydenta). Pamiatka po
nim jest narozna kamienica na Rynku
Starego Miasta (dzi§ Plac Jana Pawta II)
i Alei Armii Krajowe;j.

Pdzniej, zwlaszcza po powstaniu stycz-
niowym, bylo coraz gorzej. W okresie oku-
pacji niemieckiej w czasie I wojny Swiatowej
burmistrzami byli oficerowie wojska nie-
mieckiego. Niestety nie znamy ich imion.

W 1918 roku burmistrzowat nam przed-
stawiciel niezwykle dla Zgierza zastuzonej
rodziny — Oskar Juliusz Teodor Gertlicz,
a po nim Jan Margonski. Od 1919 roku
z krotka przerwa miastem rzadzit Jan
Swiercz. Tutaj chcialbym zacytowaé frag-
ment biogramu autorstwa Szczepana Mi-
kotajczyka: Byt cztowiekiem, ktory w okresie
1I Rzeczypospolitej petnit funkcje burmistrza
i prezydenta miasta Zgierza. Z tempera-
mentu jednak byt dzialaczem spolecznym.
Swiadczylo o tym cate jego zycie. To dzigki
jego inicjatywom i konsekwencji powstato
wiele budynkow uzytecznosci publicznej, np.
szkota podstawowa przy ul. Leczyckiej i Mu-
sierowicza, zakiad kqpielowy, rzeznia przy
ulicy Aleksandrowskiej i inne.

Lata okupacji pomijam. Po wojnie
wladze objeta ,jedynie stuszna partia”.
Co prawda pierwszym prezydentem byl
Aleksander Metelski, ale potem to juz byli
typowi dziatacze partyjni. W roku 1950
zlikwidowano funkcje burmistrza i prezy-
denta. W zamian pojawit si¢ Przewodni-
czacy Prezydium Rady Narodowej. Nie-
ktérym tak si¢ ta nazwa wryla w pamiec,
ze po dzi§ dzien budynek urzedu miasta
nazywaja prezydium.

Z ciekawszych faktow warto wspomnie¢
rok 1978 gdy Zgierz osiagnal 50 tysigcy
mieszkancow, a dwczesny Naczelnik Mia-
sta Zgierza (taka obowigzywata wtedy no-
menklatura) zostal Prezydentem Miasta
Zgierza. Byt nim Zdzistaw Glowacki. I tak
zostato, ze do dzi§ mamy prezydenta, a nie
burmistrza. °




Warsztat pracy

Tafle szkta przeksztatca
w przedmioty dekoracyjne
| Uzyteczne

Henglass — ustugi szklarskie to niewielki przydomowy zaktad, ktéry prowadzi kobieta. Ona nie tylko kieruje firma,
ale samodzielnie wykonuje wszystkie zadania szklarza. A mozna by pomysle¢, ze to raczej meski zawod.

EMILIA ANTOSZ

w Henryka Piekut wlasna
firm¢ szklarska stworzy-
ta w 2006 roku. Wczesniej
przez wiele lat wykonywa-
fa ustugi szklarskie w zakta-
dzie meza. Po naglej i nie-
spodziewanej jego S$mierci
zdecydowata, ze poprowa-
dzi warsztat samodzielnie. — Nie chciatam
straci¢ kontrahentoéw i przyjaciol, z ktorymi
wspotpracowalismy od 20 lat — wspomina. —
Drzieki determinacji meza, ktory wprowadzit
mnie w arkana zawodu, nie
miatam  probleméw,

aby sprostac temu wy-
zwaniu. Dzis moge
powiedziec, ze jestem

mu za to wdzieczna,

bo otrzymatam od nie-

go fach, ktory pozwolit

mi utrzymac siebie i ro-
dzine.
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Szklarstwo

nie ma dla niej
tajemnic

Praca szklarza to typo-
wa dziatalno$¢ rzemies§l-
nicza. Osoba Swiadcza-
ca ustugi w tym zakresie
zajmuje si¢ profesjonal-
na obrdobka szkla i wy-
twarzaniem réznorodnych przedmiotéw
i pOtproduktéw z tego surowca, a takze
ich montazem oraz konserwacja. — Dziala-
nia rozpoczyna sie od pobrania wymiarow,
a nastepnie wyciecia fragmentéow o potrzeb-
nym ksztaicie i wielkosci — ttumaczy. Kolej-
nym etapem jest szlifowanie i wygladzanie
krawedzi poszczegdlnych elementéw. Czyn-
nosci musza by¢ wykonywane z duza precy-
zja, bo jest to praca ze szklem — materiatlem
niezwykle delikatnym i kruchym, ktéry nie
akceptuje pomylek. Raz rozbite lub pokru-
szone szklto nie daje mozliwosci ponownego
wykorzystania. Mistrzowie szklarscy w zar-
tobliwy sposob mdéwia o sobie, ze wykonu-
ja honorowy zawdd, bo gdy upadnie im ma-
terial, to juz po niego si¢ nie schylaja. A to
sprawia, ze klient ma pewnoS¢ wysokiej

+UKASZ SOBIERALSKI

jakosci ustug i umiejetno-
Sci, jakimi musi dyspono-
wac rzemieslnik.

Elastycznos¢
zawodowa
to koniecznos¢
W ciagu ostatnich 30 lat
zakres ustug szklarskich
w jej zakladzie bardzo
si¢ zmienit, bo zmia-
nie ulegt tez sam ry-
nek i technologie. W naszych domach okna
drewniane dwu- lub trzyskrzydltowe zasta-
pily komorowe okna plastikowe. Te stare-
go typu bardzo tatwo ulegaly zniszczeniu.
Nie stanowily rowniez dobrego zabezpie-
czenia przed nieproszonymi go$émi. — Ra-
zem z mezem przez wiele lat prowadzilismy
ustugi szklarskie przez calq dobe — opowia-
da. — Wlamania byly, sq i bedq, a najczesciej
przytrafiajq sie w weekendowe noce. Co ma
wtedy zrobi¢ osoba poszkodowana? Czekaé
na ustuge do poniedziatku? My rozumielismy
potrzebe naszych klientow i proponowalismy
im ustugi natychmiastowe. Na tym wypraco-
walismy swojq marke. Do dzi§ Henryka Pie-
kut firme¢ prowadzi tak, aby zawsze by¢ do
dyspozycji klientéw. Praca w sobote lub po
godzinie 17.00 to dla niej normalna rzecz.
Wie, ze to wlasnie wtedy klienci maja czas
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Szklarz musi miec¢ pewng
reke, ktéry z precyzja

i rzetelnoscig podchodzi do
uzywanego materiatu

na spotkanie w spawie omdwienia zlece-
nia. Swoja wiedza i doswiadczeniem chet-
nie dzieli si¢ z potencjalnymi zleceniodaw-
cami. Dzisiaj jej glownym zajeciem nie jest
juz, jak dawniej, oprawianie okien — to zda-
rza si¢ raczej sporadycznie. Wyspecjalizo-
watla si¢ w wykonywaniu i montazu luster,
przeszklonych drzwi, péteczek lub kabin
prysznicowych. Pracuje réwniez na potrze-
by firm budowlanych, a wykonywane przez
nig przedmioty uzupetniaja salony pokazo-
we firm produkujacych plytki i glazure.

Aby by¢ na biezaco, kazdego roku uczest-
niczy w targach szklarskich organizowanych
w Lodzi lub Poznaniu. Tam podpatruje
nowinki oraz nowe technologie wykorzy-
stywane w jej branzy. Lubi wiedziec, co si¢
zmienia. A w pracy nie boi si¢ wyzwan. Ceni
sobie nietypowe realizacje, bo daja jej moz-
liwos¢ rozwoju. Sama o sobie méwi, ze jest
jak kobieta pracujaca z ,,Czterdziestolatka”
fenomenalnie zagrana przez Irene Kwiat-
kowska — zadnej pracy sie nie boi. Wejdzie
nawet na 40-metrowe rusztowanie, aby wy-
konaé swoja pracg. Prawdopodobnie z tego
powodu to jej firma wykonata takie realiza-
cje, jak chocby swietliki w Patacu Poznan-
skiego czy w koSciele Swigtego Kazimierza
w Lodzi. Jednak najbardziej dumna jest
z realizacji przeszklen dla kosciota w parafii
Swigtego Jana Chrzciciela w Zgierzu. o
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Sport

Byto blisko...
Zapasnicy ze srebrem

twierdzenie, ze jaka$ rywalizacja spor-
towa byla niezwykle emocjonujaca,
czesto stosowane jest na wyrost. Ale
jak inaczej okresli¢ final tegorocznej Kra-
jowej Ligi Zapasniczej? O tytul mistrzowski
walczyt obronica tytutlu AKS Wrestling Piotr-
kéw Trybunalski i debiutujacy w rozgryw-
kach Boruta&Olimpijczyk Zgierz Radom.
Zespoly spotkaly sie juz w fazie grupowe;j,

Roksana Zasina zdobyta pierwsze miejsce w rankingu na
najlepszego zawodnika KLZ
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piotrkowianie odniesli wtedy dwa zwycig-
stwa, jednak o wyniku drugiego z pojedyn-
kéw zdecydowat dostownie jeden punkt.
»omaczku” rywalizacji dodawal fakt, ze ty-
tut mistrzowski w poprzednim sezonie AKS
Wrestling zdobyl m.in. dzieki zgierskim
zapasnikom wystepujacym wtedy w bar-
wach piotrkowskiego klubu. Dawni sojusz-
nicy znéw spotkali si¢ w finale, tym razem
w przeciwleglych naroznikach.

Boruta&Olimpijezyk w potfinale poko-
nat AZ Supra Brokers Wroclaw, natomiast
AKS Wrestling nie dat szans KS Budowla-
nym £.6dz. 7 marca w Piotrkowie odbyt si¢
pierwszy mecz finatowy drugiej edycji KLZ.
Gospodarze uznawani byli za zdecydowa-
nych faworytéw, nie przegrali zadnego poje-
dynku w sezonie 2017/18. Wydawalo sig, ze
bez przeszkdd zmierzaja do obrony tytutu.
Tymczasem zwycigstwa Migleny Selishki,
Iwana Izdebskiego, Taybe Yusein, Roksany
Zasiny oraz remis Rafala Krajewskiego spo-
wodowaly, ze Boruta&Olimpijczyk Zgierz
Radom wygral pierwszy final 18:14! ,Mecz,
ktérego walki moglyby by¢ ozdoba finatéw
najwazniejszych imprez $wiatowych” — pod-
sumowano na jednym z internetowych por-
tali. Duzy krok w kierunku mistrzostwa zo-
stat przez zgierskich zapa$nikéw wykonany,
wystarczyto obroni¢ zdobyta przewage we
wlasnej hali.

13 marca wzrok wszystkich mito$nikow
zapasOw skierowany byl na Zgierz. Wy-
petiona hala MOSIR, transmisja na zywo
w TVP Sport i walka, ktéra udowodnita,
jak emocjonujace moga by¢ zmagania na
macie. Mecz zaczat si¢ od dwdch zwycigstw
Boruty&Olimpijczyka, w trzecim starciu
zapasnik gospodarzy Przemystaw Piatek
ulegt Mariuszowi Losiowi z AKS Wrestling.
Wedlug obserwatorow wiasnie ta porazka
Mtiodziezowego Mistrza Polski zdecydowa-
fa o wyniku calego spotkania. W kolejnych
pojedynkach zwycigzali juz piotrkowianie
(wyjatkiem byta walka Taybe Yusein) i dzig-
ki o§miopunktowej przewadze to AKS Wre-
stling zostal najlepsza druzyna Krajowej
Ligi Zapasnicze;j.

Na pewno zgierskim zapasnikom naleza
si¢ gratulacje. Zdobyli tytul wicemistrzow-
ski, wygrali siedem meczéw z dziesigciu ro-
zegranych, jako jedyni w tym sezonie poko-
nali dwukrotnego mistrza KLZ. W rankingu
na najlepszego zawodnika ligi wszystkich
kategorii pierwsze miejsce zajeta Roksana
Zasina. Zgierska zapas$niczka podczas obu
sezondéw stoczyta dwadzieScia walk — zad-
nej nie przegrywajac! Wyrdzniono Roksane
takze w kategorii kobiet, z kolei w rankingu
zapasnikow stylu wolnego drugie miejsce
zajat zawodnik Boruty&Olimpijczyka Gor
Ogannesyan. Powoli zaczynaja si¢ przygoto-
wania do III edycji Krajowej Ligi Zapa$ni-
czej, zgierscy sportowcy wciagz wspottworzy¢
beda druzyne z zapa$nikami z Radomia.
W maju Boruta&Olimpijczyk ma rozegrac
mecz pokazowy w Niemczech, na jesieni po-
wrdca rozgrywki ligowe. Podrazniona ambi-
cja zgierskich zapa$nikéw oznacza, ze walka
o tytul mistrzowski bedzie zacigta. (jn)

Sport

Turniej mtodych siatkarek

zterdziesci pig¢ druzyn, sto pigédzie-

C sigt zawodniczek, dwadzieScia klu-
béw z calego kraju - od Opola przez
Yeczyce po Kazimierze Wielka. 24 marca na
hali MOSIR odbyt si¢ ,,Ogélnopolski Tur-
niej Mini Siatkéwki Dziewczat Zgierz Cup”.
W Kkategorii ,,trdjek” wystapily zawodniczki
z rocznika 2006, dwuosobowe druzyny to
siatkarki jedenastoletnie i mtodsze. Rywa-
lizacja na obiektach przy ulicy Wschodniej
trwata kilka godzin, w kategorii ,trojek” na
podium stanely: Libero Vip Aleksandrow
L.6dzki (I miejsce), Lider Konstantynow I (11
miejsce) oraz Eco AZS Uni Opole I (III
miejsce). WSrod ,,dwojek” najlepiej w Zgie-
rzu wypadly: MUKS Spartakus Lniano/Swie-
cie (I miejsce), Beta Btonie I (II miejsce)
i Czworka Aleksandréw £.6dzki (IIT miejsce).
Organizatorem imprezy byl klub UKS
Siatka Zgierz. Gospodarze wystapili w skta-
dzie: Marcelina Goérka, Michalina Goérka
(Siatka Zgierz I w kategorii ,,dwdjek”),

Karolina Kowalska, Lena Stefanska, Klau-
dia Chrzanowska (Siatka Zgierz II w kate-
gorii ,,dwdjek”), Karolina Kowalczyk, Klau-
dia Mirowska, Klara Truszkiewicz (Siatka
Zgierz 1 w kategorii ,tréjek”), Oliwia Ga-
wrych, Julia Michalak, Wiktoria Walczak
(Siatka Zgierz II w kategorii ,,tréjek”)

UKS Siatka dziala na terenie naszego
miasta od kilku lat, pod obecnag nazwa od
grudnia 2017 roku. Treningi odbywaja si¢
trzy razy w tygodniu w Szkole Podstawowej
nr 12. — Zapraszamy dziewczyny z rocznikow
2006, 2007 i miodsze, im szybciej rozpocznie
sie przygode z siatkowkq, tym wieksza szansa,
aby cos osiggng¢ — méwi trener UKS Siat-
ka Zbigniew Truszkiewicz. Zawodniczki
zgierskiego klubu przygotowuja sie¢ w tym
momencie do finalowego turnieju ligi wo-
jewddzkiej, ktory odbedzie sie¢ 22 kwietnia
w hali przy ulicy Skorupki w Lodzi. Wystep
UKS Siatka to efekt dobrych wynikéw uzy-
skanych w turniejach eliminacyjnych.  (jn)
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City of Power

DZ|ewczyna Z gtosem syreny

rancuzka Clémentine Delauney uwazana
F jest obecnie za jedna z najwybitniejszych
wokalistek na swiecie. Jej glos nie bez ra-
cji poréwnuje sie¢ do najwigkszych rockowych
div, jak Tarja Turunen, Simone Simons czy
Sharon den Adel. Bez watpienia jej wystep na
estradzie zgierskiego MOSiRu bedzie praw-
dziwa ozdoba festiwalu City of Power. Bedzie
i czego postuchad, i na co popatrzed.
Clémentine Delauney urodzita sig
w 1987 roku, pochodzi z Lyonu. Przez dwa
lata zwigzana byla z paryska grupa sym-
phonic-metalowa Whyzdom. Muzycznego
stylu nie zdradzita, ale Francj¢ zamienita na
Austrig 1 w 2013 roku dotaczyta do zespo-
tu Serenity, z ktérym nagrata plyte ,,War of
Ages”. Kazdemu, kto sluchal tego krazka,
z pewnosciag w pamieC zapadly jej soprany
i cudowne chorki z utwordw ,, Wings of Mad-
ness”, ,,Legacy of Tudor” lub ,,Royal Pain”.
Rok p6zniej solistka dotgczyta do pochodza-
cej ze Styrii grupy Visions of Atlantis, z kt6-
ra wystepuje do dzi§ i z ktéra przybedzie
do Zgierza. W 2014 roku kapela nagrata
EP-ke ,,0ld Routes — New Waters” z zale-
dwie pigcioma utworami, ale za to jakimi.
Kazdy z nich to prawdziwa rockowa peretka.
W marcu tego roku Austriacy wraz ze swg

Clémentine Delauney to nie tylko piekna kobieta, ale
réwniez niezwykty, charakterystyczny wokal
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francuska wokalistka wydali kolejny quzek
,The Deep & the Dark”. Jesli kto§ nie jest
pewien, czy warto go posiadaé w swojej ply-
totece, niech zajrzy na kanat YouTube, gdzie
odnajdzie klipy z utworami ,,Return to Le-
muria” i ,,Silent Mutiny” i natychmiast po-
zbedzie si¢ jakichkolwiek watpliwosci.
Niewatpliwa nobilitacja dla Clémentine
Delauney jest zaproszenie do projektu Exit
Eden, ktdry stworzyla wraz z trzema innymi
picknymi dziewczynami o syrenich glosach
— Amanda Sommerville, Maring La Torra-
ca oraz Anna Brunner. Wokalistki na plycie
,Rhapsodies in Black” w brawurowy sposob
wykonaly na nowo zaaranzowane i ubrane
w symforockowe brzmienie hity najwiek-
szych gwiazd muzyki pop, takich jak Adele,
Lady Gaga czy Madonna. Album, na ktérym
francuska sopranistka pierwszym glosem wy-
konuje cover Backstreet Boys ,,Incomplete”,
a takze ,,Unfaithful” z repertuaru Rihanny,
jest zdaniem nizej podpisanego najlepsza
plyta anno Domini 2017. Oznacza to tylko
jedno. By¢ w Zgierzu 1 wrzesnia i nie postu-
cha¢ na zywo Clémentine Delauney, to jak
by¢ w Rzymie i nie zobaczy¢ papieza. )

Radostaw Gajda

Mtodszy odcien miasta

Spiewajacy

uz jest! Cho¢ jej poczatek nie rozpiesz-

czal stoficem i cieptymi dniami, to wio-

sna zawsze witana jest rado$nie, kolo-
rowo i ze $§piewem na ustach. Tak tez bylo
w Miejskim Osrodku Kultury. 21 marca na
scenie teatralnej wystapita starsza grupa
Studia Wokalnego pod kierunkiem Julii
Szwajcer. Przed publicznoscia zaprezen-
towali sie: Amelia Ledzewicz, Ola Wasiak,
Julia Bien, Julia Latecka, Ola Gebicka, Asia

Pawlowska, Julia Kubiak, Zuzia Leniart,
Paulina Skalmierska, Magda Medyfiska,
Kuba Smietana i Marcel Ignaczak. Wy$pie-
wali az 30 utworéw, a wsrdd nich przeboje
znane i lubiane przez rézne pokolenia, np.
piosenki z repertuaru Rihanny, Michata
Bajora, Beaty Kozidrak, czy Dawida Pod-
siadto. R6znorodno$¢ utworéw nie pozwo-
lita nudzi¢ si¢ publicznosci, ktéra Spiewata
i przezywata utwory razem z wykonawcami.

LECH BACZYNSKI

Trwajacy blisko dwie godziny koncert za-
koniczyt hit ostatnich miesigcy, czyli ,,Mi-
tos¢ w Zakopanem”, ktéry wykonat Kuba
Smietana przy wlasnym akompaniamencie
gitary i w otoczeniu Spiewajacych i tancza-
cych kolezanek ze studia. Ta czg$¢ wystepu
zostata przygotowana z inicjatywy samych
wokalistow.

Na scenie zobaczyliSmy zaréwno de-
biutantéw, ktoérzy pierwszy raz wystepo-
wali publicznie, jak artystéw znanych zgie-
rzanom z wystepow podczas plenerowych
imprez miejskich. — Jestem zadowolona
z przebiegu koncertu. Grupa $wietnie si¢ za-
prezentowata, a wydarzenie dodatkowo zinte-
growato mlodziez. Zwykle majq zajecia indy-
widualne, a teraz pragng mieé wspolne — cheq
stworzy¢ zespot — relacjonuje Julia Szwajcer,
charyzmatyczna instruktorka $piewu, ktéra
poprowadzita koncert.

Wydarzenie spehito jeszcze jedna wazna
role: byto rozgrzewka i sprawdzianem przed
konkursem, ktéry odbyt si¢ trzy dni pdzniej.
W ,,Muzycznych potyczkach” organizowa-
nych przez Migjski Osrodek Kultury w Ozor-
kowie Kuba Smietana zdobyt II miejsce,
a Julia Bien i Joanna Pawlowska otrzymaly
wyrdznienia w kategorii klas VII szkét pod-
stawowych i gimnazjow. Gratulujemy! (mz)
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Mtodszy odcien miasta

O!PLA w Zgierzu

gierz znalazt si¢ w gronie 77 miast
Z Polski, w ktorych realizowany jest

6. Ogolnopolski Festiwal Polskiej
Animacji O!PLA. Gléwnym celem imprezy
jest wylonienie najlepszych filméw animo-
wanych z ostatnich dwoch lat. W konkursie
pojawi sie blisko 100 filméw w réznych kate-
goriach. Zgierskim partnerem jest Centrum
Kultury Dziecka.

Podczas czterech spotkain w CKD zapre-
zentowane beda filmy w ramach konkursu
Teraz Dzieci Majg Gtos! im. Leszka Galy-
sza. Do udzialu zostaly zaproszone grupy
szkolne i przedszkolne.

Pod koniec marca odbyt si¢ pierwszy pokaz
z tego cyklu. Dzieci ze zgierskich szk6t podsta-
wowych nr 4 i 11 obejrzaly 7 krétkometrazo-
wych filméw: ,,Basnie & Bajki Polskie: Kop-
ciuch” Pawta Czarzastego, ,,Putapka na mysz”
Alicji Kraft, ,,Kuba i Sruba: Czarnoksi¢znik”
Bronistawa Zemana i Andrzeja Orzechow-
skiego, ,,Spodnie i zelazko” Julii Orlik, ,,Mi-
fek z Czarnego Lasu” Eweliny Stefafiskiej,

,Bardou — dwa wilki” Anny Chrzanowskiej
i ,Basnie & Bajki Polskie: Malpa w kapieli”
Andrzeja Gosienieckiego. Widzowie ogladali
je z uwaga i zaangazowaniem, bowiem po za-
koniczonych seansach musieli podja¢ decyzje
o wyborze najciekawszych filméw. Swoje glo-
sy oddali, uzywajac specjalnych guzikéw. Po
tej turze filmow zwycigzyta animacja ,,Matpa
w kapieli” Andrzeja Gosienieckiego. Jednak
to tylko jeden z etapéw wylaniania najlep-
szych filméw. Przed nami kolejne spotkania
z grupami wczesnoszkolnymi i dwa z przed-
szkolakami. Ostateczne wyniki glosowan ze
wszystkich 77 miast Polski zostang ogtoszone
19 maja br. w Centrum Bajki im. Koziotka
Matotka w Pacanowie.

Gléwnym  organizatorem  festiwalu
O!PLA jest Animation Across Borders —
niezalezny projekt, na ktérego czele stoi
Piotr Kardas. Gtéwnym celem tego wyda-
rzenia jest promowanie polskiej animacji
w kraju i za granica. Zgierz uczestniczy
w nim od 2014 roku. (mz)
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Na czasie

Miasto Tkaczy na targach Regiony
Turystyczne Na styku kultur

o raz pierwszy od wielu lat nasze mia-
P sto zaprezentowalo swoje walory na

duzej imprezie turystycznej w fodzi.
Eksponowana ,,peretka” byl Park Kulturo-
wy Miasto Tkaczy — historyczna cze$¢ Zgie-
rza, ktora po 2010 roku zostata zrewitalizo-
wana w ramach tzw. projektu norweskiego.
A okazja do prezentacji bylo pojawienie
si¢ na tym terenie dwdch nowych, ale jakze
dobrze znanych mieszkanicom, organizacji
pozarzadowych: Stowarzyszenia Mitosni-
kéw Kultury Ludowego Folkier, od niedaw-
na prowadzacego hostel ,,FOLKier” oraz
Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Os6b
z Niepelnosprawnoscia Intelektualng koto
Zgierz, prowadzacego bistro ,,U Tkaczy”.
W promocj¢ wlaczyly sie réwniez Centrum
Konserwacji Drewna oraz Muzeum Miasta
Zgierza. Nad caloScia pieczg¢ sprawowato
Biuro Parku Kulturowego Miasto Tkaczy.
— Udziat w targach byt dla nas nie tylko moz-
liwoscig do promowania naszego pieknego
miasta, ale rowniez dat nam moznos¢ pozy-
skania wielu ciekawych kontaktéw z branzy
turystycznej i kulturalnej. Mamy nadzieje,
ze nawigzane relacje pozwolq na rozwinie-
cie dlugofalowej wspélpracy, a nasze miasto
stanie sie atrakcjg turystyczng na skale co
najmniej regionalng — mowi radny miejski
i zarazem przedstawiciel Folkiera Jakub

JAKUB NIEDZIELA

Pyrzanowski. Zgierz nawiazal relacje mig-
dzy innymi z Polskim Towarzystwem Tury-
styczno-Krajoznawczym i wieloma miastami
z wojewodztwa 10dzkiego. Dzigki nowym
kontaktom Miasto Tkaczy zyskalo mozli-
wo$¢ promowania si¢ na imprezach w in-
nych czes$ciach Polski, choéby na Targach
w Katowicach. Czlonkowie Folkiera sa pelni
optymizmu. — Najpierw bylo huczne otwar-
cie hostelu. Juz wtedy wiele 0sob pytaio sie
0 mozliwos¢ organizacji w nim wydarzen czy

T‘.T/:G;g;ﬂsw 1”’&—"# |

nocowania rodziny spoza miasta. A teraz, po
naszym udziale w targach, codziennie odbie-
ramy po kilka telefonéw z pytaniami o mozli-
wos¢ przyjechania do nas i zwiedzenia Zgierza
— podsumowuje Anna Bednarz ze Stowarzy-
szenia Folkier.

Tymczasem organizacja zaprasza wszyst-
kich zainteresowanych rozwojem turystyki
w Zgierzu do udzialu w spotkaniu robo-
czym, ktore jeszcze w kwietniu odbedzie si¢
w hostelu ,,FOLKier”. (jp/rk)

me

Stoisko Parku Kulturowego
Miasto Tkaczy podczas
targdw turystycznych w todzi
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Staram sie rodzic

WCigz od nowa

,Blizny pamieci - rzecz o Janie Karskim” to spektakl poswiecony legendarnemu emisariuszowi Polskiego Panstwa
Podziemnego, ktéry informowat aliantéw o dramatycznej sytuacji Zydow w kraju okupowanym przez hitlerowcéw.
W marcu przedstawienie wystawiono w Miejskim Osrodku Kultury. Rozmawiamy z twércg ,Blizn pamieci”

Jerzym Zelnikiem.

Co jest tak fascynujacego w postaci Jana
Karskiego, ze postanowit pan przygoto-
wac o nim spektakl teatralny?
Zafascynowato mnie to, ze z niesamowitg
odwaga postanowil Swiatu otworzy¢ oczy na
tragedie, ktora dziala si¢ w Polsce. Zreszta
tej odwagi potrzeba nam tez dzis, bo Swiat
jest niedouczony. Trzeba rdéznych polity-
koéw zapraszac na lekcje historii, dlatego ten
spektakl jest tak bardzo aktualny.

W, Bliznach pamieci” faczy pan role akto-
ra, rezysera i tworcy scenariusza.

Ja teraz gléwnie rezyseruje i pisze, aktor-
stwo mnie juz tak bardzo nie interesuje. Za-
gratem wiekszoS¢ rzeczy, ktore chcialem za-
graé, zwlaszcza w teatrze. Teraz zajmuje
mnie gléwnie dziatalno$¢ misyjno-spotecz-
na. Rocznice, wydarzenia poswigcone na-
szym wybitnym rodakom.

Nie teskni pan za duzym ekranem? W jed-
nym z wywiadow moéwit pan, ze czuje sie
przede wszystkim dzieckiem filmu.

To chyba dosy¢ dawno méwitem. Urodzitem
sig, ze tak powiem zawodowo w filmie, ale
pozniej przez lata cate na pierwszym planie
byt teatr. Jako aktor aktywny jestem juz 54
lata, w takim czasie bardzo cztowiek si¢ zmie-
nia, trudno mie¢ te same pasje i namigtnosci.
Ja staram si¢ rodzi¢ wcigz od nowa. Moge
zmienia¢ tez zawod, budowalem sie sze$¢
razy, remontowatem domy w Londynie, zaj-
mowatem si¢ ogrodnictwem... Teraz jestem
gtéwnie dziadkiem, bo mam trdjke wnukow.
Ale jesli jest jaka$ potrzeba, a w tym roku
obchodzimy 100. rocznice odzyskania Nie-
podlegtosci, mamy tez 20. rocznice $mierci
Zbigniewa Herberta czy 40-lecie pontyfika-
tu Jana Pawla II, to mobilizuje si¢ do pisa-
nia nowych scenariuszy. Czesto biore w tym
udziat, pisz¢, montuje spektakle poetyckie.
Mam te stowa w sercu i umysle, wigc w natu-
ralny sposob przekazuje je publicznosci.

Wracajac do dzisiejszego spektaklu. Kar-
ski jest postaciag niewatpliwie wazng, ale
tez jednoznacznie szlachetna. Nie miat
pan ochoty przygotowac spektakl o po-
staci dwuznacznej, co mogtoby by¢ intere-
sujace artystycznie?

Jerzy Zelnik na deskach zgierskiego MOK

Tu byto zupelnie inne zadanie, my nie ro-
bimy spektaklu o Karskim tylko o sprawie.
Karski byl oczywiscie tym, ktory te sprawe
pociagnal, byt postacia szlachetna i chary-
zmatyczng. Mial nieprawdopodobna pa-
migé, ktora pozwolila zapamigta¢ ogrom
szczegltow o zbrodniach tu dokonywanych
i przekazac je dalej. Ale tu gtdwnie chodzi-
1o o to, aby wzia¢ udziat w odktamywaniu hi-
storii.

Wspomniat pan, ze mineto juz ponad 50 lat
pana pracy tworczej. Przy tej okazji zapy-
tam o ,Faraona” Kawalerowicza. Ogromna
produkcja, od razu na starcie giéwna rola.
Z perspektywy czasu uwaza pan, ze tak
mocne wejscie do polskiego kina pozy-
tywnie wptyneto na pana kariere?

Trudno powiedzie¢. Cho¢ mysle, ze wszyst-
ko pomaga, to sa doswiadczenia, ktore po-
tem si¢ sumuja. Ja od razu zostatem pusz-
czony na gleboka wodg, bylem wlasciwie
amatorem, bo po pierwszym roku studiow
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co mozna wiedzie¢ o aktorstwie? Uczytem
si¢ zawodu na planie tego filmu. Natomiast
czy to mi pomoglo, czy przeszkodzito? Czg-
sto widzowie zapamietujg jedng czy dwie
role, natomiast tych rél byto u mnie kilkaset.

Ktora z tych kilkuset rol jest panu szcze-
golnie bliska? Nie tylko ze wzgledu na
utozsamienie sie z postacia, ale i prace
wykonang na planie.

Bardzo ceni¢ dwa seriale: ,,Doktora Murka”
i ,,Krolowa Bong”, tam gratem czotowe po-
stacie. Lubie duze role, bo moge si¢ w nich
rozwina¢, moge te role sobie zaplanowac.
Natomiast epizody to czesto che zaistnie-
nia za wszelka cene, a tego nie lubig. W wy-
mienionych wczesniej rolach moglem poka-
zaC pelie¢ cztowieka, dopiero one daly mi
profesjonalne podejscie do zawodu. W tym
czasie (w latach 80. - przyp.red) zagratem
tez dwie wazne role w teatrze: Razumowa
w ,,Oczach zachodu” Conrada i Hrabiego
Henryka w ,,Nie-boskiej komedii” Krasin-
skiego, czego mozna wigcej chciec?

Czesto odmawial pan udzialu w filmach
czy spektaklach?

Jesdli juz, to ze wzgledu na staby scenariusz.
Jedna rola, ktéra odrzucilem, a teraz tego
zaluje, to rola Bergmana (oficera Urzg-
du Bezpieczefistwa - przyp.red) w filmie
,Kuchnia polska”. Wydawata mi si¢ zbyt
jednoznacznie negatywna. Ale si¢ pomyli-
fem, ostatecznie dobrze zagral go Krzysz-
tof Kolberger. Cztowiek chce gra¢ rzeczy,
ktére daja mu pehni¢ zawodowa. Nie zna-
laztem w sobie entuzjazmu w tamtym mo-
mencie, a ja lubi¢ pracowaé z mitoscia do
roli. Potem byto dyrektorowanie w f.odzi,
rezyserowanie wielokrotne, granie juz nie
sprawia mi takiej przyjemnosci. Szczegdlnie
ze nie utozsamiam si¢ z tym, co dzieje si¢
w dzisiejszym teatrze. To niszczenie litera-
tury, z ktorej sie¢ korzysta, tendencja do pi-
sania felietonéw politycznych. Ja nie pcham
sie, mOgtbym juz ni¢ nie robi¢. Majac 73
lata, mogtbym juz tylko czytac ksiazki i grac
w scrabble. Ale poniewaz mam jeszcze duzo
zdrowia i dobra forme, wiec sie udzielam. @

Rozmawiat Jakub Niedziela
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Ztoty jubileusz

Gabryela Nawrot to artystka, ktorej zgierzanom wtasciwie nie trzeba przedstawia¢. Absolwentka Akademii Sztuk
Pieknych w todzi, wspoétzatozycielka i wieloletnia prezes Stowarzyszenia Artystéw ,Mtyn’, od zawsze zwigzana
ze Zgierzem. Jej znakiem rozpoznawczym sg batiki, ale warto podkresli¢, iz réwnie czesto tworzy, wykorzystujac
autorskie techniki, przy uzyciu réznych srodkéw i narzedzi. Poza tym nieobce sg jej malarstwo, pastel i grafika.
Przeglad jej tworczosci mozliwy jest dzieki wystawie ,Retrospekcje”, ktéra podsumowuje piecdziesiat lat
dziatalnosci artystki. 16 marca odbyt sie jej wernisaz w galerii Miejskiego Osrodka Kultury.

MAGDALENA ZIEMIANSKA

Takie wydarzenie zwykle
przycigga artystow i ko-
neserOw Swiata sztuki. Na
otwarciu wystawy nie za-
brakto znanych klanéw ar-
tystow:  Nawrotéw, Ke-
dziéw, czy Luczakoéw, jak
i przedstawicieli najwaz-
niejszych zgierskich instytucji.

Cho¢ autorka wcale nie chciala szczego6l-
nie podkreslaé swojego jubileuszu, to jednak
tytut wystawy jednoznacznie wskazuje na
potrzebe powrotu i podsumowania tworczo-
Sci uprawianej od 1968 roku. Na wystawie
w Zgierskiej Galerii Sztuki wyeksponowa-
no prace charakterystyczne dla catego tego
okresu. Przewazaja oczywiscie batiki, ktore
sg ulubiong technikg Gabryeli Nawrot. — To
bardzo pracochionna technika, jednak two-
rzenie batiku jest fascynujgce. Nie mozna

Gabryela Nawrot w towarzystwie
dyrektora zgierskiego MOK,
Witolda Swiatczaka

MICHAL PIETRZAK
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Prezentacja prac
zgierskiej artystki

bowiem do korica przewidzie¢ efektu pracy
— opowiada artystka. Przypomnijmy, tech-
nika polega na farbowaniu tkaniny zabez-
pieczonej w wybranych miejscach woskiem
(barwnik nie osiada na zawoskowanych
fragmentach). Czynno§¢ powtarza¢ mozna
wielokrotnie, za kazdym razem zmieniajac
woskowane obszary i przyciemniajac za kaz-
dym razem odcien barwnika.

Na ekspozycji w galerii zgierskiego
MOK mozna podziwiaé rowniez malar-
stwo, w tym jedna z najstarszych prac Ga-
bryeli Nawrot zatytulowana ,,Kompozycja”,
ktdéra na co dzien znajduje si¢ w zbiorach
Miejsko-Powiatowej Biblioteki Publicznej
w Zgierzu. Oprdcz tego zaprezentowano
ciekawostki w postaci recznie wykonanych
tomikow poezji, ktére powstawaly po nie-
ktérych edycjach konkursu poetyckiego
»Stachura pozostalym”, a takze projekty
graficzne logotypow zgierskich instytu-
cji kultury (Miejskiego Osrodka Kultury
i Spotdzielczego Domu Kultury ,,SEM”)
oraz Teatru Orfa. Wystawe mozna ogladaé
do 20 kwietnia. °
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Inspiracje

“Setki wysp Indonezji to setki Swiatow = el
barwna mozaika religii, kultur, zwyczajéw, jezykéw.
A wszystko w scenerii niesamowitej przyrody -

v

AGNIESZKA SKARBOWSKA

“  krysztatowe morze z koralowcami, niesamowite

freoet - 8 J
o

AGNIESZKA SKARBOWSKA

Przemierzylimy  Indone-
zj¢ od Sumarty po Timor.
Kazda wyspa byta jak inny
kontynent — dzungla Su-
matry, niekonczace si¢ so-
czystozielone uprawy her-
baty, w tle wulkany, dzika
i pierwotna. OdwiedziliSmy
stynny orangutany, szukali§my w dzungli gi-
gantycznych kwiatéw. Potem Jawa — z za-
tloczona, brudna Dzakarta, z wulkanami
tworzacymi tak niesamowite krajobrazy,
ze uznaliSmy Jawe za jedno z najpigkniej-
szych miejsc §wiata. Muzulmanska wyspa
Lombok, rzadko odwiedzana przez tury-
stéw, gdzie noclegu udzielono nam w pew-
nej szkole, a nauczyciele co dzien przynosili

AGNIESZKA SKARBOWSKA

~\_ wulkany, prastara dzungla. Na Indonezje nie
& wystarczy przybyc raz - do Indonezji sie wraca... %

nam miejscowe smakolyki. W zamian po-
prowadziliSmy kilka lekcji angielskiego.
Nieleko od szkoty bylo lotnisko i kiedy miat
przylecie¢ samolot trzeba bylo wyprosi¢ pa-
sace si¢ nas pasie startowym kozy. W mia-
steczku rzadko pojawiali si¢ cudzoziemncy,
wigc byliSmy sensacja, ale mimo to po kilku
dniach czuli$my si¢ tam, jak w domu.
Hinudiusyczna Bali, jak z turystycznych
folderéw, pelna turystow spetniajacych ma-
rzenia o raju na ziemi, dla nas troch¢ nudna-
wa. Szkoda, ze dla wielu turystow Indonezja
to tylko wyspy Bali... My swoj raj znalezli-
Smy w archipelagu Dili ztozonym z kilku
malutenkich koralowych wysepek. Mieszka-
liSmy na plazy, codziennie godzinami nur-
kowaliSmy w rafie z olbrzymimi zélwiami.
Miejscowi powiedzieli nam, gdzie i o jakiej
porze przyplywaja gigantyczne gady — i co
dzien obserwowaliSmy jak podskubujg rafe,
bo potem znikna¢ w bezkresnym oceanie.
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I jeszcze Komodo ze slynnymi waranami
i niesamowitymi krajobrazami zapowia-
dajacymi bliska stad Australie. Na koniec
Timor — pigkny ale smutny, po podzielony
i kiedy wyladowaliSmy w Timorze Wschod-
nim, wydawato sig, jakbySmy z raju wrocili

AGNIESZKA SKARBOWSKA
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Refleksja o ksigzce

" AGNIESZKA SKARBOWSKA

z powrotem na ziemi¢ — do wojen, wozéw
ONZ, kolczastych drutéw. Ale to inna hi-
storia...

Wiec po kilku miesigcach i odwiedze-
niu kilkunastu wysp, zaledwie lizngliSmy
Indonezji — kraju, na ktdry sktada si¢ kilka
tysiecy wysp, a rozciaga si¢ na pieé tysigcy
kilometréw. Tak naprawde wygonil nas brak
mozliwosci kolejnego przedtuzania wizy,
bo w Indozenzji mozna by pewnie spedzi¢
lata, w ogéle si¢ nie nudzac — malo jest
krajéw tak mocno zréznicowanych, a przy
tym zamieszkatych przez ludzi goScinnych,
serdecznych. Nasi znajomi pytali o bezpie-
czefistwo, wspominali zamachy — w Dzakar-
cie, na Bali — owszem, w Indonezji zdarzaja
si¢ grozne incydenty, ale nie zapominajmy
jak wielki jest ten kraj. Czgsto wydarzenia
dzieja si¢ na wyspie odleglej od nas o tysiac
kilometréw, i tu, gdzie akurat jesteSmy jest
cisza i spokoj.

Jak przemieszczaé si¢ po tak olbrzymim,
wyspiarskim kraju? Otoz jest to niezwykle
fatwe — pomiedzy wyspami plywaja pro-
my — nie ma miejsca, gdzie nie mozna do-
trze¢ — do tego niemal wszedzie s lotniska
— a sieci polaczenh méglby pozazdroscié nie-
jeden kraj. Loty sa $miesznie tanie — wigc
dla oszczedzajacych czas nie moze by¢ le-
piej. Indonezja ma jedng wade — wciaga. Tu
zawsze si¢ wraca. Robi apetyt no kolejne
wyspy, kolejne swiaty. °

AGNIESZKA SKARBOWSKA

Ktamstwa i ktamstewka

GRZEGORZ IGNATOWSKI

Jak wielu z nas dys-
kutuje z najblizszy-
mi o problemach
etycznych? O kilku
z nich chce z nami
porozmawia¢  Ja-
nusz L. WiSniewski
w ksigzce zatytulo-
wanej ,,Spowiedz
niedokonczona”.
W niewielkich roz-
miaréw zbiorze rozprawia o zdradzie
malzenskiej, karze S$mierci, zwigzkach
migdzy chlopcami a starszymi od nich ko-
bietami, a takze o internetowych roman-
sach. W krétkich, a refleksyjnych opo-
wiadaniach i innych
tekstach, pisze o za-
zdrosci, zwiazkach
jednoplciowych, czy
tez o kosmetyce es-
tetycznej. W tym
ostatnim  wypadku
zabiera nas do mia-
steczka w Prowansji,
gdzie znajduje si¢
fabryka implantéw.
To wlasnie dzieki
nim powigkszane sa
kobiece piersi. Do-
wiadujemy sig, ze
najczeSciej z pro-
duktéw francuskie-
go przedsigbiorstwa
korzystaja dwudzie-
stoparolatki. Uwa-
Zaja, ze maja zbyt
mate biusty. Kolej-
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Zauwazmy, ze piszac o ktamstwie, Wi-
$niewski podejmuje wazny temat. Wpro-
wadza czytelnika w §wiat operatywnego
menadzera Franza Kreuzberga. Praco-
wal w duzej firmie. Wiemy, ze miescila si¢
w strzelistym pod samo niebo monachij-
skim wiezowcu. Jak wiele 0sob zarzadza-
jacych duzymi przedsigbiorstwami ciagle
nie mial czasu. Pracowal nawet w week-
endy. Powiemy z przekasem, a kt6z z nas
nie robi tego samego. Oczywiscie, ze wy-
sokie stanowisko nie wigzalo si¢ tylko
z prestizem, lecz takze z duzymi zarobka-
mi. Mégl pozwoli¢ sobie na kupno dom-
ku w Portugalii, tuz nad samym Atlanty-
kiem. Franz wyjezdzat tam kazdego roku
z zong i dzie¢mi. Nie byt jednak czlowie-
kiem przyzwyczajonym do tego, aby spe-
dzi¢ z rodzing wigcej
niz dziesie¢ dni. Ro-
bil wszystko, aby po
krotkim czasie wy-
mknac sie z opusz-
czonego po sezonie
kurortu. W pracy
czut sie dobrze.
W niej przeciez cie-
szyl si¢ prestizem,
a w domu musiat
ulegaé zachciankom
dzieci. Tracit poczu-
cie wartosSci. Zanim
rozpoczely sie waka-
cje, znalazt pretekst,
aby w czasie urlo-
pu powrdcié¢ do pra-
cy. Firma otrzyma-
la intratne zlecenie
z Zurychu. Zonie
oznajmil, ze musi

nymi  zaintereso-
wanymi sa kobiety,
ktorych piersi stracity na atrakcyjnosci ze
wzgledu na karmienie niemowlat. Trzecia
grupe stanowia pacjentki po pigédziesiat-
ce. Jest im trudno pogodzic si¢ z bolesnym
uplywem czasu. Okazuje si¢, ze tak zwa-
ne celebrytki stanowia znikomy procent
klientek. Zachecam do wnikliwej lektu-
ry innych tekstow, w ktérych znajdziemy
sporo ciekawych wiadomosci o cztowieku
i jego seksualnosci. Zwracam uwage na
niepozorne opowiadanie. Autor porusza
stary jak §wiat problem ktamstwa. Znamy
wyniki dociekan socjologéw. Powiada-
ja, ze ludzie ktamia nawet do dziesigciu
razy w ciggu dnia. W sprawach btahych
i powaznych. Pomijamy w tym wzgledzie
klamstwa pedagogiczne, kiedy nie chce-
my gasi¢ zapatu najblizszych i wmawiamy
im, ze maja talent. W rzeczywistoSci nie
maja go za grosz. Nie mowimy tez o cho-
rych. Wbrew wszelkiej medycznej wie-
dzy przekonujemy, ze szybko wyzdrowie-
ja. Wiemy, ze do zdrowia nie powrdca.

zatem skrocié urlop.
Okazato si¢ jednak,
ze zycie lubi ptataé figle. Pelne jest nie-
spodzianek. Szwajcarzy wycofali bowiem
zlecenie. Bohater nie powiadomit o tym
zony. Nie chcial straci¢ powodu do skré-
cenia urlopu. Nie znaczy to wcale, ze ko-
bieta nie dowiedziata sie o zmianach. Dla
dobra sprawy wolata o wszystkim nie m6-
wic. Znala meza. Powiemy, Ze banalna hi-
storia, jak wiele w codziennym zyciu, pel-
nym powaznych klamstw i niewinnych
ktamstewek. Tymczasem warto pamigtac,
ze kazde oszustwo, niezaleznie, czy wiel-
kie, czy male, sprawia, ze tracimy to, co
najcenniejsze — zaufanie ze strony naj-
blizszych. [

Prof. SAN dr hab. Grzegorz Ignatowski,
filozof, etyk, autor publikacji naukowych

oraz artykutéw prasowych. Obecnie zajmuje
sie etyka w biznesie, zZrédfami rasizmu,
miedzynarodowymi stosunkami kulturalnymi
i politycznymi na Bliskim Wschodzie oraz
edukacja ekologiczna.




Zyj zdrowie]

Plaga bezsennosci

Na bezsennos¢ sie nie umiera. Umiera sie przez bezsennos¢. Tyle ze jako przyczyne zgonu podaje sie zwykle
nieszczesliwy wypadek lub samobdjstwo.

KATARZYNA LEWKOWICZ-SIEJKA
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za wczeSnie si¢ budzimy,
sen jest przerywany lub plytki, rano — a czeg-
sto i przez caly dzien — czujemy si¢ zmecze-
ni. W 1996 roku do bezsennoSci przyznato si¢
29 procent Polakéw, zaledwie cztery lata poz-
niej — juz 39 procent! Gorsza jako$¢ snu ozna-
cza gorsza jako$¢ zycia. Ludzie ngkani bez-
sennoScia rzadziej awansuja, mniej zarabiaja,
sa bardziej podatni na depresje, maja ktopo-
ty z pamigcia i koncentracja, czesciej choruja
iumieraja z powodu udaréw moézgu i zawatéw
serca, maja obnizong odpornos¢ i zaburzenia
hormonalne. Problemy ze snem maja nawet
nastolatki! Tymczasem sen odgrywa wazna
role w utrwalaniu wspomniefi, co ma zasad-
nicze znaczenie w procesie uczenia si¢. Po-
nadto bezsenno$¢ w mtodosci sprzyja otylosci
i cukrzycy w pdzniejszych latach, bo niedosy-
pianie zakldca metabolizm. Niewyspane dzie-
ci sa nadpobudliwe i cierpiag na zaburzenia
emocjonalne. Moze stad tez, jak podejrzewa-
ja specjaliSci, wzrost liczby bojek w polskich
szkotach. Wedhug psychiatréw, trudnosci z za-
sypianiem sg pierwszym objawem coraz czeg-
sciej wystepujacej u nastolatkéw tzw. depresji
miodzienczej.

Wedtug Swiatowej Organi-
zacji Zdrowia az potowa po-
pulacji na $wiecie cierpi z po-
wodu bezsennosci lub jest
nig zagrozona. Z roku na rok
Spimy coraz gorzej. Mamy

Otworzyc wrota snu
W ciggu doby dwukrotnie przekracza-
my tzw. wrota snu, ktére oddzielajg kraing
czujnosci od krainy sennosci: okoto godzi-
ny 23.00, gdy otwieraja si¢ na osciez, i okoto
14.00, gdy ledwie sie uchylaja. W obu przy-
padkach odczuwamy rosnaca potrzebe snu.
Wsp6lna cecha wigkszosci oséb skarza-
cych sie na bezsennos¢ jest to, ze wskutek
wielu nieprzespanych nocy wyksztalca si¢
u nich nawyk niespania. Bezsenno$¢ sytu-
acyjna przeksztalca sie wiec w przewlekla.
Zwyczajne czynnoSci, jak mycie zebow,
Scielenie t6zka, zgaszenie Swiatta, wyzwalaja
u zdrowego cztowieka mechanizm aktywi-
zujacy sen. Ale u os6b, ktére nie przespa-
ly kilku nocy z rzedu, ten sam wieczorny
rytual odpedza sennosé, bo zle sie kojarzy
— zamiast wypoczynku zwiastuje nast¢pna
nieprzespang noc. JesteSmy zbyt spigci, by
zasnad. I tak zaczyna si¢ btedne koto: wiecej
zdenerwowania, mniej snu. Z kazda nocg
jest coraz gorze;.

O tym, jak cenny jest sen w nocy, najlepiej wiedzg osoby cierpigce na bezsennos$¢. A liczba 0séb z zaburzeniami snu roénie

Bezsennoscia zagrozeni sa zazwyczaj lu-
dzie pedantyczni, stale kontrolujacy swoje
zachowanie, gesty, emocje. Wszelkie zmiany
wywoluja u nich napiecia, a te — trudnosci
w zasypianiu. Wystapienie zaburzen snu jest
bardziej prawdopodobne u 0séb zyjacych
w pospiechu, wiecznie podekscytowanych.
Ale i te opanowane nie sa wolne od ryzyka
w przypadku, gdy ich spokoj jest okupiony
wewnetrzng walka.

Bezsennos¢ czesciej dotyka kobiety, bo
czedciej cierpia na depresjg, a bezsennosé
nalezy do jej podstawowych objawéw. Cze-
Sciej niz mezczyzni choruja tez na zaburze-
nia lekowe. Na ich sen maja réwniez wplyw
zmiany hormonalne.

Bezsennos¢ pogarsza si¢ z wiekiem — do-
tyka az 90 procent ludzi po 60. roku zycia.
Co si6dmy emeryt rozwiazania szuka w ta-
bletkach nasennych. Nalezymy do grupy
krajéw o najwigkszym ich zuzyciu.

Az trzy czwarte przypadkéw bezsennosci
ma podloze psychiczno-emocjonalne. Nie-
prawidlowy sen jest pierwszym zwiastunem
tego, ze zyjemy zbyt szybko, zbyt nerwowo,
ze nosimy w sobie rézne napiegcia i leki.
Bezsennos$¢ moga tez wyzwala¢ choroby
somatyczne: nadczynno$¢ tarczycy, bez-
dech, reumatyzm, rak, cukrzyca. Przyczy-
nia si¢ do niej zta dieta — brak zelaza i mie-
dzi w pozywieniu, nadmiar kawy i herbaty,
szczegOlnie po potudniu, alkohol czy cola.
Rzadziej wystepuje czynnik genetyczny —
mowi si¢ wtedy o tzw. Smiertelnej rodzin-
nej bezsennosci. Jest dziedziczna i atakuje
kolejne pokolenia. Mniej niz 5 procent

przypadkow stanowi tzw. bezsennos¢ pier-
wotna, gdy trudno ustali¢ przyczyne za-
burzen, a pacjent skarzy si¢ na klopoty ze
snem ,,0d zawsze”.

Tajemnicza hipnotoksyna
Naukowcy twierdza, ze za zaburzenia snu
odpowiada jakie§ biatko gromadzace sie
w stanie czuwania, ktére stopniowo ,,zatru-
wa” mozg (stad nazwa — hipnotoksyna), czy-
nigc nas coraz bardziej sennymi. Zadaniem
snu jest ,odtrucie” moézgu. Role czujni-
ka mierzacego stezenie hipnotoksyny mial-
by peic oSrodek snu. Permanentnym nie-
doborem tego biatka naukowcy ttlumacza
niektore przypadki bezsennosci. Przekona-
nie o istnieniu ,,trujacego” biatka sigga XIX
wieku, gdy pewien angielski badacz prze-
prowadzit swoisty eksperyment. Przez kilka
nocy z rzedu biegat po londyniskich parkach
ze sfora pséw. Kiedy zwierzeta padaly ze
zmeczenia i niewyspania, pobierat od nich
plyn mézgowo-rdzeniowy i wstrzykiwal in-
nym — wypocze¢tym psom. Te natychmiast
zasypialy.

Ludzie, ktorzy Zle sypiaja, w ciagu dnia sa
zmeczeni i w zwigzku z tym mniej wydajni,
a czasem niebezpieczni — czesciej popetnia-
ja bledy. Po siedemnastu godzinach czuwa-
nia kierowcy sa tak ,,pijani” z niewyspania,
jakby mieli p6t promila alkoholu we krwi.
Podejrzewa sie, ze potowa Smiertelnych wy-
padkoéw drogowych zwiazana jest z brakiem
dostatecznie dtugiego snu. Ryzyko wypadku
przy pracy kogos, kto niedosypia, jest czte-
rokrotnie wieksze. ®
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Kalendarium wydarzen

A Sportirekreacja

B Koncerty i wydarzenia kulturalne
® Dzieci i mtodziez

4 Inne

10 KWIETNIA (WTOREK)

4 godz. 17.00,Wyspa jak wulkan goraca...” -
multimedialna podréz po Kubie z Dariuszem
Clapa

Biblioteka Publiczna, Filia Nr 2, ul. Dluga 29a

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

4 godz. 8.00-20.00 Powiatowe Targi Edukacyjne

organizator: Starostwo Powiatu Zgierskiego, hala

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2

® godz. 09.30 pokaz filmowy dla dzieci ze szkét
podstawowych w ramach Ogélnopolskiego
Festiwalu Polskiej Animacji O!PLA

informacje pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: Centrum Kultury Dziecka)

11 KWIETNIA (SRODA)

M godz. 19.00 Koncert z cyklu ,W dobrym tonie” -
zespo6t Yanina 4Gramy

MOK-Klub AgRafKa, ul. Mielczarskiego 1

Bilety 20 zt ulgowe/30 zt normalne

(organizator: Miejski Osrodek Kultury)

12 KWIETNIA (CZWARTEK)

® godz. 09.00 Przeglad Matych Form Teatralnych
»Ztota Maska". Konkurs powiatowy dla dzieci
i mlodziezy
Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1
(organizator: Miejski Osrodek Kultury)
godz. 10.00 Licealiada - finat wojewodzki (pitka siatkowa
dziewczat), hala
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2
M godz. 17.00 51. Zgierskie Spotkania Muzealne
(promocja najnowszego Xl tomu,Zgierskich Zeszytow
Regionalnych”; z prelekcja ,Historia szkoty w Badkowie”
wystapi Magdalena Hauke)
Szkota Podstawowa im. Jana Kasiriskiego w Biatej, ul.
Koscielna 4
(organizator: Muzeum Miasta Zgierza)
® godz. 10.00,Przedszkolaki w kosmosie” - zajecia
literacko-plastyczne dla dzieci
Biblioteka Publiczna, Filia Nr 2, ul. Dtuga 29a
(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)
® godz. 10.00,By¢ eko” - zajecia literacko-
plastyczne dla dzieci
Biblioteka Publiczna, Filia Nr 1, ul. Lechonia 2
(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

13 KWIETNIA (PIATEK)

# godz. 17.00 Kulinarna Wyprawa Dookota Swiata

Mezopotamia — potrawy z najstarszej na swiecie ksigzki

kucharskiej

informacje i zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: Centrum Kultury Dziecka)

A godz. 10.00 Licealiada - mistrzostwa powiatu
(pitka nozna dziewczat)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Orlik

13-14 KWIETNIA (PIATEK-SOBOTA)

@ godz. 9.00 Miedzynarodowa konferencja,Od
nauczania do uczenia sie - daltonskie inspiracje”

Wojewddzki Osrodek Doskonalenia Nauczycieli,

ul. 3 Maja 46

(organizator: Wojewdédzki Osrodek Doskonalenia

Nauczycieli)

14 KWIETNIA (SOBOTA)

4 godz. 10.00 Kreatywna Kuznia Familijna

,Rodzinne konstruowanie” - warsztaty z klockami Lego

prowadzacy:,Galilelo - dobrze sie sktada”

cena: 50 zl/rodzina do 3 0séb, kazda kolejna osoba + 20 zt

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: Centrum Kultury Dziecka)

A godz. 11.00 MKP Boruta - Witonianka Witonia
(pitka nozna)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2

15 KWIETNIA (NIEDZIELA)
® godz. 10.00 Poranek filmowy dla dzieci. Kino @MOK
Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1
(organizator: Miejski Osrodek Kultury)
® godz. 16.00 Bajkobranie: ,Fintikluszki’, Teatr Mate
Mi

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: Centrum Kultury Dziecka)

M godz. 16.30 Koncert Paiistwowej Szkoty
Muzycznej | stopnia w Zgierzu

Kosciét Ewangelicko-Augsburski Opatrznosci Bozej, ul.

Spacerowa 2

(organizator: Paristwowa Szkota Muzyczna | stopnia

w Zgierzu i Parafia Ewangelicko-Augsburska w Zgierzu)

A godz. 10.00 TG Sokét - Radomsko (tenis stotowy -
Il liga), hala

A godz. 11.00 MKP Boruta - Pogor Rogéw (pitka
nozna)

A godz. 14.00 UMKS - Loczki Wyszkéw (pitka nozna
- Il'liga kobiet)

A godz. 12-18.00 Basket Fabryka (mtodziezowy
turniej koszykowki), sala

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2

16 KWIETNIA (PONIEDZIALEK)

# godz. 11.00,Sleeveface - nieckonwencjonalny
portret ksigzki”

Park Kulturowy Miasto Tkaczy, ul. Rembowskiego 1

(organizator: Pedagogiczna Biblioteka Wojewodzka, Filia

w Zgierzu)

@ godz. 16.30 V Cykl Kota Ceramicznego - stemple
ceramiczne

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: Centrum Kultury Dziecka)

A godz. 10.00 Licealiada - mistrzostwa powiatu
(pitka nozna chtopcéw)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Orlik

17 KWIETNIA (WTOREK)

M godz. 17.00,Zywe stowa +" - Zdzistaw Muchowicz
- wybrane fragmenty dramatéw w interpretacji
Agaty Drewnicz-Kaczmarek i Zdzistawa
Muchowicza oraz otwarcie wystawy obrazéw
Zdzistawa Muchowicza

Biblioteka Gtéwna, ul. Lédzka 5

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

4 godz. 11.00,Budzimy Jeza ze Zgierza” - Wielka
Parada Jezy

Zgierz i ulice Parku Kulturowego Miasta Tkaczy

Galeria Sztuki PK MT, ul. Rembowskiego 1

(organizator: UMZ oraz SP Nr 1 z Oddziatami

Integracyjnymi w Zgierzu)

® godz. 09.30 pokaz filmowy dla dzieci ze szkot
podstawowych w ramach Ogdlnopolskiego
Festiwalu Polskiej Animacji O!'PLA

informacje pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: Centrum Kultury Dziecka)

A godz. 10.00 Licealiada - mistrzostwa powiatu
(pitka nozna, finat)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Orlik

A godz. 17.30 MKP Boruta - Wtékniarz Zeléw (pitka
nozna - IV liga)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2

19 KWIETNIA (CZWARTEK)

® godz. 10.00 ,Humorki, nastroje, emocje” - zajecia
edukacyjno-literackie dla dzieci

Biblioteka Publiczna, godz. 10.00, Filia Nr 1, ul. Lechonia 2

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

® godz. 10.00,Aloha! - witamy na Hawajach!” -
zajecia edukacyjno-literackie dla dzieci

Biblioteka Publiczna, Filia Nr 2, ul. Dtuga 29a

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

A godz. 10.00 Licealiada - rejon-poffinat wojewddzki
(pitka nozna dziewczat)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Orlik

20 KWIETNIA (PIATEK)

@ godz. 17.00 Artystyczna Kuznia

,Szklana ramka na zdjecia” - warsztaty witrazu

prowadzaca: Ewelina Brygier

cena: 40 zt/os.

informacje i zapisy pod nr tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: Centrum Kultury Dziecka)

A godz. 10.00 Licealiada - rejon-poffinat wojewodzki
(pitka nozna chtopcéw)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Orlik

21 KWIETNIA (SOBOTA)

@ godz. 10.00 Kreatywna Kuznia Familijna
,Rodzinne lepienie " - warsztaty ceramiczne
prowadzacy: Wojtek Walczak

informacje i zapisy pod nr tel. 509 719 665

A godz. 8.00-17.00 Otwarte Mistrzostwa Zgierza
w tenisie stotowym TG Sokdt, hala

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2

A godz. 18.00 Il Bieg Tkaczy (dystans 5 km plus bieg
dla dzieci)

Park Kulturowy Miasto Tkaczy

rejestracja uczestnikow w Galerii Sztuki PK MT, ul.

Rembowskiego 1

(organizator: Realwelt Jakub Stefankiewicz)

22 KWIETNIA (NIEDZIELA)

® godz. 10.00 Poranek filmowy dla dzieci. Kino @
MOK

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego1

(organizator: Miejski Osrodek Kultury)

A godz. 9.00-16.00 Wojewddzki Turniej Pitki
Siatkowej AA Stop, sala

godz. 14.00 MKP Boruta — RKS Radomsko (pitka nozna)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2

23 KWIETNIA (PONIEDZIALEK)

® godz. 10.00 ,Wiosenne kamishibai” - zajecia
literacko-plastyczne dla dzieci

Biblioteka Publiczna, Filia Nr 2, ul. Dluga 29a

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

4 godz. 16.30 Stolarka Dla Pan

»Maty/podktadki z drewnianych elementéw”

prowadzacy: Wojtek Walczak

cena: 20 Zt/os.

informacje i zapisy pod nr tel. 509 719 665

4 godz. 10.00 Ogoélnopolska Konferencja Naukowa
~Bezpieczny senior — zagrozenie i wyzwania dla
profilaktyki”

Spoteczna Akademia Nauk, £6dz, ul. Kilinskiego 98, aula A3

(organizator: Spoteczna Akademia Nauk)

25 KWIETNIA (SRODA)

® godz. 10.00 ,Ztota Nutka”- konkurs muzyczny dla
dzieci i mtodziezy

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: Miejski Osrodek Kultury)

B godz. 17.00,Wspétczesni Nomadzi. Reminiscencje
Beaty i Dariusza Ctapow” - finisaz wystawy

Z prelekcja pt.,Parki Narodowe w USA" wystapi Dariusz

Clapa

Wystawa czynna do 29 kwietnia

Muzeum Miasta Zgierza, ul. Dabrowskiego 21

(organizator: Muzeum Miasta Zgierza)

® godz. 10.00,Dzieci Ziemi - Maty Ekolog” - zajecia
edukacyjne dla dzieci

Biblioteka Publiczna, Filia Nr 2, ul. Dtuga 29a

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

® godz. 10.30,Nasze majowe $wigta” - zajecia
literacko-patriotyczne dla dzieci

Biblioteka Publiczna, Filia Nr 1, ul. Lechonia 2

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

4 godz. 10.00 ,Zmiana modelu rodziny polskiej w XX
wieku” - wyktad Magdaleny Zapolskiej-Downar
(IPN Oddziat w todzi) w ramach Spotkania Klubu
Historycznego im. gen. Stefana Roweckiego
»~Grota” w Zgierzu

Zespot Szkot nr 1im. J. S. Cezaka, ul. Diuga 89/91

(organizator: Klub Historyczny im. gen. Stefana

Roweckiego ,Grota” w Zgierzu)

@ godz. 17.00,Koncert dla przyjaciét” - obchody
Miedzynarodowego Dnia Tanca

Spotdzielczy Dom Kultury SEM, ul. Parzeczewska 21

(organizator: Spétdzielczy Dom Kultury SEM)

A godz. 10.00 Miejska Inauguracja Czwartkow
Lekkoatletycznych, stadion

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2

27 KWIETNIA (PIATEK)

M godz. 18.00,Ceramika. Proces” - wernisaz
wystawy; prace Klaudii Gawin, Emilii Musiat,
Grzegorza Sieczki, Beaty Skalskiej, Joanny
Stolarek i Wojciecha Walczaka

MOK, Zgierska Galeria Sztuki; ul. Mielczarskiego 1

dostepna poniedziatek-pigtek (8.00-19.00)

(organizator: Miejski Osrodek Kultury)

A godz. 10.00 MKP Boruta - Réza Kutno (pitka nozna)

A godz. 12.00 MKP Boruta - Réza Kutno (pitka nozna)

A godz. 16.00 MKP Boruta - Omega Kleszczéw (pitka
nozna - IV liga)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2




Kalendarium wydarzen

29 KWIETNIA (NIEDZIELA)

® godz. 16.00,Bajkobranie: Szewczyk Dratewka’,
Teatr Bajubajki

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: Centrum Kultury Dziecka)

@ godz. 10.00 Poranek filmowy dla dzieci. Kino @
MOK

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: Miejski Osrodek Kultury)

A godz. 14.00 UMKS - Piastowia Piastow (pitka
nozna - Il liga kobiet)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2

ZGIERSKA MAJOWKA (2-3 MAJA)
2 MAJA (SRODA)

@ Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej
okoto godz. 10.00 przejscie z flaga

trasa ulica Wschodnia - plac Jana Pawta Il
(organizator: ZHP i Urzad Miasta Zgierza)

3 MAJA (CZWARTEK)

& Swieto Narodowe Trzeciego Maja

4 9.00 uroczysta msza w kosciele $w. Katarzyny
Aleksandryjskiej

4 okoto 10.00 ztozenie kwiatéw pod tablicami przy
Urzedzie Miasta Zgierza

M 19.00 koncert Grazyny tobaszewskiej i grupy
Ajagore - plac Jana Pawta Il

(organizator: Urzad Miasta Zgierza)

2 MAJA (SRODA)
A godz. 17.00 MKP Boruta - AKS SMS £48dz (pitka
nozna, juniorzy)
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2

A godz. 10.00 MKP Boruta - AKS SMS t6dz (pitka
nozna)

A godz. 16.00 MKP Boruta - LKS Kwiatkowice (pitka
nozna - IV liga)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2

6 MAJA (NIEDZIELA)

® godz. 10.00 Poranek filmowy dla dzieci.
Kino @MOK
Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

Znajdziesz nas miedzy innymi:

® Bank Spoétdzielczy, Dtuga 62 A(+placéwki)

® Bar Express, Dtuga 63/67

® Bar Mysliwski, Popietuszki 9

® Bar u Boréwy, Narutowicza 26

® Best 2 — dystrybutor NC+, pl. Jana Pawta Il 17

® Biuro podrézy ,Ready to go’, Musierowicza 4

® Centrum Konserwacji Drewna, Narutowicza 6

® Centrum Kultury Dziecka, Rembowskiego 17

® Centrum Medyczne Boruta, Struga 2/4

® Dom Kultury SEM, Parzeczewska 21

® Delikatesy,Mix’; 1-go Maja 3

® Falkopia, 1 Maja 65

® Fru Fitness, Sienkiewicza 20

® Hotel San Remo, Chemikéw 6

® Hurtownia hydrauliczna, Instal-Zgierz’, Wspdlna 12

® Hurtownia mat. Budowlanych,Budmar’, Pigtkowska 83

@ [talooptica, ul. Gatczyriskiego 40

® Kawa Herbata, Czarnuszka’; Armii Krajowej 2

® Kiosk,Ruchu’, Gatczynskiego 26

® Kiosk,Ruchu’, Parzeczewska 17

® Kiosk,Ruchu’; Witkacego 1/3

©® Komenda Hufca ZHP, Diuga 29

©® Komenda Powiatowa Policji, Dluga 58/60

® Kurczak,Na parkingu”

® Kwiaciarnia,Storczyk’, Bazylijska 39 H

® Lecznica weterynaryjna, Zytnia 82

® taznia Miejska, Leczycka 24

® Mechanika Pojazdowa, Aris’; teczycka 11

©® Miejski Osrodek Kultury, Mielczarskiego 1

©® Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Wschodnia 2

® Miejski Zespot Przychodni Rejonowych, teczycka 24A
(+placowki)

® Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Diuga 56

® Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, t6dzka 5
(+filie)

® Mieszalnia lakieréw, Dabrowskiego 22

©® Muzeum Miasta Zgierz, Dabrowskiego 21

® Myjnia samochodowa, teczycka 24

(organizator: Miejski Osrodek Kultury)

A godz. 11.00 MKP Boruta - Pogorn Rogow (pitka
nozna)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2

7 MAJA (PONIEDZIALEK)

@ godz. 12.00 Seans dla koneseréw. Kino @MOK

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: Miejski Osrodek Kultury)

@ godz. 9.30,Sladami Neli” - zajecia edukacyjno-
literackie dla dzieci

Biblioteka Publiczna, Filia Nr 1, ul. Lechonia 2

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

A godz. 10.00 Igrzyska Dzieci — mistrzostwa Zgierza
w czworboju l.a., stadion

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2

8 MAJA-11 MAJA (WTOREK-PIATEK)

4 ,Czytanie - moja pasja” Cykl imprez promujacych
czytelnictwo

Biblioteka Publiczna, Filia Nr 6, ul. Staffa 26

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka

Publiczna)

8 MAJA (WTOREK)

@ godz. 13.00 Zgierski Dzien Bibliotekarza

Biblioteka Publiczna, Filia Nr 2, ul. Dtuga 29a

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

4 godz. 16.30 V cykl Kota Ceramicznego - stemple
ceramiczne

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: Centrum Kultury Dziecka)

@ godz. 10.00,,Sladami Neli” - zajecia edukacyjno-
literackie dla dzieci

Biblioteka Publiczna, Filia Nr 1, ul. Lechonia 2

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

A godz. 10.00 IMS mistrzostwa powiatu (pitka nozna
dziewczat)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Orlik

10 MAJA (CZWARTEK)

® godz. 10.00,Czytanie jest jak oddychanie...” -
zajecia edukacyjne dla dzieci

Biblioteka Publiczna, Filia Nr 4, ul. Fijatkowskiego 2

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

® Myjnia samochodowa, Zytnia 22 C

® Najlepsze sery w miescie, Gatczyriskiego 31

® Obiady domowe,Pieprzi sol’, Narutowicza 18 a
® Papugarnia,Jack Sparrow’; t6dzka 39

® Park Kulturowy Miasto Tkaczy, Rembowskiego 1
® PIROGloria, Narutowicza 16

® Powiatowy Urzad Pracy, Barona 10

® Pralnia-magiel, Rembowskiego 63

® Przychodnia Oko-Med., Kuropatwiriskiej 2

® Punkt Lotto, Powstaricow Slaskich 2 BC

® Restauracja,Jagusia’; Skargi 24

® Salon fryzjerski,Ola’, Tuwima 20

® Sad Rejonowy, Sokotowska 6

® Sklep,,Dar-Mar’; Pitsudskiego 66/68

® Sklep,,Gastropak’, Dabrowskiego 10

® Sklep budowlany,Standard’, 1 Maja 19

® Sklep monopolowy, Lechonia 2

® Sklep przemystowy, Rembowskiego 63

® Sklep rybny,Szprotka, Witkacego 1, paw. 7

® Sklep sportowy, Rembowskiego 63

® Sklep spozywczy, Dtuga 10

® Sklep spozywczy, Dluga 110

® Sklep spozywczy, Dubois 17

® Sklep spozywczy, Gotebia 18

® Sklep spozywczy, Osiedlowa 4

® Sklep spozywczy, Parzeczewska 32

® Sklep spozywczy, Pigtkowska 31

® Sklep spozywczy, Przemystowa 29

® Sklep spozywczy, Rembowskiego 43

® Sklep spozywczy, Sierakowskiego 1

® Sklep spozywczy, Szczawiriska 50

® Sklep spozywczy, Af-Lider’, Boya-Zeleriskiego 39
® Sklep spozywczy,,Anula’, Bazylijska 39 L

® Sklep spozywczy,Delfin’, Rozrywkowa 1

® Sklep spozywczy,Markecik” P&M, Powst. Slaskich 2A
® Sklep spozywczy,Mateusz’, Kasprowicza 31

® Sklep spozywczy,Miraz II', Przygraniczna 32

@ Sklep spozywczy,Od A do Z", Pitsudskiego 23

® Sklep spozywczy,Olimp’, Boya-Zeleriskiego 45
® Sklep spozywczy,Radus’, Osiedle 650-lecia (przy bl. 76)

@ godz. 10.00 ,Mate i duze podréze - ksigzeczka-
wycieczka”. Finat konkursu plastycznego

Biblioteka Publiczna, Filia Nr 1, ul. Lechonia 2

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

A godz. 10.00 IMS mistrzostwa powiatu (pitka nozna
chitopcéw)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Orlik

11 MAJA (PIATEK)

A godz. 10.00 IMS mistrzostwa powiatu (pitka
nozna, finaty)
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Orlik

12 MAJA (SOBOTA)
A godz. 16.00 Gala Boksu
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2, sala

13 MAJA (NIEDZIELA)

@® godz. 10.00 Poranek filmowy dla dzieci. Kino @
MOK

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: Miejski Osrodek Kultury)

A godz. 17.00 MKP Boruta - GKS Betchatow (pitka
nozna, juniorzy)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2

14 MAJA (PONIEDZIALEK)

@® godz. 10.00 ,Mali sportowcy” - zajecia literacko-
rekreacyjne dla dzieci

Biblioteka Publiczna, Filia Nr 2, ul. Dluga 29a

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

A godz. 10.00 Igrzyska Dzieci - mistrzostwa Zgierza
(pitka nozna dziewczat)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Orlik

15 MAJA (WTOREK)

® godz. 10.00,,Sladami Neli” - zajecia edukacyjno-
literackie dla dzieci

Biblioteka Publiczna, Filia Nr 1, ul. Lechonia 2

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

A godz. 10.00 Igrzyska Dzieci — mistrzostwa Zgierza
(pitka nozna chtopcéw)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Orlik

UWAGA! Kalendarium ma charakter pogladowy,
daty i miejsca wydarzen moga ulec zmianie.

® Sklep spozywczy U Justyna’; Ozorkowska 66
® Sklep spozywczy, U Placka’, Chetmska 75

® Sklep spozywczy, Dabréwka, Gtéwna 25

® Sklep spozywczy ,Zgoda'’, Dubois 37

® Sklep spozywczy,,Zgoda’, Klonowa 1

® Sklep spozywczy,Zgoda’, Rembielinskiego 2
® Sklep spozywczy, Stepowizna 8

® Sklep spozywczy, 3 Maja 8

® Sklep tytoniowy, Dtuga 55 A

® Sklep zoologiczny, Dtuga 79

® Sklep zoologiczny, Kolejowa 6

® Sklep zoologiczny, Zoolog’, Parzeczewska 14 A
® Sklep zelazny,,BMP”, Ozorkowska 48

® Stacja Nowa Gdynia, Sosnowa 1

® Starostwo Powiatowe, Sadowa 6 A

@ STS, Dubois’; Rembowskiego 63

® Straz Miejska, Popietuszki 3A

® Ter-Lux’, Czerwienskiego 52

® Urzad Gminy Zgierz, teczycka 4

® Urzad Stanu Cywilnego, 1 Maja 5

® Urzad Miasta Zgierz, pl. Jana Pawta Il 16

® Trafika’, Aleksandrowska 13/15

® Wodociagi i Kanalizacja, Struga 45

©® Wojewodzki Szpital Specjalistyczny, Parzeczewska 35
® Zakfad fryzjerski,Jerzyk’, Tuwima 20

® Zaktad fryzjerski,Nie zadzieraj z fryzjerem’, Leczycka 2
® Zaktad fryzjerski,Szalone Nozyczki’, Aleksandrowska 29
® Zakfad fryzjerski, Parzeczewska 17

® Zgierski Uniwersytet Il Wieku, teczycka 24

® Zakfad szewski, 1 Maja 21

® Zakfad wulkanizacyjny,Martix’, Dolna 12

® Zieleniak, Dubois 20

Firmy i instytucje zainteresowane dystrybucja
miesiecznika ,Zgierz - moja przestrzen”
zapraszamy do kontaktu z nasza redakcja:
mokzgierz@interia.pl lub pod numerem

tel. +42 714 31 76.
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Q RENAULT |
Passion for life

Kup 4 opony letnie Michelin,
a hotel opon na jeden sezon
otrzymasz w cenie.

MICHELIN

SERWIS RENAULT. Ciesz sie jazda. Ciesz sie zyciem.

Wszystkie podane ceny zawierajg podatek VAT i sg cenami zalecanymi przez Renault Polska.
Szczegodty w regulaminie promocji oraz wybranych Autoryzowanych Serwisach Renault. Promocja obowigzuje od 19.3.2018 do 30.4.2018.

Renault zaleca LA OO0 renault.pl
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