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Stowo wstepu

Czasem jest tak, ze nie
wszystko uklada si¢ po
naszej mysli. Chocby-
Smy nie wiem, jak si¢
starali, nie wychodzi
i juz. Szukamy rozwia-
o A 7af, walczymy, szar-

piemy si¢, irytujemy,
ale wszystko na nic. Wydarzenia bie-
gna swoim torem, a kolejne dni, po-
mimo naszych wysitkow, nie przynosza
oczekiwanych rezultatow. Chcialoby sie
powiedzieé: dos¢, koniec, basta!l Wy-
ciagna¢ niewidzialny dysk z glowy i za-
tadowac inny program, ale to bez szans.
Ilez to razy w takich sytuacjach przypo-
minam sobie scen¢ z kultowego ,,Ma-
trixa”, kiedy Neo pyta Trinity, czy umie
pilotowaé $migtowiec, ktérym wihasnie
maja lecie¢ po uwigzionego Morfe-
usza, a ona odpowiada, ze jeszcze nie
i dzwoni do ,,centrali”, proszac opera-
tora o wgranie do mézgu odpowied-
niego programu, co trwa dostownie kil-
ka sekund, po czym wsiada do maszyny
i odlatuje. Powiem tak: pomijajac etycz-
ne aspekty takich zabiegéw i ich praw-
dopodobiefistwo, czasem wrecz do bolu
marzy mi si¢ taka wlasnie rzeczywi-
stos¢. Chciatabym moéc zadzwoni¢ do
kogos$ z prosba o natychmiastowe prze-
programowanie mysli.

Oczywiscie wiem, ze kazda zmiana
myslenia jest mozliwa i prawdopodob-
na, ale taka operacja zwykle trwa, i to
dlugo. A czasem byloby najlepiej, zeby
cos zmienito sie od reki, tu i teraz.

Do czego zmierzam? Do tego, ze
trwa wazny czas dla chrzescijan, a okres
przygotowan do Wielkanocy to czesto
pretekst do gtebokich refleksji nad zy-
ciem i jego sensem. Zatem przy tej oka-
zji zycze zmiany na lepsze wszystkim,
ktorzy tego szczerze pragna. I to nie-
koniecznie takich zmian, ktére bytyby
dane bezwysitkowo, od reki. )

spedga Wielkanoc?
Chile - krgj

Poki rodginy.
Hermannsius

w Micscie Thacgy

= - Projekt oktadki:

Joanna Syncerek




Folklor i tradycje

Zgierski Kaziuk 2019

odobno zainteresowanie folklorem jest teraz modne.

W Zgierzu organizujemy imprezy kaziukowe juz od piet-

nastu lat. Co roku zapraszamy rekodzielnikow, wytwor-
cow tradycyjnej zywnosci i artystow ludowych, bo szanujemy
tradycje i pamigtamy o wlasnych korzeniach. Zgierskie §wigto
wzorowane jest Kaziukach Wilefskich. Nasi rodacy z Litwy
sa zawsze honorowymi i szczegdlnie wyczekiwanymi go$émi.
Program kaziukowej imprezy jak zawsze byt bogaty: dzien
pierwszy zdominowaly wystepy artystyczne wilniukéw i spo-
tkanie z satyrykiem Jackiem Fedorowiczem. Dzien drugi to
Jarmark Kaziukowy (150 wystawcow i scena muzyczna) oraz
koncert w sali ,,Lutni” zwieficzony poczestunkiem przygoto-
wanym przez gosci. Zgierski Kaziuk cieszy si¢ coraz wigksza
popularnosciag wéréd mieszkancéw regionu, w marcu 2020
roku zapraszamy na jego kolejna edycje. (jn)

KRZYSZTOF GLOWACKI

L ]
Zgierski Kaziuk organizowany jest w réznych miejscach. Otwarcie imprezy
tradycyjnie nastapito w sali biblioteki. Wystapili goscie z Wilerszczyzny -
Spiewali, opowiadali o tradycji, dziekowali za pietnascie lat nierozerwalnej wiezi
ze Zgierzem. Pigtkowa odstone zwienczyt wystep aktora Jacka Fedorowicza

JAKUB NIEDZIELA

To juz kolejna edycja Jarmarku Kaziukowego zorganizowana w Miescie Tkaczy.
Impreza promujgca rzemieslnikéw i tradycyjne wyroby gastronomiczne
idealnie wpisuje sie w scenerie XIX-wiecznych domkéw i brukowanych ulic.
Wystawcy chetnie wracaja do naszego parku kulturowego

KRZYSZTOF GLOWACKI

Finatowa czescia Zgierskiego Kaziuka byt koncert w sali Towarzystwa
Spiewaczego,Lutnia” Wystepy gosci z WileAszczyzny — zespotu,,Rudomianka
i zespotu wokalnego ,Echo” zachwycity publicznos¢. W programie znalazty sie
piesni, scenki rodzajowe oraz popisy instrumentalistow

”

JAKUB V\IH.EDZIELA

Sposrod stu piecdziesieciu wystawcodw najwiekszym zainteresowaniem
cieszyli sie rekodzielnicy i producenci tradycyjnej zywnosci: pieczywa, sera
czy wedlin. Kupujacym przypominaty sie smaki dziecinstwa. Takich wyrobow
w supermarketach nie znajdziemy

KRZYSZTOF GEOWACKI

Nl ke e S Eéi\..-
Klimat jarmarku wspéttworzyli nie tylko wystawcy i cztonkowie zespotéw
ludowych. Do udziatu zaproszono m.in. stynnego warszawskiego kataryniarza
Piotra Bota. W Miescie Tkaczy wystepowat réwniez teatr uliczny
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JAKUB NIEDZIELA

Jarmarkowi Kaziukowemu tradycyjnie towarzysza wystepy artystyczne. W tym
roku folklor ludowy przemieszano z folklorem miejskim. Na scenie wystapity
m.in.,Szczawinianki”i stynna Kapela Czerniakowska. Wystep warszawiakéw
podobat sie tak bardzo, ze wkrétce powrdca do naszego miasta...
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/ zycia miasta

Plyta,MuZqi
2019" czeka na
oktadke

Trwaja przygotowania do wydania 12. edycji
plyty ,,Muzyczny Zgierz — MuZgi 2019”, czy-
li projektu promujacego lokalnych muzykow.
Swdj udziat w jego realizacji mogg mie¢ pla-
stycy i graficy, rbwniez amatorzy. Wydawca
plyty, Miejski Osrodek Kultury, jak co roku
ogtosit konkurs na projekt oktadki. Termin
zgloszen uptywa 29 kwietnia. W puli nagrod,
oprocz fizycznej realizacji projektu w postaci
oktadki plyty, jest nagroda finansowa w wyso-
kosci 1000 zt. Regulamin i szczegoly konkur-
su znajduja si¢ na stronie www.mokzgierz.pl/
aktualnosci. Premiera plyty ,,MuZgi 2019”
przewidziana jest na pierwsze dni czerwca
podczas Swieta Miasta Zgierza. (mz)

Oktadka zesztorocznego wydania ptyty autorstwa
Matgorzaty Gaduty

Sportowcy-
stypendysci

38 zgierskich sportowcow uzyskato stypendia
na obecny rok. Wéréd stypendystéw znalazta
si¢ miedzy innymi utytulowana zapa$nicz-
ka Roksana Zasina, zdobywca wielu tytutow
Artur Miskiewicz (downhill) oraz obiecujaca
tenisistka Barbara Przybylska. Ponadto na li-
Scie znalezli si¢ przedstawiciele wielu innych
dyscyplin sportowych: ptywania, pitki noznej,
siatkdwki, koszykowki, boksu, karate, ratow-
nictwa wodnego, lucznictwa, lekkoatletyki.
Stypendysci dostali wsparcie finansowe od
miasta na caly rok kalendarzowy, z wyltacze-
niem miesigcy wakacyjnych. (rk)

Wyrézniajacy sie zgierscy sportowcy dostali
wsparcie od wtadz miasta w postaci rocznego
stypendium

/gierski Budzet Obywatelski 2019

W kwietniu poznamy pelny sklad Zespotu
ds. Budzetu Obywatelskiego. Wspottworza
go m.in. radni Rady Miasta Zgierza, przed-
stawiciele rad osiedlowych, organizacji po-
zarzadowych oraz wybrani w drodze loso-
wania mieszkancy. Zesp6l opracowywac
bedzie zasady wdrozenia kolejnej zgierskiej
edycji budzetu partycypacyjnego. Mieszkan-
cy korzystaja z tej formy uczestnictwa w zy-
ciu publicznym od 2015 roku.

Prawdopodobnie organizatorzy powr6-
ca do jesiennego terminu glosowania

na projekty ZBO, co ma zwigkszy¢ g

frekwencje przy urnach. Nie wia-

domo jeszcze jaka kwote wladze

miasta przeznacza na realizacjg
zadan Zgierskiego Budzetu Obywa-
telskiego — w zeszlym roku bylo to
850 tysigcy ztotych. Kwota ta zostala
lub zostanie przeznaczona na reali-
zacje siedmiu zwycigskich projektow

poprzedniej edycji, m.in. na budowe boiska
przy SP 12, utwardzenie terenu pod miejsca
postojowe na Proboszczewicach czy rozwdj
skweru sportowo-rekreacyjnego przy ul. Gat-
czyfiskiego. W 2018 roku wazny glos na zada-
nia ZBO oddato blisko 3 tysiace mieszkafcow
naszego miasta. Wedtug regulaminu propozy-
cje do budzetu obywatelskiego moze sktadac
kazdy zgierzanin, do wniosku musi by¢ jednak
dolaczona lista poparcia dla projektu podpi-
sana przez co najmniej pi¢tnascie osob. Kaz-
de zgloszenie analizowane bedzie pod

: wzgledem merytorycznym przez
_+, Zespot ds. Realizacji Budzetu Oby-
watelskiego. Weryfikacja dotyczy
m.in. kosztow zadania i spelniania
wymogu ogélnodostepnosci. (jn)

@N’Ladowarka w parku miejskim. To jeden
= . s S

ze zwycieskich projektéw Zgierskiego
Budzetu Obywatelskiego
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Pamietamy o rozstrzelanych

,Jak dlugo bedziemy tu powracad, tak dtugo
pamig¢ o Stu Straconych nie zaginie” — pod-
kreslit w swoim przemdwieniu Prezydent
Miasta Zgierza Przemystaw Staniszewski.
Stowa wypowiedziano w szczegélnym dniu
i szczegdlnym miejscu. 20 marca obcho-
dziliSmy siedemdziesiatg siddma roczni-
ce rozstrzelania stu Polakéw na dwczesnym
zgierskim placu stod6t. Byla to najwicksza
masowa egzekucja dokonana przez hitle-
rowcow w Kraju Warty.

Na placu przy zbiegu ulic Pitsudskiego
i Piatkowskiej zebrali si¢ przedstawiciele wiadz,
mlodziez zgierskich szkot, harcerze i mieszkan-
cy. Przy obelisku upamigtniajagcym niemiecka
zbrodni¢ zasiedli tez czlonkowie rodzin ofiar.
Przemawiajacy przypominali okolicznosci tra-
gedii z marca 1942 roku. Oficjalnie powodem
rozstrzelania kobiet i mezczyzn bylo zabicie
dwoch gestapowcOw przez zohierza podziemia
Jozefa Mierzynskiego (niestawne stowa orga-
nizatoréw masakry: ,,Dzi§ za jednego Niemca
$mier¢ poniesie 50 Polakéw”). Jednak wiele
wskazuje na to, ze hitlerowcy wykorzystali czyn

e ——
Ztozenie hotdu ofiarom egzekucji. W naszym
miescie pamiec o Stu Straconych przekazywana
jest z pokolenia na pokolenie.

AK-owca, aby przeprowadzi¢ pokazowa lekcje
terroru i przy okazji uSmierci¢ wieZniow niewy-
godnych dla nazistowskiego ustroju — dziataczy
konspiracji niepodlegtosciowej, oficeréw Woj-
ska Polskiego, urzednikéw.

Na placu Stu Straconych odczytano Apel
Pamieci, ztozono pod pomnikiem kwiaty i za-
palone znicze. Udziat w uroczystoSciach wzie-
fa Wojskowa Asysta Honorowa I Dywizjonu
Szwolezeréw Marszatka J. Pitsudskiego w Lez-
nicy Wielkiej. Pamie€ ofiar egzekucji uczczono
takze w Lesie Luémierskim, miejscu, gdzie hi-
tlerowcy pogrzebali ciata rozstrzelanych.  (jn)

Nauka pod patronatem historii

22 marca przy okazji spotkania Klubu Histo-
rycznego im. gen. Stefana Roweckiego ,,Gro-
ta” odbyla si¢ uroczysto$¢, ktéra byta po-
czatkiem Scistej wspOlpracy Zespotu Szkoét
Ogolnoksztalcacych im. Stanistawa Staszica
i Muzeum Miasta Zgierza. — Wraz ze ZSO im.
St. Staszica podpisalismy umowe patronackg,
co oznacza objecie patronatem muzeum klas
humanistycznych — méwi Robert Starzynski,
dyrektor Muzeum Miasta Zgierza. — W zwigz-
ku z tym muzeum bedzie wspolpracowac z li-
ceum w kwestiach edukacji historycznej, ze

szczegolnym naciskiem na historie regionalng.
Da to mozliwosé uczniom obcowania z orygi-
nalnymi materiatami historycznymi i Zrodiami
dotyczqcymi historii naszego miasta i regionu
oraz poglebianie i rozwijanie swojej wiedzy.

Patronatem objgte zostaly klasy huma-
nistyczne, ale z oferty muzeum beda mogly
korzystaé takze pozostale oddzialy.

To pierwsza tego typu umowa zapewnia-
jaca wspolprace szkoly Sredniej i instytucji
kultury w kwestii ksztalcenia uczacych si¢
w Zgierzu dzieci i mtodziezy. (mr)

KRZYSZTOF GEOWACKI
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,fraugutt” rozpoczat wspotprace
z Uniwersytetem Medycznym

Zgierska szkola z coraz wyzszym poziomem
nauczania — to nie puste promocyjne ha-
sto, a rzeczowe podsumowanie podpisane-
go ostatnio porozumienia. Samorzadowe
Liceum Ogolnoksztalcace im. R. Traugut-
ta zakwalifikowato si¢ do projektu ,,UMED
Edukuje”.

Popularny ,, Traugutt” jako jedyna szkota
z powiatu zgierskiego (i jedna z pigciu z wo-
jewodztwa 16dzkiego) wezmie udzial w pro-
jekcie Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.
W ramach tego przedsigwziecia w latach
szkolnych 2018/2019, 2019/2020, 2020/2021
uczniowie SLO z klas drugich o profilu bio-
logiczno-chemicznym, medycznym lub po-
krewnym beda mogli bra¢ udzial w zajeciach
organizowanych przez UMED w Lodzi. Za-
jecia beda odbywaly si¢ w formie warsztatow
i zostang one podzielone na pi¢¢ blokéw
tematycznych. Uczestnicy projektu nabeda
wiedzg z zakresu: nauk farmaceutycznych,
w tym farmakologii i farmakognozji; ana-
tomii ludzkiego ciata, biochemii i biologii
molekularnej w konteks$cie mechanizméw

=<

SLO IM. TRAUGUTT

Pod koniec lutego odbyto sie spotkanie
przedstawicieli Uniwersytetu Medycznego

w todzi z przedstawicielami SLO im. Traugutta

w Zgierzu. Rozmawiano o szczegotach wspotpracy

powstawania choréb nowotworowych; ge-
netyki, z uwzglednieniem aspektéw prak-
tycznych.

Udzial ucznibw SLO im. Traugutta
w projekcie jest bezptatny. Termin reali-
zacji projektu to: marzec 2019 - grudzien
2021 roku. Pierwsze spotkanie otwierajace
projekt ,,UMED Edukuje” odbylo si¢ w po-
lowie marca. Wigcej informacji na stronie
www.edukuje.umed.pl. (jn)

Zapowiedz Memoriatu Zawora

W Memoriale Zawora biora udziat mitosnicy
ptywania od lat 4 do 90

W niedziele 24 marca ruszyly zapisy na Me-
morial Zawora, najwigksze w regionie zawody
plywackie amatoréw. Tegoroczna edycje zapla-
nowano na sobote 27 kwietnia. Chetni moga
zglaszaé sig, wypehiajac formularze elektro-
niczne dostepne na stronie www.zawor.com.pl
(w terminie do 24 kwietnia).

To juz 25. odstona tej niezwykle popular-
nej imprezy ptywackiej. Memorial upamietnia
Jozefa Jurka ,,Zawora”, wychowawce kilku
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pokolen plywakéw, wielokrotnego mistrza wo-
jewodztwa todzkiego. Zawody tradycyjnie za-
czynaja si¢ od wysScigéw dzieci w wieku przed-
szkolnym, nastepnie rywalizuja pozostate
grupy wiekowe facznie z ,,mastersami”. Atrak-
cja memoriatu sg konkurencje ratownicze oraz
sztafeta rodzinna. Kazdy z uczestnikéw zawo-
doéw otrzyma dyplom i pamiatkowa koszulke.
Tegoroczna impreza odbedzie si¢ w Zgierzu
lub w Ozorkowie, szczegétowe informacje
ukaza si¢ w pierwszej potowie kwietnia.

W zawodach moga braé udzial plywacy
mieszkajacy na terenie powiatu zgierskiego
lub feczyckiego. A takze uczniowie i pra-
cownicy basenéw/kapielisk spoza regionu
uczacy si¢ i pracujacy na terenie wspomnia-
nych powiatéw. Organizatorami sa: Zgier-
sko-Leczyckie WOPR, Zgierskie TKKE
MOSIR w Zgierzu, MUKS w Zgierzu, Szko-
fa Plywania im. Zawora. (jn)

Na styku kultur

Park Kulturowy Miasto Tkaczy to jedna z naj-
czedciej odwiedzanych atrakeji turystycznych
Zgierza przez podroznikow z Polski i ze $wia-
ta. Aby o tym wyjatkowym miejscu dowie-
dzialo si¢ jak najwigcej osob, funkcjonuja-
ce w jego przestrzeni instytucje polaczyly sity
i zaprezentowaly si¢ na XXV targach Re-
giony Turystyczne ,,Na styku kultur”. Miasto
Tkaczy, Muzeum Miasta Zgierza, Centrum
Konserwacji Drewna, Stowarzyszenie Mito-
$nikéw Kultury Ludowej ,Folkier”, Cafe &

Bistro ,,U Tkaczy” oraz Swietlica Srodowi-
skowa ,,Przystan” przez trzy dni zachgcaly
wedrowcow odwiedzajacych targi, zeby ko-
lejnym miejscem ich podrdzy stat si¢ Zgierz.
Stoisko wystawiennicze zostalo zaaranzowa-
ne jako XIX-wieczne wnetrze mieszkalne,
wyposazone w meble w stylu biedermeier.
Goscie chetnie zatrzymywali si¢ przy ekspo-
zycji oraz z uwaga stuchali, jak Zgierz w krot-
kim czasie stat si¢ stolicg sukiennictwa i czym
jest ,,Umowa zgierska”. (ea)

+UKASZ SOBIERALSKI

Trwa rekrutacja
do szkot

Whyniki rekrutacji do miejskich przedszko-
li i oddziatéw przedszkolnych zostaly opu-
blikowane 12 marca, ale jeszcze do 28 maja
trwa postgpowanie uzupetniajace. Zmiany
zostana obwieszczone 18 czerwca.

Do korica kwietnia 2019 roku natomiast
majg czas rodzice pierwszakdw na zlozenie
wniosku o przyjecie swojego dziecka do wy-
branej szkoly podstawowej. Postepowanie
uzupelniajace potrwa od 3 do 14 czerwca
2019 roku, a listy przyjetych beda dostepne
odpowiednio 20 maja i 25 czerwca.

Odrebny nab6r do klas czwartych ma
miejsce w Szkole Podstawowej nr 6, gdzie
kandydaci jeszcze w marcu i na poczatku
kwietnia musieli dodatkowo przejs¢ testy
sprawnosci fizycznej (do klas sportowych)
oraz sprawdzian predyspozycji jezykowych
(do oddziatéw dwujezycznych).

W Samorzadowym Liceum Ogdlnoksztat-
cacym miasto planuje otworzy¢ 4 oddzialy
dla klas pierwszych w systemie 3-letnim oraz
5 oddziatléw w systemie 4-letnim. Wnioski
przyjmowane beda od 13 maja do 25 czerw-
ca, a potem w trybie uzupehiajacym az do
30 lipca. Wyniki zostana opublikowane od-
powiednio 25 lipca o godzinie 12.00 oraz 30
sierpnia 2019 roku réwniez w potudnie.

Rekrutacja do przedszkoli juz sie zakoriczyta, ale
trwa przyjmowanie dzieci do miejskich szkét

Wystawa kartek
wielkanocnych

Animatorzy z Miejskiego OSrodka Kultu-
ry w Zgierz zachecajg do uswietnienia trwa-
jacego okresu przedSwiatecznego wizyta
w siedzibie instytucji kultury przy Mielczar-
skiego. W tamtejszej galerii eksponowane
sa bowiem pigkne kartki wielkanocne wyko-
nane przez ucznioéw zgierskich szkét podsta-
wowych. Ta krétkotrwata wystawa (mozna ja
zwiedza¢ do 23 kwietnia) to efekt konkursu
~,Barwy Wielkanocy”, ktéory MOK przepro-
wadzil na przetomie marca i kwietnia, na-
gradzajac podczas wernisazu autoréw naj-
pigkniejszych prac. Wystawa jak co roku
zaskakuje réznorodnosScia zastosowanych
technik, pomystowoscig autoréw i doborem
wykorzystanych materiatow. (mz)
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ITALOOPTICA

OPTYK
OKULISTA

~IZoJ

POLSKI EKSPERT OPTYCZNY

PAKIET 100% SATYSFAKCJI

W okularach ze szktami progresywnymi widzisz na kazdg odlegtosé

CENA Juz
0D 399 Zt

GWARANCJA WYSOKIEJ
JAKOSCI OBSLUGI

30 DNI
GWARANCIA
"ADAPTAC)!

GWARANCJA
ADAPTACJI

GWARANCJA
JAKOSCI

PORADNIK UZYTKOWANIA
SZKIEL PROFRESYWNYCH

SPRAWDZ OFERTE

w salonach ITALOOPTICA W ZGIERZU

ul. DLUGA 45 - tel. 42 715 55 55

ul. GALCZYNSKIEGO 40 - tel. 42 715 27 85

Historia miasta

Tkacka rewolucja

iedawno §wigtowaliSmy 198. rocznice
N jednego z najwazniejszych wydarzen

w historii naszego miasta. 30 marca
1821 roku podpisany zostal przetomowy
dokument. Powstal on w bardzo waznym
momencie w dziejach i sprawil, ze Zgierz
mogt rozwijaé sie jako nowoczesny oSrodek
sukienniczy.

Poczatek XIX wieku to czas, kiedy Euro-
pa, zmagajac si¢ ze skutkami wojen napole-
onskich, wprowadzata nowy tad. Wszystkie
panstwa organizowaly wowczas swoje zycie
na nowo. Po konferencji w Wiedniu w 1815
roku utworzone zostato Krélestwo Polskie,
ktérym rzadzit car Rosji. Nowe panstwo
zwiazane bylo unig celna z rosyjskim impe-
rium, ale nie posiadato zadnego przemystu
i bylo w zlej sytuacji finansowe;j.

Prezes Komisji Wojewddztwa Mazo-
wieckiego Rajmund Rembielinski po od-
bytym w roku 1820 objezdzie podjat decy-
zje o nadaniu Zgierzowi specjalnych praw
osadniczych. Mialy one by¢ zgodne z posta-
nowieniem Ksiecia Namiestnika Krélestwa
Polskiego z 18 wrze$nia 1820 roku o utatwie-
niach i ulgach dla osiadajacych w Krélestwie

zagranicznych fabrykantéw sukna i innych
rzemie$lnikow.

Skutkiem tego stata si¢ umowa zgier-
ska, ktora zostata zawarta 30 marca 1821
roku pomigdzy przedstawicielem Komisji
Wojewddztwa Mazowieckiego Klemensem
Witkowskim i reprezentantami osadnikow:
K.G. Saengerem, pochodzacym z Chodzie-
zy, J. H. Teske z Szamocin oraz J. G. Vier-
telem z Rogdzna. Wszystkie dobrodziejstwa
i swobody zapisane w umowie uzyskaly
rowniez miasta: Dabie, Gostynin, L6dz
i Przedecz. Umowa w 44 punktach gléwnych
16 szczegbtowych okreslata warunki osiedla-
nia si¢ w Zgierzu gtéwnie zagranicznych su-
kiennik6éw. Osada fabryczna stanowila nowa
dzielnice Zgierza, nazwana Nowym Mia-
stem. Zgierz stal si¢ centralnym osrodkiem
produkgji i handlu w Krélestwie Polskim.

Kazdemu z osadnikow zagwarantowano
dziatke pod nowa siedzibe i pokazny ogrdd.
Pierwszym imigrantom dodatkowo przyznano
prawo bezptatnego wyrebu drzewa na budowe
domoéw oraz zwalniano ich z ptacenia podat-
kow na sze$¢ lat. Synowie przybylych sukien-
nikéw zostali zwolnieni ze stuzby wojskowej,

jednak w zamian musieli nauczy¢ si¢ rzemio-
sta tkackiego. Osadnicy uzyskali takze prawo
do korzystania z pastwisk oraz propinacji
miejskich, czyli produkcji i sprzedazy piwa, go-
rzalki i miodu. Nasze miasto natomiast zyska-
fo druga szans¢ na rozwdj gospodarczy, ktora
doskonale wykorzystato. (mr)




Spoteczenstwo

Zdrowe OCzy masz’/

Zdrowe oczy to podstawowa sprawa dla jakosci naszego zycia. Kazdy, kto cho¢ raz w zyciu miat jakis problem

ze wzrokiem, doskonale wie, jak wszystko zmienia sie w sytuacji, gdy ten podstawowy zmyst zaczyna zawodzic.
Tymczasem okazuje sig, ze wielu z nas nie szuka pomocy nawet wéwczas, gdy bez problemu mozna jg uzyskac
i poprawic jakos¢ codziennego funkcjonowania. Aby to zmieni¢, zgierscy optycy wiaczyli sie do ogdlnopolskiej
kampanii spotecznej,Czas na wzrok 40+"

RENATA KAROLEWSKA

Celem kampanii, ktora od-
bywa sie po raz drugi, jest
uswiadomienie dojrzaltym
osobom, ze zmiany, ktore
zachodza w oczach, s3 na-
turalng sprawa, ze pogor-
szenie widzenia z wiekiem
nie jest choroba, i ze mozna
samemu sobie tatwo pomdc. Z badan prze-
prowadzonych w lutym 2019 roku przez SW
Research wynika, ze pogorszenia jakosci wi-
dzenia doswiadcza az 98 procent oséb po
40. roku zycia. Czg$¢ ankietowanych w wie-
ku 40-65 lat wskazywata na ogdélne pogor-
szenie widzenia (62 procent), okoto poto-
wy badanych — na problemy z czytaniem (51
procent) lub szybkie meczenie si¢ oczu (48
procent). Wszystkie te objawy moga §wiad-
czy¢ o prezbiopii, ktéra pojawia si¢ na sku-
tek starzenia si¢ oka. — Tego rodzaju zmia-
ny wystepujq u oséb coraz mlodszych, nawet
trzydziestoparoletnich. I chociaz sq one bar-
dzo powszechne, to potrzebe wizyty u leka-
rza okulisty dostrzegajg prawie wylqcznie te
osoby, ktore pracujq z blizq, czyli duzo czy-
tajq lub uzywajg w pracy komputerow. Kie-
rowca ciezarowki takiej potrzeby raczej szyb-
ko nie zauwazy — mOowi Anna Misiak, optyk
z salonu ItaloOptica w Zgierzu, ktéry przy-
stapit do akeji ,,Czas na wzrok 40+”. — Wie-
lokrotnie zglaszajq sie do nas osoby, ktore sq
przerazone, ze coS strasznego sie stato, bo nie
mogq przeczytac ksigzki. Pytajg naszego leka-
rza o jakies kropelki czy suplementy, ktore po-
mogq. Tymczasem takie cudowne leki nie ist-
niejq. Jedynym skutecznym rozwiqzaniem jest
w takim przypadku korekcja okularowa — do-
daje optyczka.

Problem pojawia si¢ szczegllnie w przy-
padku krétkowidzéw, gdy dotychczasowe
okulary przestaja wystarczac i trzeba zaczac
korzystac z ,,plusowych”, do czytania, a jesli
pracujemy z komputerem, to takze z trzeciej
pary. — Tizeba pamietad, ze z innej odleglosci
czytamy ksiqzke, a z innej patrzymy na mo-
nitor. A dobor mocy soczewek zalezy wiasnie
od odleglosci, ktora jest nam potrzebna do
czytania — wyjasnia Anna Misiak. W takim
przypadku sa dwa rozwigzania: korzystamy
z kilku par szkiet lub decydujemy si¢ na oku-
lary progresywne. CzgS$¢ 0sob, aby zaoszcze-
dzi¢, zaopatruje si¢ w ,,plusowe” szkta w ap-
tekach lub drogeriach. — Rzecz w tym, ze te
szkta czesto pochodzgce z Chin, wchodzqc do
obrotu na rynek polski, nie sq w Zaden sposob

SALON ITALOOPTICA

sprawdzane, wiec nie mozna mieé¢ Zadnej
pewnosci, jakq faktycznie majg moc. Po dru-
gie nie spelniajq one indywidualnych para-
metrow, bo nie uwzgledniajq rozstawu Zrenic.
Dodatkowo trzeba pamietac, ze rzadko zda-
rzajq sie osoby, ktore majq identyczng wade
na oboje oczu — thumaczy zgierska optyczka.
Niemniej takie niespersonalizowane szkla
moga stanowiC tymczasowe rozwigzanie, ale
na state lepiej wejs¢ w posiadanie okularéw
zrobionych dla nas.

Mezczyzni, technologie

i brak profilaktyki

Ciekawe, Ze najwiekszym wyzwaniem dla
okulistow i optykow sg dojrzali mezczyz-
ni. Panowie, u ktérych pojawia si¢ prezbio-
pia, maja czgsto problem psychologiczny.
Z badan wynika, ze az 68 procent panéw po
czterdziestce nie chce nosi¢ okularéw, bo
wywoluja u nich silne skojarzenia ze staro-
Scig. OczywiScie rzecz nie dotyczy krotko-
widzow, ktérzy wczesniej nosili soczewki.
W tych przypadkach nie ma bariery psy-
chiczne;.

Moze tez nieco martwié fakt, ze badania
dotyczace poziomu wzroku w spoleczen-
stwie ujawniaja, ze od mniej wigcej dwdch
dekad jest coraz gorzej. Przyczyn - zda-
niem Anny Misiak — jest kilka, jednak warto
wskazaé co najmniej dwie: rozwdj technolo-
gii, i to, Ze nie rozstajemy si¢ z urzadzeniami
elektronicznymi oraz brak badan profilak-
tycznych w szkotach. — Kiedys dzieci na po-
czqtku roku szkolnego byly bardzo doktadnie
badane, poziom profilaktyki w szkotach byt

naprawde bardzo wysoki. Jesli dziecko nie
nosito okularéw, to nie dlatego, ze nie byto
zdiagnozowane, a z innych powodéw — bo na
przyktad wstydzito sie. Dzis nierzadko zdarza
sig, ze 18-latek idzie robic¢ prawo jazdy, a u le-
karza medycyny pracy okazuje sig, ze on ledwo
co widzi. Przychodzq ludzie, ktorzy majq na-
wet minus 5 dioptrii. A rodzice sie dziwig, no
bo przeciez syn czy corka wszystko w telewizji
widzi... a telewizor na pot Sciany. To jak ma
czegos$ nie zobaczy¢? — komentuje optyczka.

Aby zmieni¢ ten stan, niektére salony,
takie jak chocby zgierska ItaloOptica, kaz-
dego roku we wrzesniu biorg udziat w kam-
paniach skierowanych do najmfodszych
mieszkancow, uswiadamiajac rodzicéw i na-
uczycieli, ze warto iS¢ na pelne badanie oku-
listyczne, gdy dziecko mruzy oczy, gdy nie
chce sie uczy¢, pisze krzywo, stabo czyta, ma
bole glowy. To moga, cho¢ nie musza, by¢
oznaki stabego wzroku.

W ostatnich kampaniach realizowanych
przez zgierski salon liczba dzieci dochodzi-
fa do 150-200 uczniéw. Chetnych przybywa,
a jeszcze kilka lat temu bylto zaledwie 40-50
uczestnikéw. Warto dodaé, ze procz wiedzy,
w ramach takich kampanii dzieci dostaja
soczewki za 1 zl, a rodzice ptaca tylko za
oprawki.

Z pewnoscia warto dbac o oczy niezalez-
nie od wieku, bo o tym, jak bardzo zmienia
si¢ jakoS¢ zycia i jakie ograniczenia pojawia-
ja si¢ w codziennosci, gdy zaczyna ,,siadac¢”
wzrok, wiedza najlepiej ci, ktérzy przezyli ja-
ki$ zabieg okulistyczny lub przeszli chorobg
oczu. °




Styl zycia

MasterChef Kids

rwaja szkolne eliminacje w konkursie

MasterChef Kids. Dzieci z klas 1-3

uczeszczajace do miejskich szkot wal-
cza o udzial w wielkim finale, ktéry bedzie
mial miejsce podczas pikniku ,,Wszystko na
zdrowie”, zaplanowanym na 19 maja 2019
roku w parku miejskim. Stowo walcza nie
jest uzyte na wyrost, bo sa klasy, w kto-
rych wszyscy uczniowie chca wziaé udziat
w zabawie. Tymczasem zasady sg takie, ze
kazdy oddzial moze wytypowac tylko troje
uczniéw, ktorzy rywalizuja z kolegami i ko-
lezankami z innych klas o udziat w finale.
Uczestnicy musza wykona¢ mozliwie naj-
lepiej kilka zadan, miedzy innymi zgadnac
nazwy mniej popularnych warzyw i owo-
cow, takich jak awokado, mango czy rukola
albo z zawigzanymi oczami opowiedzieé, co
wlasnie zjedli. Inne zadanie polega na wy-
konaniu wegetarianskiego lub weganskie-
go dania z przygotowanych sktadnikéw: nie
tylko smacznego, ale tez estetycznie wygla-
dajacego. Dla najlepszej trojki w szkole je-
den z organizatoréw — Centrum Leczenia
i Profilaktyki Otylosci — funduje nagrody
w postaci warsztatéw kulinarnych. Dla naj-
lepszych matych kucharzy w miescie beda
kolejne nagrody. Jakie? — Na pewno bedzie
co$ z elektroniki. W zeszlym roku nagrodgq
glowng byly super okulary 3D. Oprocz tego
dzieci dostaly vouchery na lody do Szarlotki,

Kandydaci do tytutu MasterChef Kids maja twardy
orzech do zgryzienia, bo konkurencja jest duza,
ale zdrugiej strony Swietnie bawia sie w czasie
szkolnych eliminacji

nalesniki w Bistro Natce i rézne gadzety. Na-
grod bylo naprawde sporo. W tym roku tez
ich nie zabraknie. Najlepsi dostanq zaprosze-
nie na nauke salsy i udziat w innych naszych
zajeciach. Wiem, ze pozostali organizatorzy
tez przygotowujq atrakcyjne nagrody, ale
przeciez nie moge teraz zdradzi¢ wszystkiego
— méwi Anna Karwala, menagerka i diete-
tyczka z CLiPO.

Eliminacje w podstawdowkach rozpocze-
ly si¢ 21 marca i potrwaja do konca kwiet-
nia. Najlepsi wezma udzial w pikniku

Il edycja zgierskiego konkursu

rg] MasterChef
K(,DS

Zapraszamy dzieci z klas 1-3 do zapiséw na konkurs MasterChef KiDS!!

Konkurs sktada sie z 2 etapé kolnego i miedzy
Dzieci zapisujq sie¢ w grupach 3 osobowych.

Zapisy pod nr 502 238 797 u dietetyka CLiPO- Anny Karwali

Wielki Finat i rozdanie nagréd 19 maja, podczas pikniku Wszystko na Zdrowie.

o
Zipierz
: Vi

CLiPO

promujacym zdrowy styl zycia. Juz dzi§
wiadomo, ze final MasterChef Kids od-
bedzie si¢ 19 maja 2019 roku o godzinie
14.00 pod scena w parku miejskim. Podob-
nie jak w pierwszej edycji, zadaniem dzieci
bedzie przygotowanie w 20 minut mozli-
wie najsmaczniejszych potraw: na stodko
i na wytrawnie z podanych, wytacznie we-
getarianskich sktadnikéw. Mozemy zdra-
dzié, ze jurorzy zwrdca uwage nie tylko na
walory smakowe, ale réwniez na wyglad
potrawy. (rk)

Turystyka historyczna

Biedermeier w Zgierzu -

rekonstruowane zgierskie wnetrze
Z w stylu biedermeier, wzbogacone no-

woczesnymi infografikami, z nowo-
czesnym o$wietleniem, z wyeksponowaniem
sukna — tkaniny, ktora bez przesady mozna
nazwal ,zlotem Zgierza” — oto najkrotszy
opis nowej, statej wystawy w Parku Kultu-
rowym Miasto Tkaczy, ktéra mozna zwie-
dza¢ od 30 marca 2019 roku. Na otwarciu
pojawili sie¢ potomkowie Mikotaja Herman-
nsa, ktorego majatek stat si¢ inspiracja dla
rekonstrukcji wnetrza. Zgierzanin byt jed-
nym z bogatszych postrzygaczy sukna w na-
szym mieScie. Postrzygacze za$§ — co warto
wiedzie¢ — byli wysoko wyspecjalizowanymi
profesjonalistami w poczatkowych latach
XIX wieku.

W salonie w jego domu znajdowaly si¢
charakterystyczne dla Zgierza meble brzo-
zowe, a wérdd nich miedzy innymi: kanapa,
krzesta, trdjszufladowa komoda czy kre-
dens. Zgodnie z 6wczesna moda Sciany ma-
lowano na jasnoniebiesko lub jasnozielono,
natomiast drewniany sufit — na biato.

on Mikotaja Hermannsa

Celem ekspozycji w Miescie Tkaczy jest
pokazanie mieszkancom i turystom cha-
rakterystycznego obrazu tradycyjnej kultu-
ry miasta. Jednakze potencjal promocyjny
wystawy wykracza daleko poza region, jest
to bowiem pierwsze wnetrze mieszczanskie
w stylu biedermeier odtworzone w Zywej
przestrzeni parku kulturowego.

Otwarcie wystawy bylo tez znakomita
okazja do przypomnienia ciekawej histo-
rii miasta, ktére po 1821 roku stalo sie
najwigkszym oSrodkiem produkcji sukna
w Kroélestwie Polskim. Wéwczas to Zgierz
przeobrazil si¢ z malenkiej rolniczej mie-
$ciny w duze miasto przemystowe. Wiadze
krajowe i wojewddzkie, poprzez akty praw-
ne i bezposredni nadzoér, dbaly, aby miasto
mialo spdjny i estetyczny wyglad, ktdry sta-
nowil rodzaj reklamy projektu uprzemysto-
wienia kraju dla zapraszanych zagranicz-
nych rekodzielnikéw. Odzwierciedleniem
prosperity Zgierza w pierwszym okresie
tworzenia osrodka widokienniczego byta
jednoczes$nie wysoka kultura mieszkaniowa

W Parku Kulturowym Miasto Tkaczy powstata
nowa stata wystawa pokoju w stylu biedermeier

whascicieli nowo powstatych doméw. Na
podstawie badan archiwaliow oraz zachowa-
nych obiektéw wiadomo, ze meble, grafiki,
obrazy, inne domowe sprzety, architektura
i wnetrza mieszkalne, kultura zycia codzien-
nego tamtych ludzi byly odzwierciedleniem
mieszczanskiej estetyki i mieszczanskich
wartosci zawartych w pojeciu biedermeier.
Wiasnie to pojgcie najlepiej oddaje charak-
ter Zgierza w pierwszej fazie uprzemysto-
wienia. (rk)
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Na czasie

Swieta wielkanocne

7 ! ywaja. a

Dorota Abramczyk, Dyrektor Miejsko-
Powiatowej Biblioteki Publicznej w Zgierzu
=g Swicta wielkanocne rozpoczynam
od porzadkow domowych. W domu
pojawia  sig dekoracja zazwyczaj
w zottym kolorze: kwiaty 1 pisan-
ki — elementy zwiazane Z nachodza-
ca wiosng i okresem $wiatecznym.
Dniem przetomowym, kiedy zaczy-
nam $wictowad, jest Wielka Sobo-
ta, czyli pojécie ze éwieconka do ko-
$ciota. Byt taki okres W moim Zzyciu,
ze zwykle na $wigta wyjezdzatam nad
morze. Po pewnym czasie zateskni-
a mialy rodzinny charakter, taki trady-
ego dziecifistwa. W niedzielg spoty-
adaniu wielkanocnym, a na
dukcji, jak np. biata
dtuza sie az do
do parku
edziatku”

tam za tym, zeby Swit
cyjny, jaki pamigtam Z moj

Kkamy sig W rodzinnym gronie na $ni
stolach znajduja sig potrawy wtlasnej pro
Sniadanie czesto prze

Kielbasa, chrzan i éwikta.

obiadu. A zaraz po nim wszyscy idziemy na spacer

lub lasu. Nie zapominamy tez o tradycji ,lanego poni
i symbolicznie kropimy si¢ woda.

Artur Miskiewi
Srelc lewicz, mi .
g6rskim, trener ';ers':‘:':l:;lsk| w kolarstwie

Swieta s
pedzam za; j
wraz z najblizs oyl ot
. Z Zyml, czyli moja 7
s , czyli mo
CZ;)Sdlglgiz.s Sta}rqm sie Celebrovjv%lc%(:;?
N e Zs};\?é?lgvfy polskiej tradycji
! (AX1 SWOJ zwyczaj, ze w pj '
22; éiin?n Swigt Wlelkanocnychp;elgw i
sego zggdzema nie jezdze na r(())—
_ - Oczywiscie Swi i
: 0 przed sSw i
I }},)S(ge nsl\i:tqtacl.l trenuje non’fatﬁgn
jiystem ycznie. Jestem tradyci :
m qu ardzo chetnie, ale 2)] rom-
Ozwaga smakuje réZneg%)rOrI(I)l-

Ewangeli
gellckougsburskiej W Zgierzu

Ewangeli j
i E‘lgelézy Wyznaja religi¢ chrzesci-
Janska. as Swigt poprzedzajg 1
solek ije —Jest to moment duch?)wzj
romowy poprzez modlitwe. WiernJ'
ko pOdeléev_vangehckiego majg r(’)z-l
e siqj V;:le do postu, jednak sta-
oSl w tym czasie zlozy¢ posta-
Fvind zrezygnowac z rzecz
- f awiaja nam przyjemnos’z:’,’
Ogranigzzypadku dzieci moze by¢é t ’
Vyran Ike.me Spozywania stod )
elki Czwartek rozpoczynillcsz'y .
celebrujemy Wieczelf

Lech Baczynski, fotograf
dla mnie to czas odpoczyn-

Swieta

ku. Kazdy czlonek mojej rodziny

ma swoje pasje 1 ten czas pozwala
nam oddaé sig swoimi hobby. Moja
corka jezdzi konno, zona czyta
ksiazki, a mnie pochfania fotogra-
fia. Nie jestem osoba wierzaca i nie
kultywuje $wiecenia pokarméw,
jednak zgodnie z polska tradycja na
stole pojawiaja si¢ jajka, biata kiet-
basa i chrzan. Gdy odwiedzaja nas
najmtodsi cztonkowie naszej rodzi-
ajka. Kilka lat temu obszedtem wszystkie

afowatem groby Chrystusa oraz
oze i w tym roku znow

ny, dekorujemy j
zgierskie koscioty i sfotogr

pokarmow. By¢ m

moment §wigcenia
16w z aparatem.

wybiorg sig do koScio

Wypowiedzi zebrata Emilia Antosz




Co za gosc

Zrozumiec nie znaczy
usprawiedliwic

Przeszto dwie godziny trwato spotkanie z Piotrem Lipifskim, autorem ksigzek ,Bierut. Kiedy partia byta bogiem’,
~Cyrankiewicz. Wieczny premier” (nominacja do Nagrody Historycznej im. Kazimierza Moczarskiego w 2017 roku)
oraz,Bicia nie trzeba byto ich uczy¢. Proces Humera i oficeréw sledczych Urzedu Bezpieczenstwa”. Historia PRL-u

wciaz ciekawi i pobudza do dyskusiji...

Z wyksztalcenia jest pan prawnikiem, jak
to sie stalo, ze Polacy poznali pana jako
autora reportazy historycznych?

To wiasciwie temat na psychoanalize
(Smiech). W podstawdwce i liceum nie zno-
sitem historii, nawet na studiach za nia nie
przepadatem. W 1992 roku zostatem wysta-
ny, aby porozmawia¢ z Adamem Humerem
(funkcjonariusz UB sadzony za torturowanie
wigzniéw politycznych — przyp. red), zaraz po
tym, jak go aresztowano. Okazalo sie, ze mi
ten reportaz niezle wyszedt, wigc zaczatem
dostawac kolejne tematy historyczne. I one
bardzo mnie wciagnely. Dlaczego? Gdy za-
czatem rozmawiac ze §wiadkami, okazalo sie,
ze ta zywa historia jest ciekawsza niz ta, ktora
dotychczas znatem. To, Ze nie mialem duzej
wiedzy historycznej, bylo nawet sprzyjaja-
ce, zwracalem uwage na rzeczy, ktore mnie
poruszaly. Te same watki poruszaly potem
czytelnikéw. Do tej pory stosuje taka me-
tode. Ksiazki o Bierucie (najwazniejsza po-
sta¢ Polski Ludowej w okresie stalinowskim
— przyp. red) czy Cyrankiewiczu (wieloletni
premier PRL — przyp. red) to nie sa mono-
grafie historyczne, gdzie wrzuca si¢ wszystko,

co wiemy o tym cziowieku. Wybie-
ram fragmenty z zyciorysu, ktore ,.-"7

sa wedlug mnie najistotniejsze, /
staram sie z puzzli przez siebie [
wybranych zlozy¢ obraz, bez /
ambicji, zeby byt on w stu
procentach historyczny. '

Wspomnial pan o ob-
razie historycznym,
ja dopytam o portret
psychologiczny. Czy
podczas prac nad

ksiazka o Bierucie czy

Humerze, postaciach

delikatnie mowiac

mato  pozytywnych,
nie wchodzit pan w ich
skore? Nie zaczynat pan
rozumie¢ motywoéw ich
postepowania?

Ja bardzo staram si¢
w ich skdre wejsc. Repor-
ter historyczny powinien
by¢ rodzajem aktora, po-
winien umie¢ psychologicz-
nie odegrac¢ swoja postac. Proba
zrozumienia $wiata ludzi, ktorzy

mySla zupetnie inaczej niz ja, jest dla mnie
najciekawsza czescia tej pracy. Ale nawet
przy probie odtworzenia sposobu mysSlenia,
czy towarzyszacych im emocji, nie rozgrze-
szam ich. Zrozumie¢ nie znaczy usprawie-
dliwi¢. Swiat komunistow okazal si¢ na-
prawde intrygujacy, ci ludzie zyli swoimi
przekonaniami, wierzyli gleboko w to, ze
wiedza lepiej od reszty Polakow, jak powin-
no funkcjonowac szczesliwe spoleczenstwo.
Ich obraz Swiata byl na swdj sposob racjo-
nalny, tylko nieprzystajacy do rzeczywisto-
$ci. Syn Wiadystawa Gomutki powiedziat
mi: ,,idee socjalizmu byly piekne, ale zupet-
nie niezgodne z natura czlowieka”. To jest
dobre podsumowanie.

., Uzyt pan sformutowa-
"\ nia ,zywa historia”.
Jest pan w innej
sytuacji niz osoba
opisujaca np. Ce-
sarstwo Rzymskie.

'] Spotyka pan ludzi,
ktorzy uczestniczyli

w opisywanych wy-
darzeniach,

‘._.,.ah

. -
Spotkanie z Piotrem Lipifiskim
byto kolejna odstona cyklu,Co za
gos¢..."organizowanego przez
Wydziat Promodji i Kultury UMZ

JAKUB NIEDZIELA

czesto byli ich ofiarami. Mozna w takim
przypadku odtozyc na bok emocje?

Te emocje na pewno si¢ odktadaja. Naj-
mocniej, gdy bylem mtodym cztowiekiem i pi-
satem o zbrodniach ubeckich. Bezmiar okru-
cienstwa, jaki wylonit si¢ z wyshuchiwanych
relacji, to bylo powazne psychiczne przezycie.

Emocje przy pisaniu ksigzek wciaz sie po-
jawiaja?

Teraz gdy do$¢ duzo juz o historii wiem,
cieszy mnie najbardziej pokazywanie niu-
ansow. W latach 90. czy na poczatku dwuty-
sigcznych nagrywatem rozmowy ze starymi
komunistami, wcigz mam te tasmy. Niekie-
dy je odstuchuje¢ z mysla o nowych ksigzkach
i ja w tych nagraniach stysze kilka razy wig-
cej niz dawniej. Siegam po drugoplanowe
czy trzecioplanowe watki, ktére wtedy nie
zmiescily si¢ w gazetowym reportazu, a te-
raz w ksiazkach maja kapitalne znaczenie.
Po drugie, z wiekiem zaczynam doceniad,
jak ciekawe rzeczy mi ci ludzie opowiadali.

Wciaz zyja ludzie pamietajacy opisywane
historie. Jak wygladaja reakcje na pana
ksiazki?

Zdarza sig, ze kto$ przychodzi na spotka-
nie i twierdzi, ze ta ksigzka mu si¢ nie podo-
ba, chociaz jeszcze jej nie przeczytat. Bywa,
ze cztonkowie rodziny si¢ burza, ze przed-
stawitem osobe nie tak, jakby oni sobie to
wyobrazali. Kiedys zarzucono mi, ze jestem
stalinista, ale wynikalo z mojej recenzji
ksigzki innego autora. Jak widaé, zdarzaja
sie czytelnicy, ktorzy znajduja w tekscie inne
rzeczy, niz zostaly tam napisane. Chociaz ja
nie czuje si¢ szczegllng ofiara hejtu, mam
wrazenie, ze moje ksiazki nie budza skraj-
nych emocji. Juz w latach 90. mogtem pojs¢é
do bylego komunisty i on chcial ze mna roz-
mawiaé albo do kogo§ ze skrajnej prawicy
i on tez mnie przyjmowal. Rozmawiali ze
mna po lekturze moich tekstéw, ktore byly
w miare wywazone, nie byly jednostronne.
Chcialbym, zeby tak zawsze byto, zebym
mogt czerpa¢ wiedze ze wszystkich stron
i zeby wszyscy dostrzegali zalety tych publi-
kacji. Sa oczywiScie pewne granice, ktérych
nie przekrocze, po to, aby komus tekst sie
spodobal. Mam swdj poglad na polska histo-
ri¢, cho¢ nie staram si¢ go eksponowaé. @

Rozmawiat Jakub Niedziela




Zyjaca zgierzanka, uczestniczka powsta-

nia warszawskiego skonczyla 95 lat.
Z tej okazji u dostojnej jubilatki pojawito
si¢ wielu znakomitych gosci z prezydentem
Zgierza Przemystawem Staniszewskim oraz
przewodniczacym rady miasta Grzegorzem
Le$niewiczem na czele. Uroczysto$¢ urodzi-
nowa z udzialem najblizszych, historykéw,
dyrektora Muzeum Miasta Zgierza Roberta
Starzynskiego, reprezentacji wojska i mto-
dziezy szkolnej odbyta si¢ 14 marca 2019
roku w domu pani Jadwigi. Tu, gdzie zaczely
si¢ jej wojenne losy, skad w 1940 roku zo-
stala wywieziona. Po zakoficzeniu wojny
— przypomniat jeden z uczestnikéw spo-
tkania Lukasz Zalewski — Jadwiga Bielska
byta przez diugie lata przeSladowana przez
wladze PRL, mogac jedynie liczy¢ na pra-
ce w jednej ze stotdwek. Po okresie trans-
formacji ustrojowej jako jedyna zgierzanka
otrzymala z rak Prezydenta RP Krzyz Kawa-
lerski Orderu Odrodzenia Polski.

Jadwiga Bielska, przypomnijmy, w okre-
sie nazistowskiej okupacji nalezata do ba-
talionu ,,Boncza”, w ktérym byla tgcznicz-
ka i sanitariuszkag. W powstaniu walczyla
u boku swoich braci: Albina, Jerzego i Mi-
chata Kliszkéw. Jej zycie to niezwykta histo-
ria bohaterki.

Redakcja miesigcznika zyczy ,,Szarotce”
wigcej niz 100 lat. (rk)

J adwiga Bielska ps. Szarotka — ostatnia

KRZYSZTOF GLOWACKI

O tym sie mowi

Urodziny bohaterki
|

u Jadwigi Bielskiej
ps. Szarotka, ktéra

skoriczyta 95 lat

Cieptych, pelnych radosnej
nadziei Swiat Wielkanocnych,
rodzinnego ciepta przy
wielkanocnym stole oraz
wiosennego stonca

Polecamy szczegolnie
kredyt gotowkowy

NA WSZYSTKO!

Szczegdtowe informacje w placéwkach Banku
ZyCcza oraz na naszej stronie www.bszgierz.pl.

Zarzqd i Pracownicy
Banku Spétdzielczego w Zgierzu




Dzieje Zgierza

MACIEJ WIERZBOWSKI

"

Oto kolejny odcinek su-
biektywnego wyboru wy-
darzen historycznych zwia-
zanych ze Zgierzem, ktdre
mialy miejsce w kwietniu.

* Rok 1391 - ksiggach sa-
dowych teczyckich wystepu-
je ,Petrassius plebanus de
Szgherz” - Pietrasz, proboszcz ze Zgierza.

* Rok 1420 — Wiadystaw Jagieto odnawia

prawa miejskie Zgierza i rozszerza jego sa-
downictwo na wie§ Kargolec, czyli dzisiej-
szy Krogulec. Mozemy przeczytac, ze ,,dzia-
fo si¢ w BrzeSciu Kujawskim we wtorek
w Swieto Swietych Jerzego y Woyciecha
meczennikow Roku 1420 (...) ,;zpod Pra-
wa Polskiego do Prawa niemieckiego, czyli
magdeburskiego ktdre nazywaia Sredzkiem
na zawsze przenosimy”.

19 kwietnia 1686 roku w Warszawie miato
miejsce potwierdzenie przywilejow krolew-
skich przez Jana III.

1 kwietnia 1717 roku folwark Pieskowice
(Piaskowice) koto Zgierza zgodnie z umo-
wa zawarta przez gwardiana klasztoru fa-
giewnickiego o. Jozefa Szperkowicza zostaje
wydzierzawiony matzonkom Janowi i Regi-
nie z Leskich Grocholskim. Folwark stano-
wit wtasno$¢ klasztoru w latach 1692-1778,
ale nigdy nie byt bezposrednio zarzadzany
przez whasnych ekonoméw, lecz wydzierza-
wiany za czynsz w zamian za §wiadczenia na
rzecz whasciciela, opal, cegle z tutejszej ce-
gielni przeznaczong na prowadzone prace
budowlane i dostawy zaopatrzenia do kuch-
ni. Klasztor miat tez na terenie folwarku do
dyspozycji izbe w zbudowanym przez siebie
domu.

Rok 1809 — do Zgierza przybywa, mianowa-
ny przez podprefekta teczyckiego, Szymon
Obrokezynski, nauczyciel ,,egzaminowany
i patentowany”. Pehit jednocze$nie funkcje
urzednika Stanu Cywilnego.

27 kwietnia 1820 roku Prezes Komisji Wo-
jewodztwa Mazowieckiego Rajmund Rem-
bielinski wystepuje do Komisji Rzadowej
Spraw Wewnetrznych i Policji w sprawie
urzadzenia osad sukienniczych w Dabiu,
Gostyninie, L.odzi, Przedeczu i Zgierzu.

1 kwietnia 1822 roku powstaje bractwo cze-
ladzi sukiennicze;.

21 kwietnia 1826 roku Burmistrz Zgierza S.
Grzegorzewski odbiera od Fryderyka Weila
obowiazujaca przysiege iw tymze dniu tenze
otwiera pierwsza w naszym miescie apteke.
2 kwietnia 1860 roku na polecenie wiadz
zwierzchnich prezydent miasta Michat Blu-
menfeld sporzadza obszerny opis miasta.
Oryginat dokumentu zachowat si¢ do na-
szych czasow i jest przechowywany w Archi-
wum Panstwowym w Lodzi.

16 kwietnia 1881 roku w Opatowie urodzit
si¢ Stefan Teofil Pogorzelski. W 1906 roku
zostal nauczycielem w siedmioklasowej
Kupieckiej Szkole Handlowej w Zgierzu.

Kwiecien w historii miasta

W 1912 roku zostaje jej dyrektorem i prze-
ksztalca ja w Gimnazjum Matematycz-
no-Przyrodnicze (1916), a w 1918 w Pan-
stwowe Gimnazjum im. St. Staszica. Byt
wspolzalozycielem Towarzystwa Wiedzy
im. Bolestawa Prusa i Biblioteki Miejskiej
w Zgierzu. Dyrektorem ,,Staszica” byt do
1924 roku. Pdzniej zostal kuratorem w Lo-
dzi iw Wilnie. W czasie okupacji przebywat
w Warszawie, gdzie byt jednym z organiza-
torow tajnego nauczania. Po wojnie praco-
wat w szkotach i uczelniach wyzszych *.odzi.
Zmart w Lodzi 1 pazdziernika 1961 roku.
25-28 kwietnia 1829 roku w okresie tzw.
buntu t6dzkiego w Zgierzu mialy miejsce
strajki w fabrykach m.in. Borsta, Rudow-
skiego, Ernsta, Bindera-Dlugoszewskiego.
4 kwietnia 1904 roku amatorski zespot te-
atralny ze Zgierza [to jeszcze nie ,,Lutnia”]
wystawia komedi¢ L. Swiderskiego ,,Dzie-
ciaki” oraz ,,Wesele Fonsia”. Dochdd prze-
Znaczono na rzecz niezamoznych uczniéw
Szkoty Handlowe;.

26 kwietnia 1906 roku ma miejsce poczatek
strajku ekonomicznego robotnikéw zatrud-
nionych w pieciu fabrykach widkienniczych
Zgierza. Wieczorem na Nowym Rynku ze-
brat si¢ thum liczacy okoto 800 osdob. Przy-
bytemu patrolowi kawalerii z trudem udato
si¢ go rozpedzic. Aresztowano 6 0séb, kto-
re nie mogly wylegitymowac si¢ paszportami
stalego zamieszkania. Podczas rewizji prze-
prowadzonych nastepnego dnia znaleziono
w dwoch mieszkaniach odezwy i nielegalna
literature.

1 kwietnia 1910 roku ,,Rozwdj” donosi ze
Zgierza: ,,W nadchodzacg sobote i niedzie-
le w sali tutejszego towarzystwa Spiewaczego
,Lutnia” grono mito$nikdw sceny wystawi
Hurdut i siermiege”, komedye w 3 aktach
ze Spiewami i taficami dla cztonkow ,,Lutni”
i wprowadzonych gosci.”

9 kwietnia 1910 roku zarejestrowano To-
warzystwo Muzyczne ,,Harmonia”. Celem
powstania Towarzystwa bylo rozpowszech-
nianie umitowania do muzyki i $piewu.
Osiggano to m.in. poprzez organizowanie
orkiestr, koncertéw, amatorskich i opero-
wych przedstawien. Zatozycielami byli: S.
Swigtostawski i W. Przybylski.

1 kwietnia 1915 roku we wsi Aniotéw [obec-
nie teren Zgierza] w cegielni Teofila Bel-
dowskiego zorganizowano pierwsza szkote
podoficerska POW w Gwczesnym powie-
cie 16dzkim. Resztki cegielni stojg do dzis,
a obecna ulica Wiosny Ludéw nosita nazwe
POW.

20 kwietnia 1919 roku o godz. 22.00 przez
Zgierz przejezdzal generat Haller przyj-
mowany owacyjnie przez zgromadzong na
dworcu publicznosc.

15 kwietnia 1920 roku Rada Miejska pod-
jeta uchwale o budowie nowoczesnej szko-
1y powszechnej. Nowa szkole, ktérej budowa
trwala 4 lata, wzniesiono przy ul. Leczyckiej.
Jest to istniejacy do dzisiaj zespdt obiek-
téw szkolnych Szkoly Podstawowej Nr 2

i Samorzadowego Liceum Ogolnoksztalca-
cego im. Romualda Traugutta. Obiekt na
1000 dzieci byt wzorcowy na éwczesne lata
i odpowiadal wszelkim wymogom higieny
1 techniki.

30 kwietnia 1920 roku ulice Wysoka prze-
mianowano na ulice 1 Maja; ulice Strykow-
ska przemianowano na ulice 3 Maja.

9 kwietnia 1922 roku zostaje otwarta linia
Zgierz — Ozorkéw L.odzkich Kolei Dojazdo-
wych dla tymczasowego ruchu osobowo-to-
Warowego.

27 kwietnia 1926 roku Rada Miejska nie-
wielka wigkszoScig glosow  podejmuje
uchwale o zaciagnieciu pozyczki od amery-
kanskiego Towarzystwa Ullen et Co. w wyso-
kosci 800 000 dolaréw na budowe wodocia-
g6w, kanalizacji, rzeZni, fazni i hal targowych.
Ostatecznie uzyskano pozyczke na kwote tyl-
ko 230 000 dolaréw z przeznaczeniem na bu-
dowe tylko trzech ostatnich obiektow.

27 kwietnia 1931 roku nastepuje polaczenie
dzialajacych dotychczas odrebnie: Zwiazku
Nauczycielstwa Szk6t Powszechnych ,,Ogni-
sko” w Zgierzu i Zwigzku Nauczycielstwa
Polskiego Szkét Srednich, Oddziat w Zgie-
rzu w jedng organizacje zwiazkowa: Zwia-
zek Nauczycielstwa Polskiego. Prezesem
zostal W. Waclawski, kierownik szkoty po-
wszechnej nr 7.

1 kwietnia 1933 roku decyzja ministra spraw
wewnetrznych Zgierz zostal wydzielony
z powiatowego zwigzku samorzadowego,
podlegajac odtad bezpoSrednio Urzedowi
Wojewddzkiemu.

10 kwietnia 1936 roku Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych rozwigzalo Rade Miejska
wobec faktu, iz radni po uplywie roku od
powotania tymczasowych wtadz nie doko-
nali wyboru nowych. Réwnolegle odwota-
no mianowanych przez ministerstwo: pre-
zydenta Jana Swiercza i wiceprezydenta B.
Jarosinskiego, za$ na prezydenta wyznaczo-
no H. Jankowskiego z Kalisza.

17 kwietnia 1948 roku dekretem Ordynariu-
sza £.6dzkiego ks. biskupa Michata Klepa-
cza erygowano w Zgierzu nowa rzymsko-ka-
tolicka parafie pod wezwaniem Matki Bozej
Dobrej Rady. Pierwszym proboszczem zo-
staje ks. Szczepan Rembowski, budowniczy
pierwszego kosciola, w czasie wojny kapelan
I Dywizji Pancernej gen. S. Maczka. Osiem
dni p6zniej w niedzielg 25 kwietnia budynek
koSciota zostat uroczyscie poswigcony.

1 kwietnia 1963 z potaczenia Migdzyzakla-
dowej Spotdzielni Mieszkaniowej ,, Wiok-
no” w Zgierzu oraz Robotniczej Spotdzielni
Mieszkaniowe]j ,,Boruta” w Zgierzu po-
wstaje Zgierska Spotdzielnia Mieszkaniowa
z siedzibg w Zgierzu. Przedmiotem dziatal-
nosci Spotdzielni byto zaspokajanie potrzeb
mieszkaniowych cztonkéw spdtdzielni i ich
rodzin oraz potrzeb gospodarczych i kul-
turalnych wynikajacych z zamieszkiwania
w spotdzielezym osiedlu lub budynku.

24 kwietnia 1966 roku zmart prof. Arkadiusz
Musierowicz. Zgierzanin, $wiatowej stawy
gleboznawca. Jedna ze zgierskich ulic nosi
jego imie. °




Patriotycznie

Majowka Biato-Czerwona

rwaja przygotowania do realizacji co-

rocznego miejskiego projektu zwigza-

nego z obchodami narodowych §wigt
majowych. Dzi§ juz wiadomo, ze gwiazda
tegorocznego galowego koncertu z okazji
rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja
bedzie Stanistawa Celinska, ktora przy
akompaniamencie zespolu za$piewa swo-
je najnowsze utwory z plyty ,,Malinowa”.
Wystep znakomicie $piewajacej aktorki
odbedzie si¢ na scenie umiejscowionej na
placu Jana Pawta II o godzinie 17.00. Wy-
darzenie poprzedza: msza w intencji Ojczy-
zny i Mieszkancow Zgierza w KoSciele §w.
Katarzyny Aleksandryjskiej, ktorej pocza-
tek zaplanowany jest na godzing 9.00, a po
niej wladze miasta, reprezentacje harcerzy,
wojska i innych organizacji oraz mieszkan-
cy oddadza hotd twércom Konstytucji 3
Maja przy tablicach pamiatkowych na bu-
dynku ratusza.

W Majoéwkach zwykle biora udziat wtadze miasta
i mieszkancy

Zupelnie inny klimat beda mialy wyda-
rzenia 2 maja. O godzinie 11.00 jak zwykle
ulicami miasta przejdzie Defilada Patrio-
tyczna. Harcerze, uczniowie, wladze miasta
i mieszkancy przyniosa pod urzad miasta

JAKUB NIEDZIELA

ponad stumetrowa flage panstwowa. A po-
poludniu o godzinie 17.00 rozpocznie si¢
koncert Kapeli Czerniakowskiej, ktéra cat-
kiem niedawno go$cita w naszym miescie,
a ich wystep, mimo ze okraszony deszczem,
spotkat si¢ z bardzo cieplym przyjeciem
i licznymi prosbami mieszkaficow o powto-
rzenie go w najblizszym czasie.

Z wydarzen artystycznych na pierwszy
dzien Majowki zaplanowany zostal wystep
16dzkich artystow z koncertem piosenek
Zbigniewa Wodeckiego. Koncert ten roz-
pocznie si¢ podobnie jak pozostate o go-
dzinie 17.00. W przypadku niekorzystnej
pogody zostanie przeniesiony do sali choru
Lutnia.

Nalezy mie¢ nadzieje, ze poczatek maja
bedzie w tym roku wyjatkowo pigkny i nie
powtdrza sie warunki atmosferyczne, ktére
w zeszlym roku uniemozliwity wystep Gra-
zyny Lobaszewskiej. (1k)

Po sgsiedzku

Wizyta na Ukrainie

czerwcu 2019 roku minie dwa-
\/\/ dziescia lat od podpisania umo-

wy partnerskiej miedzy Gming
Miasto Zgierz a Rejonem Maniewicze na
Ukrainie. Wspdlne obchody rocznicy byly
jednym z watkow rozmowy przedstawi-
cieli wladz naszego miasta z ukrainskimi
gospodarzami. Sekretarz Miasta Zgierza
Robert Chocholski i Przewodniczacy Rady
Miasta Zgierza Grzegorz Les$niewicz spo-
tkali si¢ z Przewodniczacym Obwodowej
Administracji Panstwowej Rejonu Ma-
niewicze Andriyem Lyndukiem, Przewod-
niczacym Maniewickiej Rady Rejonowej
Anatoliyem Melnykiem oraz szefami kilku
departamentéw maniewickiego urzedu.
Dyskutowano o wspélnej historii i wspol-
nej przysztosci — o Ukraincach coraz cze-
Sciej osiedlajacych si¢ w Polsce, takze
w Zgierzu, o wspéipracy przedsigbiorcow

.'.

/ 1y
Cerkiew w Starym Czartorysku
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i placowek o$wiatowych, rowniez o udziale
gosci z Ukrainy w Swigcie Miasta Zgierza.
Przedstawiciele naszego miasta zapropo-
nowali, aby na czerwcowej imprezie wy-
stapil m.in. zespdt ukrainski. Trwaja usta-
lenia, kto moglby reprezentowac tamtejsza
scen¢ muzyczng. Podczas rozmowy czesto
podkreslano, ze wspotpraca Zgierza i re-
jonu maniewickiego to modelowy wrecz
przyktad tego, jak powinny si¢ uktadac re-
lacje miedzy naszymi narodami. Po wizycie
w magistracie ztozono kwiaty pod tablica
upami¢tniajaca bohateréw Majdanu oraz
wojny rosyjsko-ukrainskie;.

Podczas wizyty na Ukrainie nasza dele-
gacja odwiedzita miejsca pamieci zwiazane
z legionami Jézefa Pitsudskiego. Nieoce-
nionym przewodnikiem w tym zakresie
okazat si¢ druh Jarostaw Goérecki. To wila-
$nie odbudowa wojennych cmentarzy przez

(N

Zgierska delegacja ztozyta kwiaty pod tablicg
upamietniajaca polegtych Ukraincow
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Wystawa dotyczaca tradycji ukrainskich w szkole
podstawowej w Kostiuchnéwce

zgierskich harcerzy zapoczatkowata wspot-
prace samorzadéw. Oddano hotd poleglym
w bitwie pod Kostiuchnéwka (w lipcu 1916
roku zgingto tam ponad dwa tysiace pol-
skich zotnierzy), odwiedzono Polska Gore,
gdzie w latach 30. XX wieku powstat ko-
piec upamigtniajacy bohaterstwo legio-
nistow. Delegacja goscila tez w Centrum
Dialogu Kostiuchnéwka — polskim oSrod-
ku stanowiagcym zaplecze logistyczne dla
regularnie przyjezdzajacych tu harcerzy,
os6b odbudowujacych kolejne miejsca po-
chowku. Gospodarze zaprosili zgierzan do
kostiuchnowskiej szkoly podstawowej, bu-
dynku z salami lekcyjnymi oraz niedawno
zmodernizowanej sali gimnastycznej (nasze
miasto ma swdj wktad w jej wyposazenie).
W Maniewiczach delegacja odwiedzila na-
tomiast rzymskokatolicka parafi¢ Przemie-
nienia Panskiego i kierujacego nig ksiedza
Andrzeja Kwiczale. Przy kosciele znajduje
si¢ odrestaurowany cmentarz legionistow,
a to kolejne Slady wspolnej historii polsko-
-ukrainskiej. Teraz samorzady skupiaja si¢
na budowaniu wspolnej przysztosci.  (jn)




Mam firme

KAZIMIERZ KUBIAK

Swego czasu Komitet Eko-
nomiczno-Spoteczny Unii
Europejskiej przedstawit
opini¢ w sprawie rozwo-
ju produkgcji technicznych
wyrob6éw  widkienniczych.
W opracowaniu ,, Technicz-
ne wyroby wiokiennicze
motorem wzrostu gospodarczego” przedsta-
wiono sektor, ktoéry wpisuje si¢ w model biz-
nesowy zmierzajacy w kierunku przemystu
inteligentnego, wspomagajacego inne sek-
tory gospodarki. Obecnie techniczne wyroby
wldkiennicze wykorzystywane sa do najroz-
niejszych celow. Ich lekkos¢, wytrzymatosé,
elastycznos¢, niepalnosé, zdolnosé do prze-
wodzenia, filtracji oraz inne cechy stwarza-
ja szerokie mozliwosci zastosowan w za-
leznosci od potrzeb uzytkownikéw. Z tego
powodu producenci z krajéw Unii Europej-
skiej od dluzszego czasu swoje wysitki or-
ganizacyjne i finansowe kieruja w strong
umocnienia wiodacej pozycji produkcji tech-
nicznych wyroboéw widkienniczych. Takie
kraje, jak Francja, Austria i Niemcy, osiaga-
ja od czterdziestu do pigédziesieciu procent
wartosci obrotdw wyrobami wiokienniczymi
(bez odziezy). Ocenia sig, ze rynek technicz-
nych wyrob6éw wiékienniczych w UE to pra-
wie piecdziesiat miliardéw euro. Najwick-
szymi eksporterami technicznych wyrobow
widkienniczych sa Niemcy, Wiochy, Fran-
cja, Wielka Brytania oraz Belgia. Ta piatka
realizuje sze$édziesigt procent eksportu UE
do reszty Swiata. Do powaznych eksporterow
zalicza si¢ Danig, Finlandig, Szwecje, Cze-
chy i Wegry. Niestety, nie ma w tym gronie
polskich producentdéw, ale nalezy podkreslié,
ze polscy przedsigbiorcy coraz §mielej inwe-
stuja w rozwoj przemystu widkienniczego.

Innowacyjny

przemyst widkienniczy

Techniczne wyroby widkiennicze zyskuja
na znaczeniu ze wzgledu na zastosowywa-
nie w aeronautyce, motoryzacji, medycynie,
ochronie $rodowiska, produkcji réznego
rodzaju odziezy i obuwia. Przemyst wio-
kienniczy na Swiecie odchodzi od tradycyj-
nych technologii produkcji do wytwarzania
kompozytéw i wiéknin o szerokim zastoso-
waniu w gospodarce. Badania prowadzo-
ne w Niemczech dowiodly, ze techniczne
wyroby widkiennicze w odréznieniu od
innych wyrobéw witdkienniczych, charakte-
ryzuja si¢ duza innowacyjnoscia. Ponad 25
procent obrotu to innowacyjne produkty
wldkiennicze. Tak wysoka innowacyjnosé¢
plasuje ten sektor na trzecim miejscu, po
branzy motoryzacyjnej i elektroniczne;j.

Komitet Ekonomiczno-Spoteczny zwra-
ca jednocze$nie uwage na istotny dla Polski
problem: brak chetnych do ksztalcenia si¢
w zawodach wldkienniczych. Postuluje tez
wsparcie rozwoju sektora poprzez stworze-
nie w poszczegllnych pafistwach skutecz-
nych zachet do tworzenia i wykorzystania in-
nowacji technologicznych i organizacyjnych
oraz ich finansowania; postuluje réwniez
wspieranie rozwoju systemu podnoszenia
kwalifikacji oraz uwzglednienie w unijnych
programach badawczych aspektu dotycza-
cego wyrobow widkienniczych.

Warto wiedzie¢, ze polski przemyst
dysponuje wieloma pozytywnymi przy-
kladami rozwoju sektora technicznych
wyrobow widkienniczych. Aby jednak zdy-
namizowaé jego rozwdj, niezbedna jest
pomoc finansowa w postaci kredytow,

nisko oprocentowanych pozyczek i dziatan
zawartych w programach operacyjnych re-
alizowanych na poziomie gmin i regionéw.
Przemyst widkienniczy potrzebuje takze
wsparcia ze strony nauki i edukacji. Wyz-
sze szkoly techniczne, uniwersytety, Srednie
szkolnictwo zawodowe musza ksztalci¢ za-
rowno specjalistow, jak i pracownikdw pro-
dukcyjnych o réznorodnych kwalifikacjach
i kompetencjach z zakresu widkiennictwa
oraz branz wykorzystujacych techniczne
wyroby widkiennicze.

Producenci innowacyjnych technicznych
wyrobéw widkienniczych ,,skazani” sg na
sukces. Nie bez powodu Targi Frankfurckie
od lat sg organizatorami targéw ,, Techtextil”,
gdzie prezentowana jest bogata oferta pro-
duktéw niezbednych dla rozwoju gospoda-
rek poszczegdlnych panstw.

Pamigtajmy tez, ze wyroby przemystu wi6-
kienniczo-odziezowego sa wyjatkowo przyja-
zne dla cztowieka. Daja ochrong przed zim-
nem, upi¢kszaja nasze mieszkania, ulatwiaja
uprawianie dyscyplin sportowych.

Na koniec nie pozostaje nic innego, jak
z okazji przypadajacego w dniu 16 kwietnia
Swieta Wldkniarza, pogratulowac pracow-
nikom przemystu widkienniczego i odziezo-
wego wytrwatosci we wdrazaniu innowacyj-
nych technologii produkcji oraz satysfakcji
z osiagnietych wynikow. @

Dr Kazimierz Kubiak jest pracownikiem
naukowym Instytutu Badan nad
Przedsiebiorczoscig i Rozwojem Ekonomicznym
EEDRI przy SAN w todzi

Prezentujemy kolejne zgierskie przedsiebiorstwa, ktore zostaty nagrodzone i wyréznione w Konkursie o Nagrode im. R.Rembieliriskiego

organizowanym przez Centrum Obstugi Przedsigbiorcow. Warto poznac i wspierac najlepszych na lokalnym rynku.

Maty Przedsiebiorca Roku 2018:

CYREK
DIGITAL

® Jednym zdaniem moge opisa¢ moja
firme jako miejsce, w ktOrym aspiracje
klientow spotykaja si¢ z zaangazowaniem
utalentowanego zespolu, ktéry majac do
dyspozycji nowoczesne narzedzia marke-
tingowe oraz spory pierwiastek pasji i kre-
atywnosci, tworzy strategi¢, a nastepnie
jest w stanie konsekwentnie ja realizowac.
To miejsce, w ktorym poprzez nieustanny
rozwdj firm naszych klientéw dazymy do
bycia liderem w dziedzinie marketingu nie
tylko w Zgierzu i wojewddztwie t6dzkim,
ale w calym kraju.

® Naszymi klientami sa ludzie, ktorzy
zdaja sobie sprawe, ze dzi§ nie wystarczy,
by firma zaznaczyta swoja obecnos¢ na ryn-
ku poprzez wpis w internetowym katalogu.
To osoby, ktore daza do rozwoju swojej
firmy i chcg siggaé po najbardziej nowo-
czesne i skuteczne sposoby oraz wspélnie
z nami napisa¢ historig, ktérej inni beda
chcieli by¢ czescia.

® ChcielibySmy za dziesie¢ lat méc po-
wiedzieé, ze stworzyliSmy i prowadzimy
w Zgierzu firme, ktdra wyznacza najwyzsza
jakos¢ marketingu internetowego oraz jest
najlepszym pracodawca w regionie.

® Tym, co wyrdéznia nas na tle konku-
rencji, jest kompleksowo$¢ naszej oferty.
W przeciwienstwie do wielu agencji rekla-
mowych i interaktywnych proponujemy
zintegrowane kampanie, a na kazdy temat

Cyrek Digital

patrzymy pod réznymi katami i z ré6znych
perspektyw. Pracuja u nas programisci,
graficy, copywriterzy, specjalifci SEO
i SEM, UX, montazysci i twércy video.
Wszyscy gramy do jednej bramki i dzigki
temu mozemy dostarczy¢ najlepszy wynik.
® Nasza flagowa ustluga to tworzenie
i pozycjonowanie stron internetowych. To
ustugi, od ktérych zaczynaliSmy i mamy
w nich najwigksze doswiadczenie i najwig-
cej sukcesow na koncie. Obecnie mozemy
pochwali¢ si¢ takze znakomitym dziatem
video i social media. Zachgcamy do §le-
dzenia naszego Facebooka i strony inter-
netowej, gdzie publikujemy materialy edu-
kacyjne i dzielimy si¢ nowinkami ze Swiata
digital.

Odpowiedzi udzielita Elzbieta Nejman




Przedsiebiorczos¢

Nagroda specjalna: Maty Domek

mufg @ domeR

® Jednym zdaniem moge opisa¢ moja
firme jako miejsce stworzone z mitosci do
dzieci, gdzie prostota, umiar, kontakt z na-
tura, ale nade wszystko zaufanie do dziec-
ka stanowia nadrzedne wartosci.

® Naszymi klientami sa ludzie,
ktorzy pragna, aby ich pociechy
w niezwykle waznym i wrazliwym
dla nich okresie rozwoju mialy za-
pewnione jak najlepsze warunki,
ktore ten rozwdj beda wspieraly,
rozbudzaly dziecigca ciekawosé
Swiata, pobudzaly kreatywnosc,
a takze zachgcaly do poznawania
otaczajacej ich rzeczywistosci.
Doktadamy wszelkich starafi, aby
dzieci w naszym przedszkolu czu-
ly si¢ bezpiecznie, komfortowo,
dlatego tez czule i empatycznie
reagujemy na ich potrzeby, traktu-
jemy je powaznie i z szacunkiem.

® ChcielibySmy za dziesie¢ lat
moéc powiedzieé, ze z duma ob-
chodzimy kolejng rocznicg ist-
nienia naszej placowki, ze udato

nam si¢ rozbudzi¢ w mtodym pokoleniu
ciekawos¢ Swiata, pobudzi¢ do dzialania,
wskaza¢ odpowiednia i najlepsza dla nich
droge dalszego rozwoju.

® Tym, co wyrdznia nas na tle konkuren-
cji, jest to, iz jesteSmy przedszkolem o pod-
wyzszonym standardzie, gdzie w pracy
z dzie¢mi we wszystkich grupach wykorzy-
stujemy elementy pedagogiki Marii Mon-
tessori. Nadto, dysponujemy profesjonalna,

wlasng salg taneczno-ruchowa oraz pra-
cownig plastyczna i do zajeé sensorycznych,
zaprojektowang specjalnie dla dzieci. Wta-
sny, zagospodarowany ogrod oraz bliskos¢
lasu sprzyjaja spedzaniu czasu na tonie na-
tury z dala od zgietku miasta.

® Nasza flagowa usluga to wykorzy-
stywanie w pracy z dzieémi elementéw
pedagogiki Marii Montessori. JesteSmy
dumni z tego, ze dysponujemy, jako jedy-
ni w Zgierzu, oddzialem przed-
szkolnym przystosowanym i za-
adaptowanym do pracy w stylu
stricte montessorianskim. Tworzy-
my dla dzieci optymalne warunki
do pracy i skupienia, dajac im
szanse na wspoltworzenie przed-
szkolnego otoczenia, aby czuly sig
w nim komfortowo i bezpiecznie.
Zapewniamy dzieciom szereg
bezplatnych, cyklicznych zajeé
dodatkowych: jezyk angielski,
zajecia umuzykalniajace, zajecia
sportowe. Bardzo chetnie korzy-
stamy z ustug firm zewnetrznych,
majacych w swojej ofercie propo-
zycje warsztatow edukacyjnych.

Odpowiedzi udzielita
Patrycja Kociemska, wiascicielka

Nagroda Specjalna: Przychodnie Polimedica
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® Jednym zdaniem moge opisa¢ moja
firme jako miejsce, w ktorym dewiza i jed-
nocze$nie gldwnym celem dziatalnosci
jest pomoc oraz dbanie o bezpieczenstwo
i zdrowie pacjenta na kazdym etapie jego
leczenia.

® Naszymi klientami sa ludzie,
ktorzy poszukuja nowoczesnej
opieki zdrowotnej, poprzez
lepszy dostep do lekarzy Pod-
stawowej Opieki Zdrowotnej
i najwazniejszych specjalistow.
Nasi pacjenci otrzymuja wyso-
kiej jakosci standard obstugi
oraz szeroki dostep do informa-
cji i wiedzy z zakresu ochrony
i profilaktyki zdrowotne;.

® ChcielibySmy za dziesieé lat
moéc powiedzie¢, ze w oczach
pacjenta jesteSmy postrzegani
jako lider nowoczesnej opieki
zdrowotnej na lokalnym rynku
zdrowia.

® Tym, co wyréznia nas na tle konkuren-
cji, jest nieustanne poszukiwanie innowa-
cyjnych rozwigzan w opiece medycznej,
celem $wiadczenia jak najwyzszej jakoSci
kompleksowych ustug i odpowiedzi na
najwazniejsze potrzeby zdrowotne pacjen-
tow. Doskonatym przyktadem takich dzia-
tan sg miedzy innymi:

— Program ,,POZ PLUS” (pilotazowy pro-
gram opieki koordynowanej nad pacjen-
tem przewlekle chorym oraz bezptatne
badania bilansowe dla dorostych pomig-
dzy 20, a 65 rokiem zycia);

—Portal Pacjenta (mozliwo$¢ umawia-
nia i odwotywania wizyt przez Internet —
www.dolekarza.pl);

— Recepta Bez Kolejki. Program skiero-
wany jest do pacjentéw przewlekle cho-
rych, regularnie zazywajacych te same
leki. Pacjenci w programie otrzymuja
opieke konsultantéw, ktorzy dbaja o ich
recepty, przypominaja o terminie wysta-
wienia kolejnej i zlecaja lekarzom ich
realizacje;

— Materiaty prozdrowotne dla pacjentow (pe-
riodyki — Swiat Zdrowia, Moje Zdrowie,

Poradnik Pomocy Pacjentom);

— Mobilne badania profilak-
tyczne realizowane na rzecz
spotecznosci lokalnej (spi-
robus, kardiobus, osteobus,
diabetobus etc.).

® Nasza flagowa usluga to

koordynowana opieka nad

5 pacjentem w zakresie podsta-

| wowej opieki zdrowotnej oraz

wysokiej jakoSci ustugi specja-
listyczne.

Odpowiedzi udzielita
Matgorzata Brarska,
kierowniczka Przychodni
Polimedica w Zgierzu




Poznajmy sie

Powinni

Kto z nas nie pamieta kultowej komedii Stanistawa Barei,Nie ma r6zy bez ognia”? Albo programéw satyrycznych
Programu lll Polskiego Radia (,60 minut na godzine”), gdzie wcielat sie w role Kolegi Kierownika? Znany polski
aktor Jacek Fedorowicz odwiedzit nasze miasto na poczatku marca. Jego wystep, inaugurujacy ,Zgierskiego
Kaziuka 2019" nagrodzono owacjg na stojgco.

Nie jest to pierwsza panska wizyta w na-
szym miescie. W opastej monografii
»Zgierz. Dzieje miasta do 1988 roku” znaj-
duje sie informacja, ze w pazdzierniku
1987 roku Jacek Fedorowicz przyjechat
do Zgierza, a frekwencja na jego wystepie
przekroczyta poét tysiaca oséb. Pamieta

pan te wizyte?
Pamigtam, ze goscita mnie para nauczy-
cielska, pamigtam audytorium

w kosciele §w. Katarzyny.
Bylo bardzo sympatycz-
nie przyjmowane to, co
wtedy wyglaszatem.
A byl to, nazwijmy
to powaznym sto-
wem, esej pod tytu- "
fem ,Przyczyny pi- '
janstwa w Polsce” r

Ja, niby dla Zartu,. :@I .(‘
wywodzitem  nad- 3 § (5= .' T

mierne  pijanstwo
tamtych czasow bez-
poSrednio z socjali-
zmu. Dzi§ juz nie bede
tego wywodu powtarzal,
bo po

Jacek Fedorowicz.
Cztowiek wielu talentow —
aktor, satyryk, rysownik. ..

pierwsze pamigc¢ nie ta, po drugie teraz juz
bym nie byl taki jednoznaczny w tych swoich
teoryjkach. Bo to nie jest takie proste. To,
co wtedy robitem, bylo jednak z konieczno-
Sci felietonowym skrétem, uproszczeniem
stuzacym, nie ukrywajmy, prowolnosciowej
i antysocjalistycznej propagandzie.

Szczegoblnie bliski jest mi watek filmo-
wy pana tworczosci. Rok 1974 to giéwna
rola w komedii Stanistawa Barei , Nie
ma rézy bez ognia”, dzis kulto-
b wej, a i wtedy popularnej. Ze
zdziwieniem zauwazylem, ze
po tym wystepie wlasciwie
urywa sie pana kontakt z fil-
mem. Na ekran wraca pan
rzadko i w duzych odstepach
czasu. Jak to mozliwe?
Zaraz panu wyjasni¢. To, ze
byta to komedia dobrze przy-
jeta przez publiczno$é, nic nie
znaczyto dla wladzy, ktéra uwa-
I\i zala ten film za szkodliwy. Sta-
nistaw Bareja byt na indeksie, po
,,Nie mardzy...” napisaliSmy razem
pie€ czy szes¢ scenariuszy, z ktorych
jeden byt juz prawie skierowany
., do produkgji. I w ostatniej chwi-
li wladza zawsze stawiala weto.
I mnie si¢ to po prostu znu-
dzito.

Dopytam o wspot-
prace ze Stani-
stawem Bareja.
Zagral pan nie
tylko gtéwna role
w ,Nie ma rézy
bez ognia”, byt
pan rowniez
wspotscenarzy-
sta tego filmu
oraz wczesniej-
szej komedii
Barei ,Poszuki-
wany, poszu-
kiwana”.  Spo-
dziewaliscie
sie, ze obrazy
te tak dobrze
przetrwaja
probe czasu,
2e wiele po-
kolen wiedze
o PRL-u bedzie
czerpa¢ wlasnie
z tych filmow?

JAKUB NIEDZIELA

O probie czasu w ogdle nie mysleliSmy.
ChcieliSmy wplywa¢ na odbiorce, zeby za-
czat przyjmowac nasz punkt widzenia. Sta-
szek Bareja miat kilka pasji, oprocz tego, ze
byt bardzo dowcipnym cztowiekiem i umiat
podpatrywaé przyrodg, to jeszcze z mlekiem
matki wyssat antykomunizm i patriotyzm.
Byt to facet wygodnicki i lubiacy czerpac
przyjemnosci z zycia sybaryta, jednak w sta-
nie wojennym mozna byto si¢ zgtosi¢ do nie-
g0 0 2.00 w nocy. Wystarczyto powiedzied,
ze trzeba przewiez¢ ukrywajacego si¢ Buja-
ka (dziatacz opozycji — przyp.red), a Staszek
juz byl ubrany, juz czekat w samochodzie.
Za kazdym razem, gdy byt za granica, przy-
wozit do Polski cho¢ jeden powielacz ukryty
w samochodzie. On w tych filmach staral si¢
tak pokazywac socjalizm, zeby ludzie poczu-
li, ze nie jest to jednak najlepszy system na
swiecie. I tylko o tym mysleliSmy.

Zapowiadajac pana przyjazd do Zgierza,
wspominatem o rolach filmowych i pro-
gramach satyrycznych w Programie il
Polskiego Radia. Jedna z internautek do-
pisata, i jeszcze Dziennik Telewizyjny”. Jak
narodzit sie pomyst na ten cykl satyryczny,
gdzie przesmiewczo podktadat pan swdj
gtos pod spikeréw propagandowych wia-
domosci?

Przez absolutny przypadek. Byt taki film
z Genem Kellym, gdzie gral on gwiazdg fil-
mu niemego, ktdra prébuje swoich sit w fil-
mie dzwiekowym. W jednej z komediowych
scen dzwigkowiec myli taSmy i Kelly zaczy-
na moéwi¢ glosem swojej partnerki. Po co
ten dtugi wstep? Ja przypadkiem wpadlem
na to, robiac proby dogrywania dzwicku do
kaset video. Zamiast méwic ,,raz, dwa, trzy”
zaczatem odruchowo podktadaé tekst face-
towi, ktory pojawit si¢ na ekranie, a byt to ja-
ki§ dziatacz partyjny. Mowitem rzeczy, kto-
rych on oczywiscie nigdy by nie powiedziat,
predzej by sobie strzelit w teb. Odstuchu-
jac, jak to sie nagralo, zauwazyliSmy z zona,
ze to jest niebywale zabawne. Zaczatem ten
pomyst eksploatowad, tadnych pare godzin
takich zartéw nagratem, kanatami nielegal-
nego kolportazu poszto to ,,w lud”. Nieste-
ty, taSma VHS nie miata takiej zdolnosci
powielania jak tasma magnetofonowa, na
ktorej nagrywatem cho¢by monologi Kolegi
Kierownika czy ,,Przyczyny pijanstwa w Pol-
sce”. Kasety magnetofonowe byly powiela-
ne przez dziesiatki tysigcy osob. Natomiast
trzecia, czwarta kopia taSmy video byta juz
niewidoczna, wigc jej zasieg byl ograniczo-
ny.




Poznajmy sie

Porozmawiajmy o pana pasji rysowniczej.
Dla wielu os6b moze by¢ zaskoczeniem,
Ze z wyksztalcenia nie jest pan aktorem,
a wlasnie plastykiem.

To jest mdj pierwszy zawdd i whasciwie jedy-
ny wyuczony, i prawdziwy. Jestem grafikiem,
rysownikiem, jestem niezly w ilustrowaniu
ksiazek, w lamaniu czasopism. Natomiast
wszystko inne, co robitem i robig, jest po
prostu bardziej widoczne. Jesli cztowiek sig,
przepraszam za wyrazenie, powyghupia w te-
lewizji, to wszyscy go dostrzegaja. A rysow-
nik, zeby miec stawe ogdlnopolska, musi by¢
tak zdolny i pracowity jak Andrzej Mleczko
czy Henio Sawka. Ja nigdy taki dobry nie by-
fem, cho¢ nie bylem tez zly...

KRZYSZTOF GEOWACKI

Gos¢ chetnie
r podpisywat ksiazki

Jak doszto do tego, ze uczen szkotly pla-
stycznej zainteresowat sie sceng, zupetnie
innym rodzajem sztuki?

To stalo si¢ bardzo wczeSnie, moge nawet
doktadna date podaé, to byt koniec 1954
roku. ZatozyliSmy teatr studencki w Gdan-
sku. Jerzy Afanasjew, Wowo Bielicki, Zby-
szek Cybulski — alfabetycznie lece (Smiech)
—ja i Bobek Kobiela. I jeszcze wielu innych.
Teatr studencki Bim-Bom przybral dosyé
antysocjalistyczna forme. To byta taka dzie-
cigca naiwnos¢, zeSmy z takim spektaklem
postanowili wystartowaé. W zasadzie po-
winni nas zamknac, ale zaczely si¢ pojawiaé
pierwsze oznaki politycznej odwilzy. Cenzor
w Gdansku puscit i nagle ten spektakl zro-
bit taka furore, Ze ja juz z niczym podobnym
si¢ w zyciu nie spotkatem, z takim sukcesem.
I to mnie pociagneto w tamtym kierunku.

Wciaz startuje pan w zawodach biegowych?
Powoli si¢ zegnam z tym zajeciem, ktdre przy-
nosito mi ogromna satysfakcj¢. Biegatem re-
gularnie ponad czterdziesci lat, startowatem
w zawodach od 1981 roku. Powoli jednak sta-
ro$¢ mnie zmogta, powoli si¢ z tym rozstaje.
Jednak kazdemu, kto jeszcze nie ma 82 lat,
zycze serdecznie, aby zaczat biegac. )

Rozmawiat: Jakub Niedziela

S jestewm zmartuwfchistaniewm i z{ciem.
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Zdrowych i pogodnych

Swiat Wielkanocnych, pelnych wiary,
nadziei i milosci, radosnego
wiosennego nastroju, serdecznych
spotkan w gronie rodziny i przyjaciot
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Historia jednego budynku

Serce miasta (cz. ?

Przez wieki w kazdym miescie byt taki budynek, bez ktérego nie mogtyby ono istnie¢. To tam podejmowano
najwazniejsze decyzje, tworzono prawo, gdzie sadzono tych, ktérzy to prawo tamali. Byto to miejsce, z ktérego
dumni mieszkarncy kierowali swoim wtasnym losem: ratusz - swoiste serce miasta. Oto drugi odcinek opowiesci
o obiekcie przy obecnym placu Jana Pawta Il 16.

MACIEJ RUBACHA

1 6 wrzesnia 1939 roku na

maszcie, na balkonach

i w oknach ratusza zawi-

sty krwistoczerwone flagi ze

swastyka. Tego dnia wojska

III Rzeszy zajely Zgierz.

Byt to trudny czas dla mia-

sta i dla samego budynku
magistratu. Nowe totalitarne porzadki
dotkna¢ mialy réwniez i tego obiektu, bo
oto miat si¢ on sta¢ symbolem nowej wla-
dzy i nowych panéw. Musiat by¢ to bu-
dynek duzy, budzacy respekt, a zarazem
nawiazywac do tego typu obiektow w ca-
lych hitlerowskich Niemczech. Z tych
wlasnie powodow zarzadzono jego prze-
budowe, co nastapito w latach 1940-1941.
Brak jednak doktadnej daty, a i we wspo-
mnieniach zgierzan ten czas czesto si¢
rozmywa. Ratusz zmieniono, dobudowu-
jac dwa skrzydta idace w glab dziatki oraz
zmieniajac zadaszenie. Zostat on pod-
niesiony, a jego kat mocno nachylony.
Te zmiany nadaly budynkowi bardziej suro-
wy wyglad i jednoczesnie umozliwilo zago-
spodarowanie poddasza — miescito si¢ tam
migdzy innymi archiwum miejskie. Dobudo-
wano tez balkon pod zegarem i podtrzymu-
jace go filary. 1 lipca 1940 roku w budynku
ratusza zostat otwarty Urzad Stanu Cywil-
nego. Po rozbudowie ratusza w 1941 roku
szupo (Schutzpolizei - policja ochronna) za-
jeto w nim 10 pokoi, osiem cel i wartownie.

LZGIERZ

Ratusz stat sie przez to miejscem nieprzyja-
znym dla Polakéw, kojarzacym sie z proble-
mami i zagrozeniem.

Przypadek?

W nocy z 20 na 21 lub z 21 na 22 stycznia
1945 roku w niejasnych okolicznosciach,
najprawdopodobniej wskutek podpale-
nia, doszto do pozaru budynku magistratu.
Sptoneta miedzy innymi znaczna czgs$¢ akt
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miasta. W opinii wigkszosci zgierzan wy-
darzenie to nie byto przypadkowe. Mo-
wiono, ze pewnym grupom zalezalo na
zniszczeniu dowodow wspotpracy z oku-
pantem. W wyniku tego zdarzenia ucier-
piat nie tylko sam budynek, ale i historia
naszego miasta. Wraz ze zniszczonymi
dokumentami straciliSmy bezpowrot-
nie czgS¢ naszej historii. Nowe wladze
bardzo szybko, jesli chodzi o powojen-
ne realia, przystapily do odbudowy spa-
lonego ratusza. 22 grudnia 1948 roku
nastapilo uroczyste otwarcie siedzi-
by wiadz miejskich przy placu Armii
Czerwonej. Odbudowano woéwczas ra-
tusz, ponownie nieco zmieniajac zadasze-
nie. DziS$ nie da si¢ odtworzy¢ jego wygla-
du z czasu okupacji.

Ksztalt obcy

W latach 60. XX wieku dokonano kolej-
nej gruntownej przebudowy obiektu, do-
budowujac na calej szerokosci frontu
i skrzydet drugie pietro. Budynek w takim
ksztalcie stoi do dzi§. W roku 2002 doko-
nano gruntownego remontu elewacji bu-
dynku Urzedu Miasta Zgierza. Remont ten
obejmowat docieplenie i wybor nowej kolo-
rystyki. Obecnie mozna postawi¢ pytanie,
czy ten budynek ma w sobie jaka$ pierwot-
ng czastke? Dla wprawnego oka na pewno
ma. Ten, kto chce, odnajdzie w nim resztki
budynku, ktdry przez tyle lat byt miejscem,
gdzie podejmowano wazne dla naszego mia-
sta decyzje. °

Aby Zmartwychwstanie Panskie
przepetnito radoscia, dato nadzieje,
zrozumienie sensu zycia

i potegi rodziny

- w imieniu Pracownikow i wlasnym

zyczy Prezes Zarzadu
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e

PIOTR KARASIEWI(L




Miasto partnerskie

Sztuka i integracja europejska.
Partnerskie Glauchau

Glauchau byto pierwszym miastem, z ktérym Zgierz zawart umowe partnerska. W listopadzie 1996 roku
porozumienie podpisano w Urzedzie Miasta Zgierza, w styczniu 1997 roku dokument potwierdzono w Niemczech.
Partnerstwo zaowocowato wspodtpracg przedsiebiorcdw, mtodziezy oraz artystéw. Pofgczyta nas podobna historia
oraz pragnienie bycia czescig nowoczesnej Europy.

JAKUB NIEDZIELA

Jakie wspélne cechy po-
siadaly Zgierz i saksonskie
miasto Glauchau? W obu
oSrodkach  rozwijal  si¢
preznie przemyst widkien-
niczy. Zblizylo to do sie-
bie miasta jeszcze w latach
70. XX wieku, gdy Zgierz
i Glauchau funkcjonowaly w ramach blo-
ku panstw socjalistycznych. Kolejna wspdl-
na cecha to wlasnie przetom lat 1989/1990.
Zmiany ustrojowe i gospodarcze dotkne-
ly oba osrodki, a wladze samorzadowe pro-
bowaly jak najlepiej wykorzysta¢ szanse
zwigzane z tymi przemianami. Inicjatywa
podpisania porozumienia wyszta ze strony
Zgierza. — Najpierw telefonicznie rozmawia-
tem z Karlem Otto Stetterem, ustalilismy, ze
warto kontynuowaé wspdiprace miast w no-
wych realiach — opowiada Jan Maciej Czaj-
kowski, prezydent naszego miasta w latach
1990-98. — Stetter byt ciekawym przypadkiem
burmistrza, zawodowo doktor mikrobiologii,
pracowat jako wyktadowca m.in. na uniwer-
sytecie w Regensburgu. Ja réwniez do samo-
rzqdu przyszedlem z uczelni, wiec fatwo nam
byto porozumie¢ si¢ w sprawie pewnych prio-
rytetow, form dziatania.

Konkurs wiedzy o Saksonii

Na pierwsze efekty wspotpracy nie trze-
ba bylo dtugo czekaé, w pazdzierniku 1997
roku wladze Zgierza wzigly udziat w II Kon-
gresie Miast Partnerskich Polski i Niemiec
w Gubinie, w tym samym miesigcu delegacja
z Saksonii przyjechata do naszego miasta.
Dla gosci z Niemiec zorganizowano ,,Dni
Glauchau w Zgierzu”. Zaplanowano z tej
okazji wystepy zespotu tanecznego, wysta-
we prac plastycznych niemieckich artystow
w galerii MOK, miedzynarodowy turniej pit-
ki noznej o Puchar Prezydenta Miasta Zgie-
rza, konkurs wiedzy o Saksonii dla uczniow
zgierskich szkot podstawowych oraz spo-
tkania ekumeniczne. Niemcy byli zaintere-
sowani udzialem naszego miasta w struk-
turach europejskich i samorzadowych
(aktywno$¢ przedstawicieli wladz Zgierza
w Komisji Wspodlnej Rzadu i Samorzadu Te-
rytorialnego oraz na forum Kongresu Wiadz
Lokalnych i Regionalnych Europy). Polacy
podpatrywali, jak funkcjonuje miasto juz

Wystawa zgierskich artystow w galerii
zabytkowego zamku w Glauchau

formalnie wlaczone do zjednoczonej Euro-
py. », 1o od Panistwa uczyliSmy si¢ demokracji
i zasad wspOlpracy miedzynarodowej” — na-
pisano juz w latach dwutysiecznych w jed-
nym z dokumentéw Urzgdu Miasta Zgierza
podsumowujacych partnerska wspolpra-
ce. Podkre§lano przy okazji, ze samorzado-
we inicjatywy znaczaco wsparly starania Pol-
ski o wejscie do Unii Europejskiej w 2004
roku. Wracajac do wymiany zgiersko-sak-
soniskiej... Wciaz trwata wspdtpraca kultu-
ralna — do Glauchau wyjechat chor Towarzy-
stwa Spiewaczego Lutnia, u nas goSciliSmy
Spiewakow z Georgius-Agricola. Niem-
cy poznali tez nasza grupe taneczng ,,Spo-
sOb na nude” oraz grajacy mieszanke rocka
ireggae zespot Pali sie. Waznym elementem
partnerstwa byly misje gospodarcze organi-
zowane po obu stronach granicy. Przyktado-
wo w czerwcu 2005 roku kilka niemieckich
firm z branzy rolniczej i logistycznej odwie-
dzilo Zgierz, a w pazdzierniku tego same-
go roku do Niemiec wyjechaly nasze lokalne
przedsiebiorstwa. Z dokumentéw wynika,
ze zainteresowane byly m.in. wspolpracy
w logistyce, wynajmem lokali dla polskiej
piekarni, sposobem wykorzystywania odpa-
déw w Glauchau oraz zaopatrzeniem nie-
mieckiego miasta w cieplo.

Sztuka laczy

Z perspektywy ostatnich lat szczegdlnie moc-
no dostrzegalna jest wspdlpraca na plasz-
czyznie kulturalnej. W paZdzierniku 2018
roku plastycy ze zgierskiego Stowarzyszenia

STOWARZYSZENIE ARTYSTOW ,MEYN"

Artystow Mlyn zostali zaproszeni przez bur-
mistrza Glauchau dr Petera Dreslera oraz
tamtejsze stowarzyszenie ,art gluchowe”
do wystawienia swoich dziet. Artykuly o wy-
darzeniu opublikowano w lokalnej gazecie
,Freie Presse”. W galerii mieszczqcej sie na
zabytkowym zamku Glauchau zmiescily sie
33 prace — obrazy, tkaniny, batiki (...) Z za-
interesowaniem i Zyczliwosciq rozmawiali
z nami o naszej tworczosci i charakterze dzia-
talnosci kazdego artysty — opowiadali zgier-
scy plastycy. Grupe artystow oprowadzono
po zamku w Glauchau (budowla po licznych
przebudowach taczy cechy architektoniczne
gotyku, renesansu i baroku). Polacy pozna-
li kolekcje mebli i historycznych obrazéw
wlascicieli zamku oraz kolekcje malarstwa
romantycznego — niech te ostatnie zdania
beda zachetg dla mieszkancow Zgierza za-
stanawiajacych sig, co warto zobaczy¢ w na-
szym miescie partnerskim.

Ponad historycznymi podziatami
Z czym kojarzy si¢ miasto nad Bzura na-
szym zachodnim sasiadom? — Zgierz kojarzy
mi si¢ ze slowem ,,przyjazi”. Przyjazii miedzy
polskim a niemieckim miastem w zjednoczo-
nej Europie jest przeciez wspanialym osiggnie-
ciem — odpisal na tak zadane pytanie Timo
Schade, doradca burmistrza Glauchau. —
Sam juz dwukrotnie bytem gosciem w Zgierzu.
W pamieci pozostaly mi glownie goscinnosé
i serdecznos¢ mieszkaricow. (...) Ciekawym
doswiadczeniem bylo wziecie udziatu w fo-
rum gospodarczym, gdzie miatem okazje po-
rozmawiacé z przedstawicielami biznesu i poli-
tyki. Ponadto wielkie wrazenie zrobily na mnie
park miejski w Zgierzu oraz park krajobrazo-
wy ,Arkadia” w £owiczu.

Trudna historia relacji polsko-niemiec-
kich nigdy nie miala wiekszego wptywu na
nasze relacje partnerskie. Inicjatorzy poro-
zumienia wspominali, ze dla zgierskiej i sak-
soniskiej mtodziezy wazniejsza od czasow
wojny, a nawet blizszej im czasowo epoki de-
moluddw, byta wspdlna przysztosé w zjedno-
czonej Europie. ,,Poprzez swoje partnerstwo
z miastem Glauchau w Saksonii, stwarzaja
Panstwo szczegdlnie mtodym ludziom kon-
kretng perspektywe partnerstwa i przyjazni
w nowej Europie” — stowa te wypowiedziat
w 2017 roku ambasador Niemiec w Polsce
Rolf Nikel podczas zgierskich uroczystosci
ku czci Stu Straconych. )




Sport

Medale zgierskiej zapasniczki

oczatek roku byt niezwykle udany
P dla Roksany Zasiny, zapasniczki re-

prezentujacej Zgierskie Towarzystwo
Atletyczne. Jej kolekcja powigkszyla sig
o dwa medale. Mamy nadziejg, ze to dobry
prognostyk przed nastepnymi imprezami
zapasniczymi. W tym momencie Roksana
przygotowuje si¢ w Kazachstanie do kwiet-
niowych Mistrzostw Europy.

Podczas turnieju w szwedzkim Klip-
pan nasza zawodniczka wywalczyta braz
w kategorii 57 kg. Roksana rozpoczeta
od zdecydowanego zwycigstwa z Czeszka
Lenka Hockova, w kolejnej walce poko-
nata Japonke Riko Takayame. W potfi-
nale minimalnie lepsza od Polki okazata
si¢ Biatorusinka Iryna Kurachkina. Jed-
nak pojedynek o brazowy medal byt juz
dla Zasiny formalnoScia — zdecydowane
10:0 z Niemka Elena Brugger pozwoli-
lo zawodniczce ZTA zakonczyC turniej
w strefie medalowej. W Szwecji brazowe
krazki zdobyly rowniez Iwona Matkowska
(kategoria 50 kg) oraz dobrze pamigtana
przez zgierskich fanéw zapaséw Agniesz-

JAKUB NIEDZIELA

Kolejny brazowy medal zawist na szyi
Roksany na turnieju w bulgarskim Ruse.
Zgierska zapasniczka zaczeta rewelacyjnie —
pokonata bragzowg medalistke Igrzysk Olim-
pijskich w Rio Szwedke Sofi¢ Magdaleng
Mattsson. W kolejnej walce ulegta niestety
Greczynce Marii Prevolaraki. W matym fi-
nale bezdyskusyjnie byla lepsza od Bedihy
Gun z Turcji. Trzeba podkreslic, ze w tym
turnieju Zasina wystapita w kategorii 55
kg. Zrzucanie wagi przed kolejnymi impre-
zami to jedno z wyzwan naszej zapas$niczki.
— Jestem na diecie, duzo warzyw i kasz, bez
fast-foodow i stodyczy — opowiada Roksana.
— Rano biegam i robie trening sifowy, po potu-
dniu trenuje na macie. Jestem jedynq kobietq
w klubie, wiec éwicze z chtopakami. Sq ciezsi
i silniejsi, wiec wychodzi mi to na dobre.

W pierwszej potowie kwietnia zapa-
$niczka reprezentowaé ma Polske na Mi-
strzostwach Europy w Bukareszcie. Zgru-
powanie kadry rozpoczeto si¢ w dalekim
Kazachstanie, nastgpnie zapasnicy podtrzy-
mywac bedg forme w OSrodku Przygotowan
Olimpijskich w Spale. Zyczymy kolejnych

ka Wieszczek-Kordus (68 kg). Najbardziej utytutowana zgierska zapasniczka wyrdznien! (jn)
Sport
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Rosnie pokolenie sportowcow...
lodzi adepci zapaséw chyba pod- Witoldowi Pawlikowi, Franciszkowi Suszko- | I

I\/\ patruja  utytulowanych kolegéw
i kolezanki, bo w zdobywaniu me-
dali wcale nie sg gorsi. Az dziesie¢ medali
wywalczyli zawodnicy Zgierskiego Towa-
rzystwa Atletycznego podczas Otwartych
Mistrzostw Wojewddztwa £.6dzkiego Dzieci
w Zapasach. Impreza odbyla sie¢ na poczat-
ku marca na matej hali MOSiR. Wystapito
blisko stu zawodnikéw z dwunastu klubow.

Organizowanie turniejow dla poczatku-
jacych zapa$nikéw to juz zgierska tradycja.
W grudniu nasze miasto zaprasza na Memo-
rialy im. Marcina Kurpinskiego, natomiast
w pierwszych miesiacach roku na matach
ZTA rywalizuja dzieci badZ mtodzicy. Tym
razem zorganizowano turniej dla pierwszej
z grup — zawodnikéw z rocznika 2008 oraz
miodszych. — Mimo tak mtodego wieku wie-
lu z nich jest juz sportowo uksztattowanych
— moéwi Rafat Majchrzak, jeden ze szkole-
niowcow Zgierskiego Towarzystwa Atletycz-
nego. — Cho¢ majq po dziesieé, jedenascie
lat, to bywa, ze juz od pieciu ¢wiczq zapasy.
A ciezka praca wykonywana na treningach
procentuje.

Wsréd mlodych zawodnikéw ZTA na
najwyzszym stopniu podium stangli: Igor
Kaczmarek, Cyryl Kaminski, Anastazja Bie-
licka i Nina Majchrzak. Srebrne i brazowe
krazki przypadly: Jakubowi Palmowskiemu,

wi, Kacprowi Szatkowskiemu, Piotrowi Bo-
gusiakowi oraz Oliwierowi Drzewieckiemu.
W pamigci kibicow zapadt szczegdlnie po-
jedynek Witka Pawlika z Ukraincem Arte-
mem Slesarem — mlody zgierzanin wygrywat
juz 4:0, jednak przeciwnik zdotat doprowa-
dzi¢ do remisu 8:8. A poniewaz to Artem
wykonat akcje premiowana wigksza liczba
punktéw, jemu przypadio miejsce w finale.
Zawodnik ZTA zyskal brazowy medal i...
wazne sportowe do$wiadczenie, ktére wyko-
rzysta w przysztosci. Dziesi¢¢ medali zapew-
nito gospodarzom turnieju pierwsze miejsce
w klasyfikacji druzynowej. Za ZTA Zgierz
kolejne miejsca na podium zajely Shark
16dz i Guliwer Kielce.

Dodac trzeba, ze nasi miodzi zapasnicy
triumfy $wigcili takze na wyjazdach. Mate-
usz Pedzicki zajal wysokie trzecie miejsce
w swojej kategorii podczas I Pucharu Pol-
ski Kadetow zorganizowanego w Korono-
wie. Zgierzanin bedzie wkrotce reprezen-
towal Polske na Mistrzostwach Europy do
lat 15 w Krakowie. Kadra ZTA wciaz jest
otwarta na nowych zawodnikéw, treningi
odbywaja si¢ w matej hali przy ul. Wschod-
niej 2 od poniedziatku do piatku (16.00-
17.30). Zaproszenie skierowane jest do
dzieci od 7 do 12 lat, postura dziecka nie
ma znaczenia. (jn)

i Mtodzi zapasnicy ZTA
! wywalczyli dziesie¢

klasyfikacje zespotowa

KRZYSZTOF GEOWACKI
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medali. Zgierzanie wygrali



Sport

Ztota Nicole, brqzovva Lena

wie utalentowane tenisistki Towarzy-
D stwa Gimnastycznego Sokot: 16-let-

nia Nicole Carpenter i 15-letnia
Lena Wach zajely czolowe miejsca w roz-
grywanych 9 i 10 marca 2019 roku w Pabia-
nicach mistrzostwach wojewddztwa t6dz-
kiego. Pierwsza z zawodniczek wygrata calg
rywalizacje, zwyciezajac w finale z lodzian-
ka Julia Daroszewska reprezentujaca Miej-
ski Klub Tenisowy (6:3; 2:6; 6:2), a wcze-
$niej, w potfinale, ogrywajac swoja klubowa
kolezanke Lene Wach, ktéra ostatecznie
stangta na najnizszym stopniu podium.
Obie zawodniczki od dwoch lat trenujace
w zgierskim ,,Sokole”, sa podopiecznymi
treneréw: Bogdana Wasiaka i Waldemara
Kopczynskiego.

Warto przy okazji odnotowaé wynik ro-
zegranych nieco wezesniej, bo na przetomie
lutego i marca, mistrzostw Polski junioréw
do lat 18. W zawodach, ktére mialy miej-
sce w Mysiadle koto Warszawy, najbardziej
utytulowana zgierska tenisistka 17-letnia
Basia Przybylska (TG Sokot) grajaca w de-
blu z réwiesniczka z Bielska-Biatej Karoling
Mazurek doszta do ¢wieréfinatu, gdzie para
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Najlepsza w wojewddztwie todzkim, 16-letnia
zgierzanka Nicole Carpenter (pierwsza z lewej)

PIOTR PRZYBYLSKI

przegrata braz z teamem: Urszula Nebelska
i Weronika Ejsmont (6:0; 6:7; 8:10).
Barbara Przybylska, co trzeba odnoto-
wac, awansowala na 16 miejsce w tabeli
ogolnopolskiej juniorek. Nicole Carpenter
w swojej grupie wiekowej (do lat 16.) zajmu-
je 24 miejsce, natomiast Lena Wach jest 121.
Na razie wszystkie zgierskie zawodnicz-
ki trenujg w Lodzi, jednak ich rodzice oraz
dzialacze klubu, do ktérego naleza, pod-
jeli starania o powstanie w Zgierzu hali
tukowej (przy orliku na Le$miana). Sza-
cunkowy koszt budowy to 500 tysigcy zto-
tych, ale — zdaniem inicjatoréw powstania
obiektu — jest mozliwe pozyskanie pomocy
w postaci dofinansowania z ministerstwa
sportu. Jesli realizacja zmaterializuje sig,
pojawi si¢ mozliwo$¢ uprawiania tej dyscy-
pliny sportu w Zgierzu przez caly rok. Jest
tez plan rozwoju tenisa ziemnego wsrod
dzieci i mlodziezy. Oprocz tego, w naszym
miescie sa trenerzy gotowi do pracy z naj-
mtodszymi, ale podstawowym warunkiem
jest mozliwo$¢ systematycznego korzysta-
nia z kortéw o wlasciwej nawierzchni dla
dzieci i mtodziezy. (rk)

Adepci sztuki

Plastycy z MOK Cwiczg i prezentujg

artwa natura i portrety — to gléw-

I\/\ plastycznych w Miejskim OSrod-

ku Kultury, ktére podziwia¢ mozna bylo na
wystawie ,,Cwiczenia”. W Zgierskiej Galerii
Sztuki pracownie plastyczne (mlodziezowa
i dla dorostych) raz do roku prezentuja do-
konania i postepy w dziatalnoSci artystyczne;j.
Marcowa wystawa, oprocz popularnych ¢wi-
czen warsztatowych, zawierata takze prace
przedstawiajace bogaty Swiat koloréw w luz-
nej, nieukierunkowanej tworczosci autorow.

W zajeciach plastycznych prowadzonych
przez artyst¢ Mirostawa Luczaka wzigto udziat
kilkanascie osob. Na wystawie zaprezentowa-
li sig: Jakub Barylak, Marlena Czarnacka,
Wiktor Janicki, Janina Kazimierska, Jadwiga
Klima, Michat Krdl, Maria Pabjanczyk, We-
ronika Patasz, Anna Pilacik, Marta Pilacik,
Julia Wasiak, Agata Zdunek. Wigkszo$¢ z eks-
ponowanych prac to przede wszystkim efekt
tytutowych ¢wiczen, ktére zadaje instruktor
wszystkim, ktorzy chcg udoskonali¢ warsz-
tat plastyczny. Stad portrety i martwa natura
(rysunki i malarstwo) staly si¢ elementami
dominujacymi ekspozycje. Jednoczesnie Mi-
rostaw Luczak dopuszcza, a nawet zacheca do
swobodnej tworczosci, dzigki ktérej odbiorcy
sztuki sa w stanie blizej pozna¢ autora, jego
sposob myslenia, obserwowania, a nastgpnie
przeniesienia na papier czy piétno obrazu

ne tematy prac uczestnikow zajec
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Autorzy prac to uczestnicy zaje¢ plastycznych MOK: mtodziez i dorosli

$wiata (realnego lub wymyslonego). W wyni-
ku tych dziatan powstato wiele prac indywidu-
alnych oraz grupowych na duzych formatach.

Same zajecia kierowane sa do mtodziezy,
ktora wigze przysztos¢ z edukacja i praca
artystyczng, ale takze do pasjonatéw, dla
ktorych plastyka to jedyny sposob wyrazania
siebie i swoich emocji. Te grupe¢ stanowig
gtéwnie osoby doroste. Uczestnicy spoty-
kaja si¢ dwa razy w tygodniu: we wtorki

i czwartki. — Gdy sie patrzy na przebieg tych
zaje¢, mozna odnies¢ wrazenie, ze to wesole,
towarzyskie spotkania. Jednak ta wystawa to
dowdd, jakq prace i wysitek podejmujq zarow-
no uczestnicy pracowni, jak i ich instruktor, by
osiqgnq¢ zamierzone cele — mowil podczas
wernisazu wystawy dyrektor MOK Witold
Swiatczak. — A towarzyszqca temu atmosfera
to walor, ktory wyroznia i przycigga adeptow
sztuki plastycznej. (mz)




Artystyczny warsztat pracy

FOPA,

Gtoéwny Urzad Statystyczny podat, ze w 2017 roku przecietny Polak wyprodukowat 312 kilograméw odpadoéw.
A to jest o 9 kilogramoéw wiecej niz rok wczesniej. Te alarmujace liczby budzg bunt wsrdéd wielu oséb, ktére widzac
problem, chca cos zmienié. Do tego grona nalezy Anna Salska. Zgierzanka zatozyta firme FOPA, aby generowac jak

najmniej odpadow.

EMILIA ANTOSZ

Przetom w zyciu Anny Sal-
skiej nastgpil banalnie,
podczas jednej z wycieczek
na lono natury. Zachwyci-
fa sie jej pigknem i posta-
nowita co$ dla niej zrobié.
Przerazita ja ilo$¢ plasti-
ku, jaka generuje cztowiek
W ciagu swojego zycia. A przeciez tworzy-
wa sztuczne wcigz w bardzo malym stopniu
sg powtOrnie wykorzystywane, a najczesciej
trafiaja na wysypiska i do oceanéw. Dzi§ na
Pacyfiku znajduja si¢ wrecz mega-wyspy po-
wstate ze $mieci, trujace wszystko, co zyje.
Ekolodzy podkreslaja, ze plastik w za-
leznosci od rodzaju rozklada si¢ od 100 do
1000 lat. A w ciggu roku ludzkos¢ produku-
je go ponad 300 min ton (sic!). — Uwazam,
ze kazdy odpad da sie przerobic i wykorzystac¢
ponownie, mozna nadaé¢ mu nowq funk-
cje. Zaczetam robié, szy¢ rzeczy z recyclingu
— opowiada wiascicielka firmy. — Powstaly
wtedy miedzy innymi woreczki na warzywa
z nieuzywanych, wystuzonych firanek. Okaza-
ly sie bardzo funkcjonale — mogq udzwigngé

KRZYSZTOF GEOWACKI

do 3 kg produktow. Z powodzeniem zastqpiq
torebki foliowe, w ktore najczesciej pakujemy
nasze warzywa i owoce kupowane w sklepie.
Co najwazniejsze sq wielokrotnego uzytku
i mozna zabierac je ze sobq, gdy wybieramy
sie do marketu.

Zero waste - co to znaczy?

Zero waste w dostownym tlumaczeniu
oznacza brak Smieci lub brak marnowania,
to styl zycia, zgodnie z ktérym czlowiek
stara si¢ generowac jak najmniej odpadéw,
a tym samym nie zanieczyszczaé Srodowi-
ska — taka definicje podaje Polskie Stowa-
rzyszenie Zero Waste. Zasada ,,braku mar-
nowania” obowigzuje réwniez w firmie
FOPA, bo 100 procent produktéw, takich
jak: plecaki, termofory wypelnione natu-
ralnym zbozem powstaje z odzyskanych
materialow. — Ze Scinek materiatu robie ba-
welniane ptatki kosmetyczne wielokrotnego
uzytku. Wykonane sq z dwoch warstw bawet-
nianego materiatu, ktore zszywam ze sobq.
Jedna strona jest zrobiona z delikatnej ba-
wetny, a druga jest troche twardsza. W zalez-
nosci od naszej skory wykorzystujemy te, kto-
ra jest nam bardziej potrzebna — tlumaczy

Anna Salska. — 70 jeden z najwiekszych hi-
tow targow ekologicznych.

Recykling ubran

Do produkgji swoich artykuléw zgierzanka
wykorzystuje materialy tekstylne z nieuzy-
wanych juz ubran lub elementéw wyposaze-
nia wnetrz, jak chocby wspomniane firany.
Kazdy kawalek materiatu i Scinek znajdzie
u niej swoje miejsce w nowym produkcie.
Jednak jej najwigkszym marzeniem jest, aby
w Polsce powstata fabryka do przerabiania
materiatéw. — Tkaniny zostajg pociete na
skrawki. Po zastosowaniu procesu technolo-
gicznego powstajq wibkna, z ktérych robi sie
nitki. Z nitki materiat, a z materiatu mozna
uszy¢ nowe ubranie — wyjasnia. — Obecnie na
Swiecie istniejq zaledwie 3 firmy, ktére w ten
sposob przerabiajq stare ubrania. Najblizsza
znajduje sie w Niemczech.

Pozostaje mie¢ nadzieje, ze prowadzona
przez Anng Salska dzialalnos$¢ i wyznawa-
ne przez nig zasady stang sie inspiracja dla
innych. A nastepnym razem przy zakupach
by¢ moze kto$ zrezygnuje z foliowki na rzecz
torby wielokrotnego uzytku z ekologiczne-
go materiatu.

Nazwa firmy powstata od francuskiego
stowa foux pas (wym. fopa, czyli gafa),
nieswiadomie popetniony nietakt.

Jak twierdzi Anna Salska - $wiadomie
wykorzystujemy go jako atut, by
przekraczac stereotypy
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uz po raz trzeci, wraz z poczatkiem wio-
J sny, zgierskie Centrum Kultury Dziecka

uczestniczy w 7. Ogolnopolskim Festi-
walu Animacji O!PLA. W ramach tego wy-
darzenia odbywaja sie konkursy na najlepsza
polska animacje w réznych kategoriach, m.in.
konkurs ,,Teraz dzieci maja gtos” na najlepsza
polska animacje dla dzieci. Przez caly marzec
i poczatek kwietnia, w kazdy wtorkowy pora-
nek w CKD odbywaja si¢ projekcje festiwa-
lowe. Rdznig si¢ one od zwyklego ogladania
bajki lub wyjScia do kina tym, Ze na koniec
kazdej projekcji grono najbardziej wyma-
gajacych juroréw, czyli dzieci, oglasza swdj
werdykt. Kazdy moze odda¢ swoj glos na ulu-
biona animacj¢ i dzigki temu staé si¢ realnie

Festiwal artystyczny

2019

czgdécig duzego wydarzenia filmowego. Glo-
sowanie ma oczywiscie forme¢ zabawy, ponie-
waz dzieci oddaja swoj symboliczny ,,guzik”
wybranej animacji. Glosy sa pdzniej zliczane
i przekazywane organizatorom konkursu.
Festiwal jest nie tylko rozrywka, ale tez
dobrym sposobem na edukacj¢ filmowa naj-
miodszych. Dzigki tej imprezie dzieci moga
obejrze¢ Swietne polskie animacje, a Cen-
trum Kultury Dziecka jako organizator moze
w ten sposob ksztattowac poczucie estetyki
i przygotowac matego odbiorce do tego, aby
w pOzniejszym, dorostym zyciu stat si¢ §wia-
domym uczestnikiem innych festiwali. °
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(Katarzyna Gulej)

Kreacje

Lutnia w ,Strasznym dworze”

ej, zagrajcie siarczyScie!” - slo-
wami rozpoczynajacymi stynnego
»2Mazura”, finatlowy utwor ,,Strasz-

nego dworu” Stanistawa Moniuszki zaty-
tulowane zostalo wyjatkowe widowisko
przygotowane przez chér Lutnia wraz
z zaprzyjazniong Harmonia, Chorem dla
(nie)opornych oraz lektorami Soundsitive
Studio. Stuchowisko, opracowane przez
dyrygenta Lutni Mariusza Lewego, sta-
nowi hold dla ojca polskiej operetki, od-
dany z okazji przypadajacych w tym roku
dwusetnych urodzin kompozytora oraz
ustanowienia przez Sejm RP roku 2019 ro-
kiem Stanistawa Moniuszki. W sejmowej
uchwale tej mozemy przeczytad, ze jego
dorobek kompozytorski ,,sktada si¢ z oper,
piesni, kantat, utwordéw religijnych, symfo-
nicznych, kameralnych i solowych, a takze
operetek, baletéow i muzyki do dramatéw.
Imponuje on réznorodnoscia, bogactwem
melodycznym i gigbokim zakorzenieniem
w narodowej tradycji muzycznej. Twor-
czo$¢ operowa i pie$niarska stanowi trzon
polskiego repertuaru wokalnego i niejed-
nokrotnie jest osiag zainteresowan arty-
stycznych najwybitniejszych polskich $pie-
wakow”.

Nalezy podkresli¢, ze Stanistaw Moniusz-
ko nie tylko komponowal, ale byl réwniez
dyrygentem, organista, pedagogiem, dyrek-
torem Teatru Wielkiego w Warszawie, ale
przede wszystkim byt tworca polskiej opery
narodowej.

»otraszny dwor” — najdoskonalsza i naj-
bardziej znana dziewigtnastowieczna opera,
ktora taczy romantyzm z humorem, w wy-
konaniu wspomnianych formacji, przyjmie
nietypowa forme stuchowiska radiowego.

LECH BACZYNSKI

Koncert utwordw Stanistawa
M Moniuszki w wykonaniu miedzy

innymi zgierskiej Lutni odbedzie sie 12
maja 2019 roku w Filharmonii todzkiej

Bedzie mozna uslysze¢ m.in.: chdér dziew-
czat z II aktu ,,Spod igietek kwiaty rosng”
i wspomniany, ognisty ,,Mazur” z aktu IV.

Koncert odbedzie si¢ 12 maja 2019 o go-
dzinie 17.00 w Filharmonii L6dzkiej przy
ulicy Narutowicza 20/22. Bilety w cenie 15
zl do nabycia w kasach lub na stronie Filhar-
monii Lodzkiej.

Jednoczesnie chér serdecznie zaprasza
wszystkich chetnych, ktorzy chcieliby do nie-
go dotaczy¢ na proby w srody i piatki o godz.
18.30 w siedzibie Lutni przy ulicy Leczyckiej 2.

(Karolina Kurczewska/rk)
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Galeria Miasta Tkaczy

Wiosenna miosc

uzymi krokami nadchodzaca wiosna
D to idealny moment na prezentacje

wystawy malarstwa i rysunku pod
tylem ,,Amour de primtemps”, czyli ,,Wio-
senna mito$¢”. Prace autorstwa Janusza An-
drzeja Reszki zagoscily na $cianach Galerii
Sztuki Miasta Tkaczy i uzupelnily wydarze-
nia organizowane w ramach Festiwalu Fran-
konia 2019 - promujacego jezyk i kulture
Francji — przez Alliance Frangaise z Lodzi.
Ekspozycja zostata umieszczona w trzech sa-
lach, a w kazdej z nich mozna bylo zobaczy¢
inny charakter tworczoSci artysty. W pierw-
szej sali zaprezentowano bardzo kolorowe
i ekspresyjne malarstwo, ktére podsumo-
wuje poszukiwania i dos§wiadczenia artysty
z ostatnich 10 lat pracy tworczej. Postku-
bizm chromatyczny — styl, w ktorym zostatly
wykonane prace — jest wynikiem obcowania
ze sztuka i kultura francuska. Janusz Reszka
30 lat mieszkat we Francji, gdzie pracowat
i tworzyl, doskonalac swoj warsztat.

W drugim pomieszczeniu galerii pokaza-
no cykl pejzazy zatytulowany ,,Pory roku”,
ktére skrywaja intrygujaca tajemnice.
W ostatniej przestrzeni powieszono nato-
miast rysunki wykonane na papierze czer-
panym. Artysta przygotowat dla widzéw ze
Zgierza wyjatkowa niespodzianke. W swo-
im ulubionym stylu — postkubizmie — wyko-
nal pejzaz Zgierza wraz z jego charaktery-
styczng zabudowa i symbolami. (ea)

ARCHIWUM PARKU KULTUROWEGO MIASTO TKACZY

| Podczas wernisazu artyscie
towarzyszyta muza, ktérej
wizerunek umiescit na wielu
swoich kompozycjach

Jubileusz artystyczny

Od dekady razem na scenie.
Jubileuszowy koncert
Anny Paszkowskiej i Jana Muchy

fasnie mija 10 lat odkad Anna Pasz-
\/\/ kowska i Jan Mucha podjeli wspot-

prace artystyczna, umilajac w ten
sposob czas mito§nikom muzyki rozrywko-
wej dawnych lat. Z tej okazji duet postano-
wit przygotowaé dla zgierskiej publicznosci
specjalny recital. 27 kwietnia 2019 roku
0 godz. 19.00 w Miejskim Osrodku Kultu-
ry Anna Paszkowska i Jan Mucha wstapig
w jubileuszowym recitalu podsumowujacym
wspOlng dziatalno$é. — Wykonamy utwory,
ktore towarzyszyly nam przez wszystkie lata
wspolpracy: piosenki francuskie, cygariskie
romanse, filmowe przeboje i te z repertuaru
Hanki Ordonéwny. Nie zabraknie oczywiscie
stynnej ,,Kryski”, a na koniec zaprezentujemy
kilka nowo przygotowanych utworéw — zdra-
dza Anna Paszkowska.

Drogi artystow zeszly si¢ w 2009 roku
podczas przygotowan do wieczoréw kaba-
retowych Teatru Orfa, ktdry zatrudnit Jana
Muche jako akompaniatora. Po kilku pro-
bach okazato sig, ze ich wspdlng pasja sa
piosenki, ktérych mozna postucha¢ juz tylko
w retro radio lub w starych filmach. Przygo-
towali ich wigc nieco wigcej, niz wymagat
program teatralny, tworzac tym samym ma-
terial koncertowy.

Utwory w wykonaniu Anny Paszkowskiej to stare
dobre piosenki na pianino lub akordeon

ANNA SALSKA

Juz wtedy Anna Paszkowska i Jan Mucha
wiedzieli, ze ich odbiorcami bedzie raczej star-
sza publiczno$¢. W tamtym czasie zauwazyli
luke w muzycznej ofercie zgierskich artystow,
z ktorych wigkszo$¢ stanowily mtodziezowe
zespoly rockowe i hip-hopowe. Pomysleli, ze
warto zapelni€ ja znanymi i lubianymi przebo-
jami, ktore bedzie mozna wspdlnie Spiewac,
oddajac sie¢ wspomnieniom i melancholijne-
mu nastrojowi. Po pierwszym koncercie, ktory
odbyt si¢ siedzibie TS Lutnia, upewnili sig, ze
publiczno$¢ zgierska czeka doktadnie na ten
rodzaj repertuaru. Postanowili przygotowac
kolejne recitale, ktérych popularno$¢ nigdy
nie stabta. I tak mineto 10 lat. Rocznice te
uczcza nie inaczej, jak kolejnym koncertem.
Wyjatkowy recital bedzie miat szczegdlna
oprawe. Po raz pierwszy duet wystapi w miej-
scu, ktore przez caly czas stuzylo i stuzy do od-
bywania regularnych prob. Specjalnie zaaran-
zowana sala baletowa wprowadzi uczestnikow
koncertu w cieply, kawiarniany klimat, ktory
uzupehniag dzwigki klasycznego pianina, sub-
telne o$wietlenie i lampka wina.

Na koncert obowigzywac beda zaprosze-
nia, po ktdre mozna si¢ zglasza¢ do Miej-
skiego Osrodka Kultury, przy ul. Mielczar-
skiego 1. (mz)
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Wystawa

weeod BOG stworzyt kobiete”

ku, tajemnicza i romantyczna — takie

oblicze dam ukazuje na fotografiach
Anna Grazyna Grabia. Mogli si¢ o tym
przekona¢ uczestnicy wernisazu wysta-
wy zdjeé artystki w Bibliotece Glownej
w Zgierzu. Jej pasja do fotografii zaczeta
si¢ wiele lat temu, od uwiecznienia w ka-
drze natury, a zwlaszcza kwiatow. Zdjecia

K obieta pigkna, delikatna, petna uro-

z tego okresu byly juz prezentowane w bi-
bliotece. Tym razem Grabia pokazuje efek-
ty pracy z modelkami. W tym przypadku
przyroda stata si¢ ttem dla wspanialych
porteréw kobiet, a kwiaty pojawiaja si¢
we wiankach na glowie lub jako trzymany
w dloniach bukiet. Patrzac na prezento-
wane prace, $mialo mozna powiedzieé, ze
nawiazuja do prerafaelickiego malarstwa.

Fotografka lubi robi¢ zdjecia
8 W plenerze. Najczesciej sa to
zgierskie krajobrazy. Nawet
akwen na Malince postuzyt
artystce jako element kompozycji

Ukazuja wyjatkowos¢ kobiety i to, ze jest
czescia wspaniatej natury. — Do wspétpracy
wybieram kobiety o subtelnej urodzie i deli-
katnosci — ttumacz artystka. — Gdy widze
kobiete, w glowie rodzi mi sie pomyst na to,
jak chciatabym jg pokazaé.

Fotografie Anny Grabi do kofica kwiet-
nia mozna oglada¢ w Bibliotece Gtéwnej
w Zgierzu przy ulicy Lodzkiej 5. (ea)

Wystawa

Wystawa malarstwa Tadeusza Gazdy

rty$ci, by mdc wystawi¢ swoje prace

w Zgierskiej Galerii Sztuki, musza

zapisa¢ si¢ na list¢ oczekujacych.
Oczekiwanie trwa z reguly ponad rok. Nikt
nie spodziewat si¢, ze Tadeusz Gazda nie
doczeka swojego terminu. Zmarl przed-
wczesnie we wrzesniu minionego roku,
jednak rodzina zdecydowata, ze wiosenna
wystawa w Miejskim Osrodku Kultury odbg-
dzie si¢ zgodnie z planem. Jej wernisaz, jak
i cata ekspozycja, zapowiadaja si¢ niezwykle
ciekawie. — Bedzie to prezentacja niepubli-
kowanych dotqd obrazow, ktore powstawaly
na przestrzeni caltego okresu tworczosci taty
— méwi syn malarza, Andrzej Gazda, ktory
zajal si¢ przygotowaniem wystawy. — Bardzo
sie cieszyt, gdy ludzie przychodzili na jego wy-
stawy, a przychylne opinie byly warte wiecej
niz jakiekolwiek gratyfikacje. Mamy nadzieje,
ze ta ekspozycja rowniez bedzie cieszyla sie
powodzeniem. JesteSmy pewni, Ze bytaby ona

Tadeusz Gazda namalowat kilkaset obrazéw.
Na wystawie w MOK bedzie mozna zobaczy¢ te
nigdzie wczesniej niepublikowane

kolejnym Zrodiem jego satysfakcji — dodaje.
Andrzej wraz z rodzing od dawna wspierat
ojca w dziataniach promujacych twdrczosc,
szczegllnie na portalach aukcyjnych, stro-
nach internetowych dla artystow czy podczas

przygotowan poszczegdlnych wystaw, kto-
rych Tadeusz Gazda miat bardzo wiele. Na-
turalne jest to, ze zar6wno on, jak i najbliz-
si przyjaciele tak bardzo zaangazowali si¢
W pomoc w organizacji tego przedsigwzie-
cia. To whasnie z ich prywatnych zbioréw po-
chodza prezentowane obrazy. Oprdcz prac
na samym wernisazu pojawia si¢ rowniez
pamiatki i atrybuty Tadeusza Gazdy, ktory
oprdcz malarstwa zajmowat si¢ poezja, mu-
zyka i technika (byt absolwentem Politech-
niki L.6dzkiej i nauczycielem przedmiotéw
technicznych w zgierskich szkotach).

Elementy te sprawia, ze ekspozycja sta-
nie si¢ jeszcze bardziej osobista, ukazujaca
Tadeusza Gazdg jako cztowieka zwyczajne-
g0, a jednocze$nie wykazujacego niezwykla
wrazliwos¢ i kreatywnos$¢ artyste.

Wernisaz wystawy odbedzie sie w piatek
26 kwietnia o godzinie 18.00. Bedzie ja moz-
na oglada¢ przez miesiac. (mz)
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Sztuka kochania — rzecz o wychowaniu

Przede wszystkim — cierpliwosc¢

DARIUSZ SPANIALSKI

—

&

Czy moze by¢ wspanial-
szy cel, ktory moga posta-
wi¢ przed soba rodzice,
od checi uksztattowania
szlachetnej osobowosci
swojego dziecka?

Edward Garesche SJ
w artykule ,,Rozwijaj
szlachetny charakter” pisze: Formowa-
nie charakteru to dalekosiezne przedsie-
wziecie, wymagajgce duzej cierpliwosci,
i oznacza wielokrotne podnoszenie sie
z upadkow, ponawianie prob po poraz-
kach, i wymaga wnikliwej obserwacji sie-
bie samych.

Jak wiemy, dzieci nabieraja nawykow
w domu rodzinnym i §rodowisku, zatem
rzeczona przez autora obserwacja same-
go siebie, pozwala nam spojrze¢ row-
niez krytycznie na wilasne zachowania
i relacje ze swiatem. Jesli nasze postep-
ki bywaja szlachetne, jesli sami umiemy
dostrzec wlasne btedy, wowczas wnosimy
duzy wklad do procesu ksztattowania si¢

il

LimerAsy

szlachetnych nawykow u naszych dzieci,
bowiem kazdy niesprawiedliwy postgpek
zwieksza u dzieci sklonnos¢ do niespra-
wiedliwosci.

Nieocenione wprost znaczenie w ksztat-
towaniu charakteru ma wlasna aktywnos¢
dziecka. To ona tworzy podstawy rozwoju
uczuc i woli, a przede wszystkim umiejet-
nosci radzenia sobie z niepowodzeniami
i przystosowania si¢ do trudnych sytuacji.
I tutaj duza role odgrywaja rodzice, ktorzy
czgsto uczucie mitosci kojarza z nadmier-
na opieka, przejawiajaca si¢ natychmia-
stowym usuwaniem wszelkich trudnosci
w zyciu dziecka oraz zaspokajaniu nawet
najmniejszych zachcianek. Utrudnia to
ksztattowanie si¢ odpornosci psychicznej
i moze stac si¢ w przysztosci przyczyng za-
faman.

Edward Garesche zwraca uwage na to,
ze cechy charakteru dziecka zmieniaja sig
z godziny na godzing i czy chcemy tego,
czy nie, to pracujemy nad jego charak-
terem i kazde nasze dzialanie wywiera
na nie wplyw. Zatem powinno si¢ zwra-
ca¢ wicksza uwage na to, aby wytworzy¢

u dziecka potrzebe bliskiego kontaktu
z rodzicami oraz otwartoSci w przeka-
zywaniu swoich przezy¢. By osiagnaé
ten cel, musimy wzia¢ pod uwage takze
swoje zachowanie wobec bliskich. Nie
powinniSmy wstydzi¢ sie mowi¢ o mitosci
do swojego dziecka, ale takze do najbliz-
szych oséb, a nie powinna to by¢ sucha
deklaracja, bowiem dziecko doskonale
wyczuwa réznice miedzy deklaracjami
a rzeczywistym zachowaniem i swoj pro-
test wyraza czesto destrukcyjnym zacho-
waniem. Dlatego — jak pisze autor artyku-
tu — w reakcjach rodzicow wskazana jest
cierpliwos¢ i przemyslenia nad wlasnymi
relacjami z najblizszymi. Mozna powie-
dzieé, ze fatwo jest mowic o cierpliwosci,
ale trudniej jest umiec ja wcieli¢ w zycie.
Warto jednak pamietaé, ze nie ma skutku
bez przyczyny i wypada poszukac tej przy-
czyny takze... w sobie. °

Dariusz Spanialski, dziennikarz,

autor ksigzki,Sztuka Kochania.
Felietony o wychowaniu dzieci’,
byty sgdowy kurator zawodowy

Pewna kura awanture zrobita
Kogutowi ze nie po to znosita

Jajko aby on majac taka zachcianke
Kolorowa z jajka zrobit pisanke

A to przeciez Wielkanoc nadchodzita

Oleksiewicz
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Cierpi na nig co piaty Polak. Najczesciej dotyka mieszkaricow duzych miast. Wiecej kobiet niz mezczyzn. To nerwica.

KATARZYNA LEWKOWICZ-SIEJKA

Jest  najpopularniejszym
schorzeniem o podiozu psy-
chicznym. Ale nie nalezy jej
myli¢ z tzw. znerwicowa-
niem, ktéremu zazwyczaj
towarzysza wybuchy krzy-
ku. Bo objawem nerwicy
nie jest zto$¢, lecz lek. Nie
ma nic wspdlnego ze stanem nerwéw czlo-
wieka w sensie anatomicznym i fizjologicz-
nym. Nie jest powodowana patologicznymi
zmianami mozgu czy nerwoéw. U jej podioza
leza nieuswiadomione konflikty psychiczne,
ktére wymykaja si¢ spod kontroli. Reakcje
lekowe s3a zawsze nieadekwatne do sytu-
acji. W ciezkich przypadkach nerwicy cho-
ry moze doj$¢ do stanu catkowitego wyczer-
pania emocjonalnego, a w koficu fizycznego.

Choroba ujawnia si¢ gtéwnie u os6b wraz-
liwych na dziatanie stresu, nieodpornych na
trudnosci zyciowe. Czesto ta wrazliwos$¢ ma
swe zrodto w doswiadczeniach z dziecin-
stwa, ktdre zamiast zahartowaé, pozostawity
bolesne miejsca w psychice. Ale przyczy-
ny nerwic nie tkwig jedynie w osobowosci.
Objawy moga wyzwoli¢ obcigzenia zyciowe,
choroby, porazki, presja otoczenia, trudno-
Sci w rozwigzywaniu konfliktéw i pelnieniu
6l spotecznych. Nerwicy sprzyjaja wadliwe
metody wychowawcze, zbyt wysokie aspira-
cje, brak akceptacji siebie lub skupianie si¢
tylko na sobie. Ale winna jest tez wspotcze-
sna cywilizacja z calym jej inwentarzem ,,do-
brodziejstw”: poSpiechem, narastajaca rywa-
lizacja, kryzysem wigzi. Dlatego na nerwice
leczy si¢ ponad osiem milionéw Polakow.

Objawy nerwicy sa ré6znorodne, moga jej
towarzyszycC: drzenie rak, silne napiecie mig-
$ni, nadmierna potliwo$¢, uczucie petnego
pecherza, béle i zawroty gtowy, zaburzenia
snu, laknienia i zycia seksualnego, dusz-
nosci, kotatania serca, biegunki, zaparcia,
wzdecia, zgaga.
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Zdrowe serce, ktére boli
Obok nerwicy zoladka to chyba najcze-
Sciej wystepujaca postaé nerwicy narzado-
wej. Chory odczuwa bdle w okolicy przed-
sercowej w postaci ktucia z drgtwieniem rak.
Moga wystapi¢ duszno$ci i kotatanie serca.
Objawy przypominaja dolegliwosci typowe
dla choroby wiencowej, jednak roznig sie
tym, ze nie majg zwigzku z wysitkiem fizycz-
nym. Typowe dla nerwicy serca jest tez uczu-
cie przewlektego zmeczenia.

Nerwice serca moze wywotaé jakie§
ciezkie przezycie, np. Smier¢ bliskiej oso-
by. Wtedy objawy trwaja przez jaki§ czas

PIXABAY

i ustepuja pod wplywem terapii. Natomiast
dlugotrwaly stres moze skutkowaé prze-
wlekla nerwica serca, ktéra charakteryzuje
zmienne nasilenie objawow w zaleznosci od
stanu emocjonalnego chorego.

Nerwica niejedno ma imie
Lekarze wyr6zniaja kilka typéw nerwicy.

Nerwica neurasteniczna. Chory czuje zmg-
czenie i rozdraznienie mimo braku obiek-
tywnej przyczyny. Cierpi na bole glowy, nie
moze si¢ skupic€ i zapamigtac tego, co czyta
lub styszy. Wszystkie docierajace do niego
bodZce sa przykre i denerwujace.

Nerwica hipochondryczna. Hipochondryk
to wbrew potocznemu rozumieniu nie 0so-
ba, ktora uroita sobie choroby. On napraw-
de cierpi i nie udaje, cho¢ wyniki badan
wykluczajg schorzenia. Dolegliwosci, ktore
odczuwa, prowadza go do przyjmowania
duzych ilosci lekdw, poddawania si¢ wielu
zabiegom diagnostycznym i skupiania si¢ na
wlasnym ciele; wszystko inne przestaje si¢
liczy¢.

Nerwica histeryczna. Ws$rod réznorod-
nych objawdw, czasem skrajnych, wymieni¢
mozna brak czucia, Slepote, gluchote, utrate
glosu, pamieci, spowolnienie ruchéw. Oraz
odwrotnie: uporczywy bol, nadwrazliwos$¢
glosowa, stuchowa, gadatliwo$¢, nadmierne
pobudzenie ruchowe, nadmierng pamiec.
Chory moze sprawia¢ wrazenie silnie pobu-
dzonego emocjonalnie lub nie wyraza¢ zad-
nych emocji.

Nerwica depresyjna. Wystepuje po cigz-
kich przezyciach, gdy obnizenie nastroju

utrzymuje si¢ przez dlugi czas. Chory od-
czuwa ciagly smutek i przygnebienie, porzu-
ca swoje zainteresowania, nic go nie cieszy,
ma niskie poczucie wlasnej wartosci, uznaje
si¢ za nieudacznika, ma problemy ze snem
i koncentracja, mysli o $mierci.

Nerwica lekowa. Chory skarzy si¢ na cig-
gly nieuzasadniony niepokdj, napiecie, po-
czucie zagrozenia, rozdraznienie. Nie moze
sie odprezy¢, drecza go czarne mysli. Od-
czuwa duszno$ci, dlawienie w gardle, bole
serca, brzucha, glowy, mig$ni, ma biegunke,
nudnosci. Do nerwic lekowych zaliczaja si¢
tez wszelkie fobie.

Zaburzenia nerwicowe sa podstepne.
Objawy moga dotyczy¢ réznych narzadéw
i wywolywac powazne cierpienia, cho¢ ba-
dania nie wykazuja zadnego uszkodzenia
ciala. Psychika i cialo sa ze soba tak silnie
zwiazane i tak od siebie uzaleznione, ze
wszystkie przejawy zycia psychicznego znaj-
dujg swe odbicie w procesach fizjologicz-
nych.

Uktad nerwowy steruje calym organi-
zmem. Jesli jest w stanie pobudzenia wy-
wolanego lekiem, przekazuje je narzadom,
zmuszajac organy do chaotycznej pracy.
Dolegliwosci moga trwaé nieprzerwanie
miesigcami i latami, nasilajac si¢ i prowa-
dzac do pogtebienia zaburzen psychicznych,
a nawet do psychozy. Dlatego konieczne
jest leczenie. Najczesciej jest to psychote-
rapia wzbogacona technikami relaksacyjny-
mi. Chory z pomoca terapeuty musi znalez¢
zrédlo problemu, ktéry wywotat zaburzenia,
i uporac si¢ z nim.
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Zglerska para podrozmkow pod komec marca =
& powrocitaz kolejne;j egzotycznej wyprawy na lnny
kontynent Na gorqco splsall relaqe z pobytu w Ch|Ie

BEATA | DARIUSZ CLAPOWIE

Santiago to niezwykle miasto, przepojone
historia. Stoimy przed La Moneda, patacem
prezydenckim, spogladamy na budynek,
spogladamy w niebo i az ciarki przechodza
na wspomnienie relacji telewizyjnych z 11
wrzes$nia... Nie tych z 2001 roku, a tych o 28
lat wezesniejszych. Kiedy samoloty zrzucaty
tutaj bomby, a prezydent Allende, opierajac
si¢ do konica wojskowemu zamachowi stanu,
popetnit w patacu samobdjstwo.

Budynek odbudowany po zniszczeniach
petni ponownie swoja funkcje, probujemy
go zwiedzi¢. Aby to zrobi¢, nalezy za posred-
nictwem Internetu zapisa¢ sie na wizyte. Nie
mieliSmy rezerwacji, negocjujemy z wartow-
nikami. Dzwonia do réznych oséb, prosza,
zeby zaczekadl. ,,Przepraszam, nie da rady”
— méwig w konicu ze smutng ming. No cdz,
nastgpnym razem... Spacerujac po starych
ulicach, mijajac patace i koScioly, dociera-
my na wzgorze Sw. Lucji. Pedro de Valdi-
via zatozyl tu pierwszy obdz, tu wszystko si¢
zaczeto. Teraz jest to pigkny park, z ktérego
mozna oglada¢ panorame¢ miasta.

Do stolicy Chile dotarliSmy z Valparaiso.
Tam zaniedbane budynki noszg §lady daw-
nej §wietnosci. Miasto stynie z murali i stu-
letnich kolejek, ktérymi wjezdzamy na ota-
czajace miasto wzgorza. Na wzgorzach stoja
domy kolorowo pomalowane. Jeden z nich
nalezat do stynnego chilijskiego pisarza, lau-
reata Nagrody Nobla Pablo Nerudy. Tam
kierujerny nasze pierwsze kroki. Po znisz-
czeniach z czas6w rzadéw junty wojskowej
o nie ma juz §ladu. Wewnatrz nie mozna robié
zdjeé, dlatego przede wszystkim napawamy
si¢ niezwykloscia tego miejsca. Przez okna
wspanialy widok na miasto, port i morze.
Wracamy autobusem do centrum. Trochg
ciasno, ale kierowca zaprasza nas na miej-
sca obok siebie. Zjezdzamy waskimi kretymi
uliczkami. Super. Valparaiso najlepiej zwie-
dzaé pieszo. Napawac si¢ jego atmosfera.
Murale to prawdziwe dzieta sztuki, czgsto
autorstwa znanych chilijskich artystow.

Wielka galeria pod golym niebem
Z wielu muzedéw w La Serenie najbardziej
zalezalo nam na odwiedzeniu Muzeum
Ignacego (Ignacio - jak mdéwia miejscowi)
Domeyki. Nie bylo to fatwe. Muzeum znaj-
duje si¢ na terenie uniwersytetu imienia
naszego rodaka. Na miejscu otrzymaliSmy
sprzeczne informacje, ale wreszcie si¢ uda-
to. Niesamowite zbiory geologiczne. Prze-
rézne kamienie, rowniez z kosmosu. I re-
fleksja — jak potoczylyby si¢ losy Chile bez
naszego rodaka? Bez kopalni surowcow na-
turalnych, bez saletry i miedzi? Pewnie zna-
lezliby si¢ inni, ale jego wklad byl ogromny.

Probuj chocby tysiac razy, kiedys ci sie
uda — mawiat Edison. Do Chuquiqamata,
kopalni rudy miedzi, mieliSmy dwa podej-
Scia. Pierwszy raz chcieliSmy wejS¢ w nie-
dziele, okazalo si¢ jednak, ze zwiedzanie jest
tylko w dni powszednie. Nastepne podejscie
po wpisaniu na list¢ rezerwowa. Udato sig!
Kilka os6b nie przyszto. Przed wizyta w ko-
palni odwiedzamy ,wymarte miasto”. Do
2004 roku tetnito ono zyciem. Kiedy stwier-
dzono, ze bliska obecnos¢ kopalni jest szko-
dliwa dla zdrowia (przede wszystkim z po-
wodu zanieczyszczenia wody), mieszkafncow
przeniesiono do niedalekiej Calamy. Sama
kopalnia robi kolosalne wrazenie. Dziura
w ziemi o wymiarach 5 km na 3,5 km i gle-
bokosci ponad 1100 m, tam 24 godziny na
dobe trwa wydobycie.

San Pedro de Atacama to serce pustyni.
Mamy pokéj na wzgérzu z przepieknym wi-
dokiem na wulkany. Noca niebo jest czyste
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i pelne gwiazd. Wynajmujemy samochd6d
z napedem na cztery kota i ruszamy na
podbdj pustyni. Dolina Ksigzycowa, Dolina
Smierci, gejzery, slone jeziora, przepiekne
kolorowe kaniony — te widoki $nig si¢ nam
po nocach.

Iquique to pierwsza miejscowos¢ pustyn-
na na dalekiej pétnocy, do ktérej przylecieli-
$Smy samolotem. Starym chevroletem wyru-
szamy na podbdj okolicy. Najpierw geoglify
— ogromne ksztatty ludzkie, zwierzece lub
figury geometryczne wyryte na skatach.
W drodze powrotnej odwiedzamy kilka ma-
lych miasteczek na pustyni. Wyglada jakby
to byto jedno podworko. Wszyscy si¢ znaja,
sg jako$§ ze soba powigzani. Pozdrawiaja
obcych. W jednym z miast wchodzimy do
niewielkiego muzeum. Obok innych eks-
ponatéw mumie, z ktérych styng miejscowe
muzea. Tutaj trzy szczatki ludzkie wystawio-
ne na pokaz.

Z. Arica wyruszamy nad jezioro Chunga-
ra. Niesamowita droga i przepigkne jezio-
ro. Mnéstwo ptakéw na wodzie, wszystko
w otoczeniu o$niezonych wierzchotkdw wul-
kanow. I ta wysokos$¢! WjechaliSmy na 4656
metrow nad poziomem morza! W dzien jest
goraco, w nocy robi si¢ zimno. Na pewnym
odcinku, blisko granicy z Boliwia zatrzymu-
je nas cztowiek ubrany w kaptur z zastonigta
twarza i w okularach stonecznych. Musimy
wpisac si¢ do specjalnego rejestru. Ostrze-
ga nas przed efektem promieni stonecznych
i wysokosci. W drodze powrotnej coS trze
w naszym samochodzie. Przycisnatem kilka-
krotnie pedat hamulca, pomoglo, nie trze!
Wypadly klocki hamulcowe, a my jesteSmy
nadal na wysokoSci ponad 3 tysiecy metrow!
Dojechalismy jednak szczesliwie. Samochdd
wymieniony. Wszystko dobrze.

Tyle wrazen, przezy¢, a to tylko cze§¢ Chi-
le, tylko pétnoc kraju. A przepiekne potu-
dnie z lodowcami i fiordami?! Powrdcimy
do Chile — cho¢ na chwile. )

Refleksja o ksigzce

Dumni z Chopina

GRZEGORZ IGNATOWSKI

Kt6z z nas nie pamigta
czasow, kiedy usitowat
gra¢ na jakim$ instru-
mencie. Co6z dopiero
przebiera¢ palcami na
klawiszach ~ dostojne-
go fortepianu. Znany
francuski pisarz Eric-
-Emmanuel Schmitt
w ksiazce zatytulowanej ,,Madame Py-
linska i sekret Chopina” dokladnie opi-
suje, w jaki sposob posiadt te niezwykla
umiejetnosé. Doktadnie pamigta, ze pia-
nino w rodzinnym domu stato od zawsze.
Pisze, ze bylo ono jak intruz. Nienawidzit
pianina i modlit si¢ o jego odejscie. Zaj-
mowatla si¢ nim matka. Jej zainteresowa-
nie ograniczalo si¢
jednak do tego, aby
instrument byl za-
wsze czysty. Schmidt
pamigta, ze piani-
no bylo ciemne, po-
tezne i otyte. Klawi-
sze niczym pozotkte
zeby zrobione z ko-
$ci stoniowej wy-
dawaly osobliwe
dzwigki. Grala na
nim siostra pisarza.
Zdajemy  sobie
sprawe, ze nie byly
to najprzyjemniejsze
chwile w jego zyciu.
Pianino, kredens
wykonany z drewna
orzechowego wyda-
wal dzwieki niczym
uderzenia milotka.
Muzyka podobna
byla do zgrzytania
zebow, podmuchéw powietrza, kulawych
rytméw i niezgrabnych akordéw. Rozu-
miemy, jakie katusze musial przezywac
wrazliwy chlopiec. Slyszac wydobywa-
jace si¢ z pianina dzwigki, czmychat do
matego pokoju i zatykal uszy. Wszystko
si¢ zmienilo, kiedy na dziewiatych uro-
dzinach przyszlego pisarza pojawita sig
tajemnicza ciotka. Niczym za dotykiem
czarodziejskiej r6zdzki zmienita catkowi-
cie podejscie pisarza do znienawidzonego
instrumentu. Schmitt pamigta, jak jasno-
wlosa kobieta, mita i upudrowana, pach-
naca konwaliami i irysami, pobudzila do
zycia wrogiego potwora. Zagrane z pasja
utwory Chopina sprawily, ze postanowit
natychmiast nauczy¢ si¢ gra¢ na piani-
nie. Szczerze przyznaje, ze tego samego
dnia zdecydowanie zazadat, aby rodzice
posyltali go na lekcje fortepianu. Pierwsza
nauczycielka nie byla jednak tytutowa pa-
nig Pylinski. Zreszta, nie mogta za bardzo
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lubi¢ naszego narodowego kompozytora,
skoro wolata zapoznawa¢ ucznia z Ba-
chem, Mozartem, Beethovenem czy tez
Schumanem. Dopiero w wieku szesna-
stu lat Schmitt zagrat jaki§ walc, nokturn
i preludium Chopina.

Czytajac kolejne strony, dowiadujemy
sig, ze po ukonczeniu szkoly pisarz pod-
jal studia w Paryzu. Studiujac, ulegajac
pokusom zycia studenckiego, Schmidt
nie zapominal o Chopinie. By¢ moze
domysSlamy si¢, ze dopiero w stolicy
Francji poznat pania Pylinski. Ekscen-
tryczna i szczera do przystowiowego bolu
nauczycielka nie udzielata standardo-
wych lekcji. W ramach éwiczen zmuszata
ucznia do zrywania kwiatéw o poranku
w znanym paryskim parku. Mialo to do-
pomadc w opanowaniu techniki uderzania
w klawisze fortepia-
nu. Schmitt bowiem
walit w nie tak samo
jak drwal rabiacy
siekiera drzewo. Za-
skakujace byly kolej-
ne ¢wiczenia. Uczen
musial  wstuchiwac
sie¢ w cisz¢. Nauczy-
ciclka uwazata, ze
utwory skompono-
wane przez Chopi-
na byly poswigcone
ciszy. Nawet wigcej,
Schmitt miat za za-
danie karmi¢ karpie
w zbiorniku wod-
nym. Nie przystal na
to ¢wiczenie. Zgo-
dzil si¢ natomiast
robi¢ na wodzie
delikatne kregi. Po
przeczytaniu ksiazki
odczuwamy  jakas
niepohamowana dume. Mianowicie au-
tor wyznaje, ze natchnienie do pisania
ksigzek znajduje w utworach Chopina.
Nasz kompozytor uczy hatasujacych za-
chowywaé milczenie, wyniostych uwalnia
od pompatycznosci, a mizernych od po-
spolitoSci. Czy mamy prawo odlozy¢ na
bok ksiazke i powiedzieé, ze w naszych
domach nie stojg zadne pianina? Nie
znaczy to wcale, Ze nie znajdziemy w nich
akordeonéw, trabek lub zakurzonych
gitar. Iluz z czytelnikéw musi zatowac,
ze nie spotkalo ludzi, ktérzy potrafili za-
szczepi¢ w nich mito$¢ do muzyki. °

'LINSKA
[OPINA

Prof. SAN dr hab. Grzegorz Ignatowski,
filozof, etyk, autor publikacji naukowych

oraz artykutéw prasowych. Obecnie zajmuje
sie etyka w biznesie, zrédfami rasizmu,
miedzynarodowymi stosunkami kulturalnymi
i politycznymi na Bliskim Wschodzie oraz
edukacja ekologiczna.

29



Kalendarium wydarzen

A Sportirekreaga

B Koncerty i wydarzenia kulturalne
@ Dziedi i mtodziez

4 Inne

10 KWIETNIA (SRODA)

@ godz. 13.00,,0 obrzedach i zwyczajach wiel-
kanocnych” - zajecia literacko-plastyczne
dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia Nr

6, ul. Staffa 26

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publicz-

na)

11 KWIETNIA (CZWARTEK)

@ godz. 9.00,,Na wielkanocnym stole” - zaje-
cia literacko-plastyczne dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia Nr

6, ul. Staffa 26

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Pu-

bliczna)

@ godz. 9.00 ,Planeta Ziemia” - zajecia edu-
kacyjno-literackie dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia Nr

2,ul.Dluga29a

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publicz-

na)

@ godz. 9.30 ,Tradycje polskie” — zajecia edu-
kacyjne dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia Nr

1, ul. Lechonia 2

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publicz-

na)

A ¢0dz.10.00 Licealiada - mistrzostwa po-
wiatu (pitka nozna,,6’, finaty)

(organizator MOSIR)

12 KWIETNIA (PIATEK)

® godz. 9.00 ,Murzynek Bambo w Afryce
mieszka...” — zajecia edukacyjno-literac-
kie dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia Nr

2,ul.Dluga29a

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publicz-

na)

® godz. 10.00 ,Barwy Wielkanocy” — werni-
saz pokonkursowej wystawy kartek Swia-
tecznych

(prace dziedi i mtodziezy zgierskich szkét podsta-

wowych).

Igierska Galeria Sztuki. Wstep wolny.

Wystawa czynna do 19.04.19r.

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: MOK)

@ godz. 17:00-19:00 Kulinarna wyprawa do-
okota swiata, ,Wielkanocny niezbednik -
sernik, pascha, kotacz’, koszt udziatu 40 zl/
dziecko,

zapisy od 29 marca pod numerem tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: CKD)

A godz. 16.00 MKP Boruta — Orkan Buczek
(pitka nozna)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreagji, ul. Wschod-

nia 2

(organizator: MOSIR)

M godz. 19.00 Koncert, Moje boskie Buenos” -
Damian Ukeje

Bilety 30/40 zt

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: MOK)

A godz. 20.00 Il Bieg Tkaczy

Park Kulturowy Miasto Tkaczy, ul. Rembowskiego

@ godz. 10.00 Poranek filmowy dla dzieci

Kino @MOK, wstep wolny

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: MOK)

@ godz. 10.00-13.00 Kreatywna Kuznia Fami-
lijna — wielkanocna przestrzen kreatywna
(warsztaty, tradycje Swiat Wielkanocnych,
zabawy rodzinne itp.)

Wstep wolny

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: CKD)

A godz. 11.00 Boruta — LKS Gatkowek (pitka
nozna)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreagji, ul. Wschodnia 2

(organizator: MOSIR)

15 KWIETNIA (PONIEDZIALEK)

A godz. 10.00 Licealiada (pitka nozna dziew-
aat)

(organizator: MOSIR)

M godz. 12.00 Seans dla koneseréw

Kino @MOK, wstep wolny

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: MOK)

16 KWIETNIA (WTOREK)

A godz. 10.00 Licealiada (pitka nozna chtopcow)
(organizator: MOSIR)

23 KWIETNIA (WTOREK)

4 godz. 18.00,Co za gosc...”

Gos¢mi spotkania beda aktorka teatralna i filmo-
wa Anna Dymna oraz poeta, publicysta Wojciech
Bonowicz

Park Kulturowy Miasto Tkaczy lub Centrum Kultu-
ry Dziecka

(lokalizacja zostanie podana blizej terminu spo-
tkania)

(organizator: Wydziat Promocji i Kultury UMZ)

A godz. 18.00 Boruta — Pogon Zduriska Wola
(pitka nozna)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreagji, ul. Wschod-

nia2

(organizator: MOSIR)

25 KWIETNIA (CZWARTEK)

@ godz. 9.00, ,Dzien Ziemi” - zajecia eduka-
cyjno-literackie dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia Nr

2,ul.Dluga29a

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Pu-

bliczna)

@ godz. 9.30 ,Swieta majowe” - zajecia edu-
kacyjne dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna , Filia Nr

1, ul. Lechonia 2

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Pu-

bliczna)

A godz. 10.00 Inauguragja Miejska ,Czwartki
lekkoatletyczne”

Miejski Osrodek Sportu i Rekreagji, ul. Wschod-

nia2

(organizator: MOSIR)

# godz. 10.00 ,Videorewolucja w PRL. Jak
magnetowidy pomogty obali¢ komunizm”
— wykfad Barttomieja Kluski (0ddziat todz-
ki IPN)

w ramach spotkania Klubu Historycznego im. gen.

Stefana Roweckiego ,Grota”

Zespdt Szkot nr 1 im. Jakuba Stefana Cezaka

w Zgierzu

(ul. Dtuga 89/91)

(organizator: Muzeum Miasta Zgierza)

26 KWIETNIA (PIATEK)

@ godz. 9.30 Wielka Parada Jezy ze Zgierza -
jezowe podréze mate i duze

Przemarsz dzieci i mtodziezy zgierskich szkét

i przedszkoli, integracja spoteczna

Trasa parady: Plac Jana Pawta Il - ul. Diuga — ul.

Dabrowskiego — Park Miejski im. Tadeusza Ko-

Sciuszki

(organizator: Szkofa Podstawowa nr 1z Oddziafa-

mi Integracyjnymi)

M godz. 18.00 Wernisaz malarstwa Tadeusza
Gazdy.

Zgierska Galeria Sztuki MOK

Wystawa czynna do 30.05.19

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: MOK)

A godz.9.00 XXV Memoriatim. Zawora — Ama-
torskie Otwarte Mistrzostwa Zgierza w pty-
waniu

Pywalnia, ul. LeSmiana 1

(organizator: MOSIR)

A godz. 10.00 Boruta — Drzewica (pitka noz-
na)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreagji, ul. Wschod-

nia 2

(organizator: MOSIR)

M godz. 18.00 ,Kroki w marzenia” — spektakl
na 20-lecie tarica w SDK, SEM”

Teatr DOM w todzi, ul. Piotrkowska 243

(organizator: Spétdzielczy Dom Kultury,SEM”)

M godz. 18.00 Koncert w wykonaniu Anny
Paszkowskiej i Jana Muchy

z okazji 10-lecia wspdlnej pracy artystycznej.

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: MOK)

M godz. 19.00 Koncert zespotu PGR

Kosciét Opatrznosci Bozej w Zgierzu, ul. Spacero-

wa2

(organizator: Parafia Ewangelicko-Augshurska

w Zgierzu)

@ godz. 10.00 Poranek filmowy dla dzieci

Kino @MOK, wstep wolny.

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: MOK)

A godz. 11.00 Boruta - Milan Club tédz (pit-
ka nozna)

Migjski Osrodek Sportu i Rekreagji, ul. Wschod-

nia 2

(organizator: MOSIR)

1 MAJA (SRODA)

@ Majowka Biato-Czerwona

M godz. 17.00 Koncert w wykonaniu Artystow
Fundagji Avangart

Plac Jana Pawta ll

(organizator: UMZ)

A godz. 16.00 Boruta - San Bus Kutno (pit-
ka nozna)

Migjski Osrodek Sportu i Rekreadji, ul. Wschod-

nia 2

(organizator: MOSIR)

@ Majowka Biato-Czerwona

@ godz. 11.00 Dzien Flagi — Defilada Patrio-
tyczna Ulicami Miasta Zgierza

@ godz. 12.00 Podniesienie flagi na maszt -
balkon Urzedu Miasta Zgierza

@ godz. 17.00 Koncert Kapeli Czerniakowskiej

Plac Jana Pawfa Il

(organizator: UMZ)

3 MAJA (PIATEK)

@ Majowka Biato-Czerwona

@ godz. 09.00 Msza $w. w intendji Ojczyzny
i Mieszkancow Zgierza

Kosciot Farny pw. Sw. Katarzyny Aleksandyjskiej

4 godz. 10.00 Oddanie hotdu Twércom Kon-
stytucji 3 Maja

Tablice Pamiatkowe na budynku Urzedu Miasta

Lgierza

@ godz. 17.00 Koncert Stanistawy Celiriskiej z ze-
spotem pod kierownictwem Macieja Muraszko

Plac Jana Pawta ll

(organizator: UMZ)

A godz. 10.00 Boruta — Warta Sieradz (pitka
nozna)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreadji, ul. Wschod-

nia2

(organizator: MOSIR)

godz. 11.00 Boruta — Elta £6d7 (pitka nozna)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreagji, ul. Wschodnia 2

(organizator: MOSIR)

@ godz. 16:00 Bajkobranie spektakl ,Wakacje
Pana Abrakadabry”

w wykonaniu Teatru Tup Tup

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: CKD)

6 MAJA (PONIEDZIALEK)

M godz. 12.00 Seans dla koneseréw

Kino @MOK, wstep wolny

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: MOK)

@ godz. 16.30-19.30 VI cykl Kota ceramiczne-
go - Odymianie. Przygotowanie pracdo ody-
miania.

Prowadzacy: Wojciech Walczak, zapisy od 15

kwietnia pod numerem tel. 509 719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: CKD)

PRZEKAZ 1%
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7 MAJA (WTOREK)

A godz. 10.00 Igrzyska Dzieci Mistrzostwa
Zgierza (pitka nozna 6" dziewczat)
(organizator: MOSIR)

A g0dz.10.00 Czwartek lekkoatletyczny
oraz Igrzyska Dzieci - mistrzostwa Zgierza
(czworbdjl.a.)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreagji, ul. Wschod-

nia 2

(organizator: MOSIR)

@ godz. 13.00 Zgierski Dzien Bibliotekarza

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia Nr

2,ul.Dluga29a

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Pu-

bliczna)

9 MAJA (CZWARTEK)

A g0dz.10.00 Igrzyska Dzieci Mistrzostwa
Zgierza (pitka nozna,6")
(organizator: MOSIR)

10 MAJA (PIATEK)

A godz. 10.00 Igrzyska Dzieci Mistrzostwa
Zgierza (pitka nozna,6")
(organizator: MOSIR)

Kalendarium wydarzen

A godz. 10.00 Boruta — Widzew todz (pitka
nozna)

A godz. 16.00 Boruta — Omega Kleszczow (pit-
ka nozna)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreagji, ul. Wschod-

nia2

(organizator: MOSIR)

12 MAJA (NIEDZIELA)

@ godz. 11.00 Hulajdusza - warsztaty multi-
sensoryczne dla dzieci od 6. miesiaca zycia

(ena: 40zt/dziecko

Zapisy i informagje pod nr tel. 660 275 402

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: CKD)

A godz. 15.00 Boruta - Btekitni Dmosin (pit-
ka nozna)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreagji, ul. Wschod-

nia2

(organizator: MOSIR)

A godz. 10.00 3. Czwartek lekkoatletyczny

oraz Igrzyska Dzieci Mistrzostwa Zgierza
(trojboj lekkoatletyczny)

Miejski Osrodek Sportu i Rekreagji, ul. Wschod-

nia2

(organizator: MOSIR)

@ godz. 16.30-19.30 VI cykl Kofa ceramiczne-
go: odymianie (przygotowanie prac do ody-
miania) Prowadzacy: Wojciech Walczak

Zapisy od 15 kwietnia pod numerem tel.

509719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: CKD)

14 MAJA (WTOREK)

M godz. 17.00 ,Roz$piewana Biblioteka” —
wernisaz wystawy fotografii Lecha Baczyn-
skiego

Biblioteka Gtéwna, ul. 6dzka 5

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publicz-

na)

@ godz. 10.00 Igrzyska Dzieci Mistrzostwa Po-
wiatu (pitka nozna,, 6" dziewczat)

(organizator: MOSIR)

A godz. 10.00 Igrzyska Dzieci Mistrzostwa Po-
wiatu (pitke nozna,6” chtopcow)
(organizator: MOSIR)

16 MAJA (CZWARTEK)

@ godz. 10.00 Igrzyska Dzieci Mistrzostwa Po-
wiatu (pitka nozna, 6" finaty)
(organizator: MOSIR)

17 MAJA (PIATEK)

@ 0godlnopolski Festiwal Mtodych Bajanie
Mtodziezowy Dom Kultury, ul. Dtuga 42
(organizator: MDK Zgierz)

@ godz. 16.30-19.30 VI cykl Kota ceramicz-
nego — odymianie (przygotowanie prac
do odymiania) Prowadzacy: Wojciech Wal-
czak

Zapisy od 15 kwietnia pod numerem tel.

509719 665

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: CKD)

UWAGA!

Kalendarium ma charakter
pogladowy, daty i miejsca
wydarzen moga ulec zmianie.

Znajdziesz nas miedzy innymi:

® Bank Spotdzielczy, Dtuga 62 A(+placéwki)

® Bar Express, Dtuga 63/67

® Bar Mysliwski, Popietuszki 9

® Bar u Boréwy, Narutowicza 26

® Best 2 - dystrybutor NC+, pl. Jana Pawta Il 17

® Centrum Konserwacji Drewna, Narutowicza 6

® Centrum Kultury Dziecka, Rembowskiego 17

® Centrum Medyczne Boruta, Struga 2/4

® Centrum Terapii Widzenia B. Stariczyk, Zytnia 86

©® Dom Kultury SEM, Parzeczewska 21

® Delikatesy,Mix’, 1-go Maja 3

® Falkopia, 1 Maja 65

® Fru Fitness, Sienkiewicza 20

® Gabinet kosmetyczny,Seralis’, Witkacego 2B

® Hotel San Remo, Chemikéw 6

® Hurtownia hydrauliczna,, Instal-Zgierz’,
Wspdlna 12

® Hurtownia mat. Budowlanych,Budmar”,
Pigtkowska 83

@ |talooptica, ul. Gatczyrskiego 40

® Kawa Herbata,Czarnuszka’, Armii Krajowej 2

® Kiosk,Ruchu’, Gatczyriskiego 26

® Kiosk,Ruchu’, Parzeczewska 17

® Kiosk,Ruchu’, Witkacego 1/3

® Komenda Hufca ZHP, Dtuga 29

® Komenda Powiatowa Policji, Dtuga 58/60

® Kurczak,Na parkingu”

® Kwiaciarnia,,Storczyk’, Bazylijska 39 H

® |ecznica weterynaryjna, Zytnia 82

® +aznia Miejska, Leczycka 24

® Mechanika Pojazdowa,Aris’, teczycka 11

® Miejski Osrodek Kultury, Mielczarskiego 1

® Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Wschodnia 2

® Miejski Zespot Przychodni Rejonowych,
teczycka 24A (+placowki)

® Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Dtuga 56

® Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna,
todzka 5 (+filie)

® Mieszalnia lakieréw, Dabrowskiego 22

©® Muzeum Miasta Zgierz, Dabrowskiego 21

® Myjnia samochodowa, teczycka 24

® Myjnia samochodowa, Zytnia 22 C

® Najlepsze sery w miescie, Gatczynskiego 31

® Papugarnia,Jack Sparrow’; t6dzka 39

® Park Kulturowy Miasto Tkaczy, Rembowskiego 1

® PIROGIoria, Narutowicza 16

® Powiatowy Urzad Pracy, Barona 10

® Pralnia-magiel, Rembowskiego 63

® Przychodnia Oko-Med., Kuropatwinskiej 2

® Punkt Lotto, Powstaricéw Slaskich 2 BC

® Restauracja,Jagusia’; Skargi 24

® Salon fryzjerski,Ola’; Tuwima 20

® Salon optyczny,,ltaloOptica’; Gatczyrskiego 40

® Salon optyczny,Lux Vision’, Duga 41

® Salon optyczny,Lux Vision’, Wyszyriskiego 5,
Ozorkéw

® Sad Rejonowy, Sokotowska 6

® Sklep,Dar-Mar’, Pitsudskiego 66/68

® Sklep,Gastropak’; Dabrowskiego 10

® Sklep budowlany,Standard’, 1 Maja 19

® Sklep monopolowy, Lechonia 2

® Sklep przemystowy, Rembowskiego 63

® Sklep rybny, Szprotka’; Witkacego 1, paw. 7

® Sklep sportowy, Rembowskiego 63

® Sklep spozywczy, Dtuga 10

® Sklep spozywczy, Dtuga 110

® Sklep spozywczy, Dubois 17

® Sklep spozywczy, Milenijna 21

® Sklep spozywczy, Gotebia 18

® Sklep spozywczy, Osiedlowa 4

® Sklep spozywczy, Parzeczewska 32

® Sklep spozywczy, Pigtkowska 31

® Sklep spozywczy, Przemystowa 29

® Sklep spozywczy, Rembowskiego 43

® Sklep spozywczy, Sierakowskiego 1

® Sklep spozywczy, Szczawiriska 50

® Sklep spozywczy, Wiosny Ludow 4

® Sklep spozywczy,Af-Lider’; Boya-Zeleriskiego 39

® Sklep spozywczy, lwona’, Staffa 22 c

® Sklep spozywczy,Delfin’, Rozrywkowa 1

® Sklep spozywczy,Markecik” P&M,
Powst. Slaskich 2A

® Sklep spozywczy,Mateusz’, Kasprowicza 31

® Sklep spozywczy ,Miraz II', Przygraniczna 32

® Sklep spozywczy,Od A do Z, Pitsudskiego 23

® Sklep spozywczy,Olimp’, Boya-Zelenrskiego 45

® Sklep spozywczy ,Radus’, Osiedle 650-lecia
(przy bl. 76)

® Sklep spozywczy U Justyna’, Ozorkowska 66

® Sklep spozywczy U Placka’; Chetmska 75

® Sklep spozywczy, Dabréwka, Gtéwna 25

® Sklep spozywczy,,Zgoda’, Dubois 37

® Sklep spozywczy ,Zgoda’, Klonowa 1

® Sklep spozywczy ,Zgoda’, Rembielinskiego 2

® Sklep spozywczy, Stepowizna 8

® Sklep spozywczy ,Zgoda’, Przemystowa 2

® Sklep spozywczy, 3 Maja 8

® Sklep tytoniowy, Dtuga 55 A

® Sklep zoologiczny, Diuga 79

® Sklep zoologiczny, Kolejowa 6

® Sklep zoologiczny ,Zoolog’, Parzeczewska 14 A

® Sklep zelazny,BMP’; Ozorkowska 48

® Stacja Nowa Gdynia, Sosnowa 1

® Starostwo Powiatowe, Sadowa 6 A

® STS,Dubois’, Rembowskiego 63

® Straz Miejska, Popietuszki 3A

® Ter-Lux’, Czerwienskiego 52

® Urzad Gminy Zgierz, teczycka 4

® Urzad Stanu Cywilnego, 1 Maja 5

® Urzad Miasta Zgierz, pl. Jana Pawta Il 16

® Trafika’, Aleksandrowska 13/15

® Wodociagi i Kanalizacja, Struga 45

® Wojewodzki Szpital Specjalistyczny,
Parzeczewska 35

® Warzywniak, Pitsudskiego 27

® Zakfad fryzjerski,Jerzyk’, Tuwima 20

® Zaktad fryzjerski,Marysia’, Staffa 22 c

® Zaktad fryzjerski,Nie zadzieraj z fryzjerem’,
teczycka 2

® Zakfad fryzjerski,Szalone Nozyczki’;
Aleksandrowska 29

® Zaktad fryzjerski, Parzeczewska 17

® Zaktad szewski, 1 Maja 25

® Zieleniak, Dubois 20

Firmy i instytucje zainteresowane dystrybucja

miesiecznika ,Zgierz - moja przestrzen”

zapraszamy do kontaktu z nasza redakcja:

mokzgierz@interia.pl lub pod numerem

tel. +42 714 31 76.
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@ RENAULT
Passion for life

JASZIPOL 302,

Zostan naszym klientem i wygraj!
10 Renault Megane GrandCoupe oraz 300 nagréd

Szczegoty w regulaminie

Zgierz L6dz L6dz

ul. todzka 28 ul. Brukowa 2 ul. Przybyszewskiego 176

&) {1 / jaszpol

www.jaszpol.pl



