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22 KWIETNIA
ŚWIATOWY DZIEŃ ZIEMI 

1. Nie betonuj, zwiększaj powierzchnię biologicznie 

czynną na swojej działce.

2. Zrezygnuj z koszenia trawnika.

3. Korzystaj z toreb wielorazowego użytku, 

najlepiej bawełnianych.

4. Sadź rośliny rodzimie, miododajne.

5. Pamiętaj o obowiązku segregacji śmieci.

6.6. Jeśli masz możliwość zrezygnuj z samochodu na 

rzecz komunikacji zbiorowej, roweru bądź pójdź 

pieszo.

7. Sadź i dbaj o drzewa.

8. Planuj zakupy, nie wyrzucaj jedzenia. Nadmiar 

zanieś do lodówki społecznej funkcjonującej przy 

ul. Cezaka 12.

9. 9. Oszczędzaj wodę, prąd i ciepło wszędzie, gdzie z 

nich korzystasz.

10. Chroń i dbaj o owady zapylające, hoduj 

pszczoły murarki.

11. Wymień nieefektywne źródła ciepła na wydajne i nowoczesne 

urządzenia spełniające najwyższe normy, korzystając

z dofinansowania m.in. z Programu Czyste Powietrze.

12. Ogranicz straty ciepła poprzez termomodernizację budynku.

13. Korzystaj z filtrów do wody, zmniejszysz ilość plastikowych 

odpadów.

14. Nie wypalaj traw ani nie spalaj pozostałości roślinnych.

15. 15. Zatrzymuj i zagospodaruj wodę deszczową. 

16. Dbaj o tereny zielone.

17. Nie spalaj śmieci.

18. Stwórz w swoim ogrodzie łąkę kwietną przyjazną owadom 

zapylającym.

19. Kupuj paliwa dobrej jakości, odpowiednie dla danego urządzenia 

grzewczego.

20.20. Próbuj naprawić zepsute rzeczy zanim je wyrzucisz.

21. Redukuj zużycie energii elektrycznej poprzez stosowanie 

energooszczędnych urządzeń. 

22. Redukuj zużycie energii cieplnej w okresie grzewczym,

np. wietrz pomieszczenia  krótko, ale intensywnie.
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SPOSOBY JAK DBAĆ 
O ŚRODOWISKO


