
KIEDY MOŻESZ ODDAĆ KREW

KALENDARZ DONACJI

S I G N  U P  T O  B E  A  B L O O D  D O N O R  T O D A Y !

JEŻELI ODDAWAŁAŚ/EŚ KREW PEŁNĄ

Krwi nie można oddawać codziennie.
Dla Twojego bezpieczeństwa,

Ministerstwo Zdrowia określiło czas
pomiędzy kolejnymi oddaniami

Możesz oddać:

PŁYTKI PO 56 DNIACH (8 TYGODNI)

KREW PEŁNĄ PO 56 DNIACH (8 TYGODNI)

OSOCZE PO 28 DNIACH (4 TYGODNIE)

JEŻELI ODDAWAŁAŚ/EŚ PŁYTKI

Możesz oddać:

PŁYTKI PO 28 DNIACH (4 TYGODNIE)

KREW PEŁNĄ PO 28 DNIACH (4 TYGODNIE)

OSOCZE PO 28 DNIACH (4 TYGODNIE)

JEŻELI ODDAWAŁAŚ/EŚ OSOCZE

Możesz oddać:

PŁYTKI PO 28 DNIACH (4 TYGODNIE)

KREW PEŁNĄ PO 14 DNIACH (2 TYGODNIE)

OSOCZE PO 14 DNIACH (2 TYGODNIE)

www.krwiodawstwo.pl



ODDAŁAŚ/EŚ  KREW?

 DZIĘKUJEMY!

S I G N  U P  T O  B E  A  B L O O D  D O N O R  T O D A Y !

Twoja krew zostanie przez nas
przebadana, poddana preparatyce i

dalej trafi do szpitala lub innej placówki
medycznej. Tam uratuje komuś życie -

dziękujemy! 

WRÓĆ DO NAS ZA TROCHĘ!
Zostając wieloktrotnym dawcą: 

www.krwiodawstwo.pl

Zapewniasz
bezpieczeństwo

sobie i innym

Badasz się
regularnie i

dbasz o zdrowie

Bierzesz udział
w programie

lojalnościowym

Możesz zostać
Zasłużonym

Dawcą 

PAMIĘTAJ! Osocze możemy wykorzystać dopiero po 16 tygodniach 
i ponownym badaniu Twojej krwi. Jeżeli nie oddajesz jej regularnie,

przyjdź do nas po 4 miesiącach - będziemy mogli przekazać je dalej.

 
ZOSTAŃ ZASŁUŻONYM HONOROWYM 

 DAWCĄ KRWI
Oddając krew regularnie, możesz
otrzymać odznakę Zasłużonego
Honorowego Dawcy Krwi. To

wyróżnienie i pakiet korzyści - od
łatwiejszego dostępu do służby zdrowia,

przez ulgę podatkową, po darmową
komunikację miejską!

MASZ PYTANIA? SKONTAKTUJ SIĘ Z
NAMI!

Telefon: (42)-61-61-457

E-mail: rejestracja@krwiodawstwo.pl

Adres: ul. Franciszkańska 17/25 


